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前 言

preface

在广袤无垠的星空之上，每一颗星都有它的传奇；时

刻转动的蓝色地球，蕴藏着许多不为人知的奥妙；生机勃

勃的自然界，有太多意想不到的奇趣和惊喜；拥有几千年

文明的人类，小小的身体却有着大大的玄机；日新月异的

科技，让我们看到了崭新的每一天；而多姿多彩的生活，

则点缀着我们的日与夜。

无论是宇宙，还是我们生活的家园——地球，无论是花

草树木、鱼鸟虫兽，还是人类、科技、生活，无不牵动着孩

子们的好奇心，在他们心中留下一个个亟待解决的问号……

为了满足孩子们的好奇心，解答他们的困惑，开阔他

们的视野，我们精心编写了这套《科普小课堂》丛书。本

系列丛书可谓一座“丰富的知识宝库”，它的内容包罗万

象，囊括了宇宙、地球、自然、人体、科技和生活六大方面，

除了对涉及的课本知识点进行了重点讲解外，还扩展了学

习的知识面，能够让孩子畅游知识的乐园，获得知识的启

迪和心灵的成长。

打开这本书吧！它将带领孩子体验大千世界的神奇造

化，陪伴孩子在思考和探索中走向一个美好的未来！

科 技 万 象
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第 课1
Part 1

科技改变生活



　夏日救星—空调

炎炎夏日，能够待在装有空调的车内﹑家里﹑餐厅里或

办公室里，绝对是人生的一大享受。

开利和雾气

在 3000 多年前，古代波斯人就已经发明了最早的空气调节

系统，主要装置是屋顶上的风杆，风杆连接着特定的通道，将室

外的自然风经过冷水池降温后引入室内，可以降低室内的温度。

现代空调的发明者则是威利斯·开利。

威利斯·开利，1876 年出生于美国纽约，1901 年获得康乃

尔大学机械工程专业的硕士学位。开利曾经受命为纽约一家公司

提供制冷方案，他的办法是让冷水在原为供暖而设计的盘管中循

环，以此降低周围的空气

温度。虽然这个方案达到

了制冷的目的，但并没有

改变空气的湿度，为了解

决这个问题，开利苦苦思

索，最终想到了雾气。

开利认为：雾气就是

空气湿度接近百分之百的

制冷剂

氟利昂是空调常用的制冷剂，

易挥发，制冷效果较好，无毒或者低

毒，对人相对安全，所以得到迅速推

广。但是，后来科学家们发现氟利昂

会破坏大气中的臭氧层，而且还会引

发温室效应，所以现在已经限制使用。

知
识
小
站
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科技万象

饱和状态。温度很低，因

此即便空气是饱和的，里

面也并不可能含有太多

水分。假如可以先让空气

处于饱和状态，同时控制

空气饱和时的温度，那么

就能获得可以定量控制其湿度的空气。而且，可以让空气通过一

个极细的喷雾器来造出真正的雾。这样，喷雾器就为闷热潮湿的

空气提供了一个冷凝的界面，潮湿空气中的水分冷凝为水珠，然

后滴落，最后留下的就是又冷又干燥的空气了。

空调的最初使用

1906 年 1 月 2日，开利发明的空调获得了专利，这年夏天，

他将空调首先推销给了当时著名的百老汇影剧院，当时影剧院因

闷热而亏损严重，空调的使用，使影剧院生意好转。随后，300

多家影剧院纷纷开始订购开利的空调。渐渐地，空调走进了办公

室和住宅楼，后来，就连车内也实现了安装空调。现如今，空调

的使用已经越来越广泛。

空调技术的发展

随着科技的进步，冷暖型空调出现了，夏天可以制冷，冬天

可以取暖。那么，这种冷暖型空调是怎样工作的呢？事实上，冷

暖型空调的制冷﹑制热原理基本相同，都是因为制冷剂的液化和

压缩机是空调的心脏，其转速直

接影响到空调的使用效率。而变频空

调就是在常规空调的结构上增加了一

个变频器，能够控制和调整压缩机转

速，使之始终处于最佳的转速状态，

比常规的空调节能 30％以上。

小普 课 堂
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气化的转换，制冷剂由液态变为气态会吸热，气体转化为液态会

放热。而功能的转换是通过控制四通阀来完成的。制冷和制热只

是改变了制冷剂在室内机（蒸发器）和室外机（冷凝器）之间的

流向。制冷时，室外吹热风，室内吹冷风；制热时，室内吹暖风，

室外吹冷风。

空调的种类

家用空调的种类繁多，常见的有挂壁式空调﹑立柜式空调﹑

窗式空调和吊顶式空调。

挂壁式空调又称分体空调，使用广泛，具有噪音少﹑净化室

内空气等优势。

立柜式空调多用于空间较大的客厅或商业场所，送风距离较

远﹑范围较广，能达到很好的降温效果。

窗式空调出现较早，具有安装方便﹑价格便宜﹑耗电少等优

点，但使用过程中噪音较大。

你知道第一台国产分体壁挂机是什么时候出现的吗？

思考时间

答案：1988年，华宝空调器厂生产出了第一台国产

分体壁挂空调机KF-19G1A，它的出现开启了中国家用空调

器行业的一个新纪元。
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吊顶式空调适用于各类室内场所，如医院﹑商场﹑酒店等。

其占用面积小﹑安装方式灵活，还拥有最先进的控制系统，便于

操作使用。

1. 现代空调系统的发明者是       （国家）工程师

       。

2. 常见的空调种类有       ﹑       ﹑

       和       。

3. 空调给人类生活带来了哪些便利？

课后精练

1.美国　威利斯·开利　2.挂壁式空调　立柜式空调

窗式空调　吊顶式空调　3.空调夏天可以制冷，冬天可以取

暖，使室内冬暖夏凉，令人们保持舒适。

答案
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烹饪新时尚—微波炉

微波炉与人们的生活密切相关，它不仅可以快速地加热

食品，还能烹饪出一些特殊美食，因此，微波炉从诞

生之初便被誉为“烹调之神”。

第一台微波炉的诞生

微波炉是美国雷西

恩公司的工程师珀西·斯

宾塞发明的。1945 年的

一天，斯宾塞正在做雷达

起振实验，当他经过一

个微波发射器时，感到身

体有热感，然后发现上衣

口袋里的巧克力融化了。这一现象启发了斯宾塞，他开始用微波

对各种食品进行实验。实验结果显示，某些波长的电磁波能引起

食物发热。在此基础上，他又设想利用微波加热食物。两年后，

雷西恩公司根据这个微波加热原理，研制出了世界上第一台微

波炉。

电磁波

电磁波是由相同且互相垂直的

电场与磁场在空间中衍生发射的震

荡粒子波，微波就属于电磁波。除

此之外，可见光、无线电波、红外线、

紫外线等也都是电磁波。

知
识
小
站
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科技万象

微波的工作原理

微波炉大致上由电源﹑

控制电路﹑磁控管和炉腔等

部分组成，功率范围一般为

500~1000 瓦。微波炉里的

磁控管装置能够产生穿透力

极强的微波。微波是一种频

率很高的电磁波，它每秒钟

可以震动几十亿次。加热食

物的时候，磁控管会放射出微波，微波能够穿透绝缘体，却无法

穿透含有水分的淀粉﹑蔬菜﹑肉类等食物，这些食物中的分子会

随着微波的震动来回摆动，在相互碰撞和摩擦下，产生大量的热

能，食物就这样被加热或者烤熟了。

微波炉的安全性争议

微波炉在中国已经有几十年的使用历史了，在此期间，产生

了一些微波炉危害人体健康的传言，但是目前为止还没有事实可

以作为依据。而且，实验结果表明，微波炉和炒锅烹调的蔬菜营

养成分基本没区别。甚至，微波炉泄露的电磁辐射值也微乎其微，

穿透力极低，不会危害健康，更不要说致癌了。所以，我们可以

放心大胆地使用微波炉，不要被一些传言吓到。

使用微波炉时，可以使用特制的

耐热玻璃、耐热塑料容器，白色的陶

瓷容器或市场出售的微波炉专用容器，

最好不要用纸质容器。尤其是不能用

金属容器，因为金属会把微波全都反

射回去，这样不但烧不熟食物，而且

微波炉也会被烧毁。

小普 课 堂
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微波炉的国内前景

随着人们健康环保意识的增强，对于食品中热量的限制也愈

加重视。作为现代化食品烹调器具的微波炉，能够烹调出低热量

的保健食品，自然成为微波炉设计中应注意的发展趋势之一。随

着厨房电器技术的不断革新，微波炉市场的不断成熟让烹饪变得

越来越容易。有资料显示，微波炉在一线城市家庭的普及率已高

达 95％ 以上，相信会逐渐走进农村家庭，服务更多人。

你知道微波炉主要有哪些不同种类吗？

思考时间

答案：根据控制方式不同，主要分为电脑式和机械式

两种。电脑式微波炉能够精准控制加热时间，有多种程序供

选择，但操作复杂。机械式微波炉操作简便，可靠性好，但

是不够精准。

1. 微波炉是     （国家）的工程师     发明的，

从诞生之初就被誉为“          ”。

2. 关于微波，下列说法错误的是（ ）。

课后精练
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1.美国　珀西·斯宾塞　烹调之神　2.B　3.A　4.特制

的耐热玻璃、耐热塑料容器，白色的陶瓷容器或市场出售的

微波炉专用容器。

答案

A. 微波是电磁波的一种  B. 微波能穿透金属

C. 微波能够穿透绝缘体        D. 微波每秒钟的振动频率很高

3. 下列选项中，内容描述正确的一项是（ ）。

A. 世界上第一台微波炉诞生于 1947 年

B. 微波炉的功率范围一般在 50~1000 瓦

C. 微波炉在中国已有八十年的使用历史

D. 现如今，无论城市还是农村，都普遍使用微波炉了

4. 哪些材质的容器适合在微波炉中使用？

9



洗衣好帮手—洗衣机

洗衣机是自动洗涤衣物的电动机械装置，是一种常用的

家用电器。洗衣机的发明让人节省了不少的时间和体

力，更大大缩短了做家务的时间。

第一台洗衣机的诞生

1858 年，美国人汉密

尔顿·史密斯在匹兹堡制

成了一台简单的洗衣机械

装置。该装置的主体是一

只圆桶，桶内装有一根带

有桨状叶子的直轴，通过

摇动和它相连的曲柄而转

动。这台洗衣机虽然取得

了专利，却无人问津，因为它容易损伤衣服，不过这也拉开了洗

衣机的发展序幕。

洗衣机的演变过程

1859年，德国人发明了一种用捣衣杵作为搅拌器的洗衣机，

洗完后，桶中的装置还能把衣服挤干。1874 年，美国人比尔·布

现代洗衣机的三种模式

现今，洗衣机主要有波轮式、

滚筒式、搅拌式三种模式。波轮式

省时省力，但水电消耗大。滚筒式

不易损耗衣物，但耗时较长。搅拌

式洁净力最强，但衣物易缠绕且噪

音较大。

知
识
小
站
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莱克斯发明了木质手摇洗衣机。他发明的洗衣机木筒里装着 6片

叶片，通过手柄和齿轮传动，使衣服在筒内翻转，从而达到洗净

衣服的目的。从此以后，洗衣机的改进过程开始飞速发展。

1880年，美国出现了蒸汽洗衣机。它的功能包括蒸汽洗涤和蒸

汽烘干，采用了智能水循环系统，可用高浓度洗涤液与高温蒸汽同

时对衣物进行双重喷淋，并贯穿全部洗涤过程，实现了全球独创的

蒸汽洗涤方式。

蒸汽洗衣机之后，又出现了水力洗衣机，主要在船上使用。

水力洗衣机包括洗衣筒﹑

动力源和与船衔接的连接

装置，洗衣机上设有进﹑

出水孔，洗衣机外壳上设

有动力源，洗衣筒上设有

衣物进口孔，其进口上设

有密封盖，洗衣机通过连

接装置与船相连。无须任

观察一下，家里的洗衣机主要由哪些部件组成呢？

思考时间

答案：家用洗衣机主要由箱体、洗涤脱水桶（也有洗

涤和脱水桶分开的）、传动和控制系统等组成，有的还装有

加热装置。
干洗是一种利用干洗溶剂进行洗

涤的技术，能够避免水洗对衣物面料

造成伤害，且不缩水、不变形、色泽

保护性好，能彻底清洗衣物上的油污

或污渍。但由于干洗是使用化学溶剂

进行洗涤，所以一定不能干洗儿童衣

物，成人衣物干洗后也要通风晾晒一

段时间才能穿。

小普 课 堂
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何其他动力，只需自然的河流水力就能洗涤衣物，解决了船员在

船上洗涤衣物的烦恼。

1922 年，玛塔依格公司生产了搅拌式洗衣机，使洗衣机的

结构固定了下来，这也就是第一台搅拌式洗衣机的诞生。这种洗

衣机是在筒中心装上一个立轴，在立轴下端装有搅拌翼，电动机

带动立轴，进行周期性的正反摆动，使衣物和水流不断翻滚，相

互作用而洗干净衣服。搅拌式洗衣机结构科学﹑合理，受到人们

的普遍欢迎。

1937年，出现了自动洗衣机，这是一种“前置”式自动洗衣机。

这种洗衣机是靠一根水平的轴带动缸内衣服不停地上下翻滚，从

而达到去污效果。到了 40 年代，便出现了现代的“上置”式自

动洗衣机。现如今，科技不断创新，洗衣机也越来越智能化。

洗衣机的国内前景

从全国范围来看，目前我国洗衣机市场普及程度非常高，随

着国家开展家电下乡﹑扩大内需的政策，洗衣机企业均将目光投

向了拥有较大消费潜力的农村市场。未来几年，我国洗衣机市场

需求增长空间将主要来自以城镇化和农村市场为主的首次需求，

以及以城镇市场消费升级为主的更新需求 ； 整个洗衣机市场需求

在未来几年将继续保持温和增长态势。
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科技万象

1. 世界上第一台洗衣机是    （国家）的    发

明的。

2. 洗衣机的演变过程是    洗衣机—    洗

衣机—    洗衣机——    洗衣机——    洗

衣机。

3. 想象一下，未来的洗衣机可能有什么发展？

课后精练
1.美国　汉密尔顿·史密斯　2.人力　蒸汽　水力　搅拌式

自动　3.未来的洗衣机会向着更智能、更节水的方向发展。

同时，洗衣机的容量会更高，噪音和振动却会更少，让生活

更便利。

答案
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