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前　　言

学习是一个慢慢积累的过程，“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。”学习没有捷径。中考的

考点散落在初中学习生涯的每一堂课内，扎扎实实地掌握好每一堂课内的基础知识，是攻克中考最基础最

关键的一步。同时“既要埋头拉车，更要抬头看路”，中考的考查方向一定要清楚。沿着正确的方向努力，才

可以事半功倍。

应对中考试题需要了解中考命题趋向，熟悉中考每一个考点的考查难度及形式。本丛书是作者在深入

研究中考历年试题，总结中考命题趋向之后编制的同步类教辅。本书以课时内容为起点，中考考查内容为

终点，通过【课本梳理】【基础训练】和【提高训练】架设起点和终点之间的桥梁，让学生在三年的系统学习中

积累应对中考试题的能力。

三年的初中学习不仅要掌握中考必须的知识，更要培养一个良好的学习习惯。本丛书强调“30分钟”，

是因为根据学生的作业量，一般每个课时后各科作业时间在30分钟左右。数学和英语严格按照课时设定练

习；语文以课文为单位设置练习，一篇课文通常需要2～3课时完成，所以一篇课文的练习量包含2～3个课

时的习题量。“30分钟”督促学生在规定时间内完成作业，有助于形成良好的时间管理意识。

本书分两部分，第一部分为“同步精练”（16开）。根据教材中的教学顺序设置课时练习，每个课时分为

【课本梳理】【基础训练】和【提高训练】三大版块。第二部分为“章节检测”（8开），每章设置一个综合检测，另

外设置期中和期末测试，所有试卷编制形式与中考试卷相同。

【课本梳理】主要是把本课时学习的重要概念、定理或者重要的解题方法以填空题的形式罗列出来，让

学生在做【基础训练】时对本课时的重点内容做到心里有数。

【基础训练】教材中的随堂练习及每小节课后的习题题目难度相对较低，题型相对单一，本书的基础训

练题型丰富，题量适中，多角度巩固课内知识，螺旋式提升解题能力。

【提高训练】中学数学考点多，但是中考试卷题目有限，所以一道题目经常会涉及多个考点，因此综合性

题目训练必不可少。本书的提高训练也是基于此目的来编写的，题量不多，小试即可。

每章附有一个专题训练，这些或者是一些易错题型的总结，或者是考试的热点，不管是哪种，都值得学

生阶段总结，仔细琢磨。

每章设置一个综合检测（8开）：完美展现全新中考试卷模式，选题精准，贴合教材。作为学生学完一章

之后的综合检测和提升。

30分钟同步精准练，助你步步为营，勇攀高峰！
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书书书

上　册

第一章　特殊的平行四边形

1.1　菱 形 的 性 质

菱形的定义：　　　　　　　　　　　　　　
的平行四边形叫做菱形.

菱形的性质：菱形的四条边　　　　　；菱形

的对角线　　　　　　　　　.

1.如图，在菱形ABCD 中，AC与BD 相交于点O，

AC=16，BD =12，则 菱 形 的 边 长 AB 等

于（　　）.

A.5　　 B.6

C.■7　　 D.10

（第1题） （第2题）

2.如图，在菱形ABCD 中，BD= ■5　3，∠BAD=
120°，则菱形ABCD 的周长是（　　）.

A.20　　 B.18

C.16　　 D.15

3.如图，在菱形ABCD 中，AC 是对角线，CD =
CE，连接DE，AC=16，CD=10，则DE 的长

为（　　）.

A.■2　10　　 B.■4　2

C.■2　10或 ■4　2　　 D.■38

（第3题） （第4题）

4.如图，在菱形ABCD 中，∠A=60°，AB=8，E
为DA 的中点，P 为CD 上的一点，连接PE，

PB，当PE=EB 时，线段PE 的长为（　　）.

A.4　　 B.8

C.■4　2　　 D.■4　3

（第5题）

5.如 图， 若 菱 形

ABCD 的 顶 点 A，

B 的 坐 标 分 别 为

（4，0），（-1，0），

点D 在y 轴上，则

点 C 的 坐 标 是

　　　　.
6.如图，在 菱 形 ABCD 中，∠D =150°，则

∠1=　　　　.

（第6题）

1
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7.如图，在菱形ABCD中，作BE⊥AD于点E，CF⊥
AB，交AB 的延长线于点F.
（1）求证：AE=BF；

（2）若点E 恰好是AD 的中点，AB=2，求BD
的值.

（第7题）

8.如图，四边形ABCD 是菱形，点E，B，D，F 在

同一条直线上，EB=DF.
（1）求证：△ABF ≌ △CDE；

（2）当 ∠E =∠BAD =30°时，求∠DAF 的

度数.

（第8题）

9.如图，E，F 为线段BD 的两个三等分点，四边形

AECF 是菱形，且菱形AECF 的周长为20，BD
长为24，则四边形ABCD 的面积为（　　）.

A.24　　 B.36 C.72　　 D.144

（第9题） （第10题）

10.如图，在菱形ABCD 中，AB=4cm，∠ADC=
120°，点E，F 同时由A，C 两点出发，分别沿

AB，CB 方向向点B 匀速移动（到点B 为止），

点E 的速度为1cm／s，点F 的速度为2cm／s，

经过t（s）△DEF 为等边三角形，则t 的值

为（　　）.

A.1　　 B.
3
4 C.

4
3　　 D.2

11.在平面直角坐标系xOy中，直线y=kx+3与

x，y轴分别交于点A，B，若将该直线向右平移

5个单位，线段AB 扫过区域的边界恰好为菱

形，则k的值为　　　　.

12.如图，在▱ABCD 中，点E，F 在对角线AC 上，

且AE=CF.
（1）求证：四边形DEBF 是平行四边形；

（2）若DE=3，CD=4，∠EDC=90°，当四边

形DEBF 是菱形时，求AE 的长.

（第12题）
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第一章　特殊的平行四边形

1.2　菱 形 的 判 定

菱形的判定：

　　　　　　　　　　　　的平行四边形是菱形；

　　　　　　　　　　　　的平行四边形是菱形；

　　　　　　　　　　　　的四边形是菱形.

1.下列说法中，不正确的是（　　）.

A.四边相等的四边形是菱形

B.对角线互相垂直的平行四边形是菱形

C.菱形的对角线互相垂直且相等

D.菱形的邻边相等

2.如图，在∠MON 的两边上分别截取OA，OB，

使OA=OB；分别以点A，B 为圆心，OA 长为

半径作弧，两弧交于点C；连接AC，BC，AB，

OC.若 AB =2cm，四边形 OACB 的面积为

4cm2，则OC的长为（　　）.

A.5cm　　 B.4cm

C.3cm　　 D.2cm

（第2题） （第3题）

3.如图，在▱ABCD 中，对角线AC，BD 相交于点

O，下列条件中添加后不能判定▱ABCD 是菱形

的是（　　）.

A.AC⊥BD 　　 B.AB=BC

C.AC=BD 　　 D.∠1=∠2

4.如图，在▱ABCD 中，对角线AC ⊥AB，O 为

AC的中点，经过点O 的直线交AD 于点E，交

BC 于点F，连接AF，CE，现在添加一个适当的

条件，使四边形 AFCE 是菱形，下列条件中：

①OE=OA；②EF⊥AC；③E为AD 中点，

可以添加的有（　　）个.

A.0　　 B.1

C.2　　 D.3

（第4题） （第5题）

5.如图，ABCD 是一张平行四边形纸片，要求利用

所学知识作出一个菱形，甲、乙两位同学的作法

如下，则关于甲、乙两人的作法，下列判断中，正

确的是（　　）.

甲：连接 AC，作 AC
的中垂线交AD，BC
于E，F，则 四 边 形

AFCE 是菱形.
　

　

乙：分别作∠A 与∠B
的平分线AE，BF，分别

交BC于点E，交AD 于

点F，则四边形 ABEF
是菱形.

A.甲、乙均正确　　 B.仅乙正确

C.仅甲正确　　 D.甲、乙均错误

6.已知▱ABCD 中对角线AC 的垂直平分线交

AD 于点F，交BC于点E.
求证：四边形AECF 是菱形.
小明的证明如下：

∵EF 是AC的垂直平分线（已知），

∴ 四边形AECF 是菱形（对角线互相垂直平分

的四边形是菱形）.
老师说小明的证明过程不正确.
（1）你能找出小明的错误吗？请指出来.
（2）请给出本题的正确证明过程.

（第6题）

3



30分钟同步精准练 数学（BSD版）　九年级全一册

7.如图，在▱ABCD 中，E，F 分别为边AB，CD
的中点，BD 是对角线，过点A 作AG ∥DB 交

CB 的延长线于点G.
（1）求证：△ADE ≌ △CBF；

（2）若 ∠G=90°，求证：四边形DEBF 是菱形.

（第7题）

8.如图，将两张长为5，宽为1的矩形纸条交叉，若

两张纸条重叠部分为一个四边形（两纸条不互相

重合），则这个四边形的周长的最大值是（　　）.

A.8　　 B.10

C.10.4　　 D.12

（第8题） （第9题）

9.如图，在Rt△ABC 中，∠ACB=90°，AC=8，

BC=6，D 为斜边AB 上一点，以CD，CB 为边

作▱CDEB，当AD =　　　　　时，▱CDEB
为菱形.

10.如图，在▱ABCD 中，AF 是∠BAD 的平分线，

交BC于点F，与DC的延长线交于点N.CE 是

∠BCD 的平分线，交AD 于点E，与BA 的延长

线交于点M.

（1）试判断四边形AFCE 的形状，并说明理由；

（2）若BE⊥ME，证明：四边形ABFE 是菱形.

（第10题）

11.如图1，在▱ABCD 中，∠BAD 的平分线交BC
于点E，交DC 的延长线于点F，以EC，CF 为

邻边作▱ECFG.
（1）证明：▱ECFG 是菱形；

（2）如图2，若 ∠ABC=120°，连接BD，CG，求

∠BDG 的度数.

图1 图2

（第11题）
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第一章　特殊的平行四边形

1.3　菱形的性质与判定的综合应用

1.如图，两张等宽的纸条交叉重叠在一起，重叠的

部分为四边形ABCD，若测得A，C之间的距离

为12cm，点B，D 之间的距离为16cm，则线段

AB 的长为（　　）.

A.9.6cm　　B.10cm　C.20cm　　D.12cm

（第1题） 　 （第2题）

2.如图，已知∠A，以点A 为圆心，恰当长为半径画

弧，分别交AE，AF 于点B，D，继续分别以点

B，D 为圆心，线段AB 的长为半径画弧交于点

C，连接BC，CD，则所得四边形ABCD 为菱形，

判定依据是：　　　　　 　　　.

（第3题）

3.如图，AD 是△ABC 的

角平分线，DE∥AC交

AB 于点E，DF ∥AB
交AC 于点F，且 AD
交 EF 于 点 O，则

∠AOF=　　　　°.

4.如图，在 Rt△ABC 中，

∠BAC=90°，D 是BC 的中点，E 是AD 的中

点，过点A 作AF∥BC交BE 的延长线于点F.
（1）求证：四边形ADCF 是菱形；

（第4题）

（2）若AC=5，AB=6，求菱形ADCF 的面积.

5.如图，在▱ABCD 中，过点A 作AE ⊥BC 于点

E，AF ⊥DC于点F，且AE=AF.
（1）求证：▱ABCD 是菱形；

（2）若 ∠EAF=60°，CF=2，求菱形ABCD 的

面积.

（第5题）

6.如图，分别以Rt△ABC 的斜边AB，直角边AC
为边向外作等边△ABD 和△ACE，F 为AB 的

中 点，DE，AB 相 交 于 点 G，连 接 EF.若

（第6题）

∠BAC=30°，下 列 结 论：

① EF ⊥ AC；② 四边形

ADFE 为 菱 形；③ AD =
4AG；④ △DBF ≌ △EFA.
其 中 正 确 结 论 的 序 号

是（　　）.

A.①③
B.②④
C.①③④
D.②③④

5
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7.如图，O 是菱形ABCD 的对角线的交点，E，F
分别是OA，OC 的中点，下列结论：① 四边形

BFDE 是 菱 形； ②S四边形ABCD =EF·BD；

③ ∠ADE=∠EDO；④ △DEF 是轴对称图形.

（第7题）

其 中 正 确 的 结 论

有（　　）.

A.4个

B.3个

C.2个

D.1个

8.如图，在菱形ABCD 中，∠A=60°，AD=8，F
是AB 的中点，过点F 作FE ⊥AD，垂足为点

E，将△AEF 从点A 沿AB 向点B 的方向平移，

得到△A′E′F′.
（1）求EF 的长；

（2）设P，P′分别是EF，E′F′的中点，当点A′
与点B 重合时，求证：四边形PP′CD 是平

行四边形，并求出四边形PP′CD 的面积.

（第8题）

9.如图，在四边形ABCD 中，AD ∥BC，AB=8，

AD=16，BC=22，∠ABC=90°，点P 从点A
出发，以每秒1单位的速度向点D 运动，点Q 从

点C同时出发，以每秒v单位的速度向点B 运

动，其中一个动点到达终点时，另一个动点也随

之停止运动，设运动时间为t（s）.
（1）当v=3时，若以点P，Q 和点A，B，C，D

中的两个点为顶点的四边形为平行四边形，

且线 段 PQ 为 平 行 四 边 形 的 一 边，求t
的值；

（2）若以点P，Q 和点A，B，C，D 中的两个点

为顶点的四边形为菱形，且线段PQ 为菱形

的一条对角线，请求出v的值.

　

（第9题）
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第一章　特殊的平行四边形

1.4　矩 形 的 性 质

矩形的定义：　　　　　　　　　　　的平行

四边形叫做矩形.
矩形的性质：矩形的四个角　　　　 　　　；

矩形的对角线　　　　　　.
直角三角形斜边上的中线等于　　　　　　　.

1.矩形具有而菱形不具有的性质是（　　）.

A.四个角都是直角

B.对角线互相垂直

C.对角线互相平分

D.对边平行且四边相等

2.如图，在矩形ABCD 中，点M 从点B 出发沿BC
向点C运动，点E，F 分别是AM，MC的中点，

则EF 的长随着M 点的运动（　　）.

A.不变　　 B.变长

C.变短　　 D.先变短再变长

（第2题） （第3题）

3.如图，在矩形ABCD 中，对角线AC 与BD 相交

于点O，CE ⊥BD，垂足为点E，CE =5，且

EO=2DE，则ED 的长为（　　）.

A.■5　　 B.■2　5

C.2　　 D.■2　23
4.已知矩形ABCD 的两条对角线相交于O 点，

∠AOB=60°，若BC=6，则矩形的对角线AC
的长为（　　）.

A.2　　 B.4 C.■2　3　　D.■4　3

5.如图，四边形OABC是矩形，A（2，1），B（0，5），

点C在第二象限，则点C的坐标是　 　　.

（第5题） （第6题）

6.如图，点P 是矩形ABCD 内一点（不含边界），若

S△PAB =S△PBC，则点P 一定（　　）.

A.在对角线BD 上

B.在对角线AC上

C.在对角线AC和BD 的交点处

D.在∠ABC的平分线上

7.如图所示，O 是矩形ABCD 的对角线的交点，

DE ∥AC，CE ∥BD.
（1）求证：四边形OCED 是菱形；

（2）若 ∠AOD=120°，DE=2，求矩形ABCD
的面积.

（第7题）
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8.如图，在矩形ABCD 中，E 是AD 边上一点，PQ
垂直平分BE，分别交AD，BE，BC于点P，O，

Q，连接BP，QE.
（1）求证：四边形BPEQ 是菱形；

（2）若AB=6，F 是AB 中点，OF=4，求菱形

BPEQ 的面积.

（第8题）

9.在矩形ABCD 中，AD=4，AB=3，点E，F 在

直线AD 上.若四边形BCFE 为菱形，则线段

DE 的长为（　　）.

A. ■4+ 7　　 B.■7或 ■4+ 7

C. ■4+ 7或 ■4- 7　　 D.■7或 ■4- 7

10.如图，过矩形ABCD 的对角线BD 上一点K 分

别作矩形两边的平行线MN 与PQ，那么图中矩

形AMKP 的面积S1与矩形QCNK 的面积S2
的大小关系是S1　　　　　S2.（填“＞”“＜”或
“=”）

（第10题） 　 （第11题）

11.如图，∠MON=90°，矩形ABCD 的顶点C，D
分别在边ON，OM 上滑动，AB=9，BC=6，在

滑动 过 程 中，点 A 到 点 O 的 最 大 距 离 为

　　　　　.
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第一章　特殊的平行四边形

1.5　矩 形 的 判 定

矩形的判定：

　　　　　　　　　　的平行四边形是矩形；

　　　　　　　　　　的四边形是矩形；

　　　　　　　　　　的平行四边形是矩形.

1.能判定一个平行四边形是矩形的条件是（　　）.

A.两条对角线互相平分

B.一组邻边相等

C.两条对角线相等

D.两条对角线互相垂直

2.在数学活动课上，老师要求同学们判断一个四边

形的门框是否为矩形，下面是某合作学习小组的

四名同学拟定的方案，其中正确的是（　　）.

A.测量其中三个角是否都为直角

B.测量对角线是否相等

C.测量两组对边是否分别相等

D.测量对角线是否相互平分

3.如图，在▱ABCD 中，对角线AC 与BD 相交于

点O，添加一个条件后能判定▱ABCD 为矩形，

满足要求的是（　　）.

A.AB=BC　　 B.AC⊥BD

C.∠ABC=90°　　 D.∠1=∠2

（第3题） （第4题）

4.如图，将▱ABCD 的边DC延长到点E，使CE=
CD，连接AE 交BC 于点F，∠AFC=n∠D，

当n=　　　　　时，四边形ABEC是矩形.

5.如图1，在△ABC中，AB=AC，点D（不与点B

重合）在BC 上，E 是AB 的中点，过点 A 作

AF ∥BC交DE 的延长线于点F.
（1）求证：△AEF ≌ △BED；

（2）如果AD 平分∠BAC，如图2，求证：四边形

AFBD 是矩形.

图1 图2
（第5题）
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