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出版前言

随着中国开放的大门越开越大，关注世界各国尤其是西方国家文明的源

流、发展和未来已经成为当下世界史研究的一个热点。为了成系统地推出一套

强调“史源性”且在现有世界史出版物中具有拾遗补阙价值的作品，我们经过

认真论证，推出了“华文全球史”系列，首次出版约一百个品种。

“华文全球史”系列从书目选择到译者的确定，从书稿中图片的采用到

人名地名的规范，都有比较严格的遴选规定、编审要求和成稿检查，目的就是

要奉献给读者一套具有学术性、权威性和高质量的世界史系列图书。

书目的选择。本系列图书重视世界史学科建设，视角宽阔，层级明晰，

数量均衡，有所突出。计划出版的“华文全球史”中，既有通史，也有专题

史，还有回忆录，基本上是世界历史著作中的上乘之作，填补了国内同类作品

出版的空白。

人名地名规范。本系列图书中人名地名，翻译规范，重视专业性。在人

名翻译方面，我们坚持“姓名皆全”的原则，加大考据力度，从而实现了有姓

必有名，有名必有姓，方便了读者的使用。在注释方面，书中既有原书注，完

整地保留了原著中的注释；也有译者注，体现了译者的研究性成果。

书中的插图。本系列图书的一个重要特点是书中都有功能性插图，这些

插图全方位、多层次、宽视角反映当时重大历史事件，或与事件的场景密切相

关，涉及政治、军事、经济、社会、外交、人物、地理、民俗、生活等方面的

　图书在版编目（CIP）数据

　早稻田大学日本史. 卷十, 德川幕府时代. 下 /

(日) 池田晃渊著 ; 米彦军译. -- 北京 : 华文出版社,

2020.9

    （华文全球史）

    ISBN 978-7-5075-5339-0

    Ⅰ. ①早… Ⅱ. ①池… ②米… Ⅲ. ①日本－古代史

 Ⅳ. ①K313.2

    中国版本图书馆CIP数据核字(2020)第137997号

早稻田大学日本史（卷十）：德川幕府时代（下）

作       者：[日] 池田晃渊
译       者：米彦军

选题策划：
插图供应：
责任编辑：戴明敏   楼淑敏
出版发行：华文出版社
社       址：北京市西城区广外大街305号8区2号楼
邮政编码：100055
网       址：http：/ / www.hwcbs.com.cn
电       话：总编室010—58336239  
                  发行部010—58336212
经       销：新华书店
印       刷：三河市国英印务有限公司
开　　本：710×1000   1 / 16
印　　张：14.25
字　　数：188千字
版　　次：2020年9月第1版　
印　　次：2020年9月第1次印刷
标准书号：ISBN 978-7-5075-5339-0
定　　价：55.00元

版权所有  侵权必究
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绘画作品与摄影作品。功能性插图与文字结合，赋予文字视觉的艺术，丰富了

文字的内涵。

译者的确定。本系列图书的翻译主要凭借的是一个以大学教师为主的翻

译团队，团队中不乏知名教授和相关领域的资深人士。他们治学严谨，译笔优

美，为确保质量奉献良多。

“华文全球史”系列作为一套具有较高学术价值的优秀的世界历史丛

书，对增加读者的知识，开阔读者的视野，具有积极的意义。同时要看到，一

方面很多西方历史学家的观点符合事实，另一方面不少西方历史学家的观点是

错误的，对于这些，我们希望读者不要不加分析地全盘接受或全盘否定，而是

要批判地吸收外国文化中有益的东西。

华文出版社

 2019年8月

日本坊间流行的日本史书种类很多，数量很大，堪称汗牛充栋。

然而，其中很多史书是教科书，读起来索然寡味。此外，还有各种各

样的人物传记、年代记、稗史、杂书。严格来讲，这些书算不上真正

的史书。因此，可以说时至今日，还没有一套真正的日本史书。

近年来，人类学、语言学、心理学、地理学发展很快，日新月异，

而且研究成果很多。这大大推进了历史学的发展。不仅如此，通过利

用多学科知识，调查和分析史料，史学家们发现在此之前的日本史书

中有诸多谬误。上古的日本史与神话混为一谈。中古以后的日本历史

则和小说混为一谈。甄别哪些是信史、哪些是伪造的历史是很困难的。

不光日本历史这样，外国的历史也是这样。《古事记》和《日本书纪》

都是这样。

《古事记》《日本书纪》问世之后，日本史学家也编纂了很多史书。

这些史书既有信史，也有伪史，可以说鱼龙混杂。《大日本史》是一

套大部头史书，但仔细阅读这套史书可以发现，其中混杂了很多稗史

的内容。综上所述，不难发现，日本史学界亟需一套更好、更完善的

日本史书问世。

近年来，科学取得了长足的进步。史学家不会允许真伪难辨的历

史永远存在下去，必定要搞个水落石出。他们必然会利用科学知识，

出版要旨
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进行彻底调查和分析，去伪存真，否则不会善罢甘休。史学家会从地名、

谚语、古代遗物等方面着手，发现历史的真相。

中古以后，日本有大量史料，这对查明历史真相大有裨益。各个

领域的科学家也开始研究历史的真相。结果，学界涌现了《史海》《史

学会杂志》《史学界》《语言学会杂志》《人类学会杂志》《地学学

会杂志》等发表历史学论文的杂志。但这些历史学论文只是日本历史

的片断而已。迄今为止，日本史学界还没有一套真正研究日本历史全

貌的读物。

前些年，帝国文科大学让重野安绎、久米邦武、星野恒三位教授

编纂了《国史眼》这套书。这套书比此前出版的日本史书又前进了一步。

然而，这套书是作为教科书编纂的，都是很简短的小册子，读起来非

常枯燥。

研究日本上下三千年历史，搞清楚日本历史的真相，是一个人无

法做到的。一个人能力再高，搞清楚这些问题也要花费百年的时间。

当今社会发展和科技进步日新月异，岂会白等百年时间？因此，编纂

日本史的捷径是把日本国史分成几个历史阶段，让各个历史阶段的专

家公布其研究成果，然后合在一起，于是全套日本史就出现了。

早稻田大学经过深思熟虑，邀请相关领域的历史学家，将各自的

研究成果编成历史学讲义。这些讲义获得史学界的称赞。与此同时，

读者和学者都认为这些讲义未完全体现各个时代的历史全貌。

经过不懈的努力，各个时代的历史已经编纂成册，做好了发行准备，

希望史学爱好者不吝赐教。现将各个时代的作者列举如下：

一、《弥生古坟时代》，作者久米邦武；

二、《飞鸟宁乐时代》，作者西村真次；

三、《奈良时代》，作者久米邦武；

重野安绎
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四、《平安时代》，作者池田晃渊；

五、《镰仓时代》，作者三浦周行；

六、《南北朝时代》，作者久米邦武；

七、《室町时代》，作者渡边世祐；

八、《安土桃山时代》，作者渡边世祐；

九、《德川幕府时代》（上），作者池田晃渊；

十、《德川幕府时代》（下），作者池田晃渊；

十一、《幕末史》，作者小林庄次郎；

十二、《维新史》，作者本多辰次郎。

这套丛书的诸位作者有的在修史局担任编修；有的参加大日本史

的史料整理，负责某一时代历史的史料编纂；有的在宫内省掌管着机

密古文书。他们知道一些鲜为人知的史料，哪怕只言片语也会对史学

研究大有裨益。丛书展现了很多新事实。读者也许会对此感到惊讶，

会认为丛书是日本国史的“破坏者”。事实上，丛书以正确的史料为

根据，通过严密的考证来论述历史问题，言之有物，有理有据，相信

会在史学界大放异彩。

早稻田大学出版部
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第1节  德川幕府权贵的变更及越后家族的式微

一、德川幕府权贵的变更

德川纲吉是德川家光的第四个儿子。德川纲吉的母亲是关白
①

二条光平的

家臣本庄太郎兵卫之女。承应二年（1653年）八月，德川纲吉元服
②

，任从

四位下右近卫中将。宽文元年（1661年）闰八月，德川纲吉受封产量三十万

石的上野馆林城，任从三位参议。当时，德川纲吉的兄长德川纲重受封产量

三十万石的甲府城，任从三位参议。延宝八年（1680年），德川家纲患病。

这时，德川纲重已经离世。延宝八年八月二十三日，德川纲吉奉命继承征夷大

将军
③

之职。就职仪式遵照先例。德川纲吉罢免了大老
④

酒井忠清的职务，没

收了酒井忠清位于大手前的住宅，任命堀田正俊为首席老中
⑤

，将酒井忠清的

① 关白，辅佐成年天皇的官职，是令外官，也是公卿中位次最高的官员。（若无特殊说明，均

为译者注。）

② 元服，是中国、朝鲜、越南及日本传统的成年礼。

③ 征夷大将军，日本飞鸟、奈良时代为征讨虾夷地区而设置的临时官职。镰仓、室町、德川幕

府时期，征夷大将军成为日本实际上的最高权力者，掌管军政大权。明治维新以后，这一职

位被废除。

④ 大老，是日本德川幕府的官职名，负责辅助征夷大将军管理政务，地位在老中之上，是临时

性的最高职位。

⑤ 老中，是日本德川幕府的官职名，职位和镰仓幕府的“连署”、室町幕府的“管领”相当。

老中是征夷大将军直属的官员，负责统领全国政务。

第 1章

德川纲吉的革新时代

第 10 节    德川家齐晚年的时局 ………………………………………………… 198

第 11 节    德川家庆初政、处罚权臣 …………………………………………… 203

第 12 节    水野忠邦的改革 ……………………………………………………… 205

第 13 节    德川齐昭受谴责及幕府主城被烧毁、水野忠邦的复职及免职 …… 213
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宅子赏给有功之臣。毋庸赘言，酒井忠清受罚，是因为他专横跋扈。堀田正俊

得到提拔，是因为他拥立德川纲吉有功。

二、越后家族内讧及幕府采取的措施

延宝七年（1679年），越后藩高田城城主松平光长的家臣小栗美作凭着

自己是松平光长的妹夫，任首席家臣。小栗美作逐步掌握了越后藩的赏罚大

权，徇私舞弊，影响恶劣。松平光长的异母弟弟永见长良对此深感忧虑，和家

臣荻田本繁一起规劝松平光长罢黜小栗美作的官职。松平光长暗愚，被小栗美

作欺瞒，认为永见长良是出于嫉妒才要求罢免小栗美作的，所以没有采纳永见

长良的建议。这件事情很快就传到了小栗美作的耳朵里。小栗美作以进谗言的

罪名惩罚永见长良和荻田本繁。永见长良上书德川幕府，控诉小栗美作胡作非

为。大老酒井忠清命令监察官渡边纲贞负责处理这个案子。然而，小栗美作和

酒井忠清的关系很好。渡边纲贞在酒井忠清的授意下，责备永见长良搬弄是

非，将永见长良关押审查，搞得越后藩人心惶惶。此后，小栗美作依然横行霸

道，无所忌惮。世人对小栗美作和德川幕府的处置多有诟病。

德川纲吉很早就对这个案件产生怀疑。经过调查，德川纲吉发现酒井忠

清徇私枉法。天和元年（1681年），德川纲吉下令重审此案，命人将小栗美

作、永见长良、荻田本繁召到江户。天和元年六月二十一日，德川纲吉亲自审

理此案，由老中堀田正俊主持，让小栗美作、永见长良、荻田本繁三人当堂对

质。堀田正俊听完陈词之后，向德川纲吉禀报。德川纲吉感到困惑的是，永见

长良、荻田本繁二人心有不满，为什么不直接和小栗美作说，而是选择了上

诉。永见长良、荻田本繁二人回答说：

将军您说的很有道理，起初我们也是这么想的。然而，小栗美作

连我们的主人松平光长的话都不听，更不会把我们的意见当回事。我

们在迫不得已的情况下选择了上诉。希望您给我们一个说法。

德川纲吉听完这番话后，大声说道：

好了，实际情况已经查明，你们退下吧。

御三家
①

等重臣吓得匍匐在地，不敢抬头。德川纲吉即日下令：

本应对小栗美作数罪并罚，处以死刑，但小栗美作与越后家族

① 御三家，指德川氏中除德川将军家外拥有幕府将军继承权的三大旁系，分别是尾张德川家、

纪伊德川家、水户德川家。

德川纲吉



第 1 章  德川纲吉的革新时代003德川幕府时代（下） 002

宅子赏给有功之臣。毋庸赘言，酒井忠清受罚，是因为他专横跋扈。堀田正俊

得到提拔，是因为他拥立德川纲吉有功。

二、越后家族内讧及幕府采取的措施

延宝七年（1679年），越后藩高田城城主松平光长的家臣小栗美作凭着

自己是松平光长的妹夫，任首席家臣。小栗美作逐步掌握了越后藩的赏罚大

权，徇私舞弊，影响恶劣。松平光长的异母弟弟永见长良对此深感忧虑，和家

臣荻田本繁一起规劝松平光长罢黜小栗美作的官职。松平光长暗愚，被小栗美

作欺瞒，认为永见长良是出于嫉妒才要求罢免小栗美作的，所以没有采纳永见

长良的建议。这件事情很快就传到了小栗美作的耳朵里。小栗美作以进谗言的

罪名惩罚永见长良和荻田本繁。永见长良上书德川幕府，控诉小栗美作胡作非

为。大老酒井忠清命令监察官渡边纲贞负责处理这个案子。然而，小栗美作和

酒井忠清的关系很好。渡边纲贞在酒井忠清的授意下，责备永见长良搬弄是

非，将永见长良关押审查，搞得越后藩人心惶惶。此后，小栗美作依然横行霸

道，无所忌惮。世人对小栗美作和德川幕府的处置多有诟病。

德川纲吉很早就对这个案件产生怀疑。经过调查，德川纲吉发现酒井忠

清徇私枉法。天和元年（1681年），德川纲吉下令重审此案，命人将小栗美

作、永见长良、荻田本繁召到江户。天和元年六月二十一日，德川纲吉亲自审

理此案，由老中堀田正俊主持，让小栗美作、永见长良、荻田本繁三人当堂对

质。堀田正俊听完陈词之后，向德川纲吉禀报。德川纲吉感到困惑的是，永见

长良、荻田本繁二人心有不满，为什么不直接和小栗美作说，而是选择了上

诉。永见长良、荻田本繁二人回答说：

将军您说的很有道理，起初我们也是这么想的。然而，小栗美作

连我们的主人松平光长的话都不听，更不会把我们的意见当回事。我

们在迫不得已的情况下选择了上诉。希望您给我们一个说法。

德川纲吉听完这番话后，大声说道：

好了，实际情况已经查明，你们退下吧。

御三家
①

等重臣吓得匍匐在地，不敢抬头。德川纲吉即日下令：

本应对小栗美作数罪并罚，处以死刑，但小栗美作与越后家族

① 御三家，指德川氏中除德川将军家外拥有幕府将军继承权的三大旁系，分别是尾张德川家、

纪伊德川家、水户德川家。

德川纲吉
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有姻亲关系，责令小栗美作剖腹自杀。根据罪行的轻重，将小栗美

作的手下或流放到荒岛，或革职。

天和元年（1681年）六月二十二日，小栗美作及其儿子小栗大六剖腹自

杀。永见长良和荻田本繁被流放到八丈岛。越后家族持续了多年的内讧在这两

日内终结了。

三、对越后家族及酒井忠清的处罚

因为小栗美作获罪一事，松平光长的种种劣迹也大白于天下。德川幕府对

松平光长予以惩处，希望他不要再犯。然而，松平光长并未吸取教训，依旧我

行我素。于是，德川幕府没收了松平光长的领地，只给松平光长一万俵
①

米的俸

禄，并让隐岐守
②

负责看管松平光长。德川幕府命令酒井忠清父子闭门思过。渡

边纲贞任监察官期间，在酒井忠清的授意下做了种种不法勾当，被流放到八丈

岛。渡边纲贞的儿子渡边半左卫门被看押起来。酒井忠清的弟弟酒井忠能在德

川家纲在世时被赐予产量二万石的新地，最后又被增封产量四万石的骏河田中

城。此次，酒井忠清父子获罪，被软禁在家。酒井忠能来到江户，等待德川幕

府的处置。德川幕府并没有追究酒井忠能的责任，而是命其回到自己的领地。

然而，后来酒井忠能行为不检点，被德川幕府没收了领地，还被看管起

来。酒井忠能的儿子酒井万千代受父亲的连累，被松平信辉看押起来。酒井忠

清因为颜面丢尽，突然病死。德川幕府命人到酒井忠清的府上验尸。酒井忠清

的姑父藤堂高次
③

接待了验尸官，说酒井忠清因病而死，已经入棺下葬了。验

尸官回去禀报。德川纲吉闻言大怒，说道：

你奉我的命令去验尸，如果对方拒绝，即便踹破棺材也要查看。

① 1俵等于60千克。

② 守，日本律令制下，守是一国的长官。

③ 藤堂高次的夫人是高见院，而高见院的兄长是酒井忠清的父亲酒井忠行。因此，藤堂高次是

酒井忠清的姑父。

于是，验尸官返回酒井忠清的府上。这时藤堂高次已经把棺材运到了菩

提寺。验尸官来到菩提寺时，葬礼已经举行完毕，酒井忠清的尸体也被火化

了。验尸官已经无法验尸，只好将前后经过如实回禀德川纲吉。之后，德川纲

吉不再追究此事。德川纲吉清楚酒井忠清是自杀无疑。酒井忠清之所以选择自

杀，大概是因为担心会受到幕府的严厉处罚。之后，酒井家族的门第被降低

了。对越后家族的松平光长和酒井家族的酒井忠清的处置如此严厉，足见德川

纲吉是一个狠角色。

第2节  改制与编纂武士家谱

一、给官员加薪

德川纲吉对臣下恩威并重，在对有罪者重罚的同时，还注重对官员施以

藤堂高次
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