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编者的话

我们学习中国画不单只是学习它的技法，更是希望能

通过画画来学习它的文化内涵和精神，理解传统文化的内

涵和精髓，提高我们的思想境界，净化我们的心灵，在这

样一个喧嚣的世界里让我们的内心得到一些宁静和淡泊。

我给大家只是介绍了一些简单的学习步骤，要想学好中国

画还是要以古为徒。

一、画中国画非常讲究心静，要以虚境的心情去画画，

不能浮躁，不能把追求功利当做一种追求目标。

二、感情要真诚，不管是用复古的风格来画画，还是

以创新的方式来画，感情必须要真诚，必须是真实的感情。

三、讲究笔墨的趣味格调，中国画的趣味格调包括很

多方面，选材也可以反映格调，趣味，从题材内容到形式语

言都可以反映作品的章法，笔墨格调。
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竹叶画法
中锋用笔，笔瀚墨饱，用笔干脆有力。

个字画法

分字画法

（一）

（一）

（二）

（二）

（三）

（三）

“个”字

“分”字
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（二）

（一）

竹叶的“个”字“分”字叠在一起变化，注意用笔要平实、安静，不可张扬、有躁气。

注意（二）中 ,在叠重时可稍穿插小“人”字的小叶。
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“个”字变化

“分”字变化

内紧
外散

上

下
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出稍式仰叶一组画法
注意用笔要平实、厚重，中锋即可达到此。
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两组仰叶的穿插变化
不可多一叶，不可少一叶，在重“人”的基础上多观察，多练习。
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出稍式小叶，也叫上仰叶，以“人”字重叠，注意变化，多画、多练，从宋人文同，元代柯

九思的竹子入手反复临摹。

（一）

（二）

（三）

（四）
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一枝高竹独挡风
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竹秆用笔须中锋，由下向上，或者由上向下。

顿

顿

顿

顿

顿

顿

顿

逆
入
藏
锋

楷
书
用
笔
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竹子的疏密变化，须有主有

次，竹枝不可太直，要有“S”

型动律。
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竹秆穿插要有节奏变化。
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竹枝穿插、围绕三线交插法
中锋用笔，不可平行、相交打死叉，竹秆不可对节。
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两竹秆穿插小枝，可简，不可繁多。
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不可对节

不可对节

不可平行

不可打叉

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


