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怀仁，唐朝僧人，生卒年不详。唐太

宗贞观年间（627-649）居于长安（今陕

西西安）弘福寺。怀仁并不以书家而称名

于后世，然而他奉皇命集字制成了《圣教

序碑》，完成了书林中的这一千秋工程。

从此，他的美名大振而远扬，并与此碑一

起在书史上大放异彩。怀仁大师不仅在传

承王羲之书法方面作出了历史性的重要贡

献，而且他本人就是一位师法王羲之的书

法大家，被康有为称赞为“书法异才”。

王羲之（303-361），东晋书法家。

字逸少，琅邪临沂（今属山东省）人，

后移居会稽山阴（今浙江省绍兴市）。始任秘书郎，继为长史、宁远将

军、江州刺史，并曾为右军将军、会稽内史，因此后人称他为王右军。王

羲之早年从卫夫人学书，后又师法钟繇、张芝。晋室南渡后，他广游名山

大川，博览秦汉以来篆隶大师们淳古朴茂、豪放奇肆的作品，翻然顿悟，

于是博采众长，书艺精进。晚年，王羲之听从王献之“大人宜改体”的建

议，从当时民间流传的书体中汲取营养，对钟繇和张芝书法进行了精研增

损的再创造，完成了从带有隶意的质朴的书体，到遒逸瑰丽的王体楷书与

行书的蜕变，创造了妍美流便的新风格，被后世誉为“书圣”。 

王羲之传世的书法作品，据唐代张彦远《法书要录》记载共有465种，

传至今日，已是凤毛麟角，且真迹早已渺不可寻，均为唐以后勾摹本或拓

本。其中，楷书有《乐毅论》、《孝女曹娥碑》、《黄庭经》、《东方朔

画赞》，章草有《豹奴帖》等。其余绝大部分是行草书，其中最为著名的

是号称“天下第一行书”的《兰亭序》，这是王羲之作品中字数最多、内

容最经典的杰作。其他作品多为尺牍，其中比较著名的有《姨母帖》、

《初月帖》、《寒切帖》、《快雪时晴帖》、《远宦帖》、《丧乱帖》、

《孔侍中帖》、《上虞帖》、《游目帖》等，大都为流传有绪的勾填本或

临摹本。

对王羲之的书法艺术，历代评价甚高。南朝梁武帝萧衍在《古今书

人优劣评》中云：“王羲之书，字势雄逸，如龙跳天门，虎卧凤阙。故历

代宝之，永以为训。”南朝袁昂在《古今书评》中评曰：“王右军书如谢

家子弟，纵复不端正者，爽爽有一种风气。”唐太宗李世民酷爱其书，赞

道：“……详察古今，精研篆隶，尽善尽美，其惟王逸少乎！……玩之不

觉为倦，览之莫识其端。心慕手追，此人而已。其余区区之类，何足论

哉！”宋代黄庭坚评曰：“右军笔法如孟子言性，庄周谈自然，纵说横说

无不如意，非复可以常理待之。”明代董其昌《画禅室随笔》云：“右军

书如凤翥鸾翔，似奇反正。”清代周星莲《临池管见》云：“惟右军书醇

怀仁及其《集王书圣教序》
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粹之中清雄之气，俯视一切，所以为千古字学之圣。”在帝王和历代书法

名家、书评家的推崇下，王羲之书法逐渐确立为帖学的正宗，载誉千年，

影响日深，经久不绝。

《怀仁集王书圣教序》是弘福寺怀仁和尚遍览内府所藏王羲之书法

真迹，通过摹拓并放大或缩小，经20余年精心加工而成。其原碑题《大唐

三藏圣教序》，又称《怀仁集王羲之书圣教序》、《唐集右军圣教序并

记》、《怀仁集王书三藏圣教序并以经》、《唐三藏圣教序并述圣记》、

《集字圣教序》、《七佛圣教序》，简称《王圣教》。碑中收刻唐太宗序

文、皇太子李治（唐高宗）记文、玄奘谢表、太宗答敕、皇太子李治答笺

及玄奘所译《般若波罗蜜多心经》等内容。由弘福寺和尚怀仁摹集，文林

郎诸葛神力勒石，武骑尉朱静藏镌字。此碑高350厘米，宽132厘米，计30

行，每行83-88字不等。刻于唐高宗咸亨三年（672）。此碑采取纵有行、

横无列的行书形式，行距相等，字距不等，上齐下不齐。全碑2400余字，

集的是王书各个时期的真迹，楷书、草书、章草书杂糅在一起，字的粗细

大小也有差异，少字的用偏旁拼凑，但经过怀仁精心布白，整体上和谐自

然，疏朗有致，前后呼应，气贯神畅，几乎天衣无缝，如同手书。原碑现

藏西安碑林博物馆。

由于现存世王书真迹极少，甚至与真迹相近的勾摹本也不多见，而

此碑字又是怀仁直接从王书真迹中摹出，描刻极为精到，所以为历代书家

及书评家所重，认为王羲之书法真迹多赖此以传。北宋周越《古今书法

苑》云：“唐文皇制《圣教序》时，都城诸释委弘福寺怀仁集右军行书勒

石，累年方就。逸少真迹，咸萃其中。”同代书评家黄伯思《东观余论》

曰：“今观碑中字，与右军遗帖所有者纤微克肖，《书苑》之说信然。”

明王世贞评《王圣教》曰：“极备八法之妙，真墨池之龙象，兰亭之羽翼

也。”清蒋衡在《拙存堂题跋》中云：“沙门怀仁乃右军裔孙，得其家

法，故《集圣教序》一气挥洒，神采奕奕，与《兰亭序》并驱，为千古学

字之祖。”清周星莲在《临池管见》中评曰：“唐僧怀仁所集右军书，位

置天然，章法秩理，可谓异才。”清叶昌炽在《语石》中称赞说：“集字

始于怀仁，唐以前未闻也。集右军书者多矣，惟《圣教序》勾心斗角，天

衣无缝，大雅以下，瞠乎其弗及也。”清康有为跋曰：“《圣教序》之妙

美至矣，其向背往来，抑扬顿挫，后世莫能外，所以为书圣。”

由此可见，《怀仁集王书圣教序》是王羲之书法的重要组成部分，

其书法精妙至极，被后世书家及书法爱好者奉为书法圭臬和学习王书的极

好范本。如元代赵孟頫，明代董其昌、王铎，清代梁巘、王文治，以及近

现代的沈尹默、马公愚、邓散木、潘伯鹰、白蕉等书法名家，均临习过此

碑。当代书家和书法爱好者临习此碑，更是趋之若鹜、蔚然成风，至今犹

盛。
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