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1总序

改革开放以来，孔子、儒学、传统文化的研究经历了一个

从拨乱反正到恢复正常再到日渐升温直至热潮的过程，中国孔

子基金会应运而生，起到了组织、引导和推动的作用。最近几年，

似乎出现了一热一冷的局面：关于孔子、儒学、传统文化的学

术研究日趋繁荣，硕果累累，而大众化的普及工作却没有跟上，

不少人对孔子、儒学有隔膜，对儒家文化说不出个子丑寅卯来。

有鉴于此，中国孔子基金会在坚持继续推动学术研究的同时，

下决心抓一抓普及工作，除了借助电视、动漫、网络、讲座、《论语》

普及工程、经典诵读工程等多种形式宣传孔子、普及儒学以外，

还专门组织编写了这套“儒家文化大众读本”丛书，目的在于

向国内外读者介绍儒家文化的基本知识，加深读者对儒家文化

的理解，弘扬儒家文化的优秀传统，建设当代中国人的精神家园。

儒家文化是以儒学为基础发展起来的文化，是中国传统社

会的主流文化。儒学与儒家文化既有联系，又有区别。儒学主

要是指儒家的思想、理论、学说，儒家文化则是儒学走向社会、

化成天下、移风易俗而形成的包括制度、礼俗、观念等在内的

社会文化。儒学是儒家文化的源头活水，儒家文化是儒学的浩

瀚长流。儒学通常为知识分子所掌握，儒家文化则为全体社会

成员所接受。儒家文化比儒学拥有更丰富的内涵、更广阔的覆

盖面和更广大的人群。儒家文化在汉代逐步形成，两千多年来，

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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2 一方面，儒家文化昂扬直上，远播海外，形成了包括中国、朝

鲜半岛、日本列岛和中南半岛在内的巨大的儒家文化圈；另一

方面，儒家文化又以其居于轴心的地位，宽容、平和、理性地

对待其他形态的文化和外来文化，博采众长，融会创新，不但

引领着中国文化的发展方向，而且造就了中国文化的博大气象，

塑造了中国人民勤劳勇敢、崇教重文、守礼义、知廉耻的国民

性格，培育了自强不息、厚德载物的民族精神。不了解儒家文

化及其价值，就谈不上了解中国本土文化及其价值。因不了解

而不珍惜，“抛却自家无尽藏，沿门托钵效贫儿”，是近百年来

一再发生的文化虚无主义偏向。今天，我们要做的，是尽力摸

清我们的文化“家底”，认识“自家无尽藏”的价值，充分利用

本土文化资源，广泛吸收人类文化的优秀成果，综合创新，建

设社会主义先进文化。

编撰“儒家文化大众读本”丛书，主要目的是向读者传播

有关儒家文化的知识，让读者对儒家文化有一个基本的认知，

了解儒家文化的优点和特点以及儒家文化在当代社会的价值。

为此，我们着眼于儒家文化 9 个大的方面拟出选题。“儒家文

化大众读本”丛书是关于儒家文化的普及性系列作品，要求作

者是专家、大家：专家搞普及，大家写小书。我们通过向社会

招标、专家推荐等形式在全国选出了 13 位作者，完成了 9个选

题：儒家文化与中国古代教育（郭齐家著）、儒家法文化（俞

荣根著）、儒家生态文化（乔清举著）、儒家伦理文化（唐凯

麟、陈仁仁著）、儒家孝悌文化（舒大刚著）、儒家政治文化

（林存光、侯长安著）、儒家礼乐文化（丁鼎、郭善兵、薛立



3芳著）、儒商文化（戢斗勇著）、儒家文化与世界（施忠连著）。

这些著作都凝聚着作者在探索普及儒家文化方面花费的心思和

工夫。

编委会明确要求，“儒家文化大众读本”丛书是在学术研

究基础上的通俗性、普及性的介绍之作，富有经典性、文学性、

教育性。首先，作者对儒家文化有精深的研究，能够深入浅出

地予以表达，对某一专业做全面系统、客观忠实的说明和介绍，

重点写那些仍有现代价值的、有助于人们认识儒家文化的内容。

其次，在素材选择、主题提炼、行文风格上，都要融入现代意识，

力求与时代精神相契合。再次，要充分吸收已有的研究成果，

化用自己的文字予以表述，使用大众语言，舍去一些艰深聱牙

的言辞，不使用学术语言，多使用叙述性、描述性的语言，要

通俗易懂、活泼流畅、图文并茂、雅俗共赏。

其实，要写好一本大众普及读物是很不容易的。因为普及

读物不仅要求文字浅显、可读性强，而且要求有学术含量，要

体现学科前沿的研究成果；同时也彰显了作者的一种责任感和

使命感。当年朱光潜先生以“给青年的第十三封信”为副标题，

出版了美学佳作《谈美》。朱先生用通俗易懂的方式和明白晓

畅的语言，顺着美从哪里来、美是什么及美的特点这一脉络层

层展开，以一种对老朋友的语气娓娓道来，平易亲切，引人入胜，

从而净化了读者的心灵，“引读者由艺术走入人生，又将人生

纳入艺术之中”（朱自清语）。该书先后重印三十多次，成为

具有科学性、普及性的经典之作。大家学者的风范告诉我们，

一方面，大众读本不能写成艰深的学术著作，因为曲高和寡自
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4 然应者寥寥，普及变成空谈；另一方面，大众读本又不能没有

学术含量，因为没有学术含量就失去了普及的意义。我们希望，

这套丛书不仅能为国内外热爱孔子、儒学和中国传统文化的读

者提供一种对儒家文化的生动的、通俗的介绍，而且能为国内

外读者提供一种对儒家文化的有深度的认识，使读者在获得儒

家文化的具体知识的同时，可以感受到儒家文化的内在精神，

感受到中华民族的伟大生命力、创造力和凝聚力。

在“儒家文化大众读本”丛书中，儒家的教育文化、法文化、

生态文化、伦理文化、孝悌文化、政治文化、礼乐文化、商文化，

都在作者的如椽大笔下娓娓道来。我们力求把对孔子及儒家的

研究转向当下日常生活，从生活中体认儒家之道，使孔子思想

飞入寻常百姓家；把儒家文化中有价值的东西发掘出来，提炼

出来，把它讲清楚，注意发掘中国文化中具有价值的理念，将

它变成每个中国人的自觉，还要把它变成世界性的东西。一本

好的文化普及读物，应该在完成这个使命中发挥自己的作用。

《儒家文化大众读本》编委会 
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1导言

“儒家文化大众读本”编委会将“儒家法文化”作为选题

之一纳入其中，是非常睿智的，也是十分正确的。然而，这又

是很不容易的，在一定程度上有点逆世间“常识”的味道。那

这个“常识”是什么？简单地说，就是法家才讲法、讲法治、有

法律和规则意识，儒家不讲法、讲人治、缺乏法律和规则意识。

其实这是一个很大的误解和误读。

这一误解和误读主要发生在 19世纪末 20世纪初。那个时

代是欧洲中心主义时代，中国沦为半殖民地，积贫积弱，似乎万

事不如人。一批忧国忧民的先进知识分子向西方寻求真理，提倡

宪政和法治。他们重新解读中国历史，翻了历代贬斥秦始皇暴政

和商鞅、韩非严刑重罚的案，肯定法家是中国古代法律和法治主

义的代表，儒家是泛道德主义和人治主义之渊薮。当时著名的思

想家如梁启超、章太炎都有一些这样的论述。他们的影响非常大，

几乎左右了此后的思想史研究。这以后的六七十年中，孔子和儒

家都是思想文化上批判和打倒的对象。批判的内容或打倒的理

由随时代变迁及政治的需要不断翻新和增添，但其中有一条不

变的“罪状”是说他们搞人治主义反法治主义。20世纪 70年代

的“文革”运动中的运动——“评法批儒”中定的调子是：法家

法治，儒家人治；法家进步，儒家倒退；法家革命，儒家反动；

法家是新兴地主阶级改革派，儒家是落后奴隶主阶级复辟派。从

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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2 而把颂扬商鞅、韩非和法家，妖魔化孔子和儒家推到史无前例的

地步。“评法批儒”虽随着“文化大革命”的结束而退出历史舞台，

但它的影响不是短期可以消除的。实际上，从改革开放之初到市

场经济兴起到“依法治国”方略的确立，多年来，时不时会冒出

一种论调，说儒家是反对改革的，说孔子的“重义轻利”就是反

对商品经济，说法家才是“依法治国”的中国“祖宗”，如此等等。

所以，确定“儒家法文化”这一选题要有勇气。

勇气来自实事求是。汉儒说，孔子为汉立法。实际上，孔子

及其开创的先秦儒家为整个中国古代立法。这是有两千多年的

古代法为实证的：中华法系是世界上公认的五大法系之一，中

华法系以儒家思想为灵魂。中华法系以礼乐文明为根基，形成

礼典、律典、以礼俗为中心的习惯法三大法律样式的规则系统，

即“礼法体系”。其中，礼典和礼俗习惯法以儒家之礼学为指

导自不待言，即使其刑律典也莫不如是。中华法系的标志性刑

事法律法典——唐律，是人类社会发展到中世纪时期立法技术

最高超、法律文明程度最先进的刑事法典。史称唐律“一准乎礼”，

其是一部完备的儒家化法典。其实，以孔子为首的先秦儒家正

处在为古代社会设范立制的历史阶段。简言之，他们提供了“法

先王”的理想法，设计了“天理”—“国法”—“人情”和谐有

度的运作模式，以规制政治统治、社会秩序、各阶层的行为。因而，

面对现实的贪婪和残酷，他们保持理性的清醒和人格的独立：

在心理上是忧患的，在思想上是批判的，在行为上是特立独行

的。儒家之法是“礼法”，与法家的“刑赏”、后世的“律令”不同，

是超越“刑赏”，超越“律令”的。但超越不是不要“刑赏”，



3不要“律令”。“礼法”远不仅仅是礼与法的关系问题，而是“顺

天应人”“为政以德”“得乎丘民”的政治合法性，是“为国以礼”

的统治秩序，是“非礼无法”“出礼入刑”的法律强制，是“己

所不欲，勿施于人”，“治法”与“治人”相得益彰的良法善治。

按照“儒家文化大众读本”丛书编委会的要求，用

十二三万字把儒家法文化的来龙去脉和基本内容介绍明白并非

易事。诚如前边所说的，介绍儒家法文化之时，还得廓清一些

误解和误读，不然就缺乏正面述说的前提。正如孟子所言：“予

岂好辩哉，予不得已也。”

基于上述考虑，这个通俗读本的小册子在结构上有四个部

分组成。第一部分是“漫说”，讲述一些孔子和儒家在法文化

方面的故事。通过这些引人入胜的故事展示儒家对法的关切以

及他们关于法的认知和行为方式，以消除前边所说的“常识”

的误导。“漫说”不是戏说，更不是虚说，这些故事基本都是真

实的，不是杜撰的。第二部分是“辨说”，挑选出世间对儒家法

文化最容易发生误解的一些问题一一加以辨析，以正本清源。

第三部分是“杂说”，正面介绍儒家法文化的基本内容、主要

观点和核心价值。鉴于这三个部分都是讨论和介绍历史上的儒

家法文化，没有涉及它的现存状况和当代价值，所以又加了一

个简短的“结语”，讨论儒家法文化在当今时代的走向和作用

问题，提出“正本清源”“折中融西”和“重建中华法系”的设想，

旨在抛砖引玉，得到读者的指教。

					          

  俞荣根  



1漫说：故事里的法文化

一、周公还政定大法

孔子主张“为国以礼”“为政以德”。这礼虽有“夏礼”“殷

礼”之说，但文献可考的，还是“周公制礼”。德政也由周公竭

力提倡。礼和德，是儒家法文化的两个重要主题词。孔子说，

周代借鉴、继承了夏、商两代的文化，形成一派新气象，“郁郁

乎文哉，吾从周”。他敬慕周公，连做梦都在与周公对话，如梦

不见周公，就会叹息，甚至恐惧：“啊！我大概是衰病得太久了，

很长一段时间以来没有梦见周公了啊！”所以，讲儒家法文化，

还得从周公说起。

周公姓姬名旦，是周文王的第四个儿子。据说周文王有十

个儿子：长子伯邑考，被商纣王杀了；次子姬发，就是后来灭

了商朝的周武王；老三管叔姬鲜，老五蔡叔姬度。这老二、老三、

老五都跟本节故事里的主人翁周公旦关系密切。周文王其他的

几个儿子都有名有姓，这里就不一一介绍了。

周文王的儿子中，就数武王姬发和周公姬旦贤明能干，堪

称才德双全。他俩还是一母所生的兄弟，关系特别亲密。对于

周公的贤德，历史书上有很多记载。有句成语叫“周公吐哺，

天下归心”，说的是周公在吃饭的时候，有贤士来访，怕怠慢

了客人，就立马吐掉口中的饭菜起身迎接。由于他如此礼贤下
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2 士，所以天下人心都归服周王朝。史书上说周公“一沐三握发，

一饭三吐哺”。“三”是形容多次的意思。就是说，周公为招纳

各方贤士，洗一次头多次挽起未洗好的头发出来迎客，吃一次

饭多次吐掉口中的饭菜起身接待贤士。

周公主张德政，“一沐三握发，一饭三吐哺”正是他以德

为政的一种表现。当时的殷商表面上十分强大，恰被偏居西方

一隅、原来又臣服于自己的小邦周国打败了。周公总结这一历

史经验，认为只有得到民众的拥护才能得天下，要得到民众的

拥护必须得民心，而只有有德的统治者才能得民心。这就叫作

“有德者得天下，失德者失天下”。周公的这一思想很了不起，

影响了中国政治文化几千年，成为历代有作为的政治家的座

右铭。

周公辅佐武王，翦（jiǎn）灭殷商，建立姬周王朝，随后大

封功臣。周公被封在鲁国，但他没有去当诸侯王，而是让他的

儿子伯禽代理国事，自己留在武王身边辅助朝政。这以后，周

公把主要精力用在巩固新生的周王朝政权上，具体地说是做了

周公旦



3两件大事：一是在武王去世后，摄政七年，平定商朝残余势力

的叛乱和周王朝的内乱，然后还政成王，从而确立了嫡长子继

承制度。二是“制礼作乐”，奠定周王朝的典章制度。而这礼乐

制度中，最为核心的一点还是嫡长子继承制度。

什么是“嫡长子继承制度”呢？所谓嫡长子，就是正妻生

的大儿子。国王（周朝称天子）去世以后，王位继承的第一顺

序是传给他的嫡长子。“嫡长子继承制度”的实质，是规定王

位的传授序列，也就是国家最高权力的继承顺序。古今中外，

凡是有国家存在的地方和时候，这始终是一个关系国家命运的

制度。在周王朝以前的商朝，王位继承大致上有两种制度：一

种是在商朝的前期，较多地实行“兄终弟及”制度，就是老国

王去世后，一般由他的弟弟继承王位；一种是在商朝的后半期，

较常见的是实行“父死子承”制度，即由儿子接替老国王的王

位。“父死子承”是发展到父死由其嫡长子继承的一个重要阶段，

但两者还是有根本区别的。由于商朝的王位继承制度还比较不

确定，这就给新兴的周王朝带来了严峻的挑战，可以说是埋下

了动乱的隐患。

话说周王朝建国刚刚两年，武王得了一场大病。一日，周

公觐见问候，武王拉着这位亲兄弟的手动情地说：“假若你能

执行天命，安定天下，使百姓有饭吃、有屋住，除掉那些和商

纣王一起为非作歹的人，使各诸侯国都服从周的统治，我愿意

传位于你。”当时，武王的儿子姬诵还很小，无法接位。武王的

话，明确表达了“兄终弟及”的意思。周公悲痛涕泣，安慰一番，

回来后为武王祭奠神灵，禳（ráng）灾祈福。他在祝文中说，
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4 宁愿用自己的命来换取武王的健康长寿。这种祷告的话在科技

发达的今天，人人都知道只是表示诚意，说说而已，并不会真

的发生。但在三千多年前的上古之时，人们普遍敬畏神灵，周

公的祷告就远不只是表示诚意，而且是真正期待着兑现诺言的。

待武王的病有所好转，周公对武王说明不能再搞“兄终弟

及”的道理，劝武王立姬诵为太子，这样就为实行嫡长子继承

制度打下了基础。

过了四年，武王去世，太子诵在周公辅佐下继承王位，史

称成王。由于成王才七岁，不能处理国家大事，便由周公摄政。

在这个时候，围绕王位继承问题的斗争终于发生了。

当时，商朝的继承制度还有很大影响力。武王想传位给周

公，其中有传贤的考虑，但却属于“兄终弟及”制度。问题是，

周公三哥管叔姬鲜，这人德才全无，野心很大。他最想搞“兄

终弟及”，认为当武王的二哥一死，自然该轮到他老三做天子，

可偏偏老四与他作对，反对“兄终弟及”，却自己摄政，大权独揽。

他怒火中烧，到处散布周公阴谋篡位的谣言。此时，姬周王朝

草创伊始，大制未定，不免人心惶惶，政局动荡。

怀疑周公的有两种人：一是武王的大臣，二是周公的自家

兄弟。

武王老臣中最有影响力的是召公。召公地位仅次于周公，

对王朝忠心不贰。周公很了解召公为人，推心置腹地对他说：“殷

朝失掉天命，我们周朝得到了天命。我不敢说，我们会永远获

得福佑……我现在执政，当然不敢不顾上天的威严而有所懈怠。

老百姓始终是无辜的，全看掌权的人做得怎么样……我并没有
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