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前 言

!语文"一词，至少有!语言文字!"语言文学"和!语言文化"等三种

含义，分别呼应其!工具性!"审美性"和 !人文性"等三项功能#小学语

文意在语言文字，重在识文断字，旨在打好 !工具"基础； 中学语文，特别

是高中语文，意在语言文学，重在理解欣赏，旨在培养 !审美"情趣； 大学

语文意在语言文化，重在以文化人，旨在树立!人文"精神#

小学和中学阶段已经学过语文，到了大学为什么还要学习语文? 这是许

多大学生挥之不去的疑问，在一些理工科的大学生心中，这个疑问尤甚#大

学阶段之所以还要学习语文，可以从以下几点考量#

第一，学习大学语文是弘扬中华文化的需要#中华文化积淀着中华民族

最深沉的精神追求，是中华民族生生不息$发展壮大的丰厚营养# "文以载

道!，语文课文蕴含着丰富的中华文化，学习文学作品是继承和弘扬中华文化

的重要途径#

第二，学习大学语文是顺应国家回归母语形势的需要#曾几何时，外语

的地位远高于汉语，投入的学习时间远多于汉语，结果造成母语水平低下#

可喜的是，近年来汉语的母语地位正在回归，汉语越来越受到重视#大学语

文在大学阶段占有一席之地，正是母语受到重视的一个标志#

第三，学习大学语文是对抗信息时代语文能力退化的需要#信息时代微

博$微信等形成的浅阅读$碎片化阅读，以及方便快捷的文字输入，直接影

响人们的阅读能力和书写能力，造成人们对阅读 !""" 字以上文章缺乏耐心，

造成提笔忘字的失写症#大学语文倡导阅读原著，要求手写作文，可以在一

定程度上培养和提高语文能力#

第四，学习大学语文是完善现代人才素质结构的需要#现代人才素质主

要由人文素质和科学素质构成，二者融则利，离则害#重科学而轻人文的传

统观念造成许多大学生人文素质薄弱，进而成为后续发展的短板弱项#而大

学语文是培植人文素质的沃土#
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第五，学习大学语文是适应未来任职岗位的需要#未来工作中，"站起来

能讲，坐下来能写"的人会得心应手$游刃有余，口头表达能力和写作能力

弱的人捉襟见肘$处处受限#认真学习大学语文可以使说和写的能力都得到

提升#

第六，学习大学语文是弥补中小学阶段语文欠账的需要#经常看到大学

生读文章抓不住主旨，不理解其中的情感，写东西错别字较多，病句不少，

标点随心所欲，这是语文基本功不扎实的表现，是中小学阶段应该解决而没

有解决的问题，是历史欠账#大学语文在培养人文精神和审美情趣的同时，

也会强调文字基本功的训练#

教材是大学语文学习的基本遵循#传统的大学语文教材，或按照文学史

的线索，或按照文学体裁的分类，选取若干课文罗列成书#本教材力求在体

例上有所创新#一是打破纯粹课文的传统形式，设立 !本讲导读! "作品选

读!"拓展阅读"三大模块，其中 !本讲导读"是对相关作家作品的介绍和

分析，"作品选读"是精选有代表性的作品原文，"拓展阅读"则是选取时人

或后人对相关作家作品整体或部分的评价和解读#二是不按文学体裁分类，

而是按照文学史的线索，以中为主，兼及西方，精选重要作品$重要作家$

有重大影响的文学现象，共分十九讲，点面结合，使得教材的内容更广泛，

包容性更强#

本书由化长河$张晨任主编，陈露$许夙慧$陈亚萍任副主编#具体承

担撰写任务的情况为： 第三讲$第十三讲$第十四讲和第十七讲由化长河撰

写； 第一讲$第六讲$第十五讲由张晨撰写； 第四讲$第八讲$第十讲和第

十九讲由陈露撰写； 第七讲$第九讲$第十一讲和第十二讲由许夙慧撰写；

第二讲$第五讲$第十六讲和第十八讲由陈亚萍撰写#丁良艳$李双伶参与

了书稿的修订工作#最后由主编统一修改并定稿#

在本书编著过程中，参考了不少专家学者有价值的论文和著作，在此表

示谢意!

由于时间仓促，加之水平有限，书中的错误在所难免，敬请读者批评指

正#

编 者

!"#$ 年 #! 月
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第一讲 先民的歌唱 %诗经&

%诗经&是我国第一部诗歌总集，原名%诗!，又称 %诗三百!"西汉时，

被尊为儒家经典，成为!五经"之一，始称%诗经!"

%诗经&共收诗三百零五篇#全书主要收集了西周至春秋中叶五百多年间

的作品，编定成书的时间大约在公元前 % 世纪，产生的地域约相当于今陕西$

山西$河南$河北$山东及湖北北部一带"#诗经&的作者包括从贵族到平民

的社会各阶层人士，绝大部分已不可考#

%诗经&分为%风!#雅!#颂&三部分#其中 %风&一百六十篇，属于

地方民歌，有十五国风； #雅&一百!五篇，主要是朝廷乐歌，分 %大雅&

和%小雅!； #颂&四十篇，主要是宗庙乐歌，分 %周颂! #鲁颂&和 %商

颂!"

本讲导读

"诗歌起源与基本形态

"%诗经&的主要内容

"%诗经&的艺术特点

"%诗经&的地位影响

一$诗歌起源与基本形态

中国是诗的国度#我国诗歌的源头，可追溯到上古时代#早在汉字产生

以前，就有原始的歌谣在口头流传#这些歌谣，可视为中国诗歌的雏形#

( 一) 诗歌起源

关于诗歌的起源，历来说法众多，有模仿说$游戏说$巫术说$劳动说

等#其中，最为人们认可的就是劳动说#鲁迅在%且介亭杂文&中提道：
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人类是在未有文字之前，就有了创作的，可惜没有人记下，也没有

法子记下#我们的祖先的原始人，原是连话也不会说的，为了共同劳作，

必须发表意见，才渐渐的练出复杂的声音来#假如那时大家抬木头，都

觉得吃力了，却想不到发表#其中有一个叫道： "杭育杭育!，那么这是

创作$$倘若用什么记号留存了下来，这就是文学； 他当然就是作家，

也是文学家，是!杭育杭育"派#

最早的文学创作，正是先民在集体劳作中根据劳动需要产生的#虽然这

种简单的劳动呼声很难称得上是文学作品，但也正是先民们这种最简单的呼

声，成为后来有韵律$有节奏的诗歌赖以产生的基础#

今天我们所能看到 %诗经&以前的古歌谣，以简单的二言句式$质朴的

情感表现，呼应着诗歌与劳动的密切关系#例如见于 %吴越春秋&的 %弹

歌!：

断竹，续竹#飞土，逐肉#

这首短歌描写了先民用砍竹$接竹的方式来制造狩猎工具，以及用弹丸

追捕猎物的情形#从古朴的内容和简单的二言句式，可以看出这应该是一首

反映先民生产生活的古老猎歌#诗歌语言简短凝练又淳朴自然，流露出先民

对制造灵巧猎具的自豪和喜悦，是一支原始$朴素的优秀歌谣#

( 二) 基本形态

诗歌作为最古老的文学形式之一，在诞生之初并不独立存在，而是和音

乐$舞蹈结合在一起#

%吕氏春秋’古乐&云： $昔葛天氏之乐，三人操牛尾投足以歌八阕： 一

曰载民，二曰玄鸟，三曰遂草木，四曰奋五谷，五曰敬天常，六曰达帝功，

七曰依地德，八曰总万物之极"%葛天氏是传说时期的一个部落酋长#文中提

到的!八阕%，可能是现在所知的最古老的一套乐曲，有歌有舞，歌辞已经无

可考#舞蹈动作极其简单，仅三人手持牛尾，边舞边唱#这套乐曲典型体现

了上古时期诗$乐$舞融为一体的原始形态#

%尚书&记载帝舜时的乐曲%大韶&云： $夔曰： &戛击鸣球$搏拊$琴$
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瑟$以咏’"祖考来格，虞宾在位，群后德让#下管鼗鼓，合止柷敔，笙镛以

间，鸟兽跄跄"#箫韶&九成，凤凰来仪#夔曰： &於! 予击石拊石，百兽率

舞"’%这段话具体展示了 %大韶&诗$乐$舞三者一体的盛大场面#演奏

时，有钟$磬$琴$瑟$管$笙等乐器，有人唱歌辞，有人打扮成各种鸟兽

和凤凰起舞#诗$乐$舞三者紧密结合，可谓是中国诗歌发生时期的一个重

要特征#

原始歌谣的口头流传，诗$乐$舞相结合的艺术形态，都是我国古代诗

歌的早期萌芽，为后来%诗经&的产生奠定了基础#

二!"诗经&的主要内容

作为我国第一部诗歌总集，#诗经&中的作品反映了当时人们生活的各个

方面，具有深厚丰富的文化积淀，显示了我国古代诗歌早期的风貌与成就#

( 一) 民族史诗

%大雅&中集中保存了五首周民族的史诗，分别是%生民!#公刘!#绵&

%皇矣&和%大明!"

%生民&生动地描述了周始祖后稷神奇非凡的诞生和成长故事； #公刘&

描述了后稷曾孙公刘自邰迁豳的史迹； #绵&描述了周文王祖父古公亶父始迁

岐周$开创王业的丰功伟绩； #皇矣&赞美了周文王继承先祖遗业$发展壮大

周民族的辉煌历史； #大明&歌颂了周武王讨伐殷商的伟大胜利#

值得一提的是，#大明&描述历史上有名的牧野之战，写得绘声绘色$雄

伟壮观：

殷商之旅，其会如林#矢于牧野，维予侯兴#上帝临女，无贰尔心#

牧野洋洋，檀车煌煌#驷 彭彭，维师尚父，时维鹰扬#凉彼武王，肆

伐大商，会朝清明#

诗中既有对军阵$军容的描绘，又有对战车$战马的形容； 既有整体的

鸟瞰，又有局部的特写#诗歌动静结合$虚实相生，在描写牧野之战战斗场

面的同时，也刻画出诗中主要人物师尚父的鲜明形象#

从%生民&到%大明&五篇作品，以古朴的语言，较为完整地勾勒出周

民族发祥$创业$建国$兴盛的史迹#
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( 二) 美刺之声

中国古代诗歌具有!美刺"的传统，#诗经&可谓其开端者"$美"即赞

美$歌颂 ( 颂歌) ，$刺"即讽刺$怨刺 ( 怨刺诗) "这一传统，让中国古代

诗歌具有了鲜明的实用性#

颂歌在%诗经! #颂&诗中保存最多，主要用于歌功颂德，文学价值较

低"#雅&和 %风&中保存了不少有价值的怨刺诗，它们主要产生于西周末

年厉王$幽王时期及其之后的乱世，带有鲜明的时代烙印#

%雅&中的怨刺诗，是贵族士大夫们的讽喻劝诫之作#它们或借史讽今，

或揭露现实，或针砭昏君，或斥责佞臣，客观上具有不容低估的历史价值#

诗中所流露的深切忧虑，也表现出诗人们浓烈的忧患意识#

%风&中的怨刺诗，大多出自民间，较为直接地反映底层民众的思想$情

感和愿望，具有较强的批判性和斗争性#例如 %魏风’硕鼠&愤怒地斥责剥

削阶级是贪婪可憎的大老鼠； #魏风’伐檀&发出了奴隶们不平的呐喊和反抗

的呼声： $不稼不穑，胡取禾三百廛兮? 不狩不猎，胡瞻尔庭有县貆兮? 彼君

子兮，不素餐兮!%而%邶风’新台&把卫宣公比作丑陋不堪的癞蛤蟆，讽刺

他夺占儿媳的卑劣行径"#鄘风’相鼠&中： $相鼠有齿，人而无止#人而无

止，不死何俟?%以鼠之有齿反衬人之无耻，揭露了统治阶级无异于衣冠禽兽

的实质，痛快淋漓地表达了被压迫者的憎恶之情#

( 三) 农事劳动

周代经济以农业为主，因此反映农业生产和劳动生活的农事诗在 %诗经&

中为数不少"#风!#雅!#颂&中均涉及农事诗，其中 !风"里的农事诗内

容丰富$清新生动，具有较高的文学价值#如%周南’芣苢!：

采采芣苢，薄言采之#采采芣苢，薄言有之#采采芣苢，薄言掇之#

采采芣苢，薄言捋之#采采芣苢，薄言袺之#采采芣苢，薄言衤颉之#

这首诗中，诗人以简洁的语言$明快的节奏，描绘出一幅动人的劳动生

活风景画#

农事诗中的杰出作品，当推历代传诵的 %豳风’七月!"#七月&极其生

动细腻地描写了十二个月中农民的生活和劳作#全诗没有严格按照月份依次

叙述，而是将一年中的农事活动分散在八个章节中，便于反复吟唱#如此编
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排，既完整地表现了一年的农事生活，又在错落有致的节奏中表达劳动的艰

辛#在揭露奴隶主贵族对奴隶们的残酷剥削和压榨的基础上，这首诗更是一

幅田园的画卷$一曲生命的咏唱#

( 四) 战争徭役

%诗经&中有些战争诗，正面描写了天子$诸侯的战功，抒发了强烈的民

族自豪感，充满乐观主义精神"#大雅&中的%江汉!#常武!，#小雅&中的

%出车!#六月!#采芑&等，大都反映了周宣王时期的战功#如 %六月&中

描写周宣王时期的功臣尹吉甫： $六月栖栖，戎车既饬#四牡骙骙，载是常

服%，展示了尹吉甫领命出征时军阵威严$兵强马劲的壮观场面#此外，#秦

风&中的%小戎! #无衣&等，也是表现同仇敌忾$共御外侮的战争诗，诗

歌斗志昂扬$情绪乐观#

总体来说，#诗经&中的此类战争诗，侧重强调道德的感化和军事的震

慑，不具体描写战场的厮杀$格斗，体现出我国古代崇德尚义$注重文教$

不战而退敌之兵的政治理想#

还有些战争诗，表现出对战争的厌倦和对和平的向往#周民族创造了灿

烂的农业文明，安土重迁$热爱和平与稳定，成为原始先民们共同的价值追

求#因此，战争所导致的颠沛流离$背井离乡等生活状态，在 %诗经&中也

有所反映"#小雅’采薇&就描写了一位出征猃狁士兵的战争生活以及他在归

乡途中的所思所感#

采薇采薇，薇亦作止#曰归曰归，岁亦莫止#

靡室靡家，猃狁之故#不遑启居，猃狁之故#

采薇采薇，薇亦柔止#曰归曰归，心亦忧止#

忧心烈烈，载饥载渴#我戍未定，靡使归聘#

$$

昔我往矣，杨柳依依#今我来思，雨雪霏霏#

行道迟迟，载渴载饥#我心伤悲，莫知我哀#

北方猃狁侵犯周朝，士兵为保家卫国而出征#作者疾呼 !靡室靡家，猃

狁之故%，对侵犯者充满了愤怒#诗中一方面洋溢着战胜侵犯者的激越之情，

另一方面也表现出对久戍不归$久战不休的厌倦，对自身遭际的无限感伤#

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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诗歌的末章写道： $昔我往矣，杨柳依依#今我来思，雨雪霏霏#行道迟迟，

载渴载饥#我心伤悲，莫知我哀"%昔日离家时的依依惜别，今日归途中的幽

冷悲凄，均表现得淋漓尽致#

如果说%小雅’采薇&还保留了对敌人入侵之痛恨和对离别家人之哀伤

的情感矛盾，那么，#豳风’东山!#魏风’涉岵!#邶风’式微&等作品则

彻底表达了人们对战争的厌恶#

%诗经&中的战争徭役诗，除了描写战争和徭役中征夫$士卒们的痛苦，

还有以战争$徭役为背景来写夫妻离散的思妇哀歌#如%卫风’伯兮!，描写

了一位妇女由于思念远戍的丈夫而痛苦不堪的遭遇，其第二章云： $自伯之

东，首如飞蓬#岂无膏沐，谁适为容?%常言说，女为悦己者容#当所爱的人

不在面前，梳妆打扮还有什么意义呢? 这首诗率真质朴地表达了思妇内心的

哀伤与痛苦#

( 五) 恋爱婚姻

反映婚姻爱情生活的诗歌在 %诗经&中占有很大比重，内容十分丰富，

具有很高的文学价值#这些作品主要集中在 %国风&之中，是 %诗经&最精

彩动人的篇章#

%诗经&中的婚恋诗，既有反映男女相慕相恋$相爱相思的爱情诗，也有

反映婚嫁场面$家庭生活等婚姻家庭诗，还有表达不幸婚姻给妇女带来痛苦

的弃妇诗#

有些爱情诗，堪称热烈奔放的情歌#比如： $风雨如晦，鸡鸣不已#既见

君子，云胡不喜?% ( #郑风’风雨!) 类似的作品还有 %召南’野有死麕&

%邶风’静女!#郑风’溱洧&等#它们或表现对爱情的大胆追求和对情人的

热切思念，或描述热恋的情景和讴歌爱情的甜蜜，洋溢着热烈欢快的情调#

还有一些爱情诗，可称作深沉婉转的恋歌#如 %王风’采葛&以 !一日

不见，如三秋兮"表达对意中人的刻骨相思； #卫风’木瓜&发出了 !永以

为好也"的誓词； #郑风’出其东门&中的主人公不为 !有女如云"所动心，

而对!缟衣綦巾"的爱人一往情深#这些诗篇歌颂了对爱情的忠诚$坚贞和

专一，展现了主人公纯洁美丽的心灵#

%诗经&中描写婚姻和家庭生活的诗，虽不如爱情诗丰富，但也很有特

色#如%郑风’女曰鸡鸣&表现了一对夫妻美好和乐的生活#诗歌以温情脉

脉的对话，写出这对夫妻互相警戒$互相尊重$互相体贴的感情" $宜言饮
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酒，与子偕老#琴瑟在御，莫不静好%，这句诗生动体现了小两口白头偕老的

美好愿望#

%诗经&表达婚姻不幸的哀歌，为数也不少"#卫风’氓&和 %邶风’谷

风!，充满了对负心人的控诉$怨恨和谴责，是 %诗经&弃妇诗的代表作#

%氓&以一个普通妇女的口吻叙述自己从恋爱$结婚到被弃的全过程#全篇叙

事和抒情相结合，巧妙地将婚姻进展和弃妇的思想情感融合起来#最后，在

女主人公悔恨地叙述自己从恋爱$结婚到被弃的遭遇中，表现出她刚强自爱$

果断坚决的性格#

三!"诗经&的艺术特点

作为我国第一部诗歌总集，#诗经&无论是表现手法还是形式体裁$语言

技巧，都显示出我国最早的诗歌作品在艺术上的巨大成就#

( 一) 赋!比!兴的艺术表现手法

赋$比$兴，是%诗经&的三种主要表现手法，更是中国古代对诗歌表

现方法的归纳#

关于赋$比$兴的解释，南宋朱熹之说流传最广"$兴者，先言他物以引

起所咏之词也"%$赋者，敷陈其事而直言之也"%$比者，以彼物比此物也"%

( 朱熹%诗集传!) 简言之，赋是铺陈直叙，即诗人把思想感情及其相关联的

事件平铺直叙地表达出来#比是打比方，借一个事物来作比喻#兴是触物起

兴，客观事物触发了诗人的情感，就借用此物引出诗人的歌唱，所以大多在

诗歌的发端#在诗歌创作中，三种手法往往交互使用#

#& 赋

赋是%诗经&中最基本的表现手法#在赋$比$兴三者中，赋是基础#

赋，既可以表现淋漓尽致的细腻铺叙，又可以一气贯注$加强语势，还

可以渲染某种环境$气氛和情绪#如 %豳风’七月! #大雅’生民&两首，

全诗用赋#无论是对农事场面的铺写，还是祭祀场面的描述，都极为生动形

象"#豳风’东山!#小雅’采薇&二首也很典型，通过细致入微的陈述，将

行役征人的情绪渲染得淋漓尽致"$昔我往矣，杨柳依依#今我来思，雨雪霏

霏"% ( #小雅’采薇!) 通过用赋，诗歌还营造出了情景交融$物我一体的情

感境界#

!& 比

%诗经&中大量用比#有些诗，整首诗都以拟物手法表达情感，例如 %豳
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风’鸱鸮!#魏风’硕鼠! #小雅’鹤鸣!； 而在一首诗中部分用比的手法，

更是丰富多彩#比如%卫风’硕人&中描绘庄姜之美： $手如柔荑，肤如凝

脂，领如蝤蛴，齿如瓠犀，螓首蛾眉%； #召南’野有死麕&以 !有女如玉"

作比，以美玉的洁白$温润来形容女子的美貌与温柔#以具体的动作和事物

来比拟难言的情感和独具特征的事物，在%诗经&中也很常见"$中心如醉"

!中心如噎% ( #王风’黍离!) ，以!醉%$噎"比喻难以形容的忧思； $巧言

如簧% ( #小雅’巧言!) $其甘如荠% ( #邶风’谷风!) ，通过形象具体的

!簧%$荠"来表现!巧言%$甘"等不易描摹的情态#

’& 兴

%诗经&中兴的运用情况比较复杂#有些兴句，只是在开头起调节韵律$

唤起情绪的作用，兴句与下文在内容上的联系并不紧密#如 %小雅’鸳鸯!：

!鸳鸯在梁，戢其左翼#君子万年，宜其遐福"%该诗句以鸳鸯起兴，兴句和

后面两句的祝福语，并无意义上的联系"#小雅’白华&以同样的诗句起兴，

抒发的却是怨刺之情： $鸳鸯在梁，戢其左翼#之子无良，二三其德"%这种

与本意无关$只在诗歌开头协调音韵$引起下文的起兴，是 %诗经&兴句中

较简单的一种#

%诗经&中更多的兴句，与下文有着委婉隐约的内在联系，或烘托渲染环

境气氛，或比附象征中心题旨，构成诗歌艺术境界不可或缺的一部分#如

%郑风’野有蔓草&写情人在郊野的邂逅相遇： $野有蔓草，零露溥兮#有美

一人，清扬婉兮#邂逅相遇，适我愿兮"%清秀妩媚的少女，就像滴着点点露

珠的绿草一样清新可爱#而绿意浓浓$生趣盎然的景色，和诗人邂逅相遇的

喜悦心情，正好交相辉映#再如 %周南’桃夭&以 !桃之夭夭，灼灼其华"

起兴，茂盛的桃枝$艳丽的桃花，和新娘的青春美貌$婚礼的热闹喜庆互相

映衬#诗人触物起兴，兴句与所咏之词通过艺术联想前后相承，构成一种象

征暗示的关系#

( 二) 四言为主，重章叠句

%诗经&的句式，以四言为主，四句独立成章，其间杂有二言至八言不

等#二节拍的四言句具有很强的节奏感，是构成 %诗经&整齐韵律的基本单

位#四字句节奏鲜明而略显短促，重章叠句和双声叠韵读来又显得回环往复，

节奏舒卷徐缓#

%诗经&重章叠句的复沓结构，不仅便于围绕同一旋律反复咏唱，而且在
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语义表达和语言修辞上，也具有很好的效果#

%诗经&中的重章，许多篇目是整篇中同一诗章重叠，只变换少数几个词

来表现动作的进程或情感的变化#如 %周南’芣苢!，三章里只换了六个动

词，就描述了采摘芣苢的整个过程#复沓回环的结构$灵活多样的用词，把

采摘芣苢的不同环节分置于三章中，三章互为补充，在意义上形成一个整体，

一唱三叹，曼妙非常#除同一诗章的重叠外，#诗经&中有些篇目，则有两种

重章#如%郑风’丰&共四章，由两种重章组成，前两章为一重章，后两章

为一重章； 或是一篇之中，既有重章，也有非重章，如%周南’卷耳&四章，

首章不重，后三章是重章#

%诗经&的叠句，有的在不同诗章里叠用相同的诗句，如 %豳风’东山&

四章都用!我徂东山，慆慆不归#我来自东，零雨其濛"开头， #周南’汉

广&三章都以!汉之广矣，不可泳思#江之永矣，不可方思"结尾#有的是

在同一诗章中，叠用相同或相近的诗句，如%召南’江有汜!，既是重章，又

是叠句，三章在倒数第二$三句分别叠用!不我以%$不我与%$不我过%"

%诗经&中的叠字，又称为重言"$伐木丁丁，鸟鸣嘤嘤% ( #小雅’伐

木!) ，以!丁丁%$嘤嘤"模拟伐木$鸟鸣之声； $昔我往矣，杨柳依依#今

我来思，雨雪霏霏%，以 !依依% $霏霏%，状柳$雪之态((这类例子，不

胜枚举#

%诗经&的押韵方式也是多种多样#最常见的是一章之中只用一个韵部，

隔句押韵，韵脚在偶句上，这是我国后世诗歌最常见的押韵方式#还有后世

诗歌中不常见的句句用韵#当然，#诗经&中也不尽是一韵到底的，也有一诗

之中换用两韵以上的，甚至还有极少数的无韵之作#

四!"诗经&的地位与影响

在中国文学史上，#诗经&奠定了我国诗歌的现实主义优良传统，哺育了

一代又一代诗人，我国诗歌艺术的民族特色由此开端并形成#

%诗经&开辟了我国诗歌抒情言志的传统" #诗经&虽有少数的叙事史

诗，但主要是抒情言志之作"#卫风’氓&这类偏于叙事的诗篇，其叙事也是

为抒情服务，而不能简单地称为叙事诗#两千五百多年前，在华夏大地上产

生了数量如此众多$水平如此之高的抒情诗篇，这在世界各国文学中都是罕

见的#从%诗经&开始，就显示出我国抒情诗特别发达的民族文学特色#从



!*

大
学
语
文

此以后，我国诗歌沿着 %诗经&开辟的抒情言志道路前进，抒情诗成为我国

诗歌的主要形式#

%诗经&开启了诗歌创作的!风雅"精神"#诗经&表现出来的关注现实

的热情$强烈的政治和道德意识$积极真诚的人生态度，被后人概括为 !风

雅"精神，这种精神直接影响了后世诗人的创作#其 !饥者歌其食，劳者歌

其事"的创作动力，启发和推动了后世作家密切关注现实$国家命运和民生

疾苦的写作传统，汉乐府诗缘事而发的特点$建安诗人的慷慨之音，都是这

种精神的直接继承#后世诗人往往通过倡导 !风雅"精神，来进行文学革新#

%诗经&比兴的艺术手法为后世文学创作提供了学习的典范"#诗经&中

触物生情$运用形象思维的比兴手法，塑造了鲜明的艺术形象，烘染出情景

交融的艺术境界，对我国的诗歌发展具有重大意义#后世诗歌中的兴象$意

境等，都可以在%诗经&里看到萌芽#后起的民歌和模仿民歌的文人作品中，

以兴句开头的很多#汉乐府民歌)#古诗十九首&以及魏晋时期许多文人的作

品，都明显表现出对%诗经&起兴手法的继承#而兴句和所咏之辞融为一体，

构成诗的意境，则是%诗经&比兴艺术手法发展的更高阶段#

%诗经&对我国后世诗歌的体裁结构$语言艺术等方面，也有深广的影

响#曹操$嵇康$陶渊明等人的四言诗创作直接继承 %诗经&的四言句式#

后世箴$铭$诵$赞等文体的四言句和辞赋$骈文以四六句为基本句式的语

言特色，也可以追溯到%诗经!"
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作品选读

"%大雅’常武&

"%周南’桃夭&

"%魏风’十亩之间&

"%秦风’蒹葭&

"%秦风’无衣&

"%墉风’载驰&

大雅’常武 ( 节选)

赫赫明明!，王命卿士，南仲大祖"，大师皇父##$整我六师，

以%我戎"既敬$既戒，惠%此南国!&

王谓尹氏&： $命程伯休父’，左右陈行(
"戒我师旅，率)彼淮

浦，省*此徐土#&不留不处+,-，三事+,.就绪"

(注释)!赫赫： 威严的样子#明明： 明智的样子#"南仲： 人名，宣王

主事大臣#大祖： 指太祖庙##大师： 职掌军政的大臣#皇父： 人名，周宣

王太师#$敬： 同警#%惠： 爱#&尹氏： 掌卿士之官#’程伯休父： 人名，

宣王时大司马#(陈行： 列队#)率： 循#*省： 察视#徐土，指徐国，故

址在今安徽泗县#+,-不： 语助词，无义#处： 安#+,.三事： 三司，指军中三

事大夫#事与!司"通#

(译文)看我大周天子多显赫英武，他任命一位重臣卿士大夫，名将南仲

是这重臣的始祖，让皇父担任太师主管军务： "要抓紧整顿我大周军队，要抓

紧打造兵器准备动武； 我们要深怀恭敬戒惧之心，一定给南方百姓带去幸

福!!

我大周天子对太师皇父说： "你下命令给程国伯爵休父，让大周军队左右

排列行伍，把作战命令下达全军各部； 沿着那淮河堤岸向前挺进，穿越巡察

这徐国境内国土#!三军儿郎不久留也不驻扎，并把百姓的生计安排妥当#



!"

大
学
语
文

周南’桃夭

桃之夭夭!，灼灼其华"之子于归"，宜其室家#
"

桃之夭夭，有’$其实"之子于归，宜其家室"

桃之夭夭，其叶蓁蓁%
"之子于归，宜其家人"

(注释)!夭夭： 桃树含苞欲放的样子#"之子： 指出嫁的姑娘#归： 女

子出嫁##宜： 和顺，和善#室家： 指家庭#$蕡 ( !*") ： 果实很多的样子#

%蓁蓁 ( #$+") ： 树叶茂盛的样子#

(译文)桃花怒放千万朵，色彩鲜艳红似火#这位姑娘要出嫁，喜气洋洋

归夫家； 桃花怒放千万朵，果实累累大又多#这位姑娘要出嫁，早生贵子后

嗣旺； 桃花怒放千万朵，绿叶茂盛永不落#这位姑娘要出嫁，齐心协力家和

睦#

魏风’十亩之间

十亩之间兮，桑者闲闲兮!，行"与子还兮"

十亩之外兮，桑者泄泄兮#，行与子逝兮! $

(注释)!桑者： 采桑的人#闲闲： 宽闲，从容不迫的样子#"行： 且，

将要##泄泄 ( %,%,) ： 弛缓的样子#$逝： 往#

(译文)在一片很大很大的桑园里，年轻的姑娘们采桑多悠闲，她们一道

唱着歌儿回家转； 在相邻一片很大的桑园里，漂亮的姑娘们采桑多悠闲，她

们一起说说笑笑往家转#

秦风’蒹葭

蒹葭苍苍!，白露为霜"所谓伊人"，在水一方，溯洄#从之，

道阻且长"溯游$从之，宛在水中央"
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