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内容提要

聂小莲散文集《岁月红妆》，主要以生

活、工作为背景，从亲情、心情、感悟，及健

康等细节入手，直抒胸臆 ，在阐述人生经

历及体悟之时，旨在让文字成为一把微型

的手术刀，净化心灵，从而放飞心情。全

书分为【浮生若茶】、【岁月红妆】、【落雪

蒙尘】、【奢华逃荒】、【苦情口袋】、【远远

的爱】、【临窗看雨】等几类，收录文章百余

篇，共计十七余万字。
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清水河

我的家乡地处连绵巍峨的秦岭脚下，最重要的是它有一个灵秀的名

字，清水河。

之所以叫清水河，顾名思义，是因为有一条大河流经村旁，河里的水

常年清澈见底，而大河的源头正是秦岭山脉。

记得小时候，这条河的河床还很宽阔，河水也很湍急。 若逢大雨，河

水便会上涨，有时候溢出河床，漫过河堤，淹没农田。 也有时候，它们也会

在雨季的深夜悄然到岸，蜿蜒调皮得像个捣蛋的孩子，将农人辛勤的成果

“拆分”得支离破碎。 每逢这时，母亲就会给我讲一些关于河水猛涨的故

事，说得最多的就是涨水时洪水头上会坐着一个身穿红肚兜的小孩儿

……于是，我就在脑海里想象着那一定是红孩儿的模样，还常常在下雨的

天气里跑到河边上去等着看河水上涨。

水头倒真是被我看到过无数次，红孩儿却一次都没出现，只是觉得平

日里温顺的小河突然之间全变了模样，像一头暴怒的猛兽，张牙舞爪地翻

卷着浪花，清澈的本色也不复存在，浑浊的灰黄色充斥着它每一朵浪花，

甚至，我能听得到硕大的石块被它推动的轰隆声……而这些，还都不足以
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∥ 浮生若茶 ∥

让我对这条河滋生任何的爱与恨。

真正让我对这条河爱恨交集的，是它的喜怒时刻影响且左右着我的

成长和生活。

自打记事起，我们就吃着这条河的河水，那时候，我们住的地方没有

井，每天清晨，母亲或是父亲便会担起家里的那对铁皮水桶，去河里的小

潭边挑水，如果遇上下雨涨水，小潭就会被淹没，浑浊河水霸占水潭的同

时，也让我们为吃水而犯愁。 还有，我每天要到河对岸的学校上学，故而，

在河水上涨难以蹚过的日子里，我就得绕行到好几里地以外，迟到自然在

所难免了……

可即便这样，这条河还是给我留下了太多美好的回忆，不仅仅是因为

它美丽的名字，更多是因为它的灵气伴随着我整个的成长过程，我喜欢在

柿子青涩的时候，摘几个青果，悄悄埋进河边有水渗透的沙层，用特殊的

记号标记，几日之后再去挖出来，涩涩的柿子就会变得清甜。 在夏日黄昏

的晚霞里，我习惯坐在河边的大石上，聆听河水像美妙的音乐，静赏浪花

朵朵在我眼前欢快地跳跃。 河道里，有风来过，清凉舒爽，再看看远处的

大山，朦胧巍峨，让人不由得联想，假如水雾能够升腾，是不是就会是一番

山雨欲来风满楼的景象。 慢慢地，夜幕降临，夏虫在岸边的草丛呢喃，一

片蛙鸣，此起彼伏，告诉你，夏夜的溪水潺潺，原来如此美妙浪漫……

当冬天来临，雪花为河床披上洁白的盛装，厚厚的冰层会封住水面，

我们邀上一群群小伙伴，手拉着手，在冰上溜滑，摔得个四仰八叉，爬起

来，又开始疯滑，开心地大笑，任性地吵闹，时不时，再掰一根冰溜，塞进自
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己或是伙伴们的嘴巴里……

那时候，我们不知道，这条奔腾的大河和自然天成的美景是大自然慷

慨的馈赠，也不懂得用文字去赞美，更不会想到多年以后，它会遭受怎样

的命运突变和摧残。

不知道是该用时代的发展还是经济大潮的冲击来描述，总之，当岁月

的年轮一圈圈被改写的时候，这条河，也默默地被纳入了“创收”的行列，

炸石场开在了村旁，一辆辆大车开进了大河，曾经因河水无数次上涨从山

上不知什么地方冲击下来，被冲洗得干干净净的大石头，一块块被炸得四

分五裂，砸得零零碎碎，装上了车子，河床里原来铺得满满的洁白松软沙

子，被大铁锨翻卷起来，铲上大车，隆隆的车轮碾压过的车辙里，大河被分

解成了小河，没有人听到它们在哭泣……

我可亲可敬又可叹的乡亲们，他们，只在等待又一次下雨，发大水，关

注的只是又会冲来几块大石，淘到几车沙砾……

河床由于不断翻捞和淘沙而被严重破坏，原来的河水都慢慢地被分

流并渗进松动的沙层，宽阔的河面再也不复存在，奔腾的河水彻底地变成

了涓涓细流，而曾经清澈见底的河水，被整日“以河为生”的人们重复眷

顾，又一次变得浑浊，不同的是，不再有昔日的雄壮和威武，只留下了不会

挣扎的呻吟和喘息……

村子里都用上了自来水，再也没有人需要去河里挑水做饭，河道也再

寻不出任何一处清泉。

想来她曾经用甘甜的清水养育了我们多少代人成长，如今却被她滋养
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长大的人折腾得面目全非，水流一点点地四散逃窜，河床却依然在顽强地肩

负着养育的使命，只是，没有谁去聆听她无声的抗争！

这条河，依然是下游多少人的饮用水源地之一，她的“健康”依然关系

着更多人的生活康健。

原本，她该是像年久的功臣，被敬养，也该像羸弱的娇儿被呵护，可

是，她却被这样卷入以河为生的无奈，减轻着沿岸许多家庭的生活负担，

却承载不起这里依然贫瘠的精神重建。

幸与不幸，不知道谁来评判，只知道，这条清水河的水不再清冽，也明

白了，当人为的雨季来临，真正凶猛的不是洪水逆流，恰是心底的妖魔猛

兽，河水上涨的源头，也不会再坐着穿红肚兜的红孩儿，只有人性的残忍

和贪婪……

每次回家，我还会走下门前的小坡道，去河岸边坐坐，只是再也看不

到浪花，听不到蛙鸣，唯有不远处熟悉的乡邻扛着铁锨依然忙碌出没，多

想告诉他们，这不仅仅是我们的家园，也不只是一条无名的小河。 环境不

只意味着财富，她更需要人们去呵护……

可是，我清楚，没有谁愿意听我申诉，我的呐喊会如同呼吸般微弱，就

像这日渐支离的细流，总有一天会只剩下一股浑浊的眼泪，无声呜咽……

我唯能默默祝愿，有朝一日，每个人的心里都能涌现一股清泉，汇聚

成河，再下一场真正文明的适时大雨，冲走心灵的尘埃，那时候，清水河的

水，一定又会清澈见底，纯净美丽……
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