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序

序
周新茂

收到高御臣老师邮来的《难忘的唐山大地震———记西北

轻院实习队》书稿，未读几页，泪水已将视野隔断，感情像断

了线的风筝，飘向那难忘的二十年前，这夜，我又一次失眠

了……

二十年前那场灾难，就像放电影一样，一幕幕呈现在我

的眼前。 那个时候的我们，谜一样的风华年月，谜一样的大

学生涯，七十多名实习队员，追求陶醉在唐山这座新兴的工

业城市，追求陶醉在瓷器的海洋。 然而，谁能料到，这座新兴

的工业城市竟在顷刻间变为一片废墟，又有谁能料到，许多

熟悉的面孔也在瞬间离我们而去……一场灾难，震走了天

真，震走了单纯，震来了意志，震来了精神，同学们从废墟中

站了起来，救队友、护伤员，心往一处想、劲往一处使、情往一

块聚，那情那景至今让人难以忘怀。

———亲人解放军和艾力更、孙文秀等同学，冒着余震，经

千辛万苦的努力营救，给了我第二次生命，我将终生感激

他们。

———当面前一片废墟，那些共同生活、学习的二十多名

同学还埋在废墟之中时，我的心完全碎了。 白天还是生龙活
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虎的他们，一夜之间竟悄悄去了另一个世界，亲人们怎能经

得起这突如其来的打击？

———当我从废墟中被救出后，先脱险的同学们闻讯跑来

与我抱在了一起，像是几十年未见面的老朋友重逢，兴奋与

悲伤交集，泪水与呼唤相连……同学们给我带伤的身子抹了

红药水，端来了一碗事后才知是大家推来让去谁也舍不得吃

的稀饭。 艾力更同学将他唯一的那件衬衣给了我，工人师傅

又送来了裤子。

———我被救出时，没有吃的，没有水喝，记得我和几位同

学到附近的玉米地掰了灌浆不满的玉米棒生吃，又摘了半筐

颜色很绿的西红柿充饥。 艾力更同学蹬着三轮车到十几里

外拉回两个袋子，一袋装有馍、饼子，另一袋装着苹果。 随

后，我们一起将废墟中遇难同学的尸体全部挖出掩埋，同学

们不分昼夜轮流站岗，全身心地投入到保卫工厂财产的抗震

救灾之中。

———掩埋了遇难同学和老师的尸体，在轻工业部派来卡

车接幸存者回北京时，大家在遇难同学的坟头放声大哭。 哭

得天昏地暗，哭得死去活来，哭到无一点泪水。 大家舍不得

离开一起来实习的队友……身负重伤的孙迎新、王世勤等同

学先后在北京海军总医院和咸阳中医医院治疗，老师同学们

多次去探望他们。

———震后，在学院期间，大家吃饭都是统一安排，真真实
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实地度过了一段“共产主义”生活，同学们长时间住在自搭的

简易抗震棚里，我和张永如同学住在水泥管道里的日子更是

令人难以忘怀。

———震后，在学院期间，每逢学院开大会，其他班的同学

都是坐了几排，唯独陶 74 班是一行单队。
1977年，我们这伙当年的实习队员，重返唐山九瓷，给遇

难师生立了纪念碑，完成了轨道烤花窑炉的设计。 陶 74 班
幸存者向工厂、学院和所有任教教师交了一份圆满的答卷。

二十年了，抹不掉的记忆，时间老人让记忆变得有了新

的内涵。 地震害苦了人类，也教育了人类。 震后二十年来，

唐山地区陆续发生过四五十次 5 级以上地震，血的教训唤醒
了人们的防震抗震意识。 二十年来，人们为生存、温饱和发

展始终与灾难进行着艰苦卓绝的搏斗，并在拼搏中锻炼意

志、凝聚精神、增长知识、培养智慧、探寻规律、总结经验、发

展科技，从而取得一次次抗灾的胜利。 虽然人类还不能摆脱

某些巨大灾难的折磨，可人们也不甘心束手待毙。 人类在地

震面前并不是无所作为的。 人类认识自然的能力是有限的，

但使认识能力达到与自然奥秘契合的过程却是无限的。 “无

限”生出了遗憾，遗憾伴随着人类，灾难也就伴随着人类。 像

日本那样科技高度发达的国家，对于破坏巨大的阪神地震不

也是毫无预测吗？

二十年来，我一直希冀走出唐山大地震的阴影，摆脱唐

3



唐山大地震———西北轻工业学院 1976 年陶瓷实习队记忆

山大地震那场灾难对心灵的折磨。 感谢高御臣老师给了我

一次难得的机会。 高老师嘱咐我在力所能及的情况下，将此

书出版发行并赠予活着的同学们，我欣然应允。 这也是使我

摆脱心灵的折磨，向走了的老师、同学致哀，为我们这些步入

中年并在各自岗位上拼搏的老同学留下念想的方法。

世界上最遥远的是心与心的距离，世界上最靠近的也是

心与心的距离。 我不是学文的，不会作序，也未曾为什么书

作过序，更未奢望做责任编辑。 是高老师、是读了这本书稿

的同学和朋友给我的鼓励，所以我才斗胆说了以上这些话。

说穿了，我只有一个心愿：拥有此书的老师、同学、朋友，能用

心去读，从心灵上去回味那逝去的岁月。

灾难已成为历史，我们活着的人还需努力。

（此序为周新茂于 1996 年为高御臣老师的《难忘的唐山
大地震———记西北轻院实习队》一书所写）
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前言

前　 言

这本书不是小说，也不是纪实文学，不是专业作家编写，

没有任何的雕饰，它通过幸存者的回忆，讲述了 1976 年唐山
大地震中我校唐山实习队的师生经历的灾难。 之所以重新

编写此书，缘于在那场灾难中实习队的老师和学生表现出来

的英勇无畏、顽强奋斗的精神。 他们不顾个人安危，冒着余

震，用简单的工具，积极参加抗震救灾，从废墟中抢救出老

师、同学以及工厂的师傅，最后掩埋了遇难队友的遗体，告别

了大地震中的唐山，回到母校。 他们的精神是对陕西科技大

学“三创两迁”、艰苦奋斗、不畏艰险、自强不息精神的诠释，

对启迪后学、传承历史有着重要及深远的意义。

此书将作为史料保存于我校档案馆。

本书主要人物介绍：

高御臣，1976 年赴唐山实习队总负责人，中共党员，幸存
者，原化工二系（现材料科学与工程学院）主任，1984 年任西
北轻工业学院副院长，1988 年退休，2007 年 11 月去世。

周德国，1976 年赴唐山实习队短训班带队教师，中共党
员，幸存者，后任陕西科技大学教授，现退休，定居陕西咸阳。
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艾力更·依明巴海，我校陶 74 班学生，1976 年赴唐山实
习，幸存者，现任全国人大常委会副委员长。

方小容，我校陶 74 班学生，1976 年赴唐山实习，幸存者，
后任陕西科技大学图书馆研究馆员，现退休，定居陕西西安。

周新茂，我校陶 74 班学生，学生党支部书记，1976 年赴
唐山实习，幸存者，现退休，定居陕西商洛。

贾秋梅，我校陶 74 班学生，1976 年赴唐山实习，幸存者，
现退休，定居西安。

学校变迁：

我校 1958 年建校于北京，时名北京轻工业学院，简称北
京轻院；1970 年，学校整体搬迁到陕西咸阳，改名西北轻工业
学院，简称西北轻院；2002 年，更名陕西科技大学，简称陕科
大；2006 年，学校主体东移，搬迁到陕西西安。

本书所讲述的是我校 1976 年西北轻工业学院时期发生
在唐山大地震中的重大事件。
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引子

引　 子
1976年，在唐山的众多流动人口中，有一支来自西北的

大学生实习队，共 78 人。 他们慕名来到唐山这座全国著名
的瓷都实习，在实习期间不仅收获了很多知识和实践经验，

还结识了许多朋友。 实习即将结束，实习队计划于 7 月底或
8 月初返回同家人团聚。 大家准备带回去的除了两份答
卷———实习报告和思想总结外，还各自为亲人准备了一些小

巧玲珑的瓷器———有碗、盘、茶具、酒具、花瓶和各种小动物。

谁都没有想到的是，在计划离开唐山前的几天，唐山发生了

百年不遇的特大地震，实习队中 41 人遇难，永远地长眠在那
里，37 名劫后余生的师生们立即组织自救，掩埋了同伴的遗
体，带着严重的心灵创伤和许多不解之谜，告别了这座顷刻

间被毁灭的城市。

当年实习队的负责人和领导成员分别是：高御臣（轻化

工二系主任）、赵同模（工宣队员）、周德国（教师）、周新茂

（学生党支部书记）。







第一篇　 难忘的唐山大地震

抢　 救

一、灾难的“ 7·28 ”

1976 年 7 月 28 日 3 时 42 分，唐山发生了强烈地震。 最
初报为 7. 5 级，几天后更正为 7. 8 级，有传闻说超过 8 级。 这
次瞬间使这座百万人的大城市夷为平地，并波及京、津一带

的百年不遇的特大地震，给人们的生命财产造成了空前的灾

难。 据政府后来公布的材料，唐山大地震共死亡 242000 人，
重伤 164000 人，轻伤无法统计。 这是一种什么样的情景呢？

对于唐山人来说，这难忘的“7·28”，说它是罪恶的“7·
28”、恐怖的“7·28”，也毫不夸张。 面对这种严重灾害，唐山
人民没有哭泣。 他们惊恐之后，立即投入抗震救灾的斗争

中。 在那艰难的岁月里，国家处于危难时期，经济处于崩溃

的边缘，但值得庆幸的是，中国人民解放军这座钢铁长城，依

旧坚固如初。 震后，数以十万计的解放军指战员奔赴灾区第

一线，抢救人民的生命财产，大大减少了地震损失。 值得庆

幸的是，震后没有发生次生灾害。 历史上的大地震次生灾害

所造成的损失，往往超过地震的直接损失。 唐山地震没有发
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生火灾，第二年也控制了瘟疫和其他传染病。 从而使主要损

失控制为地震的直接损失，尽管其数字高达几十亿元（按当

时物价计算），但避免了的损失，更是无法估计。

地震爆发时，我正在熟睡，地震前发生的地光和地声，我

都没有看到和听到，当房屋倒塌时，不知掉下什么东西，砸在

我的下嘴唇上，牙齿把嘴唇垫破，我才惊醒。 我听到房屋倒

塌的噼里啪啦声，夹杂着许多女工呼救的惨叫声。 我立即起

来，可什么也看不见，倒塌下来的水泥板已把门堵死。 时间

一刻也不能耽误，必须立即冲出去！ 我想找双鞋，也没摸着，

上面还在掉东西，如果打在头上，那可不得了。 于是，我用右

手捂着脑门，左手排除障碍往前走。

教师沈掌宝比我起来稍早一些，他本来想从走廊出去，

可走廊已被堵住。 他尖叫一声：“门被堵住了！”我看玻璃窗

处还有一点亮光，便喊他从窗子冲出去。 到窗子前一看，窗

子已打开，我们便踩着窗台下的暖气片跳出窗外。

室外一片漆黑，没有一丝亮光，我们像坠入黑沉沉的深

渊。 房屋继续发出噼里啪啦的倒塌声，人好像站在浪尖甲板

上，无法保持平衡，我只好蹲在地上，可地下好像有坦克开过

似的隆隆颠簸。 我赶快离开建筑物，连滚带爬地来到办公楼

前的传达室门口。

先出来的几个同志都在这里，互相喊着名字，我才知道

我和沈掌宝同志是最后出来的。 我们这个大房间住着 26 个
4
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人，共出来 8 人，里面还有 18 人。 孙洪仁老师最先惊醒，他曾
大声疾呼：“发生地震啦！ 快跑！”由于他这一声喊叫，有人听

到了，可压在里面的同志，即使听到也出不来了。

为什么楼房倒塌时我们能出来呢？ 一个原因是我们几

个人没有受什么重伤，这座三层办公楼已全部倒塌，只剩下

第一层的一个墙角未倒。 还有一个因素是我们五个人都没

挂蚊帐。 其他没出来的人，也与挂蚊帐有关。 本来，来唐山

时带蚊帐的人并不多，但这几天蚊子越来越多，带蚊帐的把

蚊帐挂上了，没有蚊帐的便去买蚊帐。 我也带了蚊帐，但没

挂，为逃出来提供了方便。 我作为实习队的负责人，是实习

队中年龄最大的，可也从未经历过这种灾难，在这紧急关头，

面对险情，我在苦苦思索，怎么办？

整个实习队 78 人，陶 74 班 26 人住办公楼，女生和女教
师住在汽车库楼上，还有 2 名男生住在传达室对面的平房
里。 短训班实习队 37 人分住两处，其中 20 人住在陶瓷学校
的 4 层大教室，还有 18 人住在西窑陶瓷公司附近的缸窑旅社
里。 三处住所形成一个三角形，各处一端。 此时短训班情况

怎么样呢？ 我们后来才知道，这块大约 2 平方千米的黑三
角，处于唐山市西郊地震裂度 11 度的极震区。

二、紧急抢救

我当时除了嘴唇受伤以外，耳部也流血了，特别是被两
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