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兼
济
天
下

 
 

言

前

习近平同志在纪念孔子诞辰2565周年国际学术研讨会

上说：“优秀传统文化是一个国家、一个民族传承和发展

的根本，如果丢掉了，就割断了精神命脉。”习近平同志

还指出：“中华文明绵延数千年，有其独特的价值体系。

中华优秀传统文化已经成为中华民族的基因，植根在中国

人内心，潜移默化影响着中国人的思想方式和行为方式。

今天，我们提倡和弘扬社会主义核心价值观，必须从中汲

取丰富营养，否则就不会有生命力和影响力。”

传统文化精华是中华民族重要的思想源泉。优秀传统

文化中包含着中华民族“最深沉的精神追求”和“最深厚

的文化软实力”，是中华民族的“根”与“魂”，是凝聚

和打造强大的中国精神和中国力量的基础。本丛书主要从

中华民族传统文化最具代表性的儒家智慧、道家智慧、佛

家智慧、兵家智慧四个方面并结合“中国故事”来深入发

掘传统文化的核心要素和精华。

本套“中华传统智慧丛书”包含四个分册：
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第一，《兼济天下——孔子的儒家智慧》。本册在全

面把握《论语》等原著的基础上，解构和重建了孔子的思

想体系，主要探讨了孔子在人生、教育、政治、经济、道

德、伦理等方面的哲学思想和智慧。在做人上，突出孔子

务实勤奋、坦荡幽默、一以贯之的性格特点和见利思义、

勇于担当、谨言慎行、不求闻达、过勿惮改、戒骄戒躁的

踏实作风。在教育上，孔子教学相长、有教无类、因材施

教的教育理念和教学方法，仍给今人很多有益的启迪。孔

子对弟子的了解与关怀，弟子们对孔子的敬仰与尊重，孔

门师徒的浓浓情意至今都被传为佳话。在道德观念上，孔

子以人为本，崇尚君子之道，倡导宽、义、信、善，为后

世树立楷模。在行为规范上，孔子主张“克己复礼”，在

衣食住行、待人接物、政事外交等方面皆用礼之规范来要

求自己和他人。在伦理规范上，孔子注重孝道，“百善孝

为先”，孝为众善之首，体现了中华民族的敦厚之风与传

统美德。在如何对待物质财富上，他提出“君子爱财，取

之有道”，“不义而富且贵，于我如浮云”，提倡财尽其

用，强烈反对贪腐。在政治上，孔子主张节用爱民、为政

以德、举贤授能、举直错枉等，并且强调文治与武功同

步。孔子还十分注重音乐的社会教化等功能。本册对孔子

的思想做了客观详尽的系统性阐述，同时在语言表达上，
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尽量避免刻板的论述。我们有意把孔子还原为一个活生生

的、甚至是活泼可爱的人。

第二，《与道逍遥——老庄的道家智慧》。本册解

构和重建了老子的思想体系，突出老子哲学和思想体系的

主要方面。首先深入探讨“道”的核心内涵并深入剖析老

子的辩证法以及庄子对老子哲学的发展和深化，从全新的

视角探讨了“有无”这一对立统一的概念，探析庄子“齐

物论”的理论依据，并重点论述道家的人生观，深入考察

道家所关注的生死问题。道家“大患若身”的观念以及

“无执”的生命态度，都是对生命的终极关怀。从这个

角度出发，深入探讨道家推重的“守弱”“寡欲”“谨

言”“慎行”“处下”“慎终若始”“知足不辱”“知止

不殆”的人生态度和“虚静”“无为”等理念，并分析介

绍了道家的治国理念、用兵原则。老子不仅是伟大的哲学

家，是中国哲学优秀的代表人物之一，还是出色的政治家

和军事家，他提出的“以正治国”“以百姓心为心”“尚

慈”“不贵难得之货”“善建者不拔”等治国良策，在当

代也有很多可资借鉴之处。本册对老子和庄子的思想做了

客观详尽的系统性阐述。《道德经》一书五千言，字字珠

玑，充满哲理与智慧，透过文字可见老子为人的谨慎。庄

子和他的后学则更为洒脱不羁，都是编故事、讲故事的高
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手，他们笔下的故事大肆渲染、绘声绘色、引人入胜，把

读者带入一个个无限高妙、甚至在常人眼中显得匪夷所思

的境界。所有的故事都是论据，都为了证明他们高妙的论

点——道。

第三，《戒定慧福——禅宗的佛家智慧》。本册首先

简要俯瞰了中国佛学的历史和主要宗派，接下来从文化的

视角梳理分析佛家文化的相关问题，抓住佛家文化的精神

主旨——“诸恶莫作”“众善奉行”，探讨了以禅宗为代

表的中国佛家智慧，对佛家做了比较全面的诠释。在大量

阅读佛教经典和古今中外相关学术著作的基础上，对佛家

文化做出解读，认为佛家文化中的“梵我同一”高度契合

了中国古代文化中的“天人合一”，禅修的最高境界就是

达到最大程度的“天人合一”，如此一来，人就能感应到

天地万物的发展与变化。

第四，《不战而胜——孙子的兵家智慧》。本册主

要解读《孙子兵法》的兵家智慧。《孙子兵法》是深受国

内外读者欢迎和喜爱的不朽名著。《孙子兵法》本身篇幅

较短，结构紧凑，因此本书的结构主要遵从《孙子兵法》

的结构，分为十三章，每章分为两节，第一节侧重释读孙

子原著，第二节结合中国历史上的著名战役，通过优秀将

领的成功战例以及失败者的惨痛教训来解读孙子的战略战
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术和战争理论。孙子提出了很多光辉的军事理论：首先，

孙子敏锐地意识到战争的目的就是获取利益，就是所谓的

“兵以利动”，因此，要以最小的代价获取最大的利益，

最小的代价就是“兵不血刃”而克敌制胜，就是“不战而

屈人之兵”，就是“完胜”。为了实现“完胜”的目标，

在军事谋略上，孙子主张“远交近攻”“上兵伐谋”“未

战而庙算”。孙子坚决反对打没有准备的仗，相反，他认

为在战争打响之前，胜负就已经明确了，不需要靠作战来

决胜负，这就是“胜兵先胜而后求战”。如果迫不得已

要交战，就要努力做到“因粮于敌”“充分利用地利条

件”。孙子有一句名言——“兵者，诡道也”，真正到了

战场上，就要“虚实相应”“出奇制胜” ，要“避敌锐

气，击其惰归”。战争势必造成人力物力的巨大消耗，所

以，孙子强调，“兵贵胜，不贵久”，要以最短的时间取

得最大的胜利。关键时刻，还可以采取“火攻”“用间”

等必要手段，一切都是为了夺取胜利。孙子提出了“令之

以文，齐之以武”“犯三军之众，如使一人”等行之有效

的军事管理理论，还从心理学的角度明确了“陷之死地然

后生”的部署理论。本书通过中国历史上著名的战例来

诠释和阐发孙子的光辉理论，力求做到内容丰富，生动

有趣。
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本丛书系统梳理各家思想精华并通过讲述“中国故

事”的方式，将儒释道兵各家的哲学、智慧与中国故事融

合起来，同时配以生动活泼的插图，介绍中华民族最优

秀、最具代表性的传统文化，阐发中华民族的经典哲学智

慧和核心价值观，旨在将中华优秀传统文化置于人类共有

精神财富的坐标系中，努力让“智慧光芒穿透历史，思想

价值跨越时空，历久弥新，成为人类共有的精神财富”。

本丛书解读儒释道经典时，注重对其核心智慧的理

解与把握，而不以逐字逐句凿实的翻译为宗旨，既参考了

方家的释译，也综合了笔者本人的观点。因为我们讨论的

每种经典都有繁多的版本，以老子的《道德经》为例，历

代注本多达百种，张祥龙教授曾经说：“所以从《老子》

一书能读出非常不一样的老子，我当初读了《老子》后，

再去读河上公和王弼解释的《老子》，就非常吃惊：我的

理解怎么跟他们差别那么大！后来到国外，读到很多《老

子》的英译本，更是各有千秋，因为翻译也反映出了译者

的理解。”（张祥龙：《拒秦兴汉和应对佛教的儒家哲

学——从董仲舒到陆象山》，广西师范大学出版社2012

版，第172页）我们所引原文主要依据了王弼注本和以陈

鼓应《老子注译及评介》为蓝本的“大中华文库”之《老

子》等版本，并依据中华书局的其他版本做了调整，《庄
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子》的今人注译参考了中华书局出的方勇译注本等，《论

语》引文和解读则主要依据杨伯峻先生的《论语译注》

等，在此诚表谢忱。笔者才疏学浅，不当之处，敬请方家

指正。

翟江月

2019年春于烟台

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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