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前言 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

豫南是河南水稻的主要产区， 但历史上一直种植籼稻， 稻米

品质差， 自籼型杂交水稻推广应用以来， 大面积单产提升乏力，
且籼稻-小麦耕作制度存在重大缺陷， 使机插秧、 抛秧等高效轻

简技术难以在生产中应用， “籼改粳” 成为豫南农业和水稻产业

进一步发展的迫切要求。 ２１ 世纪初， 信阳市农业科学院科技人

员在认真总结豫南历次 “籼改粳” 失败教训、 重新审视粳稻生

长发育要求、 系统研究豫南地理气候特点的基础上， 找到了限制

豫南粳稻高产优质的主要障碍因子， 提出了推迟粳稻抽穗灌浆期

和播种期的栽培对策， 解决了粳稻早播存在的高温热害和病虫害

严重问题， 实现了豫南粳稻栽培技术的重大突破， 促进了豫南粳

稻的稳步快速发展。 特别是河南省重大科技专项 “豫南 ‘籼改

粳’ 技术研究及产业化” 的实施， 有力地推动了豫南粳稻产业

化进程， 粳稻生产面积由 ２０００ 年的零星种植发展到 ２０１６ 年的

２００ 多万亩， 结束了豫南不产粳米的历史。
为适应豫南粳稻快速稳步发展的需要， 帮助农民和基层农业

技术人员准确把握豫南 “籼改粳” 的基本原理和操作技术， 我

们于 ２０１５ 年底开始组织信阳市农业科学院、 信阳师范学院、 信

阳农林学院、 信阳农机局有关专家学者， 历时两年编写了 《豫南

籼改粳生产技术问答》， 希望本书对指导豫南农民粳稻生产有所

帮助。
本书针对豫南 “籼改粳” 的基本理论、 核心技术和主要应

用技术， 以问答的形式简要介绍了豫南 “籼改粳” 生产过程中

常见的 ４００ 多个问题。 全书共包括水稻生产基本常识、 豫南

“籼改粳” 基本理论、 粳稻高产栽培技术、 粳稻病虫草害防治技
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术、 粳稻套种小麦技术、 粳稻优质安全生产技术、 水稻生产机械

操作与使用七部分。 在编写过程中， 我们本着科学性和实用性统

一的原则， 将粳稻生产中常见的问题尽可能地用科学道理阐述清

楚， 并提供解决方案， 为基层农技人员和种田大户等提供参考。
“籼改粳” 是新中国成立以来豫南水稻生产上的第三次重大

技术变革， 不仅涉及品种更新， 更重要的是耕作制度和水稻栽培

技术的重大变化。 因一些核心技术地域性很强， 参考资料有限，
且受研究的深入程度和编写水平所限， 如有错谬之处， 诚请广大

读者批评指正。

编者

２０１７ 年 １０ 月
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