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前 言

如果能对过去的重大事件刨根问底，那么当遇到同类

问题时，我们一定会慎之又慎，避免重蹈前人之覆辙。唐

太宗李世民曾说：“以铜为镜，可以正衣冠；以史为镜，可

以知兴替；以人为镜，可以明得失。”英国哲学家培根也曾

在他的随笔中写道 :“读史使人明智。”由此可见，“知兴

替”“使人明智”是读史的意义所在。

我国有五千多年的悠久历史，其中有太多的历史人物

和精彩故事值得我们去回顾、去感悟。但是，史学著作浩

如烟海，常令人望而却步。为了将历史中的精华以更加直

观、更加悦目的方式呈现给读者，我们特意编撰了这套《中

国通史》（少年简读版）。

在这套书中，我们以编年体的形式甄选了从远古时代

到民国时期的 500 余则经典故事，配以精美的彩绘插图，并

在书中增设了“读史学成语”栏目，让读者感悟历史人物

的人格魅力，在潜移默化中提高文化水平，从历史中汲取

智慧的滋养。



目 录

② 霸主们都不容易

�□宋襄公吃了仁义的亏 /27

�□颠沛流离的晋国公子 /32

�□野心勃勃的秦穆公 /36

�□流浪汉成了春秋霸主 /39

③ 层出不穷的政治家

�□扮猪吃老虎的楚庄王 /44

�□战争与和平 /50

① 不被尊重的周天子

�□周王室又回来了 /6

�□打了天子的脸 /9

�□管仲与鲍叔牙 /16

�□打仗靠的是气势 /20

�□这个“小白”不简单 /24



�□楚国逃犯的复仇 /54

�□最能忍耐的国王 /58

④ 文化的进步

�□有牛才好种田地 /62

�□名传千古的教育家 /64

�□读不懂的《道德经》 /68

�□现代人都在学的兵法 /71

�□把历史都记录下来 /74

⑤ 进入战国时代

�□新添了三家诸侯 /77

�□大国败给了家臣 /81

�□最后的七名种子选手 /84

⑥ 只有变法才是出路

�□横空出世的魏国 /86

�□吴起，功亏一篑 /89

�□师兄弟间的恩怨情仇 /92

�□落后秦国的救赎 /97

⑦ 秦国的六个对手

�□属于纵横家的时代 /103

�□另辟蹊径的赵武灵王 /106

�□秦国最大的对手 /111

�□杀神白起 /115

�□战国四公子 /121

�□死里逃生的齐国 /125

⑧ 最大的赢家秦始皇

�□最值钱的商品 /131

�□秦国的动荡 /134

�□网罗天下人才 /138

�□暗杀，最后的挣扎 /143

�□横扫六国，一统天下 /146

⑨ 群星璀璨的时代

�□心怀百姓的孟夫子 /150

�□荡气回肠的楚辞 /155



少年简读版中国通史

6

不被尊重的周天子

周幽王被杀之后，诸侯们打退了犬戎，重新立了周幽王的儿

子宜臼为周平王。然而，在西边犬戎的不断骚扰之下，无力反击

的周平王只好把都城从镐京（今西安）迁往东边的洛邑（今洛阳），

史称东周。

但这依然无法挽救周王朝的衰落，在这之后，周天子的地位

日渐下降，诸侯国群雄并起，中国进入了新的历史时期。

周王室又回来了

说到周平王，可能知道的人并不是很多，但他有一个知名度很

高的老爹，那就是因“烽火戏诸侯”而遗臭万年的周幽王。

周幽王被犬戎杀害后，众诸侯立原来的太子宜臼为天子，是为

周平王。

经历了人生大起大落之后的周平王，日子却并不那么好过。虽

然犬戎暂时被打退了，但他们已经摸透了周人的底细，从此以后

不断骚扰抢掠。不堪其扰的周平王王位还没有坐热，根本没有实力

去对付犬戎，于是决定要迁都到东边的洛邑。这件事遭到了大臣们

的反对，他们认为：虽然洛邑位于天下之中，但是从地势上而言，

四面受敌，一旦发生战争，很难守住；而镐京周围有崤山、函谷关
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保护，而且有大片肥沃的平原土地，地理条件优越。如果要舍弃

镐京，迁都到洛邑，无论是对于王朝还是百姓而言，都不是个好的

选择。

但是周平王顾不得这么多了，镐京原本的皇宫宫殿早在西戎破

城时就被毁，而且从那之后，西戎不断侵扰边境，甚至跑到镐京附

近来抢掠，这种提心吊胆的日子简直是无法忍受。因此周平王不顾

群臣的反对，执意把都城迁往洛邑。

�
▲

诸侯国们接到消息后，赶紧带着大队人马前来镐京救援。经过一

番艰难的战争后，诸侯联军终于将犬戎赶出了镐京。
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�
▲

周平王迁都。

周平王迁都事发仓促，根本没有时间进行全面的筹备和动员，

因此仅仅是在秦国的护送下，把周王朝的王室和大臣们迁往了洛

阳，而并没有迁走百姓。这就导致了一个问题：周平王一行在抵达

新都城洛邑之后，只有皇宫没有百姓，成了名副其实的“光杆司

令”，不得不向周边的诸侯国求救，让他们分一部分百姓过来。身

为正统的周天子，竟然狼狈到要靠诸侯国的护送和接济才能顺利迁

都，可以说是相当凄惨了。

按照周朝的封建制度，周天子是天下的共主，诸侯不论到哪个
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领地去建立国家，都是受封于周王室的。平常周天子基本上不会干

涉诸侯国的事务，但在军事和外交方面，各诸侯国均要听命于周天

子。除此之外，诸侯国还有对天子进贡和朝觐的义务，如果不按时

进贡或朝觐，天子可以“削藩”。对于不服从领导的诸侯国，周天

子可以派兵攻打，同时根据实际情况，号召其他诸侯出兵协助进攻。

周平王迁都洛邑之后，由于没有从根本上解决犬戎侵扰的问

题，所以根基不稳的周平王就需要动员这些诸侯国来帮助自己抵御

犬戎，然后赏赐诸侯土地。久而久之，周平王的“京畿之地”越来

越少，最后沦落到仅剩下今洛阳城附近的地盘。而没有了足够的土

地和百姓，税收自然就更少，在这样的内外交困之下，周平王逐渐

丧失了控制诸侯的权力和直接掌控的军事力量。

辖地减少，财政匮乏，周平王失去了凌驾于其他诸侯之上的政

治和经济资本，天子的权威得不到尊重。那些有实力的诸侯国，

甚至都不再把周平王放在眼里；再加上周平王当初是在外公申侯帮

助下杀死周幽王才坐上皇位，有“弑父登基”的嫌疑，因而有不少

诸侯国对于周平王天子的身份是有所质疑的，他们更不把这个“周

天子”当回事。

这样的局面就导致了周王室的地位越来越低，甚至到了“徒有

其名”的地步。平王东迁是周朝国势的转折点。东迁之前的周朝

被称为西周，东迁之后的周朝被称为东周，也是春秋时期的开端。

打了天子的脸

周平王在位时期，相继委任郑武公、郑庄公父子担任周王室的

卿士。所谓卿士，也就相当于后来的丞相或者内阁首辅，是君王身

边的头号智囊，地位很高。郑武公是一路跟着周平王打拼过来的，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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而郑庄公作为周平王东迁后出生的一代，从小到大看惯了周平王天

子地位的衰落，可以说他对于周天子基本上没有什么畏惧之心，对

周王室也谈不上什么感情。所以，虽然名义上是周平王的“卿士”，

但他并不像父亲郑武公那样尽职尽责，而是经常“旷工”，待在新

郑治理他的封地郑国。

虽然这位郑庄公对于自己的“卿士”职位不怎么上心，但他作

为郑国的一把手，在国家的治理上也颇有成就。据说郑庄公的母

亲武姜在生庄公时难产，受了很大惊吓，于是就不怎么喜欢这个儿

子，而是偏爱另一个儿子——郑庄公的弟弟共叔段。

郑庄公继位之后，按照封建王朝的规矩，需要把弟弟共叔段分

封到外地去做诸侯，这时武姜就要求郑庄公把弟弟分封到制邑去。

制邑在今天郑州市荥阳西北，地势险要，尤其是有个虎牢关，有着

重要的战略地位。早在继位之前，母亲武姜就曾提出让郑武公改立

共叔段为接班人，如今又要求把共叔段分封到如此重要的地方，她

心中打的什么主意，郑庄公是很清楚的，因此直接回绝了母亲武姜

的要求。

制邑地势险要，是关系国家安危的军事要地，郑庄公一定会牢

牢地把这个地方控制在自己手中。武姜又要求郑庄公把京邑（今郑

州市荥阳东南）封给叔段。

京邑在当时是郑国最大的城市，物产丰富，人口众多，城墙等

基础设施也非常完善。郑庄公并不愿意把这么富足的城市交给共叔

段，但在母亲武姜的强烈要求下，也只好答应。当时郑庄公手下的

大夫祭仲曾进谏道：“京邑比都城还要大，如果分封给庶弟，将来是

要出乱子的。”

郑庄公是个聪明人，但他只说了一句话：“这是母亲的要求，我

不能不听啊！”
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之后，共叔段到了京邑，果然一心整顿军备，加固城墙，许多

大臣都对此忧心忡忡，郑庄公却似乎并不担心。过了一段时间之

后，共叔段又进一步吞并了郑国西边和北边的两座小城。这时连郑

庄公的伯父，也就是郑武公的弟弟公子吕都看不下去了，他以王室

长辈的身份给郑庄公下了最后通牒：“您的亲弟弟一直在招兵买马，

�
▲

郑庄公直接回绝了母亲的要求。
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加固城墙，并且吞并了其他城邦来增强自己的实力，如果大王希望

弟弟成为郑国新的国君，请给个痛快话，我可以去辅佐新的国君！”

面对怒气冲冲的伯父，郑庄公一如既往的淡定：“伯父不要生

气，我有重要的任务要交给你，请助我一臂之力。”

不久之后，觉得自己实力足够强大的共叔段果然起兵造反。他

原本计划由母亲武姜做内应打开城门，偷袭郑庄公。没想到他率

领军队前脚刚离开京邑，早已埋伏好的公子吕就率领军队把京邑

�
▲

面对怒气冲冲的伯父，郑庄公一如既往的淡定。
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占领了。眼见大本营被占，乱了阵脚的共叔段仓皇逃到鄢城，又

被郑庄公率领的军队追上，最后狼狈逃窜至共国，落得个客死他

乡的下场。

可以看出，郑庄公是一位很有能力的国君，在他的治理下，郑

国的疆域和综合实力都得到了很大发展。然而，同时作为周王室的

卿士而言，郑庄公却算不上称职。因为长期“旷工”，周平王很是

恼火，又无可奈何，一度想要撤掉郑庄公的卿士官职，改由另一位

诸侯国君虢公忌父来担任。可是，这个周平王把事情考虑得太简单

了，在他向虢公忌父透露了这个想法之后，立刻导致了两个后果：

第一，虢公忌父担心因此得罪郑庄公，立马脚底抹油跑回自己的属

国去了；第二，郑庄公得知此事，气势汹汹地找上门来了。

当时，郑庄公正是风光的时候。论实力，郑国比周朝国力强了

可不是一点半点。周平王自知捅了马蜂窝，在郑庄公面前好一顿解

释，然而并没有什么用。郑庄公并没有理会周平王的诸多借口，而

是轻描淡写地提出了一个要求：“既然大王您不信任我，为表忠心，

我愿把小儿公子忽送到您这里做人质，您意下如何？”

郑国本身作为周王室分封的诸侯，与周朝之间是主从关系，如

今竟然提出把儿子送来做人质，郑庄公这分明已经把郑国与周朝当

成是两个平等对立的国家看待。可是周平王也知道，自己根本不足

以与郑国抗衡。于是，只能接受了郑庄公的要求，并且也把自己的

次子王子狐送到郑国去做人质。

身为周天子，竟然沦落到要与诸侯国以互换人质的方式来维持

信任，足见周王室已经衰落到何等地步。周平王去世之后，周平

王的孙子姬林继位，即周桓王。周桓王不像周平王那样优柔寡断，

他继位之后直接罢免了郑庄公的卿士职务，而郑庄公也毫不客气，

不再去朝见周桓王，而且在双方有争议的地盘上采取更为激进的手
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段，周郑之间的矛盾越来越深。

公元前 707 年，周桓王为维护王室尊严，亲率王师并征调陈

国、蔡国、卫国三国之军联合进攻郑国，郑庄公则率军迎战周联

军于繻葛（今河南省长葛市北）。这场战争在历史上称为“繻葛之

战”，以周王室惨败而收场。周桓王中了一箭，几乎丢了性命，狼

狈撤军。

�
▲

繻葛之战，周联军大败。
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郑庄公虽然旗开得胜，但还碍于诸侯国不能冒犯天子的封建礼

节，并没有进一步采取行动，甚至很快就委派祭仲前去周兵营慰问

负伤的周桓王及其将领，以示与王室和好之意，以免让其他诸侯国

认为他有“弑君”之意图。

繻葛之战后，周天子威信扫地。齐、晋、楚、秦等国先后兴

起，开启了诸侯争霸的局面。
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管仲与鲍叔牙

春秋时期的齐国，是一个相当有来头的诸侯国，它的历史要追

溯到帮助周武王灭商的姜子牙，也就是姜太公。周武王立国之后，

把姜太公封在今山东省临淄附近，这就是后来的齐国。早在西周时

期，齐国在诸侯中就有着相当高的地位，到了春秋时期齐僖公在位

时，先后主持与多国会盟，并且经常以诸侯国不尊重周天子为由，

代周王室出兵讨伐这些国家，俨然已经成为诸侯国之中的“带头大

哥”。

不过，齐国这个“带头大哥”在齐僖公去世之后，遭遇了来自

内部的重大危机。在当时，齐僖公有三个儿子，分别是长子姜诸

儿，次子公子纠，三子姜小白。公元前 698 年，齐僖公的长子姜诸

儿继位为齐襄公。齐襄公荒淫无道，昏庸无能。继位之后，他的两

个弟弟公子纠和姜小白深知哥哥的为人，担心受到迫害的他们分别

带着自己的亲信出逃了。公子纠带着管仲、召忽逃到了鲁国，姜小

白则在鲍叔牙的保护下逃到莒国。

这里不得不提的两个人就是管仲和鲍叔牙。这二人在年轻的

时候就是好朋友，曾一起外出打拼讨生活，可以说是共患难的兄

弟。齐襄公继位之后胡来一气，有着非凡政治眼光的管仲和鲍叔

牙，则分别做出了自己的政治选择，跟随各自的主子前往不同的

国家避难。

公元前 686 年，齐襄公因为不体恤属下，遭大臣连称和管至父

背叛，这二人找到齐襄公的堂兄公孙无知作为政治同盟。这个公孙

无知从小很受齐僖公的喜爱，然而齐襄公继位之后对他很不好，在

这样的局面下，三人一拍即合，发动政变杀掉了齐襄公，公孙无知
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