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序一 003

赵斌喜好绘画继而学习陶瓷，于 1996 年考

入清华大学美术学院（原中央工艺美术学院）

陶瓷艺术设计系。2000 年我带他去淄博做毕业

设计，创作出一套颇有新意的作品《微波日用

瓷·椭圆》。毕业后又有新的追求，他先后在丹

麦 科 尔 丁 设 计 学 院（Design Skolen Kolding， 

Denmark）陶瓷和玻璃艺术设计系、瑞典哥德堡

大学设计和手工艺学院 （School of Design and 

Crafts of Gothenburg University，Sweden）

陶瓷艺术专业学习，在瑞典获得硕士学位。2005

年回国即任教于北京理工大学设计与艺术学院传

统工艺美术系陶艺工作室，主要教授“陶瓷艺术

欣赏与实践”等陶瓷艺术与设计的课程。

一直以来，赵斌在陶瓷艺术与设计方面进行

了不懈的努力和探索，特别是在陶瓷艺术创新设

计方面，通过治学、钻研和实践，形成了自己的

风格。他长于结合个人爱好展开陶瓷创作与作品

表达，还多次参加了国内外有关展览且取得了令

人欣慰的成绩。

《精致优雅的中国陶瓷》一书，是他多年来

潜心陶瓷创作与教学的积累，立足于中国传统陶

瓷艺术的辉煌历史与成果，以简明易读的文字和

平实的语言，将这门古老又新颖的艺术比较系统

地介绍给读者。希望此书能给陶瓷艺术爱好者以

思考和启发，也期待赵斌能以这本书作为一个阶

段的总结，继续其脚踏实地、诚恳勤奋的劳作精

神，在陶瓷艺术理论研究与创作中持续进步，为

我们带来进一步的成果和欣喜。

清华大学美术学院陶瓷艺术设计系

教授、博士生导师 

李正安
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回眸来时的路，是为了更好地前行；仰望前

人的高度，是为自己明确方向。中国传统陶瓷艺

术，如浩瀚海洋，可供每个热爱陶瓷艺术的人去

恣肆遨游；更如丰富的宝藏，每个人从不同的地

方挖掘下去，都能够找到自己需要的营养。也正

因为如此，对中国传统陶瓷艺术进行研究的人数

不胜数，成果甚丰。有人可能会想，对于这样一

个大家耳熟能详的艺术门类，再去从史的角度去

解读已经没有意义，但我并不这样认为。因为对

于同一个事物的认识，会因为各种因素的作用而

使得结果不同。比如不同的角度，自然会呈现不

同的面貌，对于陶瓷艺术这样内涵丰富的事物而

言，尤为如此。而所谓角度与深度的不同，自然

决定于观者的学养、见识和立意。

赵斌本科专学于陶瓷艺术，又辗转于丹麦、

瑞典修得硕士学位，回国后多年沉浸于陶瓷艺术

的研究与实践，深得其中三昧。最近他又在攻读

博士学位，向新的学术高度进发。其学识基础、

理论功底、研究能力和视野都足以使他对于自身

的学术领域形成系统、深入的认识并不乏独到的

见解。《精致优雅的中国陶瓷》一书便是这样的

认识和见解的总结和体现。无论是对于陶瓷史的

梳理还是对陶瓷工艺问题的阐述，更有在灿若星

河的陶瓷艺术个案中的撷英掇萃，都能让人感受

到一个具有国际视野的学人对于我国传统陶瓷艺

术的情感与精力的投入；也让人能在清新的氛围

中统览一个庞杂的学科领域。严谨而富有意趣，

可谓举重若轻。

开卷有益，请翻开书页，随着作者的指引去

感受我们的陶瓷艺术的优雅精致。

北京理工大学设计与艺术学院 

传统工艺美术系主任、副教授

王乐耕
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陶瓷使用地球上分布广泛的自然资源—— 

泥土为原料，掺水使泥土具有可塑性而得以成型，

然后在空气中自然干燥，再经过高温窑火的烧制成

为器皿。在制作陶瓷的过程中，通过人的主观创

造，将制作者与泥土之间的交流的痕迹保留下来，

将陶瓷从柔软到坚硬的物理性能融为一体，这一

特性使得陶瓷与人类的物质生活和精神生活息息 

相关。

陶瓷在我国有着悠久的发展历史，早在远古

时代我们勤劳的先人就掌握了制作陶器的本领，

一路走来，伟大的中华民族不仅最早掌握了制作

瓷器的技术，也在不断地创造着辉煌的陶瓷历史，

壮阔的秦始皇兵马俑、绚烂的唐三彩，还有严谨

的宋瓷、雅致的青花瓷、精巧的彩绘瓷，等等，

造就了我国陶瓷大国的传统辉煌。随着时间的推

移，现、当代陶瓷艺术也随着我国文明进程的发

展而扬起风帆。

本书的开始部分为热爱陶瓷艺术的爱好者详

细地介绍陶瓷的产生和发展，系统地梳理我国陶

瓷艺术的发展历史。中间部分为读者分享陶瓷历

史中经典的陶瓷艺术珍品以及它们的来历和所具

有的价值。书中还详细地介绍陶瓷的制作工艺与

技法、陶瓷的装饰技法、陶瓷的干燥与烧成工艺

以及一些特殊的陶瓷烧成工艺，期待读者可以掌

握陶瓷的基本制作方法，动手实践制作陶瓷。

最后部分介绍几位陶瓷艺术家，讲述他们的

生平、重要的作品和对于我国陶瓷艺术发展的贡

献。他们在陶瓷艺术的道路上不断地努力和追求，

推动了我国陶瓷艺术发展的进程。希望今天的人

们能够学习大师们刻苦钻研，勇于实践的精神，

做一个具有实践能力和创造能力的人。

前言
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第一章  陶瓷概述

我们通常所说的陶瓷是指以自然中岩石的风

化物为原料，依照人的意图加工塑造，再经过特

定的化学工艺，在高温下以一定温度和气氛制成

的具有一定型式的制品。简单来说，陶瓷是指那

些具有天然材料性质的泥坯，加入适量水分，经

过外力作用改变其形态，再经过煅烧后发生了质

的变化，转换为具有耐高温、耐腐蚀、质地坚硬

的人造器物。人们还可以给陶瓷辅以一定的装饰

手法，赋予其实用功能之外的精神因素，从而显

示出人的非凡的创造力（图 1-1）。

图 1-1  齐家文化三角纹彩陶双耳罐

陶瓷的用处很广，由于天然材料性质的泥坯

经过煅烧之后发生了质的变化，转换成具有耐高

温、耐腐蚀等性能，质地坚硬的人造器物，所以

很早它就被制作成为适合于蒸煮的器皿。随着历

史的发展和人类生活方式的演变，陶瓷从最初的

贮存器逐渐发展到各种形式的炊饮器具、陈设

器物、祭祀物品、明器 ①，以及环境和建筑用物

（图 1-2）。

①　明器，指的是专门为随葬而制作的器物，又称冥器。

一般用陶瓷木石制作，也有金属或纸制的。除日用器物的

仿制品外，还有人物、畜禽的俑像及车船、建筑物、工具、

兵器、家具的模型。在中国，从新石器时代起即随葬明器。

明器是考察古代生活和雕塑艺术的有价值的考古实物。

陶瓷因材料、制作工艺以及烧成温度的不

同，制品的内在质量和外观效果方面会表现出很

多不同之处，大体上分为陶器、瓷器和炻器三 

大类。

图 1-2  战国青釉卮       

历史上先出现的是陶器。在人类社会早期，

人们掌握了取火的技术后，发现经过火烧制的泥

土会变得坚硬，于是远古时的人们就根据这一规

律，给藤编的物品糊上泥巴，然后放到火中烧

制，就得到了相对坚硬的陶器，用陶器来满足早

期人类的生活需要。不要小看这在现在看来很

简单的举动，这可是当时人类的一大进步，是

人类除去改造自然的形态为己所用外，第一次

创造出来人工的物质，对于人类的发展有很大的

影响。一般来说，远古时人们制陶就是就地取

材，在选料、淘洗等工艺上较后来制瓷欠缺精

细，陶制品烧成温度低，烧结程度差，气孔率较

大，吸水率较高，化学稳定性及机械强度都不及

瓷制品。但是陶料可塑性好，成型方便，烧成

的温度在 600 ℃～ 1 200 ℃，有着丰富含蓄的

色彩和肌理效果，能表现出朴素、平和的质感 

（图 1-3）。

人类生产和生活方式的改变以及随之产生

的物质需求是陶器产生的根本原因。新石器时

代，已进入农耕村落生活的人们产生了贮存粮

食、贮存液体、烹煮食物、饮食盥洗以及携带水

和食物到离水源稍远的地方劳动等一系列的生

活需要，促使人们寻求实现容器形制更适宜的
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质料和方法。除此之外，客观上人们对人工取

火技术的掌握，也为陶瓷的产生奠定了基础。制

陶业是人类进入新石器时代最有特色的原始手

工业。陶器是人类首次利用火的作用改变物质

的化学性质，从而制造出一种新的质料的生活 

用品。

图 1-3  大汶口文化红陶狗形鬶 

从 3 500 年前的商代开始，我国就出现了“原

始瓷器”，瓷器的三个基本要素——原料、釉料、

烧成温度已经初步具备了。尤其是在一种高岭土

的黏土中富含云母，与另一种易熔融的富含石英

与云母的长石混合在一起，高温烧制后在器物表

面形成一层类似于玻璃的表面，这就是瓷釉的出

现。瓷器的到来，体现了劳动人民在不断进步的

制陶术中积累了丰富的经验，掌握了高温烧制技

术，最终使瓷的硬度得以提高，并逐渐改进和世

代相传，形成一套完整的制瓷技术。瓷的烧制温

度要更高可以达到 1 300 ℃～ 1 400 ℃。从外表

看，瓷的质地坚硬、纯净洁白，能做得很薄很轻，

半透明度好，具有一定的透光性。瓷器质地致密、

坚实、吸水率低，敲击有金属声。瓷器的坯釉

质感洁白细润，又有较好的化学稳定性和机械强

度，被广泛应用于茶具、餐具等日用生活器皿中

（图 1-4）。

炻器是一种介于陶与瓷之间的物质，烧成温

度在 1 160 ℃～ 1 350 ℃，其工艺技术与瓷器基

本相同，却比瓷器具备节约燃料、降低生产成本

的优点。炻器有更好的施釉适应性，具有丰富的

外观效果。除了没有半透明效果，炻器有更为良

好的耐热性能和机械强度，是一种质朴又大众化

的材料，在日常生活中炻器既能满足公共场所的

旅馆餐饮业需求，又能作为百姓生活的日用品，

其自身材质的特点使得炻器越来越显示出强劲的

市场发展前景（图 1-5）。

图 1-4  宋汝窑粉青莲花式碗

图 1-5  现代炻器器皿

陶瓷除了上述广泛的实用的物质功能外，通

过漫长人类社会的不断探索与追求，它还反映出

一种造物者赋予的精神属性。中国的制陶瓷历史

源远流长，长期以来人们追求“器道并重”的造

物内涵，将形而上的道与形而下的器结合在一起。

很多陶瓷物品既可以用作日常生活的必需品，也

可以用作一种精神寄托或承载物，起到给人以便

利的生活、环境美化的作用，促进人类生活的和

谐和美好，更好地服务于社会各阶层人士。随

着人类社会进程和审美的不断提高和发展，陶

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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瓷艺术作为一种独特的创作方式，逐渐显露和

发展起来。现代陶瓷艺术已经发展到脱离实用

功能而关注人们的精神世界，给予人文关怀的高

度（图 1-6）。

图 1-6  白明 《瓷石之间》   
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第二章  中国陶瓷的发
展历程

中国是具有悠久陶瓷历史的古国，是世界上

最早出现陶器的地区之一，也是世界上公认的最

早发明瓷器的国家。瓷器的发明是中华民族对世

界文明的伟大贡献，是中国文化最具象征意义的

符号之一，成为中国与世界沟通最早的桥梁。中

国国名的小写英文“china”也是瓷器的意思，可

见瓷器与中国传统文化密不可分的关系。中国古

老的传说中，女神女娲抟土创造了很多的小泥人，

这些小泥人极具生命力，他们勤劳聪慧生生不息，

在这个大陆上生存繁衍下去。从这个古老的传说

中，我们可以看到在原始社会中，人类和泥土的

亲密关系，虽然并没有提到用火烧制的技术，但

是可以看出先人用泥土进行创造的影子，这也是

女娲造人这样的传说由来的原因。

一、原始社会的陶器

在旧石器时代晚期，人类已经开始用泥土塑

造某些形象，同时人类在长期用火的实践中，得

到了成型的泥土经火烧之后可变成硬块的认识，

这些都成为产生陶器的先决条件。现代的人们推

测，可能是早期的人类用泥土补住了一些藤编器

物的缝隙，再经过火烧，形成不易透水的容器，

从而得到了制作陶器的启发。

中国古代曾有“神农耕而作陶”的传说，这

似乎可以说明陶器是伴随着农业和定居生活而出

现的，而定居生活又为陶器的生产和普及提供了

条件。早在新石器时代，我们的先人就掌握了制

陶的本领，选取细腻的黄土，淘去杂质，如果需

要用高温烧制，还要掺入砂子，防止爆裂。小件

的用手捏制，大件的用泥条盘筑的方法，或者几

部分相接，表里抹平，再加以修整得到一件漂亮

的陶器。陶器表面还多有印压的痕迹，既使陶壁

坚实，又增加了美观的效果。因为这些陶器是一

般不上色、不施釉、没有装饰的单色陶器，有黄陶、

红陶以及一些压印有绳纹肌理的陶器，我们称之

为素陶。素陶在新石器时代早期就已出现，是各

种类型陶器的原始形式。由于素陶的原料多用富

含铁、锰等杂质的沉积性黏土为原料，经过简单

的方式烘烤、焙烧而成，故陶色多呈黄色、红色、

橙色等。在新石器时代晚期，制陶的技术已经发

展到很高的工艺水平，能够制作出圆而工整的各

种造型，并且采用了彩绘的装饰方法，用矿物原

料绘制出精美的黑色、红色花纹装饰在红褐色或

棕红色的陶器上，经过烧制，图案不易褪脱，我

们称之为“彩陶”。

彩陶的造型优美，装饰精巧，充分体现了早

期人类伟大的艺术创造力。黄河流域是中国彩陶

最发达的地区，其中游分布着著名的仰韶文化，

上游分布着马家窑文化和齐家文化，下游则有大

汶口文化。

1. 仰韶文化

仰韶文化于 1921 年首先在河南渑池的仰韶

村被发现，其中年代最早的半坡型和庙底沟型最

为著名。

1.1  半坡型彩陶

半坡型彩陶早期以红陶为主，晚期多见灰黑

陶，其品种有水器、饮食器、储盛器、炊器等，

常见的造型有圜底盆、卷唇盆等，其中以卷唇圜

底盆最为典型。此外还有小口尖底瓶，瓶口成“葫

芦”形。菱形壶，或称船形壶，壶体两头尖，形

如菱角，正中有口，口的两边器体上各有一耳，

造型别致灵巧，是一件优美的工艺品（图 2-1）。

半坡型彩陶的鱼形花纹是最具有代表性的装

饰纹样，鱼纹多饰于卷唇折腹圜底盆的肩部或卷
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唇圜底盆的内壁（图 2-2、图 2-3）。另外就是

人面形花纹也具有特色，也有将人面与鱼形合体

的花纹，在一个鱼头形的轮廓里画出一个人面形

花纹，具有“寓人于鱼”的特殊意义（图 2-4）。

图 2-1  半坡型船形彩陶壶

图 2-2  半坡型鱼纹彩陶盆

图 2-3  半坡型变形鱼纹彩陶盆

图 2-4  半坡型人面网纹盆

1.2  庙底沟型彩陶

庙底沟型彩陶是在半坡型彩陶的基础上发展

起来的，造型以大口鼓腹小平底钵最为典型。装

饰多用带状纹、垂弧纹、平行条纹、圆点纹、回

旋钩连纹、网格纹等几何纹（图 2-5），也有花

瓣纹、羽状纹等，还有少量的蛙纹和鸟纹。这只

属于庙底沟晚期的陶缸，上面描绘了鹳、鱼、石

斧的图案，是彩陶上幅面最大的绘画（图 2-6）。

图 2-5  庙底沟型涡纹彩陶曲腹盆

图 2-6  庙底沟鹳鸟石斧图彩陶缸

2. 马家窑文化彩陶

马家窑文化彩陶晚于半坡、庙底沟型彩

陶，是由庙底沟型彩陶发展和分化出来的。马家

窑文化制陶发达，所用泥质分为红陶、灰陶等

几种，器型众多，彩陶花纹题材丰富，装饰繁

满，是中国彩陶艺术的高峰。马家窑文化彩陶

根据地址和碳 -14 的测定，分为石岭下型彩陶、

马家窑型彩陶、半山型彩陶、马厂型彩陶四个 

类型。
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2.1  石岭下型

分布在甘肃东部和中南部的石岭下型彩陶，

是上承庙底沟型彩陶、下启马家窑型文化彩陶的过

渡性文化类型。石岭下型的彩陶具有更多的地域

性特点。彩陶的器形，虽然仍以用于饮食的盆、钵、

碗为主，但出现了在这些器内的底绘图案花纹的

做法。当人们使用这些大口的饮食器时，从上方

很容易看到装饰在口内的图案纹样。早先作为水

器的尖底陶瓶，由于使用不方便，逐渐被平底陶

瓶代替，并成为主要的彩陶器形之一（图2-7）。

图 2-7  石岭下型彩陶双耳壶

2.2  马家窑型

马家窑型彩陶的器物表面打磨光滑，多以色

浓如墨的黑彩绘画，多见小口造型的壶、罐之类。

马家窑型彩陶的装饰多用同心圆为中心组成图

案，运用曲线和直线的组合，产生对比的艺术效

果（图 2-8 ～图 2-10）。动物纹样不多，有神话

了的动物纹。人物纹样数量极少，但舞蹈人纹引

人注目（图 2-11）。

图 2-8  同心圆圈波纹彩陶盆

图 2-9  马家窑型旋纹彩陶壶

图 2-10  马家窑型旋纹彩陶尖底双耳瓶

图 2-11  舞蹈人纹彩陶盆  

2.3  半山型

半山型彩陶的造型主要是短颈广肩鼓腹的彩

陶罐，罐体近似球形，底部微向内收，形成小底，

双耳罐、长颈壶也是常见的造型。装饰题材主要

有网纹、菱格纹（图 2-12）、三角纹、水波纹、

垂弧纹（图 2-13）、漩涡纹、圆圈纹等，也有用

葫芦纹作面的分割，使装饰面区分数个单位，彩

绘的线条红、黑相间，产生一种富有变化的节奏

的美（图 2-14）。
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图 2-12  半山型菱格纹彩陶罐

图 2-13  垂弧纹彩陶罐

图 2-14  葫芦形网纹彩陶长颈壶

2.4  马厂型

马厂型彩陶保持半山型彩陶的制作特点，并

有新的发展。马厂型彩陶的造型中，罐的器体加

高，宽度向肩部移动，小口双耳罐是其典型。马

厂型彩陶的装饰纹样以黑彩为主，也有黑红兼用

的，内填各种细小几何形的四大圈是流行纹样 

（图 2-15），而以形象似蛙的神人纹最有特色 

（图 2-16），另外一件彩绘和浮雕装饰相结合的

陶壶也很著名（图 2-17）。

图 2-15  四大圈纹彩陶壶

图 2-16  马厂型神人纹彩陶壶

图 2-17  浮雕人纹彩陶壶
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3. 其他文化的彩陶

在新石器时代中晚期，艺术造诣较高的彩陶

文化还有大汶口文化、齐家文化和屈家岭文化。

大汶口文化彩陶常见的器形有盆、钵、豆、壶、

罐等，装饰常以黑彩与白彩在红底上绘出，三

色相间，绚丽明快，编织纹、连栅纹、连贝纹、

花瓣纹居多（图 2-18），而八角星纹最具特色 

（图 2-19）。

图 2-18  花瓣纹彩陶壶

图 2-19  八角星纹彩陶豆

4. 黑陶

在中国的新石器时代也有不少含有黑陶的

文化，在仰韶文化庙底沟型晚期发现的黑陶鹰

尊，是一个采取动物造型模拟转化的代表性器物，

也是一件难得的将实用与美观兼顾的艺术创作 

（图 2-20）。

图 2-20  黑陶鹰尊

新石器时代晚期，黑陶的工艺制作已经采用

了轮制法，器型浑圆工整，器胎厚薄均匀，制陶

的生产力也大大提高了。随着陶器烧制技术的提

高，出现了烧制陶瓷的封窑技术，烧制温度也随

之提高，也便于烧制时封闭窑室使之出现还原的

燃烧过程，提高器物的烧成硬度，并产生灰或黑

的色彩效果。这些因素，形成了黑陶工艺的特殊

艺术风格，比较著名的有河姆渡文化、良渚文化、

龙山文化。

河姆渡文化主要是低温烧成的夹炭黑陶，多

数黑陶素面，有的带刻画装饰，还出现了颇写实

的猪纹（图 2-21）。良渚文化主要为灰胎黑皮陶，

造型规整，胎体较薄，器物为素面磨光，有的加

以刻画和镂空装饰（图 2-22）。龙山文化晚期黑

陶开始增多，器物造型规整周正，胎体薄厚均匀，

多数表面打磨精细，作品漆黑光亮（图 2-23）。

其中造型颀长秀雅、胎体厚度不足 1毫米，甚至

0.2 毫米厚的蛋壳黑陶高柄杯是龙山黑陶文化的

杰出代表，代表了极高的原始陶器造型和工艺成

就（图 2-24）。
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图 2-21  猪纹黑陶钵

图 2-22  黑陶盖罐

图 2-23  黑陶罍

图 2-24  蛋壳黑陶高柄杯  

二、 原始瓷器的产生

1. 原始社会晚期陶器

原始社会晚期陶器的造型比之前的彩陶丰富

多样，出现了鬲、甗、豆、斝、鬶、簋、杯、甑

等品种，这些陶器的造型是为适应生活实用的要

求而考虑的。例如，鬶为炊煮用的器皿，独特的

造型体现了制作者巧妙的艺术构思。三足的造型

利于在火上使用时增加受热面积，把手微绳纽状，

颈和腹做成“冲天流”的造型，宛如一只挺胸仰

首的大鸟。这只新石器时代龙山文化的白陶鬶采

用白色黏土或高岭土制成，因其胎料含铁量少，

所以烧成之后呈白色（图 2-25）。

图 2-25  白陶鬶
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