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宁 夏 回 族 自 治 区 人 民政府主席  白 立忱
    

( 中 国 回 族史》 作为 国 家社 会科 学基 金 资助 项 目 和 国


家 民 委 “八 五 ” 社会 科 学 科 研 课题 、 宁 夏 “ 八 五 ” 社 科 出 版


规划 项 目 , 经 回 汉 学者 多 年研 究 、 探 索 , 辛 勤 笔 耕 , 现 在 由


宁 夏 人 民 出 版社正 式 出 版 了 ! 这是 我 国 回 族研 究 的 一 项  


重 要 成 果 , 也将 对 我 国 今后 的 回 族研 究 起到 一 定 的 推 动


作用 。
    

回 族是 我 国 多 民 族 大 家 庭 中 的 重 要 组 成 成 员 , 在 她


形 成发 展 的 过程 中 , 因 经 济 文 化起 点 高 、 族 源 众 多 、 “ 大 分
  

散 , 小 集 中 ” , 在 千 百 年历 史 发 展 的 轨 迹 中 , 形成 了 自 己 独
  

特 的 个性 。
    

首先 , 回 族 在 中 国 古代 历 史 舞 台 上 有 许 多 政 治 家 发


挥 了 治 国 的 才 能 , 一 度 曾 经 影 响 了 中 国 历 史 的 发 展 ; 在 中


国 近 现代历 史 上 , 回 族 人 民 留 下 了 可 歌 可 泣 的反 帝 反封


建光辉篇 章 。
    

如果说唐宋 时期 的 回 族 先 民 还是外 来 的 “蕃 客 ” 、 “ 胡


商 ” , 那 末 随着 元代 回 回 户 籍 的 确 立 , 回 回 人 成 为 中 华 民


族大家 庭成 员 之后 , 回 回 政 治 家在 政 治 舞 台 上 十 分 活 跃 ,


马 合 木 · 牙 刺 瓦 赤 在 中 亚 的 施 政 、 赛典赤 · 贍 思 丁 治 滇 、 郑




和 七 下 西 洋 的 伟 大 壮 举 、 海瑞 刚 正 不 阿 的 清 官 形 象 … …


在 中 国 世 代 民众 中 留 下 了 众 口 一词 的 赞 扬 ; 蒲寿 庚 、 阿合


马 、 伯 颜 、 倒 剌 沙 … … 虽 然评 价 不 一 , 但 他 们 毕 竟 影 响 了


一 段 时期 的 中 国历 史 。
    

鸦 片 战 争 后 , 中 国 一 步 一 步 地 沦 为 半封建半 殖 民 地


国 家 , 回 族人 民 与 全 国 各族人 民 一 样 , 投入 到 英 勇 抗 击 外


国 侵 略者和 武装反抗 腐 朽 的 清王 朝 斗 争 中 。 鸦 片 战 争 中


的 处 州 总 兵 郑 国 鸿 、 甲 午 战 争 中 驻平壤 的 总 兵 左 宝 贵 , 以
  

及千 千万 万浴血 战 场 、 抗 击 外 敌 的 回 族 军 民 , 其 事迹 可 歌
  

可泣 ; 咸 丰 、 同 治 年 间 的 回 民 起 义 , 此 起 彼 伏 , 绵 延 数 十
  

年 , 动摇 了 清王朝 的 腐 朽 统 治 。
    

回 族 志 士 积 极 投 身 于 辛 亥 革 命 , 但 是 推翻 清朝 以 后


国 家 并 没有 摆 脱 半 封建半 殖 民 地 的 地位 , 民 族并 没 有 争


得平等 的 权利 , 一 些 先 进 人物 又 投入 轰 轰 烈 烈 的 “ 五 四 ”


运动 , 回 族 中 的 先 进 分 子 马 骏 、 郭 隆 真 、 刘 清扬 等 成 为 中


国 共产 党 的 早 期 党 员 。 在 中 国 共 产 党 的领 导 下 , 回 族人


民 开 始找 到 了 解 放 自 己 的 正 确 道路 , 在 第 一 次 国 内 革 命


战 争 、 第 二 次 国 内 革 命 战 争 、 抗 日 战 争 和 解放 战 争 中 , 回


族 同 胞 留 下 了 丰 功 伟 绩 , 并 与 全 国 人 民 一起 , 迎 来 了 新 中


国 的 成 立 。 所 以 , 回 族是 一 个具 有 悠 久 革命传 统 的 少 数


民族 。 
    

第 二 , 回 回 民 族从 其 先 民 开 始 , 即 具 有 文 明 程度 很 高


的 特 点 , 通 过从 世 界各地来 华 的 穆 斯林 引 进 的 伊 斯 兰 文


明 , 并使 之在 中 华 大地上 生根 开 花 , 因 而 大 大 丰 富 了 中 华


文 明 的 内 容 。




    回 回 民族形 成 的过程 与 中 国 其他 大 部 分 民 族 的 形 成


过程 是相 迥异 的 。 许 多 回 族 先 民 来 自 世 界 文 明 发 祥 地之


一 的 阿拉伯 、 波 斯地 区 , 这 里 早 就 有 发 达 的农 业 、 手 工 业


和科 学技 术 , 是 东 西 方 文 明 的 交 汇 点 。  自 从伊 斯 兰 教 在


阿拉伯 兴起 后 , 伊 斯 兰 宗 教 文 化 和 阿拉 伯 世俗 文 化 通过


来 华 的穆 斯林传入 中 国 , 从 此 中 国 国 土 上有 了 伊 斯 兰 教 ,


阿拉伯 及 波 斯 的 植 物 、 手 工 业 产 品 、 天 文 历 法 、 数 学 、 化


学 、 医 学 、 文 学 、 艺 术 …… 源 源 不 断 地传入 中 国 。 元代 , 穆


斯林东 来进入 高 潮 , 中 亚 、 西 亚 的 伊 斯兰 宗 教 文 化和 世俗


文化在 中 国得 到 更广 泛 的 传播 。 明 代 , 直 到 万历 年 间 , 来


自 阿拉伯 、 波 斯 、 中 亚 突 厥语族 和 东 南 亚 的 “ 寄 住 回 回 ” 、


“ 归 附 回 回 ” 依 然 络绎 不 绝 地 来 到 中 国 。 不 同 时 期 、 不 同


国 家 和地 区 , 传入 中 国 的 伊 斯 兰 文 明 , 在 中 国 不 断被 注 入  .


新 的 内 容 , 得 到 充 实 和 提 高 。 伊 斯 兰 文 明 以 其 自 身 的 生


命力 在 中 国 得 到 了 应 有 的 地位 , 成 为 中 华 文 明 的 重 要 组


成部 分 。
    

第 三 , 回族是 一个开 放 的 民 族 , 由 于 千 百 年 来 她 的 兼


收并 蓄 , 使族体 不 断 壮 大 , 文 明 不 断 提 高 , 以 致 发 展 成 今


天拥 有 千万 人 口 的现代 民 族 。
    

回 族 的形 成和发 展 与 中 西 交 通 的 畅 通 和 中 外 关 系 的


发 展是分 不 开 的 。 阿 拉伯 帝 国 的 崛 起和 唐 帝 国 的 昌 盛 ,


使这两个伟 大 的 国 家 得 到 了 沟 通 。 从唐 到 明 前 期 , 中 国


一直 是 开放 的 时代 , 没 有 开 放 , 世 界各 地 的 穆斯 林就 不 可


能 源源 不 断 地 来到 中 国 。 
    

回 回 民族 的 先 民要 在 中 国 这块 以 汉 族 为 主 的 土地上




生 存 , 必 须不 断壮 大 , 必 须不 断 吸 收 中 国 固 有 的 文 化 。 回



回 民 族 在 形 成和 发展过程 中 , 以 兼 收并 蓄 的 气 概 , 不 断 壮



大 族体 , 并使伊 斯兰 文化 中 国化 , 这是 回 回 民 族得 以 壮 大



的 关 键 , 而 回 汉通婚是 回 族族体壮大 的 重要 因 素 。

    

以 宗 教 、 习 俗 而 言 , 回 回 人 恪 守 伊 斯 兰教规 , 历 千 百



年 不 弃 , 足见 其信 仰 之诚 。 但 伊 斯 兰 教 要 生 存 、 要 发 展 ,



就 必 须 取得教外 数 以 千 万 计人 们 的 理 解 , 因 此 , 伊斯 兰 教



必须 中 国 化 , 必须 进 行 改 革 , 这就 有 “ 以 儒诠 经 ” 的 出 现和



清 末 的 宗 教 改 革 浪潮 , 因 此 中 国 的 伊 斯兰 教更具 有 中 国



的 气 息 , 更适应 中 国 的 传 统 道德 与 文化 , 中 国 化 的 伊 斯 兰



教更加发 展 了 。 这 里 需 要 特 别 指 出 的 是 , 中 国 的 伊 斯 兰



教 在 历 史 上 没 有 发 生 过 大 规模 的 排 斥 其他 宗 教 的 活 动 ,



相 反 , 历 史 上 曾 留 下 了 蒲 寿庚 请封 妈 祖 、 赛典赤 提 倡 儒 学



等 佳话 , 这 并不 说 明 这 些 回 族人 物 已 经 改宗 , 恰 恰说 明 了



回 族对其他 宗 教 的 宽 容和 尊 重 。

    

以 文化 而 言 , 从 回 族 先 民 入华 开 始 , 越 来越 多 的 人 以



掌握 华 夏 文 化 、 发 展 华 夏 文 化 为 己 任 , 千 百 年 来 , 回 族 中



不 知 涌 现 了 多 少 卓 有 成 就 的 文 学 家 、 艺 术 家 、 思 想 家 、 医



学 家 、 工 程家 …… 进入近代 后 , 许 多 回 族 人 士 努 力 学 习 西



方 科 学技 术 , 为 祖 国 的 繁荣 富 强 作 出 了 贡 献 。 回 族 以 其



文 明 的 高起 点 , 始 终 注 意 吸 收 别 人 的优 秀 文 化 , 不 断 提 高



本 民 族 的 素质 , 昂 首 阔 步 .地 跨入现代文 明 民 族 的 行列 。

    

第 四 , “ 大 分散 , 小 集 中 ” 的居 住特 点 为 回 族 与 汉族 以



及其他 民 族 友 好相 处创 造 了 条件 。 千 百 年 来 , 回 族 与 其



他 民 族 的 关 系 是 一 部 民族 友好 的 关 系 史 。





    回 族先 民 入 华 和 回 回 人 大 批东 来 之 时 , 中 国 这片 土


地 虽 然 十 分 辽 阔 , 但 生 存 空 间 并 不 十 分 宽 裕 。 唐 宋 时 期


的 回 族先 民 以经 商 为 主 , 他 们 在 华 定居 以 沿 海城镇 为 多 ,


逐渐 添置 田 宅 , 或杂 居 于 当 地居 民 之 中 , 或 自 相 聚居 形 成


“ 蕃坊 ” 。 蒙元 以 来 , 入 华 的 回 回 人 数 以 十 万 计 , 除 少 数 为


官 为 宦 者 外 , 多 数军 士 、 平 民 以 务农 为 主 , 依 靠 军 屯 、 民 屯


获得 贫瘠 的 土 地 , 在 缝隙 中 求 生 存 , 因 此 更 需 要 与 当 地 汉


民 和 其地 民 族友好相 处 。 回 汉各族 人 民 共 同 反对 封建 统


治 的 斗 争 , 反对 外 国 侵 略者 的 斗 争 , 推 翻 三 座 大 山 、 建 立


新 中 国 的 斗 争 , 就是 最 好 的 例 证 ; “ 回 爸爸 , 汉 妈妈 ” 、 “ 哈


剌 灰 ” 、 “ 回 回 达达 ” 、 “ 藏 回 ” 、 “ 卡力 岗 回 ” 、 “托 茂 回 ” , … …


也 是最 好 的 例 证 。
    

回 族与 汉 族等 各 民族 的 友好 关 系 史 是 回 族研 究 的 新


课题 , 我们 相 信这方 面 的 研 究 也 会取得 新 的 成果 。
    

以 上所 归 纳 的 我 国 回 族 的 几个主 要 特 点 并 不 是 完 整


的 。 但这些 认 识 也 是 回 族 史 研 究 者 经 过 许 多 年研 究 , 从


许 多 史 料 中 认真分析得 出 来 的 。
    

回 族研 究在很 长 时 间 以 来 一 直 是 中 外 学者 注 意 的 课


题 。 我 党在延 安 时期 , 就 曾 组 织 过对 回 族 的研 究 , 编 写 出


版过著作 。 特 别 是 新 中 国 成 立 后 , 开 展 了 对 回 族历 史 资


料 的 整理 出 版和 社 会现状 的 调 查 , 编 写 了 《 回 回 历 史 和 现


状 》 、 《新 中 国 的 回 回 民族 》 等著作 。 1 9 7 8 年 是 我 国 回 族研


究进入新 阶段 的 重 要年代 。 在 宁 夏 回 族 自 治 区 成 立 二 十


周 年 时 , 《 回 族简史 》 正 式 出 版 , 这 本简 史用 马 克 思 主 义 唯


物 史 观 比 较 全 面地 阐 述 了 回 族 的 历 史 发 展 , 并 引 发 了 对




回 族历 史 的研 究展 开 热 烈 的 讨论 。 同 年 底 召 开 的 党 的 十


一 届 三 中 全 会 , 确 定 了 全 党 工 作 的 重 点 转 移 到 社会 主 义


现代化建设上来 , 也 为 民 族史 研 究 开创 了 新局 面 。
    

近二 十 年 来 , 我 国 回 族研 究 出 现 了 欣欣 向 荣 的 新 面


貌 。 在 老 一 辈 回 族 学 者 白 寿 彝 、 杨 志玖 等 带领 下 , 一 大 批


中 青年 回 族 学 者 茁 壮 成 长 , 在 宁 夏 、 北 京 、 兰 州 和 全 国 各


地 涌 现 了 许 多 学有 专 长 、 勤 奋 上进 的 回 族 专 家 , 他们 在 回


族 史 、 回 族 文 学 、 伊 斯 兰 教等 方 面 的研 究 中 取 得 了 卓 越 的


成就 ; 回 族研 究 的 蓬 勃 开 展 也 吸 引 了 从 事 民 族 史 、 元 史 、


科技 史 、 文 学 艺 术 史 、 语 言 学 等 方 面 的 其 他各 族 学者 , 他


们 与 回 族 学者 一起 为 推动 我 国 回 族 学 的建 立 和 发 展 作 出


了 贡献 。
    

邱树森教授主编 的 《 中 国 回 族史 》是一部 比 较完 整 的 、 富


有特色 的 回 族通史 。 作 者们在 唯物 史观 的指 导 下 , 努力 发掘


史料 , 在详细 占 有 史料 的 基础 上 , 认真分析研究 , 从 中 得 出 科


学 的结 论 。 作 者们 以 宽 阔 的 视野 , 从 中 外 关 系 发展 的 角 度 ,


详 细论证 回 族 的族 源 及其聚合 ; 从 中 国 历 史发展 的 线 索 , 置


回族于全 国 大环 境 内 , 详细 论证其政 治 活动 与 经 济结 构 ; 从


中 华 民族多 元一体化 格局 的 角 度 , 探 索 回 族 的 共 性 与 个性 、


文化 的 内 涵 以及伊 斯 兰 文化 的 中 国 化问 题 。 还应 该指 出 的


是 , 作者们 十分重视 吸收 中 外 学者特别是近 二十年 来 中 国 学


者 的 学 术 成果 。 科 学研 究 不 能从零 开 始 , 而是 几 代人 的 积


累 , 只 有 在继承 的基础 上才 能创 新。 我相 信 , 这部 回 族史 的


出 版 , 将 为 今后 内 容更翔 实 、 学术 水平更高 的 回 族史 的 问 世 ,


打下 一个好 的基础 。 




第一章  唐宋时期的 回族先民
    

公元 6 1 8 年 , 正 当 隋末农 民起义遍及全国 , 各地官僚军阀 纷纷


割据 自 立之 时 , 李渊在太原起兵 , 建立唐朝 。 之后 , 唐朝军队削 平


群雄 , 铲除割据 , 实现 了全 国统一 。 杰出的政治家唐太宗李世 民把


唐朝 的疆域拓展东迄安东 , 西至安西 , 北起单于府 , 南 止 日 南 , 唐太


宗被尊为 “ 天可汗 ” 。
    

几乎与亚洲东部唐朝崛起的 同 时 , 亚洲 西部 的阿拉伯半 岛 出


现了 强盛的阿拉伯帝国 。 由 于穆罕默德传播伊斯兰教 , 信徒 日 众 ,


于公元 6 3 0 年征服麦加 。 他的 继承者不 断向 外扩张 , 征服 西亚 、北


非 , 建立起版图辽 阔的 阿拉伯哈里发帝 国 , 中 国 史书称 为 “ 大 食 ” 。


稍后 , 阿拉伯帝 国进入倭马 亚 王朝 ( 6 6 1 — 7 5 0 年 ) 时 期 , 中 国史 书


称为 “ 白 衣大食 ” ; 阿巴斯王朝 ( 7 5 0 — 1 2 5 8 年 ) 时期 , 中 国史书称 为


“ 黑衣大食 ” 。
    

唐帝国和阿拉伯帝国 的强盛 , 使两个相距遥远的 伟大国 家 距


离缩短了 。 政治、 经济 、 文化 、 宗 教频繁的交往 , 促使中 西交通进一


步开通 , 东来中 国的 阿拉伯人 、 波斯人及其他信奉伊斯兰教的各国


人日 益增多 , 中 国 出现数以 万计的 “ 蕃商 ” 、 “ 蕃客 ” 、 “ 胡 贾 ” 。 经过


几个世纪的 繁衍发展后 , 到五代 、 两宋 时 , 又有 “ 蛮裔 商贾 ” 、 “ 三世


蕃客 ” 、 “ 五世蕃客 ” 之 称 。 所 以 , 中 国的 “ 蕃客 ” 、 “胡 商 ” 的 出 现 , 是


特定历史时期内 中外友好交往的 产物 。
    

然而 , “蕃客 ” 、 “ 胡 商 ” 与穆斯林之 间并不 能划一个等号 , “ 蕃


客 ” 、 “ 胡商 ” 也不完全等于 “ 回 族 先民 ” 。 我们在研 究 “ 蕃 客 ” 、 “ 胡
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