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前 言

普通高等学校开设军事课程、学习军事科学是法定的公民义

务，也是教育基本规律的客观要求，这有利于提高大学生国防意

识，振奋民族精神，树立“居安思危”的忧患意识；有利于加强国防

后备力量的建设；有利于培养德、智、体、美全面发展的“四有”新

人，进一步为社会主义现代化建设服务。 普通高校不仅要为学生

军事训练提供必要的硬件保障， 还必须根据国防教育的发展趋

势，适应时代精神，推陈出新，为学生提供必要的军事科学理论教

材。 本教材就是本着这一精神，根据教育部、总参谋部、总政治部

2007年1月联合颁发的《普通高等学校军事课教学大纲》规定的内

容新编的。

本教材的修订严格按照新《教学大纲》的要求编写，认真贯彻

新《教学大纲》的精神进行了修改。 在编写过程中，按照宁夏回族

自治区教育厅的要求，结合民族地区的具体实际，把大学生最关

心的热点问题，最新的科技信息，军事科技新动向、新发展以及实

战演练作为重点，尽力拓宽大学生在军事领域的知识面。 在一定

程度上更加注重结合现代科学技术的发展成果和趋势，针对当代

大学生知识结构、心理需求的特点，紧密联系高等院校军事教学

实际，使得本书比之原教材不仅在结构布局、资料类别、信息量等

方面有所提高，而且融时代性、科学性、知识性和趣味性于一体，

更具针对性和实用性。



本教材共计九章：

第一章 中国国防

第二章 军事理论

第三章 军事战略环境

第四章 军事高技术

第五章 信息化战争

第六章 中国人民解放军共同条令与队列训练

第七章 轻武器射击

第八章 军事地形学

第九章 综合训练与战术基础动作

在编写过程中，我们自始至终得到国防大学和军事科学院有关领域的专家和学者的悉

心指导和帮助，在此表示衷心的感谢。 本书引用、参考、借鉴了一些专家学者的著作、研究成

果中的数据、资料，在此谨向各位专家学者表示诚挚的谢意。

编%者

2012年6月于宁夏大学
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第一章 中国国防

第一节 国防概述

我国是一个具有五千年历史的文明古国，国防也有着悠久的历史。 我们有过声威远播、
天下归心的辉煌，也有过遍体鳞伤、不堪回首的屈辱，近代外国列强赤裸裸的侵略更激起中
华民族不屈不挠的抗争。 历史证明，只有国家统一、民族团结、军民一致共同抵御外来侵略，
才是民族自强的根本、国防力量的源泉。

一、国防的含义及现代国防的类型与特征

（一）国防的含义
国防，顾名思义，就是国家的防务。 它的基本含义是：为了捍卫国家的主权统一、领土完

整和安全，防备外来侵略和颠覆而进行的军事及与军事有关的政治、经济、外交、文化、科
技、教育等方面的活动。

国家是阶级斗争的产物，国防随着国家的产生而产生，随着国家的发展而发展，最终也
将随着国家的消亡而消亡，所以，国防的主体是国家，国家之间的国防对抗是整个国家综合
国力的较量。

（二）现代国防的基本类型
现代国防是一个完整的系统，主要包括以下方面：武装力量建设、国防体制建设、国防

经济、国防外交、国防科学技术研究、国防工业建设、国防工程建设、战场建设、军事交通、国
防动员准备、国民国防教育、建立国防法规等。这些都属于国防的范畴。然而不同性质、不同
制度、不同政策的国家，却有着不同目标和不同特征的国防，归纳起来大体可分为四类。

第一类是扩张型，就是奉行霸权主义侵略扩张政策的国家，为了维护本国在世界许多
地区的利益，打着防卫的幌子，对别国进行侵略、颠覆和渗透，把国防作为侵犯别国主权和
领土、干涉他国内政的一种工具。 其中，美国是典型，它在世界各地建立了众多的军事基地，
其目的就是在全球各地实行军事力量“前沿存在”的国防，用以维护美国的利益，同时对他
国内政进行侵犯和干涉。

第二类是自卫型，主要是依靠本国力量，广泛争取国际力量的支持，以维护本国的安全
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以及周边地区和世界的和平与稳定。 我国的国防就属于自卫型。
第三类是联盟型，也就是国家之间取长补短，以结盟形式弥补自身力量的不足。 从联盟

国之间的关系来看，还可分为一元体联盟和多元体联盟。 所谓一元体联盟，就是有一个大国
处于盟主地位，其他国家则从属于它，目前的日本、韩国的国防属于此种类型，都是以美国
为盟主建立的国防。 所谓多元体联盟，则是各国基本处于伙伴关系，共同协商防卫大计，如
北约组织和前苏联解体后的独联体组织。 在联盟型的国防中，也可以分为扩张和自卫两种
情况。

第四类是中立型，一些中小国家为了保障本国的安全，严守和平中立的国防政策，制定
总体防御战略和寓兵于民的防御体系。 瑞士、瑞典即如此。

（三）现代国防的基本特征
现代国防与传统国防相比，有相同之处，但其在内涵、范围、方式上却有了很大的变化

和发展，所以从某种意义上来讲又可称之为社会国防、大国防、全民国防，是一种全新的观
念和国防实践活动，主要有以下五个方面的特征：

1. 多种斗争形式的角逐
现代国防的斗争除了军事实力的战场较量以外，还有非武力的角逐，如政治斗争、心理

斗争、经济斗争、科技斗争以及外交谈判、军备控制等等。 这些斗争有以下共同点：①不像武
力斗争，可以在较短时间内分出胜负，而常常是一种长期的较量。 ②战争是国家与国家之间
解决矛盾的最高形式，这些非武力斗争到最后也必将为这一目的服务。 ③这些斗争的主体
不是单一的武装力量和某些国防部门，而是全体国民和一切可以联合的力量。

2. 战争潜力的转化
现代国防实力依然是以军事力量为主体、核心，但它不单纯指军事力量，还包括国家潜

力所能转化的作战实力，如：国土面积、地理位置、自然资源、人口的数量和质量、地形气候、
生产能力、科技和文化水平、交通运输、通信状况、社会制度、国家政策、管理能力、国际关系
和国际地位等。 现代国防越来越重视战争潜力的发挥，虽然其中有一些客观因素在一定条
件下是不可改变的，比如国土面积、地理位置等，但生产能力、科技和文化水平等却是挖掘
战争潜能的主要方面。

3. 综合国力的抗衡
现代国防，是综合国力的较量。 综合国力主要由人力、自然力、政治力、经济力、科技力、

精神力和国防力等组成。 其中经济实力、国防实力和民族凝聚力是综合国力的基本要素，经
济实力是基础，国防实力是支柱，民族凝聚力是灵魂。 现代国防与国家的综合国力有着密切
的联系，国家的发展水平制约着武器装备的发展水平和国防力量的总规模。 事实证明，没有
强大的综合国力，国防建设只能是空中楼阁。

4. 质量建设的道路
在历史上，兵多将广曾是一支军队强大的标志。 科学技术的发展，改变了战争样式，打

破了“兵多必胜”的传统观念。 这就要求我们利用现在相对和平的时期，科技强军，走精兵、
利器、合成、高效的质量建设之路，走精干的常备军和强大的后备力量相结合的质量建设之
路。
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5. 威慑作用的功能
威慑是和平时期国防的主要功能。 它不进行直接冲突，而是凭借强大的国防力量，采用

多种手段，发挥最大的影响力，给对方造成巨大的压力，使对方不敢动用武力，以保证本国
获得最大的利益。 富国强兵，不战而屈人之兵，是各国国防的最佳选择，但是，威慑是否有效
还要看一个国家是不是有足够的实力。

综上所述，以上五个方面的特征是相辅相成、协调发展的，只有这样，才能发挥一个国
家最大的国防效能，取得最佳的安全效益、社会效益、经济效益。

二、中国的国防历史

（一）古代及近现代国防史
我国古代的国防具有几千年的历史，这一历史时期的主要成就是：建立和完善了兵制

制度；古代军事思想逐渐形成并出现了比较系统的军事理论体系；边、海防不断得到巩固，
为中国最终成为多民族、大疆域的国家奠定了基础。

兵制，即现代的军制，也就是军事制度，包括武装力量体制、军事领导体制、兵役制度
等。 兵制建设是我国古代国防建设的一个重要内容，其取得的成就是显而易见的：首先是使
军队专职化，提高了战斗力；其次是加强了中央集权，便于统一管理、指挥；再次是文武分
职，促进了军事理论和军事思想的发展；最后是将兵制法规化，有利于上述内容的实施、发
展。

古代军事思想的逐渐成熟是古代国防的又一重要成就。 涌现出了一大批军事家、政治
家。 孙武、吴起、孙膑等即是其中的佼佼者，他们在战争舞台上或登台拜将，或运筹帷幄，留
下了《孙子兵法》《吴子》《孙膑兵法》等一大批军事理论的定鼎之作。 这些著作、思想，不论是
在当时或是现在，也不论是在军事或是其他领域，都有着极其重要的意义，关于这一点，将
在第二章详细说明。

边、海防得到了巩固。 主要表现在当时的历史条件下，抵抗外敌入侵，保卫了领土完整，
促进了民族团结。 著名的万里长城，就是秦统一六国后，为了防御匈奴的入侵而修建的，长
城在当时的国防中发挥了重要的防御作用。

1840年的鸦片战争，宣告中国进入了伤痕累累、充满耻辱的近代国防时期。 从1840年到
新中国成立的近110年时间里，世界上大大小小的近20个帝国主义列强，抓住了我们“国防
不固、军队不精”这一致命的弱点，对我国进行了赤裸裸的侵略。 当时腐败无能的统治阶级，
在列强的大炮和火枪的威逼下，被迫签订了众多不平等条约，使我国在政治上、经济上、文
化上遭受了巨大的损失和耻辱。

为了反抗外来侵略，争取民族独立，优秀的中华儿女进行了不屈不挠的抗争，他们赴汤
蹈火、前仆后继，抛头颅、洒热血也在所不惜。 他们或外争国权，实业救国；或启迪民智，教育
救国；或改革文艺，激励民心；或武装起义，重塑中华。 涌现出了一大批可歌可泣的英雄人
物，如林则徐、关天培、邓世昌、龚自珍、孙中山……他们是中华民族的脊梁，是中华民族的
骄傲，人民不会忘记他们，历史不会忘记他们。

辛亥革命虽然推翻了清朝政府，但并没有结束中国任人宰割的历史。 1921年7月中国共
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产党成立了，1927年8月中国共产党建立了人民军队，开始独立领导武装斗争。 中国共产党
领导全国人民经过土地革命、抗日战争、解放战争，于1949年10月1日建立了新中国，从而翻
开了中国国防历史新的一页，从此结束了100多年来中华民族有国无防的屈辱史。

（二）新中国国防建设的回顾
新中国的建立，人民的当家作主，使我国国防的性质发生了根本的变化。 从某种意义上

说，从这时起，我们才有了真正的国防。
1. 第一阶段：恢复时期（1949—1953年）
中国近代的伤痕尚未恢复， 日本帝国主义却又对灾难深重的中华民族发动了侵略战

争，在八年惨无人道的侵略中，侵略者的铁蹄踏遍了大半个中国，烧、杀、抢、掠，无恶不作，
3000多万人死于其屠刀之下。 抗日战争后，中国共产党又领导中国人民进行了艰苦卓绝的
解放战争。 解放战争胜利之后，我国的国防处在边建设社会主义，边维护新中国的独立，边
巩固新生的人民民主政权的阶段。 这一阶段大致分为以下三个时期：

（1）继续向全国进军，解放了祖国大陆。 1949年10月1日，朱德总司令在北京天安门举行
的开国典礼上发布命令，命令全军指战员继续向全国进军，迅速肃清国民党反动军队残余，
解放一切尚未解放的国土。 当时，参加国庆阅兵的部队，有许多就直接开到了前线。

（2）依据国防的需要，建立合成军队。 据资料记载，从1840年到1949年，外国列强从海上
入侵我国的次数就达470次之多。 新中国成立后，毛泽东庄严宣告：“我们将不但有一个强大
的陆军，而且有一个强大的空军和一个强大的海军。 ”表达了一个站起来的民族的决心。 在
这个时期，毛主席对新中国的国防事业倾注了大量的心血。 1953年2月，毛主席曾用5天6夜
的时间连续视察了“长江”舰和“洛阳”舰，他在两艘军舰上题写了完全相同的词：为了抵御
帝国主义的侵略，我们一定要建设强大的海军。 这足以表现出新中国领导人和新中国人民
对建设一个强大国防的信心和渴望。 在这种力量的推动下，我军胜利地完成了从单一陆军
向诸军兵种全面建设的过渡。

（3）抗美援朝，保家卫国。 1950年6月25日朝鲜战争爆发，美帝国主义企图以朝鲜为跳
板，把战火引入我国。 1950年10月25日，中国人民志愿军应朝鲜民主主义人民共和国政府的
请求，跨过鸭绿江，赴朝作战。 我国先后动员了3批共25个野战军的207万志愿军，协同朝鲜
人民军，经过两年零九个月的艰苦作战，连续进行了5次战役，歼敌109万人（其中美军39万
人），把以美国为首的“联合国军”赶到了“三八”线以南，取得了抗美援朝的胜利。 侵朝联军
总司令克拉克悲伤地说：“我是美国历史上第一个在没有取得胜利的停战协议上签字的将
军。 ”特别是在1950年底（11.26—12.24）的第二次战役中，我志愿军取得歼敌36000余人的辉
煌战绩，其中歼灭美军24269名，从而扭转了朝鲜战局。 朝鲜战争的胜利，以铁的事实向世界
宣布：站起来的中国人民不可欺，人民解放军将不惜一切代价捍卫国家的尊严。

2. 第二阶段：调整时期（1953—1965年）
在这个阶段，我国连续3年发生自然灾害，同时，蒋介石在美国的支持下，策划反攻大

陆，当时的苏联又单方面撕毁合同，中苏关系一度紧张。 面对帝国主义的封锁及其他国际势
力施加的压力，我们备感国防强大的重要性。 这一阶段是我国国防现代化建设突飞猛进的
重大时期。
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（1）拉开国防和军队现代化建设的序幕。 朝鲜战争结束后，国防和军队应该如何建设的
问题自然地摆在党和国家领导人面前。 1953年12月7日，我国第一次全国军事系统党的高级
干部会议提出了国防和军队建设的方针和总任务： 建设一支优良的现代化的革命军队，以
保卫国家的社会主义建设，防御帝国主渝的侵略。 在全军要实行“统一装备、统一编制、统一
训练、统一制度、统一纪律”的正规化建设。这次会议成为我军建设史上的一个里程碑。在这
次会议之后，我军首先压缩了军队规模，连续进行了四次大规模的精简整编，兵员数量由
1951年最多时的611万人降到了1957年的237万人，裁减了近2/3的兵员，是人民解放军人数
最少的时期之一；第二是重新划分了军区，1955年把以前的六大军区划分为十二个大军区：
沈阳、北京、济南、南京、广州、武汉、成都、昆明、兰州、新疆、内蒙古、西藏，1956年又增设福
州军区，提高了战略防御区的指挥效能；第三是调整了军队领导体制和武装力量体制。 1958
年，将中央军委的总参谋部、总政治部、总后方勤务部、训练总监部、武装力量监察部、总干
部部、总财务部、总军械部八个总部系统，恢复为总参谋部、总政治部、总后勤部三个总部，
同时将陆、海、空、防空、公安五大军种，改为陆、海、空三大军种。 通过这些措施，我军走上了
一条建设正规化、现代化军队的道路，新的合成军队体制建立起来，现代条件下的协同作战
能力已经形成。

（2）依法建设，确立国防现代化是国家的奋斗目标之一。 在1954年召开的第一次全国人
民代表大会上颁布的《宪法》，首次以“法”的形式确立了新中国国防的地位和作用，首次提
出包括国防现代化在内的工业、农业、国防、科学技术四个现代化建设的奋斗目标。

（3）贯彻独立自主、自力更生的方针，依靠自己的力量发展国防科研和国防工业。 在这
十几年的时间里，我国的国防科研和国防工业有了较大的发展，常规武器基本上实现了国
产化：1954年第一架喷气机试飞成功，1956年步兵武器实现了制式化，1957年我国自制的鱼
雷潜艇、护卫舰、扫雷舰下水，1959年坦克实现国产化；特别是1960年我国第一枚导弹试射
成功，准确命中目标；1964年10月16日15时，壮观的蘑菇云在罗布泊上空升起，中国从此有
了自己的原子弹，这极大地提高了我国进行防御战争的能力，提高了中华民族的国际地位。

（4）与国内外敌人做斗争，保卫国家的安全。 20世纪50年代末，蒋介石在美国支持下，疯
狂叫嚣“反攻大陆”，命令大小金门岛上的国民党部队炮击福建沿海村镇。 为了打击美蒋嚣
张气焰，1958年8月23日17时30分， 我军部署在厦门地区的地面炮兵和海岸炮兵骤然开火，
上万发炮弹飞掠海空，落到金门岛上，炮击金门的战斗开始了。

在我国的西南方向，1962年10月到11月，我军进行了中印边界自卫反击战，先后击毙、
伤、俘印军官兵近9000人，清除了印军在我国领土上非法设立的几十个侵略据点，彻底粉碎
了印军的进攻。

在我国北部，1959年10月7日，一架国民党高空战略侦察机从浙江温岭进入大陆并窜至
北京通县上空，其飞行高度为18000米，当时，我军的米格—19飞机的最大升限是17500米，
还差500米，但我军刚组建不久的地空导弹部队将其击落，首开了世界防空史上用地空导弹
击落高空侦察机的先例。

3. 第三阶段：文化大革命时期（1965—1976年）
在文化大革命中，由于林彪、“四人帮”的干扰和破坏，我国的国防受到了一定程度的削
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弱，但当时异常紧张的安全环境，仍促使我们的国防建设始终没有放松。
（1）提出了“立足于早打、大打、打核战争”的战略方针。 在这十年间，我国的安全环境非

常紧张，美、苏对我进行核讹诈、核垄断，而且在我国周边部兵摆阵，虎视眈眈：在北面，前苏
联在中苏边境上部署了百万大军；在东面和南面，美国不断进行武装挑衅，第七舰队不时在
台湾海峡游弋，国民党叫嚣要“反攻大陆”。 为了保卫国家的安全，我们在国防上提出了“立
足于早打、大打、打核战争”的战略方针。

（2）国防实力取得了重大发展。 在这个时期，针对林彪、江青一伙对我国国防的严重破
坏，毛泽东严肃地指出“还我长城”。我国发展国防尖端技术的工作始终没有放松。继1964年
第一颗原子弹爆炸成功后，1966年10月27日，我国成功地进行了地地导弹核武器试验，精确
地命中目标；1967年6月17日， 我国第一颗氢弹爆炸成功；1969年我国成功地进行了地下核
试验；1970年4月24日，我国第一颗人造地球卫星发射成功。 这些不仅是中国人民在攀登现
代科技高峰的征途中创造的非凡的人间奇迹，而且极大地增强了我国的国防实力。

随着第一颗原子弹爆炸成功并投入到军事应用当中，1966年7月1日， 中国人民解放军
战略导弹部队领导机关在北京宣告成立，周总理亲自为这个部队命名：第二炮兵。 从此，人
民解放军的军种由陆、海、空变为陆、海、空、二炮。

（3）北反南击，捍卫国家的主权。 在我国北部边疆，1969年3月2日至17日，前苏联军队悍
然入侵我黑龙江虎林县内的珍宝岛，我军民英勇奋战，打退苏军三次进攻，用鲜血保卫了祖
国领土的完整。这次战斗虽小，但意义重大。它是我们在1858年《中俄瑷珲条约》、1881年《中
俄伊犁条约》等条约中割去我国150万平方千米国土之后，第一次对苏俄的领土保卫战。

在我国南海，1974年1月19日至20日，我海军南海舰队所属部队与陆军、民兵协同作战，
对入侵西沙群岛的南越军队进行了反击作战， 击沉南越护卫炮舰1艘， 击伤驱逐舰3艘，击
毙、伤100余人，俘虏49人，保卫了我国领海主权。 这是新中国的海上力量与外国海军在远离
大陆的海域进行的第一次海上局部战争。

在海南岛上空，1965年到1968年间， 我海军航空兵连续击落美国从越南入侵我国的飞
机7架，击伤1架，而我无一伤亡，取得了辉煌战绩。

4. 第四阶段：现代化建设时期（1977—1989年）
粉碎“四人帮”之后，1978年12月18日至22日，中共十一届三中全会在北京召开，这是具

有伟大历史意义的大会， 会议决定全党的工作重心和国防建设指导思想实行战略转变，国
防建设步入了快速发展的轨道。

（1）调整了国防和军事战略方针。 十一届三中全会以后，有关真理问题的大讨论解放了
思想。 当时，国防和军事理论研究中最活跃的，当数关于积极防御战略方针的研究。 几十年
来，毛主席所强调的和我国所执行的战略方针一直是：积极防御，诱敌深入，打人民战争，打
运动战，打歼灭战，即“二十一字方针”。 历史发展到20世纪70年代末80年代初，军事领域
的斗争样式、战争对象、军事科学技术、军事装备、编制体制等等，都有了很大变化。 我们对
未来战争的认识是：主要军事大国发动的侵略战争将是陆、海、空一体，前、后方一体的立体
战，军队的机动性和战争的突然性都大大提高了，将使用强大兵力实施宽正面、大纵深、高
速度的突击；进攻的战略目标也绝不会仅限于边远地区，打击和夺占纵深战略要地，瘫痪作
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战能力，已经成为重要的军事手段。 在这种进攻面前，如果死守“诱敌深入”的方针，在战争
初期就将敌人放进来，而敌人又没有为此付出惨重代价，其后果将不堪设想。 因此，1980年
底，以邓小平为核心的第二代党中央领导集体，确立了新的军事战略方针：以阵地战为主，
以坚守防御为主，不放过有利条件下的运动战和歼灭战。 坚守防御，主要是依托纵深配置的
既设阵地，坚决抗击敌人在战争初期的强大突击，以空间换取时间，制止敌人长驱直入，争
取到足够的时间，以掩护国家转入战时体制，掩护我军主力部队战略展开，为夺取下一阶段
的胜利创造有利条件。

有了理论上的突破，还必须有实践的检验。 1981年9月27日，新华社向全世界发布消息：
我军在华北地区举行了军事演习和盛大阅兵式。 这是一则非常简单的通讯，然而却向世人
透露出一个重大事件———华北大演习。

这次演习，是我军历史上规模最大的一次诸军兵种联合实战演习。 参加演习的建制有
陆军军、师、团、营，空军航空兵大队和空降团，以及后勤分部、医院等。

这次大演习，同时也告诉世人一条重要信息：中国人民解放军军队正在向建设一支现
代化、正规化的革命军队的伟大目标迈进。

到了1985年5月的军委扩大会议，我国国防和军队建设指导思想实施了战略性转变，也
就是：从立足于“早打、大打、打核战争”的“盘马弯弓箭不发”的全面战争，转变到和平时期
现代化建设的轨道上来。

（2）以国防和军队现代化建设为重点。 我国在20世纪50年代曾提出过国防现代化建设
的问题，但是连续不断的战争使我国总是处于应付战争的临战状态，我国的国防现代化建
设也只是在准备全面战争条件下的现代化建设。 到了和平与发展时代，我国提出走“精兵、
合成、高效”的国防建设之路。

首先是精兵，裁减军队员额。 根据第三次全国人口普查的数字，1982年我军现役人员为
423.8万，到1987年裁到300万。 13个大军区减为7个，即沈阳、北京、兰州、成都、广州、南京和
济南军区。 减少部队，精简机关，节省开支，用以更新武器装备。

其次是合成，进行编制体制改革，走军民兼容的国防发展道路。 譬如，陆军全部整编为
合成集团军，提高合成程度。 在海军中，1980年5月5日，人民解放军海军陆战队第1旅正式成
立，至此，海军成为具有海上、空中和陆上综合作战能力的军种。 在公安部队中，1982年6月，
党中央决定，组建中国人民武装警察部队，担负维护国家安全和社会稳定的任务。 在预备役
部队中，已经组建的预备役师、团正式列入人民解放军的建制序列，并授予番号和军旗，形
成了常备军与后备力量相结合的新体制，解决了平时少养兵、战时多出兵这一重大问题。

再次是高效， 以科学技术推动国防现代化建设的发展， 把教育训练提高到战略地位。
1978年全国第一次科技大会胜利召开，“科学技术是第一生产力”的著名论断极大地拓展了
人们的思想。 1986年3月5日，邓小平同志在王大珩、王淦昌、杨嘉墀、陈芳允4位科学家“关于
发展我国高技术、跟踪世界先进水平”的建议书上作出批示：“此事宜速决断，不可拖延”。 关
系中华民族能否在世界高科技领域占有一席之地的跨世纪发展的高科技计划———“863计
划”由此启动。 在全军院校中，实行指挥军官初、中、高级三级培训体制。 初级指挥院校按中
专、大专、本科三个层次培养各军兵种初级指挥员。 军事学院、政治学院、后勤学院合并为国
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防大学，作为全军最高军事学府，培养高级指挥人员和高级参谋人员，国防大学被誉为“将
军的摇篮”。

（3）进行边境自卫还击作战，保卫国家安全。 1979年2月17日凌晨，我军从广西和云南两
个方向对越南进行了处罚性的自卫还击作战，共毙敌37000余人，俘敌2200余人，向越纵深
攻击达40千米，打乱了敌防御系统。 3月16日，我军撤回国内，而越南却将我们撤出的国界骑
线点地区占为己有，特别是利用制高点对我实施骚扰和破坏，威胁我边境安全。 在此情况
下，我边防部队被迫又在林山、老山、者阴山等战略要地进行了战斗，维护了国家利益。

5. 第五阶段：历史性飞跃发展时期（1989年至今）
1989年11月，江泽民同志出任中央军委主席和中华人民共和国军事委员会主席，我国

的国防建设进入了一个历史性飞跃发展的时期。 在这个时期，世界格局发生了根本性的变
化：前苏联解体，东欧巨变，两大阵营的冷战结束了，世界由两极变为一超多强。

（1）提出了军队建设的总要求和新时期的军事战略方针。 随着国际形势和战略格局发
生重大变化，1993年初，江泽民同志主持制定了我军新时期的军事战略方针，即：把军事斗
争准备的基点放在打赢现代技术特别是高技术条件下的局部战争上。 随后，又提出实现“两
个根本转变”，即：在军事斗争准备上，由应付一般条件下的局部战争向打赢现代技术特别
是高技术条件下的局部战争转变；在军队建设上，由数量规模型向质量效能型转变，由人力
密集型向科技密集型转变。

（2）坚持走精兵、利器、合成、高效相结合的国防建设之路。 1991年1月17日到2月28日，
爆发了海湾战争，这是二次世界大战以来现代化程度最高的一场战争。 经过38天的空中战
役（1月17日到2月23日）和仅100多个小时的地面战役（2月24日到2月28日），以美国为首的
多国部队集中使用大量高技术兵器，凭借高技术的明显优势，夺取了地、海、空、天、电磁等
战场的主动权，使伊拉克始终处于被动挨打的境地。 拥有数千枚战术防空导弹、800多枚“飞
毛腿”、“侯赛因”地对地导弹、4000多辆坦克、近万门大炮、近百万军队，号称世界第四军事
强国的伊拉克，在多国部队的“电子轰炸”的软杀伤、反辐射导弹的硬杀伤、隐身飞机和巡航
导弹的高密度精确打击下，其军队成了“瞎子”、“聋子”、“瘫子”。 从“沙漠风暴”到“沙漠军
刀”，短短的42天时间，伊拉克在伤亡8.6万人，损失坦克、装甲车约5400辆、火炮2917门、飞机
324架的情况下，宣告彻底失败。然而多国部队却损失轻微，仅死亡400多人，伤3000多人。海
湾战争的结果，对我国国防的发展，具有深远的影响。

从此以后，我国提出了“精兵、利器、合成、高效”的国防和军队建设方针。 在1985年裁减
军队员额100万的基础上，1997年， 江泽民主席在党的十五次代表大会上又向全世界宣告：
我国将再裁减军队员额50万，人民解放军总规模保持在150万。 在12年间，我们裁减军队员
额150万，使我们这支曾经是世界上人数最多的军队，变得更加精干。 此后，江主席又多次强
调：我们必须抓住难得的机遇，加速国防科技和武器装备的发展，尤其是重点发展打高技术
战争必需的武器。 为了加强对我军武器装备的集中统一领导，1998年春天，江泽民主席亲自
决策，组建了中国人民解放军总装备部。 这样，解放军由三总部变成了四总部，形成了全系
统、全受命、集中统一的装备管理新体制，促进了我军武器装备的发展。 常规武器已进入自
行研制的新阶段：T88和T90型主战坦克，双37自行高炮，激光制导火炮，052A型导弹驱逐舰，
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新型潜艇，歼八—2M型歼击机，红旗系列防空导弹，东风系列地地导弹，以及引进的Su—27
飞机、C—300型防空导弹等陆续装备了部队。 这表明我国国防科技和武器装备有了较大的
发展，我军打赢未来高技术条件下的局部战争的能力有了显著的提高。

（3）外扬国威，内镇台独，驻军港澳，保护人民利益。 1992年4月16日，我工程兵部队，在
大队长李金勇的率领下，乘坐两架伊尔—76大型运输机从南苑机场起飞，踏上了赴柬埔寨
维和的行程。 这是中国军队第一次参加联合国维持和平行动。

军舰历来被称为“流动的国土”。 1997年2月2日，由“哈尔滨”号导弹驱逐舰、“珠海”号导
弹驱逐舰和“南仓”号综合补给船组成的中国海军舰艇编队，从湛江出发，历时98天（到5月
28日），横渡太平洋，跨越东西、南北半球，历经寒暑四季，总航程2.4万海里，首先访问了美国
的夏威夷和古巴的圣地亚哥，然后折向东南，沿美洲大陆海岸航行，继续访问了墨西哥、秘
鲁之后，来到美洲最南端的智利。 这次远航是我海军舰艇编队首次横渡太平洋，首次抵达美
国本土和南美大陆。

与此同时，1997年2月27日至3月30日， 我海军东海舰队的113号导弹驱逐舰和542号导
弹护卫舰组成的舰艇编队，航程7000海里，先后跨越东海、台湾海峡、南海、泰国湾、新加坡
海峡、马六甲海峡、马尼拉湾，出访泰国、马来西亚、菲律宾3国。

空军方面，成功飞越“第一岛链”。 太平洋西部有一串珍珠般美丽的岛屿，地理学上称之
为 “第一岛链”。 这是一条神奇又充满危险的航线———航线经过的某处潜藏有大量含铁物
质，改变了地球磁场的分布，直接影响飞机仪表的工作，使飞机无法正常飞行，当时世界上
只有极少数国家的飞机能够在这条航线上飞行。 飞向太平洋，飞越这串险恶的岛屿，一直是
各国航空兵努力的目标。 1986年5月， 年轻的飞行员陈威驾驶着我国自行研制生产的轰炸
机，首次深入太平洋，飞越“第一岛链”。 这次行动惊动了西方某超级大国，其战斗机紧急起
飞，一步一步逼过来，而我们则沉着勇敢地迎上前去，双方穿梭成了一个方队，飞行员彼此
的模样都看得清清楚楚。 一番较量之后，某超级大国的飞机无可奈何地给标有鲜红“八一”
标志的“雄鹰”让路。 我们的驾驶员微笑着说，从今天起，这里的飞行权，不再是他们的专利
了。

1999年9月上旬，我军在浙东的舟山、粤南的湛江地区两个方向上，先后举行了大规模
的诸军兵种联合渡海登陆作战实兵演习。 这是继1996年3月，我军在台湾海峡一个方向上，
举行陆海空三军联合作战演习之后的又一重大联合演习。 这充分显示了我们完全有决心、
有办法、有能力，采取国家认为必要的手段，捍卫国家的主权与领土完整，实现祖国统一。

1997年，人民解放军奉命组建驻香港部队并进驻香港，成为我国对香港恢复行使主权
的重要象征和标志。 1999年12月20日，我驻澳门部队，在我国对澳门恢复行使主权之际进驻
澳门。

三、中国国防历史的重要启示

我国几千年的国防史为我们积累了丰富的经验，留下了宝贵的历史文化遗产，激励着
一代又一代的中华儿女为祖国而战，为民族而战，为反对侵略而战，证明了中华民族是不可
欺凌、不可战胜的。 在现阶段建设社会主义现代国防的过程中，历史仍给我们以重要而有意
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