


美术鉴赏
MEISHU JIANSHANG

屈健   刘艳卿   等  编著

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

√¿ ıº¯…Õ-ÏÈ“≥2.pdf   3   2023/8/21   18:08



内  容  提  要

美术鉴赏是大学美育的重要组成部分，对提升学生的审

美素养具有重要的作用。本教材将美术作品与社会历史文化

背景、艺术理论相结合进行系统的梳理和阐释，以中西美术

史和美学思想的发展变化为纵线，以不同门类的美术形式为

横线，涵盖了绘画、雕塑、建筑、民间美术和现代应用美术

等多个门类的作品鉴赏，同时增加了美育实践和艺术考察等

特色内容，注重知识、能力和素质的培养，以开拓学生的艺

术视野，培养学生健康的审美情趣和较高的审美能力。
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人类对美的感知和追求无处不在。从西班牙阿尔塔米拉的洞窟壁画，到

达·芬奇的《最后的晚餐》，再到毕加索的《梦》；从仰韶文化的彩陶纹样，到

唐宋时期的绘画精品，再到新时代技术与艺术的融合创新……美术以精美的造

型、流畅的线条、绚烂的色彩来发掘美、表现美、阐释美，从而描绘现实、反

思历史、勾画未来。我们在琳琅满目的美术长廊中，不仅能看到生命繁衍的

过程，也能看到思想观念的演变，更能看到审美文化的发展。自古以来，美术

就承载着人们对真的探索、对善的表达和对美的期许，伴随时代的发展推陈出

新，形成了内涵丰富的独特体系。

优秀的美术作品不仅渗透着艺术家的人生理想、艺术追求和价值判断，还

蕴含着时代精神、家国情怀和民族气节。因此，美术作品既是人们审美愉悦和

认知的重要载体，也带有明显的教育功能。这种审美教育功能或是以“潜移默

化”的方式来感染人，或通过“寓教于乐”的途径来启迪人，帮助人们更好地

理解世界、感悟人生、净化心灵、提升认知。

美术鉴赏作为“美育”的重要组成部分，不仅是高等教育人才培养中不可

或缺的环节，而且在实现人的全面发展的过程中起着不可替代的作用。美术鉴

赏通过对美术作品的品鉴分析，阐释审美内涵、传播文化精神、激发艺术潜

力，引导人们成为懂得美、欣赏美、尊重美和创造美的真正“美的人”，从而

树立正确的世界观、人生观和价值观。

党的二十大报告中指出，全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任

务，培养德、智、体、美、劳全面发展的社会主义建设者和接班人。鉴于此，

本教材在编写过程中，本着“以美育人、以美化人、以美润心、以美培元”的

原则，在漫长悠久的人类发展历史中筛选出二百余位影响深远的关键艺术家展

开详细介绍，在浩瀚庞杂的美术作品中选取最为精彩的三百余件经典作品进行

前
言
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重点讲解。在内容上，既注重基础知识和作品内容的分析，又重视美术理论和

鉴赏方法的引入，还涉及当代美术前沿问题的探讨和美育教育实践的分享，将

知识性、趣味性和专业性相结合，从而唤醒学生的审美想象和创造潜力，为公

共艺术教育和专业教育之间架起了一座桥梁。

2023年3月
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美术鉴赏是运用感知、视觉经验和相关知识对美术作品归类、分

析、判断、体验、联想和评价，从而获得审美享受，并理解美术作品和

美术现象的一种综合审美活动。通过美术鉴赏活动，我们可以在欣赏、

鉴别与评价美术作品的过程中，不断获得身心的愉悦感，逐步提高审美

能力，并形成热爱本民族文化、尊重世界多元文化的情感和态度。

第一节

美与艺术美

数千年来，人类一直在寻找美，并被美的魅力所深深地吸引着。

蓬勃的朝阳是美的，柔和的月光是美的；娇艳的牡丹是美的，含羞的野花

是美的；巍峨的金字塔是美的，蜿蜒的长城是美的；蒙娜丽莎的微笑令世人痴

迷，西施的素妆亦能倾国倾城……

那么，美到底是什么？

在西方，人们主要从哲学的角度来研究美，对美的阐释多达几十种。

早在古希腊时期，哲学家苏格拉底和诡辩派学者希庇阿斯就费了很大劲去

讨论美，但最终都没有得出一个肯定的答案，只能无奈地承认：“美是难的。”

在当时的古希腊人看来，“美就是一位漂亮的小姐”，甚至认为美是一匹母马、

一把竖琴和一个汤罐等。他们仅把“漂亮”“恰当”“有用”“视觉和听觉所产

生的快感”等作为美的东西，实际上，这是他们把“美”“美感”和“美的东

西”混为一谈了。毕达哥拉斯从数学和天文学的角度出发提出了“美是和谐与

比例”的观点。德谟克利特将真、善和美联系在一起，认为美不仅指事物的形

式美和人体美，而且包括人的品性美和心灵美。柏拉图精心构建了一个美的理

念王国，在他看来，美不在具体的事物，而在“理念”，理念是美的源泉和本

质，是永恒不变的，是无始无终、不生不灭、不增不减的。这一理念曾一度被

古希腊思想界所推崇，却被他的学生亚里士多德所否定。亚里士多德在批判地
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继承柏拉图观点的基础上，提出美就在于美的事物自身，而不在于自身之外的

“实体论”美学思想。

法国启蒙运动者、唯物主义哲学家狄德罗提出了“美在关系”说，认为世

界上一切事物的美，都包括在“实在的美”“相对的美”和“虚构的美”这三

种范畴之内。德国哲学家康德的观点是：美的本质是自由，即美是主体和客

体、感性和理性相结合而产生的和谐统一。黑格尔从绝对精神是世界本质的

观点出发，写下了他的《美学》巨著，并指出，美是理念的感性再现，是理念

与形象的完全吻合。俄国唯物主义哲学家车尔尼雪夫斯基认为，真正美好的东

西，不是在空洞的理想中，而是在生活本身当中，在生活向新的高级社会形态

的发展中。他提出了“美是生活”的名言，确定了生活是美的本质和源泉的地

位。马克思在《1844 年经济学——哲学手稿》中，对美的问题作了十分精辟

的分析，他提出了“劳动创造了美”的论断。这一论断从劳动和美的关系出

发，指出在人类产生以前，自然界无所谓美，也无所谓丑，人类在征服自然、

求得自身生存的劳动过程中创造了美。

此外，我国古人或从道德评价中论美，如许慎在《说文解字》中将“美与

善同意”；或在人物品藻中论美，如孔子在《论语·子路》中讲过：“质胜文则

野，文胜质则史。文质彬彬，然后君子。”或在艺术创造和欣赏中论美，如《淮

南子·说山训》中提到：“画西施之面，美而不可说；规孟贲之目，大而不可

畏：君形者亡焉。”《世说新语·巧艺》记述，顾恺之画人“或数年不点目睛。

人问其故，顾曰：‘四体娇蚩本无关于妙处。传神写照，正在阿堵中’。”我国当

代学者也写下了大量著作来谈论美的问题。朱光潜潜心研究美学，以马克思主

义美学实践的观点不断丰富和发展自己的美学思想，写了《西方美学史》《谈美

书简》《谈美》等多部专著，提出美是主客观的辩证统一的观点，认为美必须以

客观事物作为条件，再加上主观的意识形态或情趣的作用，使物成为物的形象，

然后才是美。李泽厚从“美是自然的人化”的观念出发，著有《美的历程》《华

夏美学》等多部作品，并在著作中探讨“美”“美感”“艺术美”等的含义。

然而，究竟“什么是美”却依然是一个没有解开的谜。我们只能从前人的论

证中得到这样的一个认识：美是在人与人的关系中所产生和创造出来的社会现象，

在物质产品和精神产品的创造和鉴赏过程中，它能唤起创造者或审美者的愉快、

喜悦、力量和智慧等感觉。美具有形象性、感染性、客观性、多样性等特点。

艺术美是指各种艺术作品所显现的美。艺术美作为美的一种形态，是艺术家
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创造性劳动的产物。艺术家的创作作为一种精神生产活动，从本质上说，也是人

的本质力量的定向化活动。因此，艺术美也就是人的本质力量在艺术作品中通过

艺术形象的感性显现，是指存在于艺术作品中的美，是艺术家按照一定的审美目

标、审美实践要求和审美理想的指引，根据美的规律所创造的一种综合美。

艺术美来源于现实美。现实美虽然客观地存在着，但在它未被艺术家发现

和加以再创造之前，不可能转化为艺术美。从现实美到艺术美，不仅是把分散

的、不完善的现实美变为集中的、完善的艺术美，更重要和更根本的是发现现

实美，并把它的本质充分地揭示出来。没有这种发现和揭示，就不会有真正的

艺术美的创造。换句话说，艺术美是对现实美的发现和对其本质的充分揭示，

未被发现和其本质未得到充分揭示的现实美虽然也美，但不是艺术美。另外，

如果没有更深刻的认识，只是把人尽皆知的现实美集中完善一下的艺术作品，

大多是平庸之作，其美也不能称为是比现实美更高的艺术美。

我们在探寻美的同时，能够感知到美的强大魅力。它不仅使一批批哲学家

为之如痴如狂，也让一代代艺术家为之倾其一生。奥古斯特·罗丹对人体美的

追求使他虽备受非议而矢志不移，米开朗基罗以惊人的毅力用画笔诠释着他对

美的理解，文森特·威廉·凡·高对艺术美的追寻达到了狂热的地步，毕加索

以永不干涸的艺术激情孜孜不倦地探索着各种表达美的途径……一生对美不断

追求的还有我国的齐白石、徐悲鸿、张大千、石鲁等。

总之，人类社会在不断向前发展，高度发达的科技正日益改变着人们的生

活，但人类对美的追求和探寻是永无止境、永不停歇的。因为，美有一种超凡

的魅力，它能令人愉快，令人因获得快乐而变得温和、善良和知耻。这正是一

切伦理说教所无法取代的。

第二节

美术的起源

美术的起源一直被学术界称为“斯芬克斯之谜”，这主要是因为人们对人
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类早期的历史和艺术方面所知甚少。尽管如此，历史上的许多学者还是在这一

领域进行了不懈的探索和努力，从不同的角度提出了各种关于美术起源的学

说。这些学说从不同的角度揭示了人类艺术发生的某些条件和依据，对学习艺

术和进行美术鉴赏有着重要的价值。

一、模仿说

模仿说是一种关于美术起源问题的最古老的理论，始于古希腊哲学家。这

种学说认为：模仿是人类固有的天性和本能，美术起源于人类对自然的模仿。

在古希腊哲学家看来，所有艺术都是模仿的产物。亚里士多德认为：“艺术模

仿的对象是实实在在的现实世界，艺术不仅反映事物的外观形态，而且反映事

物的内在规律和本质，艺术创作靠模仿能力，而模仿能力是人从孩提时就有的

天性和本能。”继古希腊哲学家之后，文艺复兴时期的达·芬奇、法国启蒙思

想家狄德罗、俄国作家车尔尼雪夫斯基等人都不同程度地继承和发展了这一学

说。这种理论直到19世纪末仍然具有极大的影响。

二、游戏说

游戏说认为美术起源于游戏，它是包括美术在内的艺术发生理论中较有影

响的一种理论，其代表人物是德国著名美学家席勒和英国学者斯宾塞，人们也

因此把游戏说称为“席勒——斯宾塞理论”。席勒在《美育书简》中，通过对

游戏和审美自由之间关系的比较研究，首先提出了美术起源于游戏的观点，认

为艺术是一种以创造形式外观为目的的审美自由的游戏。“自由”是艺术活动

的精髓，它不受任何功利目的的限制，人们只有在一种精神游戏中才能彻底摆

脱实用和功利的束缚，从而获得真正的自由。游戏说还认为，人的审美活动和

游戏一样，是一种过剩精力的使用，剩余精力是人们进行艺术这种精神游戏的

动力。人是高等动物，不需要以全部精力去从事维持和延续生命的物质活动，

因此有过剩的精力，这些过剩精力体现在自由的模仿活动中就有了游戏与艺术

活动。斯宾塞和席勒一样，也认为游戏是过剩精力的发泄，它虽然没有什么直
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接的实用价值，却有助于游戏者的器官练习，因而它具有生物学意义，有益于

个体和整个民族的生存。

游戏说强调了游戏冲动、审美自由与人性完善间的重要联系，对于我们理解艺

术在审美方面的发生具有重要价值。它揭示了艺术发生的生物学和心理学方面的

某些必要条件，如剩余精力是艺术活动的重要条件、艺术的娱乐性和审美性等，

揭示了精神上的自由是艺术创造的核心，对我们理解艺术的本质是有帮助的。

三、表现说

表现说认为美术起源于人类表现和交流情感的需要，情感表现是艺术

最主要的功能，也是艺术发生的主要动因。持这一理论观点的主要有英国

诗人雪莱、俄国文学家列夫·托尔斯泰等，还有欧美的一些现当代美学家。

在这种学说看来，原始人的艺术只有一个最主要的推动力，那就是他们通

过各种艺术来表达他们的情感，从而促成了艺术的发生和发展。如托尔斯泰认

为：“美术起源于一个人为了要把自己体验过的感情传达给别人，于是在自己

心里重新唤起这种感情，并用某种外在的标志表达出来。”这些外在标志就是

用动作、线条、色彩、声音以及言词所表达的艺术形象，通过这些艺术形象的

传达，使别人也能体验到同样的感情。这样，作者所体验到的感情就感染了观

众或听众，这就是艺术活动。

四、巫术说

巫术说是西方关于美术起源的理论中最有影响的一种观点。这种理论是在

直接研究原始艺术作品与原始宗教巫术活动之间的关系的基础上提出来的，最

早由英国著名人类学家泰勒在他的《原始文化》一书中提出。

这种观点用实用性来解释艺术的起源，认为在原始人心目中，最初的艺术

有着极大的实用功利价值。按照这种理论，原始人所描绘的史前洞穴壁画中虽

然有许多在我们今天看来是美丽的动物形象，但他们当时是出于一种与审美无

关的动机，即巫术的动机。如许多旧石器时代晚期的洞穴壁画和雕刻，都处在

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


