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中国人民大学新闻学院教授　陈力丹：

深挖下去，掘出一口井，冒出水来，然后漫开去，这便是吕宗力

先生的治学精神。探究两千年前汉代流言传播研究，漫长的时间跨度

与现代流言传播的理论力度有机结合，成就了这部力作。细致入微的

历史考证与当代思维特征的诘难，使得本书既艰深又好看，是一部不

可多得的将历史、理论、现实思考融为一体的著作。

香港中文大学历史系讲座教授　蒲慕州：

拜读吕宗力先生的力作，我认为有以下特色：

第一，对中国古代的流言谣言及相关的概念做了一次全面的整

理，为学界提供了进一步探讨此问题的基础，也即是必读之作。

第二，对于相关史料的性质有深入的探讨，充分体现了史家解读

史料中蕴藏的讯息的本事，因而本书的价值不单是讨论谣言及其相关

问题，对于史学方法亦有重要的贡献，值得后学者参考。

第三，结合史学及其他社会科学的概念，对于谣言的社会心理机

制及传播方式进行解读，来探讨历史上一种难以捉摸，但又真实存在

的现象。亦即，全方位的研究历史，不拘一格，只要对解读文献、解

决问题有帮助，都可以为我所用。吕先生早年研究民间信仰，与此次

研究的谣言，颇有类似之处，因为信仰之为物，亦为难以捉摸，但又

真实存在。

即此三点，尚不论数据之丰富，论证之严谨，本书即值得学者再

三玩味，藏于书斋。

中国人民大学国学院教授　王子今：

吕宗力先生的《汉代的谣言》一书视角新异、考论确当，通过对

若干语言文化表象的分析，深化了汉代意识史的研究，亦推进了对当

时社会思想的全面认识。这部也可以看作汉代社会舆论史和文化传播

史研究成果的论著，在近年汉史学术收获中质量和品级堪称上乘。
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绪  

言
什么是谣言？

现 代 汉 语 中， 谣 言 往 往 被 定 义

为“没有事实根据的传闻，捏造的消

息”［1］、“没有事实根据的消息”［2］、

“没有事实根据的传言”［3］。讨论大众心

理学的普及读物，或将其定义为主动造

假、凭空捏造而在一定时空范围内流传

的言论。［4］社会心理学著作称之为“错

误不实的消息”［5］，“在社会大众中相互

传播的关于人或事的不确切信息”［6］。

有的历史学学者在其研究近代史上谣言

的著作中，定义谣言为“彻头彻尾的假

言，凭空捏造，毫无依据”，“构成因素

中没有一点真实性的条件”。［7］

以上通俗或学术的定义，各有其特

定语境和学术、社会背景。欧美经典谣

言心理学著作认为：谣言是指在缺乏可

靠证据的情形下，人们基于自己的信念

所作的特定或时事性陈述，一般经过口
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耳相传，在人与人之间传播；在传播过程中，任何谣言都

可能包含着某些真实的信息。［8］

谣言是如何发生、如何成形的？ G. W.奥尔波特（G. 

W. Allport）和利奥·波斯特曼（Leo Postman）认为，谣言

的发生有两个基本条件：对于传谣者和听谣者来说，流传

中的谣言必须包含“重要”的议题；而谣言中所包含的真

实信息必被隐藏并经过“模糊”处理。［9］谣言其实也遵从

着社会心理学的一个普遍规则：人们在对环境的感知与演

绎中，难免涉及主观情感的扭曲，而扭曲的程度则取决于

“重要”和“模糊”的叠加效果。［10］他们由此归纳出一个

谣言发生条件的著名公式：R（rumor谣言）=i（importance

重要性）×a（ambiguity模糊性）。所谓“模糊性”，是指

谣言发生时所处情境 /语境所具有的不明朗性。所带出的

信息、议题越重要，所处语境的不明朗性越高，谣言的影

响力就越大。

这个公式在揭示谣言发生的前提条件方面，有一定说

服力，有助于理解谣言的发生机制，但却忽略了在谣言形

成、传播和演变过程中人际沟通网络的重要性，以及不同

群体、个人的反应和互动，有意无意间将牵涉谣言发生和

流传的群体、个人视为“无意识地做出反应的主体”［11］。

欧美社会学家们在研究谣言时，针对谣言传播过程

中的人际网络、群体互动，作了深入的探讨。美籍日裔社

会学家涩谷保（Tamotsu Shibutani）发现，在谣言研究中，
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不同学科的关注重点有所不同：历史学家和法理学家关注

证言可靠性的问题，心理学家更关注感知与记忆的准确

度，精神病学家对沟通行为中所表现出来的被压抑之冲动

有特别兴趣，社会学家则着重研究谣言形成过程中如何凝

聚成集体解决问题的方案、公众舆论，以及面对灾难的群

体回应。［12］他称谣言为“即兴创作的新闻”，认为谣言是

一种集体解决问题的方式，是一种在人群、社会中反复出

现的沟通形式。人们通过这种沟通形式，尝试在不明朗、

不稳定的社会处境中，共享其智力资源，建构出对他们而

言有意义的关于处境的诠释。［13］

也有学者认为，虽然“不明朗”因素在谣言形成中是

一个常见的原动力，却并非必要条件，其他环境因素如社

区的矛盾冲突，就可能对谣言的发生和形成更为重要。［14］

相比其他言论资讯如新闻报道、记事、声明等，谣言与其

相别之处主要在于后者“未经（权威）证实”。这些“未

经证实”的信息很可能在事后被证明是真实的，当然也可

能是虚构的。［15］“谣言并非事实，只是传闻或闲言碎语。

有些谣言最终可能被证实是正确的，但当其仍被视为‘谣

言’时，它们是未经证实的信息。”［16］

一则谣言出现以后，能否获得广泛传播、广泛接受，

其涵盖的议题、提出的看法和诉求是个关键。涩谷保认

为，谣言传播和形成过程中的人际互动和群体散布，应该

是一个充满有意识的“扭曲”、沟通、集体讨论、构建和
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