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“中国道路丛书”总序言

中华人民共和国成立六十多年以来，中国一直在探索自己的发展
道路，特别是在改革开放三十多年的实践中，努力寻求既发挥市场活
力，又充分发挥社会主义优势的发展道路。

改革开放推动了中国的崛起。怎样将中国的发展经验进行系统梳
理，构建中国特色的社会主义发展理论体系，让世界理解中国的发展
模式？怎样正确总结改革与转型中的经验和教训？怎样正确判断和应
对当代世界的诸多问题和未来的挑战，实现中华民族的伟大复兴？这
都是对中国理论界的重大挑战。

为此，我们关注并支持有关中国发展道路的学术中一些有价值的
前瞻性研究，并邀集各领域的专家学者，深入研究中国发展与改革中
的重大问题。我们将组织编辑和出版反映与中国道路研究有关的成
果，用中国理论阐释中国实践的系列丛书。

“中国道路丛书”的定位是：致力于推动中国特色社会主义道路、
制度、模式的研究和理论创新，以此凝聚社会共识，弘扬社会主义核
心价值观，促进立足中国实践、通达历史与现实、具有全球视野的中
国学派的形成；鼓励和支持跨学科的研究和交流，加大对中国学者原
创性理论的推动和传播。

“中国道路丛书”的宗旨是：坚持实事求是，践行中国道路，发展
中国学派。



始终如一地坚持实事求是的认识论和方法论。总结中国经验、探
讨中国模式，应注重从中国现实而不是从教条出发。正确认识中国的
国情，正确认识中国的发展方向，都离不开实事求是的认识论和方法
论。一切从实际出发，以实践作为检验真理的标准，通过实践推动认
识的发展，这是中国共产党的世纪奋斗历程中反复证明了的正确认识
路线。违背它就会受挫失败，遵循它就能攻坚克难。

毛泽东、邓小平是中国道路的探索者和中国学派的开创者，他们
的理论创新始终立足于中国的实际，同时因应世界的变化。理论是行
动的指南，他们从来不生搬硬套经典理论，而是在中国建设和改革的
实践中丰富和发展社会主义理论。我们要继承和发扬这种精神，摒弃
无所作为的思想，拒绝照抄照搬的教条主义，只有实践才是真知的源
头。“中国道路丛书”将更加注重理论的实践性品格，体现理论与实际
紧密结合的鲜明特点。

坚定不移地践行中国道路，也就是在中国共产党领导下的中国特
色社会主义道路。我们在经济高速增长的同时，也遇到了来自各方面
的理论挑战，例如将改革开放前后两个历史时期彼此割裂和截然对立
的评价，再如极力推行西方所谓“普世价值”和新自由主义经济理论等
错误思潮。道路问题是大是大非问题，我们的改革目标和道路是高度
一致的，因而，要始终坚持正确的改革方向。历史和现实都告诉我
们，只有社会主义才能救中国，只有社会主义才能发展中国。在百年
兴衰、大国博弈的历史背景下，中国从积贫积弱的状态中奋然崛起，
成为世界上举足轻重的大国，成就斐然，道路独特。既不走封闭僵化
的老路，也不走改旗易帜的邪路，一定要走中国特色的社会主义正
路，这是我们唯一正确的选择。

推动社会科学各领域中国学派的建立，应该成为致力于中国道路
探讨的有识之士的宏大追求。正确认识历史，正确认识现实，积极促



进中国学者原创性理论的研究，那些对西方理论和价值观原教旨式的
顶礼膜拜的学风，应当受到鄙夷。古今中外的所有优秀文明成果，我
们都应该兼收并蓄，但绝不可泥古不化、泥洋不化，而要在中国道路
的实践中融会贯通。以实践创新推动理论创新，以理论创新引导实践
创新，从内容到形式，从理论架构到话语体系，一以贯之地奉行这种
学术新风。我们相信，通过艰苦探索、努力创新得来的丰硕成果，将
会在世界话语体系的竞争中造就立足本土的中国学派。

“中国道路丛书”具有跨学科及综合性强的特点，内容覆盖面较
宽，开放性、系统性、包容性较强。其分为学术、智库、纪实专访、
实务、译丛等类型，每种类型又涵盖不同类别，例如在学术类中就涵
盖文学、历史学、哲学、经济学、政治学、社会学、法学、战略学、
传播学等领域。

这是一项需要进行长期努力的理论基础建设工作，这又是一项极
其艰巨的系统工程。基础理论建设严重滞后，学术界理论创新观念不
足等现状是制约因素之一。然而，当下中国的舆论场，存在思想乱
象、理论乱象、舆论乱象，流行着种种不利于社会主义现代化事业和
安定团结的错误思潮，迫切需要正面发声。

经过六十多年的社会主义道路奠基和三十多年的改革开放，我们
积累了丰富的实践经验，迫切需要形成中国本土的理论创新和中国话
语体系创新，这是树立道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，
在国际上争取话语权所必须面对的挑战。我们将与了解中国国情，认
同中国改革开放发展道路，有担当精神的中国学派，共同推动这项富
有战略意义的出版工程。

中信集团在中国改革开放和现代化建设中曾经发挥了独特的作
用，它不仅勇于承担大型国有企业经济责任和社会责任，同时也勇于



承担政治责任。它不仅是改革开放的先行者，同时也是中国道路的践
行者。中信将以历史担当的使命感，来持续推动中国道路出版工程。

2014年8月，中信集团成立了中信改革发展研究基金会，构建平
台，凝聚力量，致力于推动中国改革发展问题的研究，并携手中信出
版社共同进行“中国道路丛书”的顶层设计。

“中国道路丛书”的学术委员会和编委会，由多学科多领域的专家
组成。我们将进行长期的、系统性的工作，努力使“中国道路丛书”成
为中国理论创新的孵化器，中国学派的探讨与交流平台，研究问题、
建言献策的智库，传播思想、凝聚人心的讲坛。



致谢

许多人为我的中国改革研究提供了帮助，这些人里有学者、研究
人员、学生、公务员干部以及我在多次中国访问之旅中遇到的普通中
国人。我没有办法一一列举这些为我提供帮助的人，但在我之前的作
品中，我已肯定了他们对我了解中国所做出的宝贵贡献。在这里，请
允许我特别感谢几位对我有着特殊帮助的人。

一个是我在清华大学的同事胡鞍钢。我第一次和他会面是在1997
年，在此之后他一直鼓励我研究，为我提供建议，帮我查阅未发表的
论文，向我引荐他的同事等。胡鞍钢教授的研究团队一直为我提供后
勤和学术支持，其中我尤其感谢王其珍女士。自2016年我去清华大学
时起，她就一直为我的写作提供帮助。她在后来去英国攻读博士学位
时，还帮助我更新了本书的附录统计表，并针对本书第二章中我对中
国意识形态的分析提出了宝贵的意见和建议。我还要感谢在2012年至
2017年担任我研究助理的陈亚丽女士。那段时期她攻读完了日内瓦大
学的性别研究博士学位，开始对移民到瑞典的中国妇女在当地的融入
问题展开研究。在我对中国文化所做的分析中，她提出了非常有趣的
见解。

另外，我还要感谢之前为我出版图书的出版商：劳特里奇
（Routledge）于2018年出版了我的著作《无声的变化：中国重新成
为世界大国的战略选择》（China Reclaims World Power Status：
Putting an end to the World America Made），施普林格 ·自然
（Springer Nature）于2019年出版了我的著作《1949—2019年的中
国：从历史的终结到帝国的终结》（China 1949-2019：From the End
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of History to the End of Empire）。这使我能够以这些作品作为起
点，在本书中得以引用其中的部分内容，并加入一些新的见解。我通
过分析美国对中国的一些错误看法，对中国的意识形态进行了更详尽
的阐释，提出新的观点，并对过往著作中的数据进行更新。

最后，我要感谢我的妻子一如既往地支持我、帮助我，为我做出
的巨大贡献。身为英国人的她帮助我修改我的英文表述，使它变得更
加地道。除此之外，明晰（Clarity）出版社的主编戴安娜·G.科利尔
（Diana G.Collier）也向我提出了一些意见和建议，这为我修改书稿提
供了很大的帮助。如果细心的读者们从本书中发现任何错误、遗漏和
误读，我对此负全部责任。



引言

许多读者，包括学者和大众读者，也许会认为本书是反美的。然
而，我批判的不是美国，而是美国建制派，且这种批判不是一种肤浅
而情绪化的抨击。自美国独立以来，其外交政策的方方面面都展现了
强大的自信，我对这种自信的来源进行了深究。因此，说本书是反美
国建制派更为确切。

我生于1940年，我们这一代欧洲人，对美国的印象十分正面。美
国为反法西斯战争的胜利做出了伟大贡献，美国电影、美国音乐包括
爵士乐、格伦·米勒、贝西伯爵、艾灵顿公爵、本尼·古德曼、摩天大
楼、高速公路、可口可乐、阿伯特与科斯特洛、自由、民主，这些都
使我们对美国文化印象深刻。至少在我的家乡瑞士南部，二战之后，
反对美国的只有共产党人和左翼社会主义者。在孩童时代，我曾目睹
身穿统一制服的美国士兵应瑞士政府要求解除武装跨越瑞士国境，那
时的美国令人赞叹。在20世纪50年代，还是青少年的我非常喜爱美国
的摇滚乐、歌手埃尔维斯·普雷斯利、现代爵士四重奏，也钟爱《巨人
传》《影子》《春风秋雨》等反种族歧视题材的电影。

1971年，我第一次踏上美国国土，到密歇根大学安娜堡分校参加
一个政治科学暑期项目。在项目中，我认识了一位和我一样，也曾在
日内瓦大学任助教的朋友。他娶了一位美国女士，夫妇俩住在加利福
尼亚州（简称“加州”）。项目结束后，我们开着他那辆标志性的福特
野马汽车从安娜堡市出发，最终到达加州。旅途中，我们先是跨越了
美国中西部到丹佛市，然后途经陶斯县、圣塔菲市、亚利桑那州的彩
色沙漠，往北探访科罗拉多大峡谷，往西进入拉斯维加斯，后来到达



洛杉矶和圣巴巴拉。那次旅行使我爱上了加州特别是圣巴巴拉。1979
年，我把大儿子送到美国参加为期一年的交流学习。他在一个共和党
家庭寄宿，男主人是一名律师，在竞选中成功击败在任民主党人成为
县总检察长。我的儿子也在竞选过程中贡献了自己的力量，他四处张
贴海报、登门拜访选民，着实体验了一把美国选举。那真是不错的经
历。第二年，我携其他家人到美国去接他。我们整个家庭——爸爸、
妈妈、四个孩子（分别是10岁、12岁、14岁和17岁）踏上了一次穿越
美国的旅程，从首都华盛顿特区到加州，经过丹佛、圣塔菲、亚利桑
那州的彩色沙漠、科罗拉多大峡谷、鲍威尔湖、国会礁国家公园、布
莱斯峡谷国家公园、拉斯维加斯、死亡谷国家公园，然后往北到约塞
米蒂国家公园，往西到旧金山，再往南走一号公路到洛杉矶。旅程的
终点是圣巴巴拉，我们在那里休息了一周。这真是令人难忘的假日体
验。我们无论到哪儿都受到热情欢迎，在需要帮助时也总能及时得到
帮助。我们也体验到了美国人对家庭和孩子的珍视。

20世纪90年代至21世纪第二个10年初，我和妻子在圣巴巴拉度过
了许多个美好夏日，也结识了当地不少中产阶层人士，他们为人和
善，都不是左翼人士。根据我们的观察，他们都拥有以下特征：心地
善良，习惯出国旅行（包括欧洲旅行），为自己是美国人而骄傲，从
无半点好斗或居高临下的姿态。我通常不和朋友谈论政治，不过我知
道我的这些朋友中有共和党人，也有民主党人，可谓组成了一幅典型
的美国中产阶层群体画像：一位大学教授，两位城市学院教授，两位
护士，一位地质工程师，一位新教牧师，两位地产中介，一位画家，
一位私营企业前高管，以及一位研究墨西哥传统建筑的作家和他的妻
子。那么，现在究竟是哪里出了差错？

当然，事情走向不对劲是有一些信号的。朝鲜战争本可起到让美
国人民警醒的作用，可惜被美国政府包装成一场“正义战争”；1953年
伊朗政变是美国中情局（CIA）策划成功的行动之一，但伊朗首相摩



萨台（任期1951—1953年）被歪曲为共产主义的“特洛伊木马”；接下
来又发生了越南战争，这场战争在国际上受到的批评颇多，甚至在美
国国内也是如此。但美国主流观点反击称：难道这不是为了阻止共产
主义魔爪的延伸而进行的一场正义的战争吗？具有讽刺意味的是，在
苏联解体的历史性时刻，美国外交政策的问题彻底暴露无遗：它施行
的理由不仅仅是为了与斯大林做斗争，而且是针对社会主义制度做斗
争。苏联解体后，美国领导层认为美国已站上历史巅峰，“历史的终
结”终于达成，其他国家很快就会效仿美国式的自由民主和资本主义。
当然了，这都将在美国的领导下进行。时任美国总统乔治·赫伯特·沃
克·布什一句言简意赅的话将这种姿态体现得淋漓尽致：“我们说了
算。”很显然，这体现了美国的极度自信，而这往往又使其傲慢自大，
不尊重其他国家及其人民、文化。

2003年，美国通过伊拉克战争克服了“越战综合征”，从此以后，
海外作战成为美国的一种“嗜好”。美国有强大的经济和军事实力，目
前为止仍无可匹敌，海外作战当然胜券在握。然而，除了那场久远的
内战，美国从未经历过在本土发生的其他大型战争。1945年，美国击
败日本，但也仅限空中和海上作战，而非陆地作战。美国拥有强大的
核力量，但日本拥有强悍的陆战军队。为了避免派遣步兵登陆亚洲，
美国通过投下原子弹“轻松”地结束了二战。这一决定的其中一个后果
是，美国“失去了中国”。在二战之后，美国几乎在所有战争中都遭遇
了失败，而这些战争大多数都是侵略性的。

这样的结果是，冷战思维不断升级，世界陷入永无休止的混乱与
不确定性之中，充满了仇恨、不信任和敌意，经济战、政变、秘密军
事行动愈发频繁，甚至还可能引发一场“新的世界大战”。在这样的战
争中，派上用场的将会是各国正在争先研发的可怕的现代武器，包括
核武器。毫无疑问，俄罗斯和中国都在稳步发展其军备。西方世界通
常认为，俄罗斯和中国导致出现了恐慌、混乱、不确定性和敌意。但



我们也可以说，且有正当、充足的理由和证据证明，这些国家发展军
备是对美国强大军备的威胁的回应。我们可以对比一下利比亚和朝鲜

的景况。[1]在这样的情形之中，西方世界总是套用同一个故事：我们
是好人，他们是坏人，那些由“坏人”掌控的“威权主义”国家是对自由
民主的威胁，因为它们试图破坏现行的国际社会行为规则。然而，这
些规则都是西方世界根据其意志与利益制定的，也是西方世界强加于
其他国家的。不过，这样引导舆论会不会反过来威胁到自由民主国家
自身的利益呢？如果会的话，到底是谁的利益呢？是民众的利益，还
是精英阶层的利益？虽然这些“威权主义”国家并未遵循美国在国家和
国际层面推广的价值体系，甚至存在很多严重问题，但难道看不到它
们同时也切实改善了民众的生活，不是吗？如果能够首先确保尊重这
些国家的主权，并只在必要的时候，也就是这些国家的领导层真正伤
害到民主国家及其民众的利益时才去反击，不是更好吗？

我以上所提及的事件都需要进行深度分析和解释，而不是对美国
的行为做出肤浅而情绪化的反应。美国有史以来已经多次并且今天依
然如此行事，其对自己的民主制度和强大的经济、军事力量极度自
信，以令人难以忍受的傲慢态度对待敌人和盟友。而本书就是为了回
应这些而写就的。

一直以来，美国为应对所谓的“中国威胁论”而制定的外交政策总
是带着这样一种目的——保持美国作为唯一超级大国的地位，其还声
称这是整个国际体系“皈依”自由民主和资本主义后维持和平、稳定与
繁荣的唯一途径。

本书第一章展示了美国在制定外交政策时根深蒂固的一些迷思或
谬见，例如坚持“普世价值”的存在，认为当今中国是独裁政权，等
等。正是这些认识的存在，让美国政府无法分清幻想与现实，从而无
法理性地分析21世纪中美关系的本质。此章旨在解析这些认识。



第二章分别追溯到美利坚合众国独立和中华封建帝国诞生之初，
对中美两国的意识形态发展历史进行分析，进而对中美之间的分歧进
行解释。分析表明，美国的意识形态具有极强的内部一致性和时间稳
定性，但却极其难以适应国际体系变化。而与之相反，中国虽然也具
有极强的内部一致性和时间稳定性，却能够通过将西方思想和儒家价
值观相融合来形成新的意识形态，它更具灵活性，更能使其公共政策
适应国内和国际的环境变化。同时，这也解释了中国体制无与伦比的
韧性。

第三章基于第一章和第二章的分析及建议提供了经验实证。

前三章在结构上互相依赖、互相关联，在各章之间或每章之中有
不少交叉引用，因此内容重复之处稍多。汉学家也许会认为这样论证
起来繁复非常，但我的目的是帮助非专业人士阅读和理解，让每一章
独立成篇。每一章可以独立阅读，如果想深入了解，可以按照文中指
引参照其他章节。

[1]利比亚政府在美国的施压之下放弃了核计划，随后即被美国所
支持的国际联盟推翻。而朝鲜在美国的重压之下仍坚持其核计划。有
一种观点认为，朝鲜之所以敢这么做是因为背后有中国支持，而美国
也不敢对朝鲜展开军事攻击。历史证明，对于一个国家来说，拥有武
器永远比拥有盟友更可靠。



第一章　破除关于美国和中国的迷思

为了在后续章节对中美关系进行理性、客观公正的分析，我们有
必要在这一章描述关于两国一些迷思的真面目。古罗马历史学家塔西
佗在他的著作《编年史》中曾说过，想要对某个事件进行公正的叙
述，就要摒弃情绪化，同时不带任何同情或偏见。这很难做到，但若
不首先破除普遍存在的关于中美两国的一些迷思，我们就很难客观公
正地理解和分析中美关系。

概括而言，迷思是对事件、社会现象或人的简化后的呈现，且至
少部分基于现实中不存在的因素，因此迷思是谎话、幻象、乌托邦；
但当这种迷思一次又一次被重复表达，就有可能被社会中某个群体或
大部分人，甚至所有人接受。因此，迷思可以影响社会生活，塑造个
人和集体行为，增强社会凝聚力，并且促使现有权力体系合法化。在
这一层面上迷思可以被视为等同于或促成了主流意识形态，它可以维
持人们对现状的共识。迷思可以是一些人对一系列的“普世价值”的表
达，信奉它们的群体有可能想要将其强加于其他群体、民族或国家之
上。

有些迷思是完全不真实的，如相信青春永驻；而有些迷思是部分

不真实，例如，相信社会进步、自由民主、自由贸易等。[1]后者是更
为阴险的，因为这类迷思部分真实，因此更容易被默然认可，尤其是
当其与大部分人的意识形态偏见相吻合时。当我们试图界定迷思是对
现实的部分否定还是完全否定的时候，可能会进入一种困境，我称之
为“维纳斯女神”困境。在古罗马世界，维纳斯女神是女性美的标杆，
[2]是完美的象征。那么，凯撒大帝的夫人算不算美呢？她也许不如维
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