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马克思曾说过，每个时代总有属于它自己的问题，而所谓问题，“就是公

开的、无畏的、左右一切个人的时代声音。问题就是时代的口号，是它表现自

己精神状态的最实际的呼声”①。在党的第十九次代表大会上，以习近平同

志为核心的党中央，经过科学研判作出了中国特色社会主义进入新时代的

精准判断。新时代具有新特点，新时代提出新问题。在习近平总书记的亲

自谋划和统领下，中国人民开启了探索、破解中国特色社会主义新时代新问

题的新征程。现在呈现在大家面前的“新时代大学生思想政治教育研究”丛

书就是按照党中央的要求，为破解新时代大学生思想政治教育新问题而作。

一、写作目的

参与本丛书写作的人员均为长期曾在或正在高校从事学生思想政治教
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① 《马克思恩格斯全集》（第40卷），人民出版社，1982年，第289～290页。
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育工作，拥有思想政治教育专业博士学位的思想政治工作者。这些同志在

繁忙的工作中能够凝心聚力研究新时代大学生思想政治教育的新问题、新

任务和新策略，主要出于对大学生思想政治教育工作的深厚情感和推进全

国高等教育事业发展的责任感。

（一）为建设中国特色社会主义教育强国尽绵薄之力

习近平总书记在党的十九大报告中指出：“中国特色社会主义进入新时

代，意味着近代以来久经磨难的中华民族迎来了从站起来、富起来到强起来

的伟大飞跃”①。这一精辟论断揭示了中国特色社会主义新时代的鲜明特

征，即中国特色社会主义建设进入了强起来的时代。中国特色社会主义强

起来的目标是：到本世纪中叶，在基本实现现代化的基础上，把我国建成富

强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国，实现中华民族伟大复兴的中

国梦。国之大计，教育为本。教育兴则国家兴，教育强则国家强。建设教育

强国是建设社会主义现代化强国，实现中华民族伟大复兴的基础工程。“青

年兴则国家兴，青年强则国家强。……中华民族伟大复兴的中国梦终将在

一代代青年的接力奋斗中变为现实。”②而教育担当着为社会培养人才的重

任，中国特色社会主义教育肩负着为党和国家的千秋大业、为中华民族的伟

大复兴培养合格建设者和可靠接班人，保证中国特色社会主义宏伟大业世

代相传、赓续延绵的重托。然而在当今世界，建设中国特色社会主义教育强

国，培养社会主义合格建设者和可靠接班人并非敲锣打鼓就能做到的易事。

当前，我国正处于实现中华民族伟大复兴的关键时刻，世界正经历百年
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①

②

习近平：《决胜全面建成小康社会 夺取新时代中国特色社会主义伟大胜利———在中国共产

党第十九次全国代表大会上的报告》，人民出版社，2017年，第10页。
同上，第70页。
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未有之大变局。在国内，党的十八大以来，在以习近平同志为核心的党中央

的正确领导下，在习近平新时代中国特色社会主义思想的指引下，党和国家

各项事业取得了重大发展和显著成就，全国人民正在向着“强起来”的目标

奋发努力。但是树欲静而风不止。在社会思想文化和意识形态领域的突出

表现是，马克思主义指导思想面临着多样化社会思潮的挑战，社会主义核心

价值观面临着市场逐利性的挑战，“普世价值”“历史虚无主义”“极端个人

主义”“享乐主义”等错误思潮在侵蚀着青少年学生。在国际，党的十八大以

来，习近平总书记在多个场合强调，当今世界正经历百年未有之大变局，新

冠肺炎疫情全球大流行加速了大变局的演进。在变局中，社会主义中国在

经济和政治上取得了重大发展，成为世界第二大经济体，日益走近世界舞台

的中央，在国际事务中发挥着愈来愈重要的作用。特别是在全球抗击新冠

肺炎疫情的斗争中，社会主义中国在习近平总书记的亲自谋划、亲自指挥

下，在各级领导干部和广大人民群众勠力同心奋战下，取得了令世界瞩目的

重大战略成果。

面对中国的快速崛起、世界地位之变和抗击新冠肺炎疫情取得的伟大

成就，以美国为首的一些国家一方面大肆鼓吹“中国威胁论”，挑起贸易战、

科技战，设法打压、扼制中国的发展和极力向中国“甩锅”；另一方面，试图搞

乱中国，与我们打争夺接班人之战，企图实现其西化、分化、搞颜色革命的图

谋。近几年在中国香港发生的一系列事件中，国外敌对势力的插手确证了

他们与我争夺接班人之心不死，大多数参与者为青年学生表明了学校在办

学方向上存在着不容忽视的问题。由此，这给我们敲响了警钟，绝不能忽视

教育的方向性问题。如果教育偏离了社会主义方向，培养的就不会是社会

主义事业的建设者和接班人，而是其对立面乃至掘墓人。若如此，不仅建设

社会主义教育强国的目标难以实现，而且有使中国特色社会主义千秋大业

毁于一旦的危险。因此，党的十九大以来，习近平总书记反复强调：“培养什
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么人，是教育的首要问题。我国是中国共产党领导的社会主义国家，这就决

定了我们的教育必须把培养社会主义建设者和接班人作为根本任务。”①加

强新时代大学生思想政治教育研究，破解思想政治教育实践中的新问题，就

是坚持社会主义办学方向，落实立德树人根本任务，培养社会主义的建设者

和接班人，为建成社会主义教育强国创造条件、提供保证。

（二）为建设高等教育强国尽应尽之力

高等教育在国家教育中居于重要地位，其发展水平是一个国家发展水

平和发展潜力的重要标志。为此，世界各国都把办好大学、培养人才作为实

现国家发展、增强综合国力的战略举措。我国要实现建设社会主义现代化

强国的目标，必须以教育强国为支撑，而建设教育强国又必须以强有力的高

等教育作支撑。为了加强高等教育建设，党和国家提出了新时代要推动和

实现高等教育内涵式发展，提高教育教学质量的目标与任务。为此，党和国

家提出并实施了“双一流”即建设世界一流大学和一流学科的战略。建设一

流大学和一流学科的根本目的，在于培养一流人才、产出一流成果。但是一

段时期以来，高校在对人才培养、科学研究、服务社会、传承文化和国际交流

职能的摆位上出现偏差，存在着重教书轻育人、重科研轻教学、重西方轻本

土等现象。

为了落实“双一流”战略，国务院制定了建设的总体方案，明确指出：

“‘双一流’建设的指导思想是以立德树人为根本，培养中国特色社会主义事

业建设者和接班人，更好地为社会主义现代化建设服务、为人民服务；建设
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① 习近平：《坚持中国特色社会主义教育发展道路 培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人》，《光明日报》，2018年9月11日。
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的总体目标是使高校成为知识发现和科技创新的重要力量、先进思想和优

秀文化的重要源泉、培养各类高素质优秀人才的重要基地，在支撑国家创新

驱动战略、服务经济社会发展、弘扬中华优秀传统文化、培育和践行社会主

义核心价值观、促进高等教育内涵发展等方面发挥重大作用；建设的任务包

括建设一流的师资队伍、培养拔尖创新人才、传承创新优秀传统文化。”2021

年4月19日，习近平总书记在考察清华大学时再次强调：“今年是中国共产

党成立100周年，我国开启了全面建设社会主义现代化国家新征程。党和国

家事业发展对高等教育的需要，对科学知识和优秀人才的需要，比以往任何

时候都更为迫切。我们要建设的世界一流大学是中国特色社会主义的一流

大学，我国社会主义教育就是要培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人。我国高等教育要立足中华民族伟大复兴战略全局和世界百年

未有之大变局，心怀‘国之大者’，把握大势，敢于担当，善于作为，为服务国

家富强、民族复兴、人民幸福贡献力量。”①

目前，“双一流”建设在全国高等教育领域扎实稳步推进。一流大学要

有一流学科专业支撑。一流大学和一流学科专业的根本目标是培养一流人

才，一流人才就是德才兼备的高素质人才。思政课是高校落实立德树人根

本任务的关键课程，课堂教学是学生思想政治教育的主渠道，日常思想政治

教育是培养学生思想品德的主阵地。因此，建设高等教育强国，实现“双一

流”战略，培养高素质人才，思想政治教育缺位绝无可能。加强新时代大学

生思想政治教育研究，破解其发展难题，就是为了保证高等教育的社会主义

方向，提升高等教育的培养质量，实现建设高等教育强国的目标。
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① 习近平：《坚持中国特色世界一流大学建设目标方向 为服务国家富强民族复兴人民幸福贡

献力量》，《人民日报》，2021年4月20日。
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（三）为促进新时代大学生全面发展尽应尽之责

新时代实施“双一流”战略的根本目标是培养德才兼备的一流人才，即

德智体美劳全面发展的高质量人才。德智体美劳，以德为先，德居首位。德

是人的灵魂，决定着人的发展方向。对于可塑性较强的青年大学生来说，良

好思想品德的确立更是其健康成长之关键。注重道德教育是中国古代教育

的突出特点，也是中华优秀传统文化的重要内容。中国共产党在领导人民

进行新民主主义革命、社会主义革命和建设中，高度重视青年的思想道德教

育工作。党的十八大以来，习近平总书记站在确保党和国家宏伟事业薪火

相传的战略高度，更加重视青年的成长成才问题。他在2013年5月4日同

各界优秀青年代表座谈时指出：“历史和现实都告诉我们，青年一代有理想、

有担当，国家就有前途，民族就有希望，实现我们的发展目标就有源源不断

的强大力量。”①在2016年4月26日知识分子、劳动模范、青年代表的座谈

会上他强调：“实现中华民族伟大复兴的中国梦，需要一代又一代有志青年

接续奋斗。青年人朝气蓬勃，是全社会最富有活力、最具有创造性的群体。

党和人民对广大青年寄予厚望。”②在2019年4月30日纪念五四运动100周

年大会上他再次强调：“青年是整个社会力量中最积极、最有生气的力量，国

家的希望在青年，民族的未来在青年。”③

为了使当代中国青年肩负起历史和时代的使命，习近平总书记对青年

提出了殷切期望，2020年8月17日在致全国青联十三届全委会和全国学联

6
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①

②

③

习近平：《在同各界优秀青年代表座谈时的讲话》，《人民日报》，2013年5月5日。
习近平：《紧跟时代肩负使命锐意进取 为共同理想和目标团结奋斗》，《光明日报》，2016年

4月30日。
习近平：《在纪念五四运动100周年大会上的讲话》，《光明日报》，2019年5月1日。
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二十七大的贺信中指出：“我国广大青年要坚定理想信念，培养高尚品格，练

就过硬本领，勇于创新创造，矢志艰苦奋斗，同亿万人民一道，在矢志奋斗中

谱写新时代的青春之歌。”①2021年3月25日在闽江学院考察时他强调：“希

望同学们树立远大理想、热爱伟大祖国、担当时代责任、勇于砥砺奋斗、练就

过硬本领、锤炼品德修为，努力成为对社会有用的人、道德高尚的人，积极投

身全面建设社会主义现代化国家的伟大事业。”②2021年4月19日在清华大

学考察时他又谆谆教诲：“当代中国青年是与新时代同向同行、共同前进的

一代，生逢盛世，肩负重任。广大青年要爱国爱民，从党史学习中激发信仰、

获得启发、汲取力量，不断坚定‘四个自信’，不断增强做中国人的志气、骨

气、底气，树立为祖国为人民永久奋斗、赤诚奉献的坚定理想。要锤炼品德，

自觉树立和践行社会主义核心价值观，自觉用中华优秀传统文化、革命文

化、社会主义先进文化培根铸魂、启智润心，加强道德修养，明辨是非曲直，

增强自我定力，矢志追求更有高度、更有境界、更有品位的人生。要勇于创

新，深刻理解把握时代潮流和国家需要，敢为人先、敢于突破，以聪明才智贡

献国家，以开拓进取服务社会。要实学实干，脚踏实地、埋头苦干，孜孜不

倦、如饥似渴，在攀登知识高峰中追求卓越，在肩负时代重任时行胜于言，在

真刀真枪的实干中成就一番事业。”③2021年7月1日在庆祝中国共产党成

立100周年大会上的讲话中，他再次对新时代青年提出了要求：“新时代的

中国青年要以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气、骨气、

底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期望。”④习近平总书记对青
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①

②

③

④

习近平：《坚定跟党走 奋进新时代 为党和国家事业发展作出新的更大的贡献》，《光明日

报》，2020年8月18日。
习近平：《在服务和融入新发展格局上展现更大作为 奋力谱写全面建设社会主义现代化国

家福建篇章》，《光明日报》，2021年3月26日。
习近平：《坚持中国特色世界一流大学建设目标方向 为服务国家富强民族复兴人民幸福贡

献力量》，《人民日报》，2021年4月20日。
习近平：《在庆祝中国共产党成立100周年大会上的讲话》，《人民日报》，2021年7月2日。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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年的期待昭示了，大学生应成为德智体美劳全面发展的社会主义建设者和

接班人，而理想信念、家国情怀、品德修为、开拓创新精神是德的重要内容，

居全面发展之首。

当前，在党的领导下，经过全中国人民的不懈奋斗，中国特色社会主义

已经从站起来、富起来跨越到强起来的新发展阶段。但是发展不平衡不充

分问题仍然突出，重点领域、关键环节的改革任务仍然艰巨，加之国际环境

日趋复杂，为破解经济社会发展中的深层次矛盾和问题增大了难度。这些

问题在大学生中的直接反映是就业、生活和发展的压力剧增。面对压力，一

些大学生受社会上流传的“佛系文化”“丧文化”“躺平文化”等消极文化的

影响，出现了随遇而安、与世无争等心理。这种心理的出现与存在有其客观

与主观的原因，在一定程度上和一段时间内可以起到缓解心理压力的作用，

但与中国特色社会主义新时代赋予当代青年的使命和责任，与党和国家事

业发展对青年提出的要求，与习近平总书记对青年的殷切期望不相适应。

该心理的实质是缺少坚定的理想信念，而理想信念恰是德的核心。德居“五

育”之首，直接影响着智体美劳“四育”，影响着大学生的全面发展。为此，在

新时代要有针对性地加强大学生的思想政治教育，特别是加强理想信念教

育，帮助大学生树立正确的坚定的理想信念，养成积极向上的精神状态，培

育不怕挫折、勇于奋斗的意志品质，做德智体美劳全面发展的、担当民族复

兴重任的时代新人。加强新时代大学生思想政治教育研究，破解其发展难

题，就是为了促进大学生全面发展，使其成为社会主义合格建设者和可靠接

班人。
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二、丛书主要内容

本丛书以新时代大学生思想政治教育新任务为主题，采取总分结合的

方式，探索新时代大学生思想政治教育的新策略。丛书的首部著作从总体

上反映了新时代大学生思想政治教育的任务和策略，之后各部著作是对首

部著作中某一方面内容的具体展开。首部综合性著作包括八个部分内容，

即大学生创新精神培育研究、大学生审美素养培育研究、大学生文化自信教

育研究、大学生廉洁教育研究、大学生思想政治教育文化载体建设研究、研

究生思想政治教育研究、大中小学思想政治教育一体化研究、高校院（系）立

德树人机制研究，上述问题均为新时代大学生思想政治教育必须关注和解

决的问题。

创新精神培育作为著作的首要问题，缘于党的十九大以来党中央在全

面分析国际科技创新竞争态势，深入研判国内外发展形势的基础上，坚持把

科技创新摆在国家发展全局的核心位置，提出激发各类人才的创新活动，建

设全球人才高地的战略。习近平总书记强调，当今世界的竞争说到底是人才

的竞争、教育的竞争，要培养创新人才首先需要培养创新意识和创新精神。

因此，大学生创新精神培育是新时代为大学生思想政治教育提出的任务。

在2018年全国教育大会上习近平总书记提出，新时代中国特色社会主

义的教育要培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。审美素

质是德与智的集中体现，是高素质人才的必要内容，其不仅贯穿于德智体劳

之中，而且影响着四个方面的发展。因此，提高大学生审美素养是新时代为

大学生思想政治教育提出的任务。

自2014年“两会”期间习近平总书记提出，文化自信是道路自信、制度

9
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自信、理论自信的基础和根本以来，开展文化自信教育，夯实大学生中华优

秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化底蕴，增强大学生的爱国情怀，

就成为大学生思想政治教育的重要内容。

加强高校文化载体建设，充分发挥文化载体润物无声、潜移默化的作

用，也成为大学生思想政治教育面对的新问题。因此，加强大学生文化自信

教育和高校文化载体建设是新时代为大学生思想政治教育提出的任务。

新时代为了适应中国特色社会主义经济社会发展对高层次人才的需要，

我国的研究生教育也进入了发展的快车道，培养国家发展亟须的德才兼备的

高层次人才是新时代高等教育落实立德树人根本任务的突出问题。因此，加

强研究生思想政治教育工作是新时代为大学生思想政治教育提出的任务。

自2019年3月18日习近平总书记在全国学校思政课教师座谈会上明

确提出，大中小学思政课要循序渐进、螺旋上升地开设，为培养一代又一代

社会主义建设者和接班人提供保障的要求以来，积极探索和深入推进大中

小学思政教育一体化工作在全国轰轰烈烈地展开。因此，深化大中小学思

想政治教育一体化建设是新时代为大学生思想政治教育提出的任务。

高校立德树人根本任务完成的基础在院（系），基础不牢，地动山摇。因

此，加强高校院（系）立德树人机制建设，筑牢培养社会主义建设者和接班人

的根基，是新时代为大学生思想政治教育提出的任务。

大学生思想政治教育的实践随着时代的发展不断向前推进，大学生思

想政治教育研究也要随之不断与时俱进、向深入发展。本丛书目前的研究

内容尚存一定的局限，未能将新时代提出的所有新问题囊括其中，比较突出

的如刚刚起步的大学生劳动教育问题就未能纳入，期待今后接续完善。

王秀阁

2022年1月5日
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第一章 新时代大学生创新精神培育研究

习近平总书记在党的十九大报告中明确指出：“加快建设创新型国家。

创新是引领发展的第一动力，是建设现代化经济体系的战略支撑。”①与此同

时，还将“创新”置于新发展理念的首位。“创新驱动发展战略”已成为我国

的国家战略。高校承担着人才培养、科学研究、社会服务、文化传承创新和

国际交流合作的重要职能，新时代对创新发展的迫切要求，为高校人才培养

提出了新任务，即培育大学生创新精神和创新能力的任务。对于大学生思

想政治教育来说，培养大学生的创新精神是新时代提出的重要任务。

一、新时代大学生创新精神培育的必要性

在中国特色社会主义新时代，重视大学生创新精神和创新能力的培养

1

① 习近平：《决胜全面建成小康社会 夺取新时代中国特色社会主义伟大胜利———在中国共产

党第十九次全国代表大会上的报告》，人民出版社，2017年，第31页。
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