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人民的音乐家

冼星海 2009 年当选“100 位为

新中国成立作出突出贡献的英雄模

范人物”。

冼星海，原籍广州，1905 年生

于澳门一个贫苦船工家庭，出生前

父亲已去世。7 岁时，他与母亲侨

居马来西亚谋生，在新加坡养正学

校上学，其间参加该校管弦乐队的

活动。1918 年回国后，入岭南大学

附中学习小提琴。后入北京大学音

乐传习所、国立艺专音乐系学习。

1928 年，冼星海进入上海国立音专

学习小提琴和钢琴，发表了著名的
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音乐短论《普遍的音乐》。

1929 年，冼星海赴巴黎勤工俭学，1931 年考入巴黎音乐学院。留法

期间，冼星海创作了《风》《游子吟》《d 小调小提琴奏鸣曲》等 10 余首

作品。

1935 年回国后，冼星海投身抗日救亡运动，创作了大量具有战斗性

和感染力的群众歌曲，并为进步影片《壮志凌云》《青年进行曲》，话剧

《复活》《大雷雨》等谱写音乐。

1938 年，冼星海前往延安担任鲁迅艺术学院音乐系主任，创作了不

朽名作《黄河大合唱》。1939 年 4 月 13 日，《黄河大合唱》在延安陕北

公学礼堂公演。5 月 11 日，在庆祝延安鲁迅艺术学院成立一周年晚会上，

毛泽东等中央领导观看了由冼星海指挥演出的《黄河大合唱》后，连声

称赞。周恩来从重庆回到延安看过演出后，于 7 月 8 日题词：“为抗战发

出怒吼，为大众谱出呼声！”

在延安期间，他还创作了《生产大合唱》《九一八大合唱》等大型

作品，以及《三八妇女节歌》《打倒汪精卫》等大量歌曲。1939 年 6 月， 

冼星海光荣地加入了中国共产党。

1940 年 5 月，冼星海去苏联为大型纪录片《延安与八路军》配乐，

后因战争、交通阻隔而羁留。其间，他创作了交响曲《民族解放》《神圣

之战》，管弦乐组曲《满江红》，管弦乐《中国狂想曲》以及小提琴曲《郭

治尔—比戴》等。由于长期劳累和营养不良，他肺病加重，1945 年于莫

斯科病逝。延安各界为他举行了追悼会。毛泽东亲笔题词：“为人民的音

乐家冼星海同志致哀。”

（罗艾桦，《人民日报》2021 年 5 月 24 日）



003

|  冼星海：人民的音乐家 |

延伸阅读：

冼星海：黄河之水“歌”中来

南国箫手

1905 年 6 月 13 日深夜，满天星斗倒映在波光粼粼的珠江，宛如银

河自九天滑落，黄苏英便以这梦幻般的美景给新生儿起了个富于诗意的

名字——星海。

然而，冼星海的童年并非诗意盎然，作为疍民的遗腹子，寡母劳动

时所唱的岭南民歌给他以音乐启蒙，“顶硬上”成为他毕生的信念。11

岁时，他入岭南大学新加坡分校养正学校读书，在校军乐队担任乐手。

1918 年秋，他回到广州，在岭南大学附中半工半读，由于善于吹奏洋箫

（单簧管），博得了“南国箫手”的称号。岭南大学是教会学校，冼星海

在此受到了西洋古典音乐的熏陶，他利用课余时间自学小提琴，并兼任

学校管乐队指挥，由此拉开自己壮丽音乐人生的序幕。1926 年，他北上

求学，“在北平，我曾入北大音乐传习所，专修音乐理论和提琴，也曾在

北大听过鲁迅先生的小说史，我又学过古琴和其他的中国乐器。”（冼星

海：《致中共鲁艺支部的自传》）

长期的自学和实践激发出冼星海对专业音乐学习的渴望，1928 年秋，

他考入上海国立音乐院，在主修小提琴的同时，选修了钢琴和作曲理论

等课程。在中共地下党员张曙的带动下，他加入左翼社团“南国社”，逐

步接受马克思主义艺术理论的滋养。在 1929 年发表于《音乐院院刊》的

随感《普遍的音乐》一文中，冼星海以贝多芬为例，明确提出“要把音

乐普遍了中国”的宏伟梦想——
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“我的主张是要把音乐普遍了中国，使中国音乐化了，逐渐进步上去，

中国不怕没有相当的音乐天才产生……此后实际用功，负起一个重责，

救起不振的中国，使她整个活泼和充满生气……所以学音乐的人的思想，

不要空想，还要实行。”

然而，国内颓靡的音乐环境已无法实现冼星海音乐报国的志向。1929

年夏，他毅然登上开往巴黎的航船，向着心中那纯真的梦想昂首扬帆。

负笈巴黎

巴黎，本雅明笔下的“19 世纪欧洲之都”，但迎接冼星海的，不是

歌声与微笑，而是饥寒交迫的困窘，“我常常在失业与饥饿中，而且求救

无门”。

穷且益坚，不堕青云之志，在写给光华大学教务长董任坚的信中，

冼星海坚定地表达出对音乐矢志不渝的热爱与献身精神——

“我不希望做一个大名鼎鼎的音乐家，因经济与环境都不许我做。我

只希望能领略音乐之美，尽量去研究它。中国人不肯把生命牺牲于音乐的

进展，音乐便没有进展希望……我希望上海要变成巴黎一样音乐化，一样

多音乐会，给成千上万的中国人一个好欣赏与美的洗礼及高尚娱乐。”

转机出现在 1930 年初夏，冼星海经马思聪介绍，跟随其小提琴老师

奥别多菲尔免费习琴，又向巴黎音乐学院的多位知名教授学习作曲与指

挥。在这个“失过十几次业，饿饭，找不到住处，一切困难问题都遇到过”

的少年漂泊者心中，始终燃烧着对祖国的炽热情感，“我把我对于祖国的

那些感触用音乐写下来，像我把生活中的痛楚用音乐写下来一样”。

一曲饱含对祖国与亲人思念之情的歌曲《风》，便在这复杂的心境下

一气呵成，“我打着颤，听寒风打着墙壁，穿过门窗，猛烈嘶吼，我的心

也跟着猛烈撼动，一切人生的、祖国的苦辣、辛酸、不幸都汹涌起来，我
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不能自已，借风述怀，写成了这个作品。”（冼星海：《我学习音乐的经过》）

《风》在巴黎举行了公演与电台广播，广受好评。在法国著名音乐家

保罗·杜卡的提携下，巴黎音乐学院的大门终于向冼星海敞开。与此同

时，一位法国女青年作曲家闯入冼星海平静而窘迫的生活，在投考巴黎

音乐学院时，她鼓励冼星海振作精神，教他声乐、钢琴和法文，为其伴奏，

并不时在经济上周济他。

这段朦胧的情感给冼星海苦闷的心灵以安慰，使他创作出《d 小调

奏鸣曲》《游子吟》《中国古诗》《夜曲》《牧歌》《山中》《杜鹃》等充满

诗情画意的作品。

1935年5月，杜卡突然病逝，冼星海不得不提前结束学业，启程归国，

他要把业师的音乐遗产，带回灾难深重的祖国。归国前夕，“那位女青年

作曲家劝我再留在巴黎，我也不肯再留，为不却她的盛意，我向她说谎，

说半年后就回到巴黎来，我有很多曲稿还留在她那里。”（冼星海：《我学

习音乐的经过》）国将不国，个人的前途感情又系在何方？“我也急于回

国，把我的力量贡献给国家”，这是发自冼星海心底的呼声。这年夏末，

他回到了阔别六年之久的祖国。

救亡歌声

归国后，冼星海加入词曲作者联谊会等进步社团，“我毅然地加入救

亡运动，专心写救亡歌曲”，积极投身于轰轰烈烈的国防音乐运动，义务

给抗日歌咏团体担任作曲和指挥，谱写和教唱救亡爱国歌曲，《救国军歌》

《夜半歌声》《热血》《黄河之恋》《青年进行曲》《只怕不抵抗》等杰作也

在他笔下汩汩流出。

受法国印象主义音乐影响，冼星海对艺术歌曲的创作一直情有独钟，

《老马》（臧克家诗）、《断章》（卞之琳诗）、《妹妹你是水》（应修人诗）
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等新诗也一度成为他的创作素材。

在冼星海看来，“只写救亡歌曲，我的能力和技巧还未能得到充分

发挥，因此我便计划写较大的器乐作品”。同时，他“眼见国内的情形，

民族的危机、民族的被压迫”，遂以“民族解放”为主题，创作出中国

首部真正意义上的交响曲，以锦绣河山、历史国难、保卫祖国、建立民

主主义的中国 4 个乐章，全景式展现了中华民族近代百年以来的求索与

追寻。

1937 年“八一三”淞沪会战后，冼星海参加上海救亡演剧二队，

奔赴内地做抗战宣传，年底到达武汉，任国民政府军事委员会政治部第

三厅主任科员。在风起云涌的救亡运动和不断深入群众的过程中，他

与进步音乐家组织中华全国歌咏协会，并在致母亲的信中满怀深情地

写道——

“我不是一个自私自利、自高自大的音乐家，我要做个生在社会当中

的一个救亡伙伴，而且永远地要从社会的底层学习……我常常感到民众

的力量最伟大，民众对音乐的需要，尤其在战时，那使我不能不忍痛地

离开你而站立在民众当中。”

冼星海决心沿着聂耳开辟的道路继续阔步前行，更加注重对民间音

乐的利用与改编，强调人民生活斗争实践是新音乐的源头活水，以此作

为实现音乐救国之梦的必由之途——

“有了民众歌曲做基础，我们最低限度可以产生一种新的民歌风格，

而不是以前的传统的民歌。这是一定要从乡民们实际生活中去产生出来，

并且要奠定一种中国民歌的风格，发展为将来的伟大民族的歌曲。我们

如果能够利用民众的力量来推动救亡音乐，同时为着民众的需求，我们

并不难实现中国新音乐的伟大前途。”（冼星海：《救亡歌咏运动和新音乐

的前途》）
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奔向延安

此时，一段突如其来的感情经历使冼星海重新思考着自己的人生道

路，演剧二队队员刘坚励深深吸引着冼星海，他把新作《三“八”交响

乐诗》献给她，甚至专门为其创作《坚励歌》，还苦于抽不出时间为她作

一首纯音乐的素描。

然而，刘坚励暧昧不明的态度却使他倍感苦闷，只得在音乐中寻求

内心升华，“假如爱情是虚伪的，我宁愿没有爱情，而愿意把我一生的精

力交给伟大的音乐。”

1938 年 3 月 4 日，冼星海偶然读到《抗战中的陕北》，“读过一次就

感到很兴奋”，并以忏悔的心态写道，“我痛恨自己还在好像进行着一种

恋爱生活，常常以烦恼来烦恼自己。假如我还觉悟的话，我应该想到自

己的现时责任和将来的前途。回想我十多年来的奋斗生活，我的经验的

一切的履历，或许可以使我觉悟恋爱的空虚和一切的不真实。我悔恨自

己，我要唾骂自己！”

在延安精神的强烈感召下，冼星海终于决意斩断这段令其困惑与痛

悔的情感纠葛。5 月 11 日，冼星海与刘坚励分道扬镳；13 日，“整天整夜

写交响乐”，“我只有想到音乐是我唯一的安慰，有苦闷时便埋着头去写，

把整个情绪放入音乐的柔怀里”。而钱韵玲的出现，在某种程度上纾解了

冼星海的内心苦闷，给他以新的勇气与动力，“我常常暗暗地为自己悲伤，

但想到为民族、为新音乐的前途，我却有勇气向前”。武汉沉闷的空气与

梦想的幻灭，促使冼星海对人生做出新的抉择，他将郁积多年、难以宣

泄的内心苦闷，升华为不竭的创作动力，毅然投入到人民群众的温暖怀

抱，在时代的波涛中承担起民族的忧患。

1938 年 9 月，冼星海收到延安鲁艺的聘书，决心迈向“新中国的发
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