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前 言

日本师范教育制度的建立与其近代教育改革同步，始于明治初期。1868

年明治维新后，日本制定了“富国强兵”“殖产兴业”和“文明开化”三大国策。

其中，“文明开化”就是引进西方文化和发展教育，此时，普及基础教育和师资

培养，无疑成了当务之急。

自 1872 年 5 月东京师范学校创立以来，日本的师范教育走过了一个半

世纪的路程。这期间，随着日本基础教育普及率的不断提升，师范教育从中

等教育提升至专门学校，再到二战后的四年制本科教育，培养了大批中小学

教师，为日本普及教育、发展经济，提高国民整体素质做出了突出贡献。

日本师范教育的发展具有明确的特点：一是在其对外侵略扩张的特殊时

期，军国主义思潮下的师范教育培养了“忠孝型”教师；二是二战后初期，在占

领军的领导下推行民主主义改革，师范教育实现了高等化，开始致力于具备

实际教学能力的“技能型”教师的培养；三是 20 世纪 80 年代至 20 世纪末，在

国际教师教育改革的浪潮中，教师教育转向“实践型”教师的培养；四是 21 世

纪以来，随着中小学教师本升硕①时代的到来，“专业型”教师的培养成为主旋

① 日本政府于2006年打出建立“教师研究生院”的本升硕计划，2008年东京学艺大学等19所师

范大学首建“教师研究生院”。详见第四章。
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律。日本教师专业化发展的阶段及其特点，突出了每一时期的时代背景及其

对教师教育的要求。

笔者留学日本的 20 世纪 90 年代，正值日本普及研究生教育的时代。当

时，第一次听说大学教育也是基础教育阶段之一的时候，非常不解。后来渐

渐明了，基础教育以近代学校教育为指标，最初集中在初等教育；19 世纪末

20 世纪初西方工业国家逐渐普及到中等教育；二战结束后，在一些国家，高

等教育成为基础教育的最后阶段，时间越来越长，层次越来越高。这说明这

些国家基础教育普及的力度大，所惠民众人数多，教育成了名副其实的“大

众教育”。20 世纪 90 年代的日本，就是这样一种状况。日本能够达到这种教

育水准，其师范教育所发挥的作用是毋庸置疑的。

留学期间，笔者主要研究日本战后社会教育政策和活动，着重研究了建

立在日本民众身边的公民馆活动及其在促进成人的教育中所发挥的作用。

期间感触深刻的是，日本普通民众的素养比较高。以家庭主妇为例，在参与

社会方面，她们能够监督和评论政府的政策走向；在学校教育方面，她们可

以和学校形成对话，参加学校的运营和管理；在自身成长方面，她们参加歌

咏、绘画、读书等快乐又充实的生活，追求生活质量的提升……这是因为她

们普遍接受教育的程度较高，思想认识、知识水准都有一定的基础。可以说，

这些是日本普及基础教育程度高的一种表现，而支撑普及基础教育的基石，

毫无疑问是其师范教育。

图2 小林文人教授教研究室活动留念图1 1992年于母校留念
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回国以后，笔者就职于首都师范大学初等教育学院，开始关注初等教育、

教师教育和中日比较教育等领域。在教师教育方面，最关心的是小学教师的

培养，近年来，在各种学刊发表中日小学教师教育论文数篇。此次《日本教师

专业化研究》，也是以日本小学教师培养为主线，力求在历史追溯中探求日本

小学教师培养在各个时期的定位、特点及其在日本国家发展总体战略中所发

挥的作用。

关注基础教育、重视小学教师教育是一个初等教育人的使命，也是贯彻

执行我国教育方针的具体实践。众所周知，中国共产党历届代表大会报告都

强调加强基础教育和教师教育的重要性。2017 年 10 月，党的第十九次全国

代表大会报告强调“建设教育强国是中华民族伟大复兴的基础工程，必须把

教育事业放在优先位置”，将“优先发展教育”看作中国特色社会主义建设的

重中之重。

具体到教师教育，2018 年 1 月，中共中央、国务院下发《关于全面深化新

时代教师队伍建设改革的意见》，同年 3 月，教育部等五部门联合印发《教师

教育振兴行动计划（2018—2022 年）》，两个文件均强调要打造具有高水平、

有特色，适应新时期发展的师范院校，加强教师队伍建设。2022 年 4 月，教育

部等八部门印发《新时代基础教育强师计划》，明确基本原则为“坚持师德为

先、坚持质量为重、坚持突出重点、坚持强化保障”，目标任务是“到 2025 年……

培养一批硕士层次中小学教师和教育领军人才……教师培训实现专业化、标

准化……”“到 2035 年……建立完善的教师专业发展机制……”并在具体措施

里，将“提升教师能力素质”放在首位。教师教育迎来了重要的发展时期。在这

个时候，探讨和总结日本教师专业化的历程对于我国教师教育事业的发展，

具有重要的理论意义和现实意义。

笔者在写作过程中，尤其重视以下几点：

第一，不仅仅说明“是什么”，更重要的是解释“为什么”，即对日本教师专

业发展每个时期历史背景的交代和解读。站在马克思辩证唯物主义和历史唯
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物主义的立场，教育是一种社会现象，其发展与国家的政治、经济、文化紧密

相关，孤立的社会现象是不存在的，也是解释不清楚的。因此，交代社会背景，

解释“为什么”是笔者的用功之处。

第二，关注教师专业发展每个时期的政策指向。鉴于以上思路，笔者尤

其重视每个时期日本政府的举动及其有关政策的指向，特别是以联系的观点

看待不同时期政策的先后关联，以呈现日本教师专业发展的阶段性、连贯性

和完整性。同时，以东京学艺大学、创价大学的办学理念、培养课程及其教学

研究的状况来证明政策实施的效果和问题。

第三，重视日本人的研究成果。笔者由于大学时代专攻日语，因此在做

日本研究时，可以直接浏览、研读日语原文资料。此次著述也是如此，从始至

终关注并利用日本学者对其教师专业化的研究成果。也就是说，既有当事者

的研究，也有作为第三者的研究，这种主客观相联系的视角和观念，可以最大

程度地帮助我们看清日本教师专业化的过程并从中汲取经验。

有言道“不识庐山真面目，只缘身在此山中”，笔者希望能从一个外国研

究者的角度，以第三只眼看日本，再加上留学日本十余年的经验，追溯、归纳

日本近代以来师范教育的发展历程及其教师专业化的特点，提起我们对日

本教育及其教师教育的客观认识，为我国的教师教育发展提供一些参考。衷

心期待各界专家学者热心斧正，不吝赐教。

2022年春日

010



目 录

Contents

001 第一章 忠孝———二战前师范教育的内核

002 第一节 社会变革与师范教育制度的创建

002 一、近代改革启动近代教育

004 二、近代教育依靠师范教育

009 第二节 国家主义、军国主义教育思潮催生“忠孝型”

教师

009 一、森有礼的国家主义教育思想与“三重气质”

的教师德性

011 二、军国主义教育造就“忠孝型”教师

015 三、军国主义师范教育的实施

020 第二章 技能———二战后师范教育的重点

021 第一节 战后教育改革与师范教育

021 一、战后改革清算军国主义教育思潮

024 二、新制师范大学打造“技能型”教师

029 三、东京学艺大学的课程设置

032 第二节 “开放式”、新构想师范大学的实践



日本教师专业化研究

032 一、“开放式”师范教育的一波三折

036 二、新构想师范大学的开设

042 第三章 实践———20世纪末教师教育的反思

043 第一节 20世纪80年代的教育改革与教师教育

043 一、20世纪80年代中小学教育状况

048 二、20世纪80年代教育改革的整体走向

054 第二节 20世纪末中小学教师教育改革与“实践型”

教师

054 一、20世纪末中小学教师教育改革

058 二、充实硕士课程与“实践型”教师的培养

065 第四章 专业———21世纪教师教育的突破

066 第一节 21世纪教师教育专业发展的动向

066 一、新时代对教师专业化的期待和要求

070 二、“专业型”小学教师的素质能力

074 第二节 中小学教师本升硕———教师研究生院

074 一、教师研究生院的开设背景和政策依据

078 二、教师研究生院的培养目标及课程重点

081 三、创价大学教师研究生院的实践

089 第五章 日本学者论小学教师专业能力

090 第一节 小学教师需要什么专业素质：可视化的尝试

090 一、小学教师素质能力可视化研究的背景和契机

002



目 录

091 二、“达成目标”内容、领域的构成

092 三、小学教师培养标准的研发

093 四、研究方法和过程

097 第二节 小学校长需要新入职教师具备什么样的

专业素质

098 一、对于大学毕业时应具备的教师素养及对教

师培养课程的评价（量性分析）

100 二、对于培养阶段素质能力提升的定性分析

101 三、对新入职教师的素质能力和教师培养课程

的意见

101 四、大学应如何回应小学校长的呼吁

102 第三节 小学教师在哪里培养

103 一、“培养阶段场域”的学习

107 二、“新入职阶段场域”的学习

108 三、教师学习的场域

———小学校长的意见

109 四、教师培养课程的改进

110 第四节 今后教师专业发展的问题点

111 一、研究回顾

112 二、遗留问题

113 三、今后的研究方向

115 结 语

003



日本教师专业化研究

118 附 录

118 1. 日本教师专业化的历程及启示

131 2. 日本小学德育的历史发展与实施特点

———基于今日日本政局的审视

149 3. 当代日本教师教育评价研究及启示

159 主要参考文献

164 后 记

004

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


