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陶行知原名陶文睿，1891年 10月 18日出生于安徽歙县西乡黄潭源村的一

个农民家庭。少年时入歙县一所教会办的崇一小学堂，1908年从崇一中学堂毕

业，1909年入南京汇文书院学习，1910年转入南京金陵大学文科。1914年赴美

留学，先后在伊利诺大学、哥伦比亚大学师范院学习，获得都市学务总监资格文

凭和教育硕士学位。1917年夏天归国，即任教于南京高等师范学校。1922年
南京高等师范学校并入东南大学，陶行知任东南大学教授、教育科主任、教育系

主任。1923年 8月，辞去东南大学职务，专任中华教育改进社总干事。

早在金陵大学学习期间，青年陶行知即崭露出超众的教育天赋。他留美归

国以后就投入到中国教育改造的实践中。1917年下半年，他率先提出：“吾国办

学十余年，形式上虽不无可观，而教育进化之根本方法，则无人过问。”（第 1卷，

第 209页）①1918年 9月又接着提出：“吾国维新二十载，形式上虽不无可观，而知

识进化之根本方法，则无人过问。”（第 1卷，第 235页）洋务教育、维新教育，以及

废除科举、兴学堂都是相当可观的教育改革，但是未见显著成效，究其原因，正

如陶行知所说：教育进化与知识进化之根本方法无人过问。陶行知是位治学严

谨的大学者，他一贯提倡做学问以诚为本。1918年 9月，他在南京高等师范学

① 本书陶行知论述引自四川教育出版社出版的《陶行知全集》。其中第 1至第 10卷为 1981
年版，第 11卷为 1998年版，第 12卷为 2002年版。



陶行知教育名篇评述

- 2 -

校的演讲《智育大纲》中提出：“深望诸生能思想以探知识之本源，能应用以求知

识之归宿。盖明知识之本源，然后乃能取之不尽；明知识之归宿，然后乃能用之

无穷。若徒以灌输知识为务，而不求所以得其源流，则枯寂之弊所不能免，又安

能尽物之性哉？”（第 1卷，第 233页）

简言之，中国为何这样落后？中国的教育为什么走到山穷水尽？陶行知就

是要打破砂锅问到底。20世纪 20年代，陶行知开始了在中国教育改造的实践，

创建了符合中国国情的生活教育理论。这个理论的根本主张是“生活即教育”

“社会即学校”“教学做合一”“在劳力上劳心”等等。这些根本主张旨在解决教

育进化与知识进化道路上的一个个瓶颈问题。它们不是陶行知幻想出来的，而

是在中国与世界历史的对照研究中，在他亲身经历的中国教育改造的实践中获

得的。他从世界背景中看中国，在故土里寻找中国教育落后的深层次根源。

欧洲文艺复兴运动促成了人性的解放和新的人文主义世界观的形成，是人

类的第一次思想大解放。它促进了文学艺术的空前繁荣、近代自然科学的诞

生，激发了人类史无前例的大探索、大行动、大发现。近代自然科学的发展，证

明了人类只有行动才能获得真理。哥白尼用了三十年观察发现了太阳系，维萨

里从实际解剖中发现了人体的结构，哈维发现了人与动物的血液循环，伽利略

奠定了实验物理的基础，牛顿则综合了经典力学并宣告了经典力学的完成。所

有这些都昭示了人类只有行动才能求得真知识，如果读死书，人类就没有今天

的自由、幸福。文艺复兴运动以后，从 18世纪 60年代到 19世纪 40年代，欧洲又

连续实现了几次产业革命。引领产业革命的不是大学教授，而是在生产一线、

有近代科学知识的产业工人，如英国哈格里沃斯发明珍妮纺纱机，瓦特改良蒸

汽机，富尔顿发明蒸汽轮船，史蒂芬逊发明蒸汽机车，法拉第发明发电机，以及

爱迪生发明多种电器，大大地改变了人类的生活。而此时处于明清时期的中

国，正是在“八股取士”的科举时代。陶行知对此评价说：“等到八股发达到极

点，朱注的‘四书’被拥护上天的时候，……中国的知识真正濒于破产了。”（第 1
卷，第 122页）

两次鸦片战争失败后，清政府为挽救垂危的统治，发起了洋务运动。在同

一时期，日本明治维新（1868）成功，推翻了幕府统治，在政治、经济、军事和文化

教育方面推行一系列的改革，提出了“富国强兵”“殖产兴业”“文明开化”等改革
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口号。明治维新之初，日本把学习西方、兴办教育视为立国之本。清政府发起

的洋务教育，虽也引入西学，但不放弃祖制，“中学为体，西学为用”，所有洋务学

堂都规定了必须读经的时间，如三天读经、四天习西学。而日本则是全面学习

西学，并大量派遣留美、留欧学生，没过几年，这些留学归国人员成为传播西学

的骨干力量。清政府从 1872年开始，先后派遣 120名幼童赴美留学。后因中西

方观念的差异，留学幼童于 1881年被清政府强行撤回。洋务运动也有一定成

效，例如创建了中国第一支海军北洋水师。然而在 1894年的中日甲午海战中，

北洋水师败于日本，全军覆没。洋务运动也因此而告终。后来在光绪年间发起

的维新运动，仍以“中学为体，西学为用”为基本政策，最后以光绪帝被囚，康有

为、梁启超逃亡，谭嗣同等六君子被杀的失败而告终。1905年，清政府宣布正式

废科举、兴学堂。

陶行知指出：“我们先前以‘老八股’不适用，所以废科举、兴学堂；但是新学

办了三十年，依然换汤不换药，卖尽力气，不过把‘老八股’变成‘洋八股’罢了。

‘老八股’与民众生活无关，‘洋八股’依然与民众生活无关。”（第 1卷，第 97页）

科举时代的“老八股”只教人读书做官，确实与民众生活无关，培养的人无济于

民生的改善，那么新学何以变成“洋八股”，依然与民众生活无关？陶行知深刻

地指出：“‘老八股’与‘洋八股’虽有新旧之不同，但都是靠着片面的工具来表现

的，这片面的工具就是文字与书本。……文字、书本，倘能用得得当，还不失为

人生工具之一；但是‘老八股’与‘洋八股’的学生们却不用他们来学‘生’，偏偏

要用他们来学‘死’。中国教育所以弄到山穷水尽，没得路走，是因为大家专靠

文字、书本做唯一无二的工具，并且把文字、书本这个工具用错了。”（第 1卷，第

97页）陶行知又进一步指出：“精神文明与物质文明是合而为一的。这合而为一

的媒介就是工具。教育是什么？教育是教人发明工具、制造工具、运用工具。

生活教育教人发明生活工具、制造生活工具、运用生活工具。空谈生活教育是

没有用的。真正的生活教育必以生活工具为出发点。没有工具则精神不能发

挥，生活无由表现。观察一个国家或一个学校的教育是否合乎实际生活，只需

看它有无生活工具，再进一步看它是否充分运用所有的生活工具。教育有无创

造力，也只需看它能否发明人生新工具或新人生工具。中国教育已到绝境，千

万不要空谈教育，千万不要空谈生活；只有发明工具、制造工具、运用工具是真
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教育，是真生活。”（第 1卷，第 98页）

欧洲文艺复兴运动以来，近代自然科学的诞生，促进了欧洲的产业革命，改

变了人类的生活，极大地提高了人类的物质文明与精神文明。陶行知根据欧洲

文艺复兴运动以来的经验，开展了中国教育改造的实践，创建了适合于中国国

情的生活教育理论。他的理论的根本思想是：文字与书本只是人生工具之一

种，不是唯一的工具，真理是在大自然、大社会里，人们只能通过行动才能获得。

书中的知识有真有伪，只有在用中才能鉴别真伪。也只有通过实践，别人的知

识才能转化为自己的真知识。书中即使有许多真知识，但也未必充分反映真

理，只是相对真理而已，需要我们用行动去进一步寻求更完美的真理。这是人

类追求真知识、寻求真理的实际过程。人类永远不会满足于既有的生活水平，

会永无止境地去追求更美好的生活，这是人类所独有的本性。人类在不断地提

高生活水平的过程中，在与自然的斗争中，会遇到许多困难，发现许多问题，这

就要通过行动去解决。所以人类知识的进步，一步也离不开生活，离不开行动。

中国传统文化中的错误教育观念严重地影响着中国教育的进化与知识的

进化。它不教人在行动中去发明工具、制造工具、运用工具，只教人读死书。陶

行知的生活教育理论的根本主张就是“生活即教育”“社会即学校”“教学做合

一”。不论是教还是学，都必须是“行动”的，否则就成了假教假学，先生成了假

先生，学生成了假学生，即“不做无教”“不做无学”。

陶行知发现了人类知识进化的根本方法是不仅要“行动的真理”，而且要

“在劳力上劳心”，人类的一切创造发明都是从这里来的。陶行知反对劳力与劳

心分家，也反对在劳心上劳力，也就是说，脱离生活、脱离实际的劳心，实际上也

是劳心与劳力分家。陶行知说：“我们所要追求的是行动的真理、真理的行动

（Truth in action）。这种真理不是坐在沙发上衔着雪茄烟所能喷得出来的。行

动的真理必须在真理的行动中才能追求得到。”（第 3卷，第 382页）也就是说，我

们的劳心一步也不能离开劳力，只有在劳力上劳心才最有效力。欧洲文艺复兴

运动以来，自然科学的诞生和近代的产业革命，正是基于这样的认识。而中国

古代传承下来的是一种脱离生活、没有行动的读书教育，造就的是双手无能的

读书人。遗憾的是，这种教育观念产生的深远影响至今犹存。

陶行知著述宏富，其教育思想博大精深，初学者难以马上入门，通常要花两
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三年才能初通。根据我个人学陶的浅见，我认为要首先把握住陶行知教育思想

的根本——教育创新、知识求进。抓住这条红线，然后运用陶行知的教育思想

来观察、思考现实问题，这样会比较快地领悟陶行知的教育思想。出于这样的

考虑，我写了这本书，以飨读者。我的能力有限，未必尽善，共勉吧！

2019年 6月 10日
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阅读提示

陶行知 6岁时得旸村塾师方庶咸秀才为其开蒙；8岁时随家到休宁万安镇，

入吴尔宽经馆就读；13岁得到秀才程朗斋和贡生王藻对“四书”经学的指点和传

授。因此，少年陶行知深受中国传统文化的熏陶。

陶行知在同代人中较早系统接受西学。早在 1876年，基督教“中华内地

会”前往歙县传教。 1900年，歙县城关镇的教堂附近设立第一所教会办的学

校——崇一小学堂，1906年改为三年制的崇一中学堂，从小学到中学，校长都由

唐进贤担任。他是该校唯一的西学教师。当时，陶行知于 1905年进入崇一小

学堂，1906年升入中学堂，1908年提前一年初中毕业。在这三年中，陶行知一

面学习儒家文化，一面学习西学，包括英文、数学、物理、化学、生物、医药常识

等，开始接受西方文化。

从崇一中学堂毕业后，陶行知考入杭州广济医学堂，但因不满该校对非入

教学生的歧视，入学三天后，愤然离去。后在唐进贤的建议下，陶行知回了徽

州，专心学习半年多的英语后，考入美以美会创办的南京汇文书院博习馆（即预

科）。1910年，汇文书院与宏育书院合并为金陵大学，陶行知随即直升金陵大学

文科，是年 19岁。

1911年，陶行知 20岁。辛亥革命爆发，陶行知成为孙中山三民主义的信

徒，主张读书与国家命运相结合。1913年，陶行知成为学报《金陵光》中文编辑

主笔，陆续发表文章十余篇：《〈金陵光〉出版之宣言》《增刊中文报之缘起》《一夫

多妻之恶结果》《因循篇》《导引新生之倡议》《为考试事告全国学子》《伪君子篇》

《杀机之天然淘汰》《民国三年之希望》《鸣呼某校》《医德》等。1914年 6月 22日，

陶行知在文科毕业仪式上宣读毕业论文《共和精义》，宣读后即面呈江苏省教育

司司长黄炎培。黄炎培后来在哭陶诗中，称此文为“秀绝金陵第一声”。1914
年，陶行知以第一名的成绩毕业于金陵大学，并于 9月赴美留学。

当时的中国还没有一所大学全面传播西学，大多要受“中学为体，西学为

用”限制。陶行知从 1906年进入崇一中学堂，至 1917年 8月学成回国，经历了

从初步接受西学到亲身考察美国的实际社会生活，历时 11年。与同代人相比，
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陶行知较系统地接受西学，这是他成为大教育家的一个重要因素。

陶行知求学期间发表了许多文章。这些文章不像一个二十岁出头的青年

所作。我们或可把这些文章看作废除科举制度后青年学子们的心声。与同龄

的知识分子相比，陶行知无论在知识上还是思想上都走在时代前列。

陶行知在《杀机之天然淘汰》一文中写道：“文明愈进，则杀机愈少；文明之

极，则杀机永消于无形。彼时之一番泰和气象，实是令人津津生羡也。”（第 1
卷，第 167页）这与当今世界倡导的“走和平发展道路”“携手合作，共同发展”

“文明因交流而多彩，文明因互鉴而丰富”的发展理念有异曲同工之妙。陶行知

是颇具远见的。

名篇评述

评述1

因循篇

披阅英儒培根所著之《因循篇》（Essay on Delays），兴起无穷感触。盖以生

乎今之世，列强既具有进取之特性，其学术工商复高出吾人之上，以强佐强，进

步一日千里。吾人欲与并驾齐驱，其进取当有列强十百倍之猛勇。即欲在世界

求一生存，犹当夙兴夜寐，不容稍事蹉跎。苟仍萎靡不振，习于因循，则保守已

无余地，大局何堪设想？爰引申培氏之说，撰著因循之篇，究因循之原因，揭因

循之结果，俾国人晓然于因循之害，不独妨一己之发展，实足以障人群之进

化焉！

（（一一））释名释名

趑趄其行，应前不前，是为因循。因循之人，除退化无收效，除敷衍无方法。

对于事言，是为放弛责任；对于己言，是为自暴自弃。阳膺职守，其实滥竽也。

（（二二））辟因循者之图说辟因循者之图说

因循者，每自饰其说曰：“‘欲速则不达’，‘其进锐者其退速’。与其不达何

如迟？与其退速何如藏其锋？”曰：孔孟之为此言，盖以警夫世之暴躁者，深恐有

如宋人之揠苗，非徒无益，而又害之。然揠苗诚过矣，而圃人迁就其培植，延迟
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