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彩图1.1　沟中的世界

岷江上游的大小支流都称为“沟”，羌族村寨便分布在各个沟中。图为由诺窝寨

俯瞰茂县三龙沟（编者按：本书彩图分为五组，以阿拉伯数字排序，主题依次为环

境、生计、社会、文化与田野；如无特殊说明，均为作者所摄）

彩图1.2　走入“桃花源”

缘溪行进入理县蒲溪沟，沟中生活艰辛，实非桃花源
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彩图1.3　山腰上的村寨

过去河坝没人住，村寨一般均坐落在半山腰上。图为茂县永和沟甘木若寨

彩图1.4　环境危机

寨子上方为连捡柴都不允许的神树林，此为保障环境安全的信仰。图中茂县水磨

沟鲤鱼寨、赖子寨等村寨上方浓眉状的密林便为神树林
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彩图1.5　资源竞争

过去各沟、各村寨人群间的资源竞争激烈。图为茂县黑虎沟沿山脊构建的村寨房

屋、碉楼，位置绝险

彩图1.6　沟周边的山林

沟的上方为可以取木材、挖药、打猎、放牧的山林。图为松潘埃期沟的山林
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彩图2.1　山区农业

沟中传统农业特色是尽量种植多样作物，以降低一家人的生计风险。图为松潘埃

期沟的北哈寨，右后方高山为格日囊措山神

彩图2.2　村寨周边的农地

由农田到山林各村寨都有其地盘，不得越界。图中所见为理县蒲溪沟传说中三弟

兄祖先建立的三个老寨子中的两个
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彩图2.3　山上放牦牛

羌族在高山上放养牦牛及马，让它们自己觅食、生养及抵抗熊、狼，主人偶尔上

山照看。图为松潘埃期沟山上的牦牛

彩图2.4　猎野鸡

过去羌族青壮年人经常入山采药、捡菌子、打猎与探顾牛马
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彩图2.5　高山顶坡草原

接近山顶的缓坡因常积雪而无森林，夏季遍地铺满野花野草；这是采药及放牦牛

的地方。图为埃期沟的高山草场

彩图2.6　进城做买卖

山间村寨的人常进城卖农产、山产，并买一些日用品
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彩图3.1　藏化的羌族

羌族传统服饰一方面反映其深受汉、藏影响，一方面反映本地各村寨间的区分。

图为盛装参加婚礼的埃期沟妇女

彩图3.2　服饰反映人群区分

各地羌族妇女头帕有别。黑虎沟妇女传统戴白帕子，据称是为保卫家园牺牲的黑

虎将军戴孝；白帕外的花帕是创新流行
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彩图3.3　服饰反映世代区分

小女孩及年长妇人穿着无特别讲究，年轻与中年妇女则需穿着有本寨本沟特色的

服饰。图为茂县牛尾巴寨两代妇女

彩图3.4　服饰反映性别区分

图为茂县永和沟一家庭照。男人老中少三代皆穿着与汉人无别，只有女人穿着传

统服饰
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彩图3.5　汉化的羌族

深度汉化的北川羌族，无论男女老幼穿着都与汉人无异。图为北川小坝乡内外沟

一羌族家庭

彩图3.6　说羌语的藏族

由语言学观点，黑水人说的话为羌语，但由于宗教等因素黑水人被识别为藏族。

图中黑水妇女服饰与赤不苏、围城等地羌族服饰类似

9



彩图4.1　山神

山神是地盘的保护神。山上以石头堆起的塔子是山神的标志，也是资源界线的标

志；往来的人在上面插一根树枝敬神，表示尊重地盘

彩图4.2　铁三脚

火塘上安放的铁三脚为炊煮锅具的支架，具宗教上的神圣涵意，如保一家平安的

灶神。图为永和沟坐在火塘及铁三脚旁的老夫妇
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彩图4.3　保家卫土的文化

图为牛尾巴寨大年初七的人过年仪式。此仪式表现本寨青壮男人抵御外敌的决心

彩图4.4　婚礼

无论娶妻或男子上门﹐都让家族得以延续。图为埃期沟的迎亲仪式
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彩图4.5　碉楼

防卫性的碉楼普遍见于岷江及大渡河上游，显示此青藏高原东缘地区人群资源竞

争之剧烈。图为黑虎沟二给米寨的石碉楼群

彩图4.6　村寨石屋

砌石为屋为古老的本地建筑传统；房屋窗口小，墙上有对外放枪的孔，反映过去

资源竞争下之暴力。图为汶川羌锋的村寨石屋
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彩图5.1　田野考察

图为1995作者初入埃期沟时之田野工作照

彩图5.2　田野访谈

访谈是重要田野方法。什么样的问题、场合及气氛，都需要考察者精心思考、经

营及调整。图为作者在小黑水知木林的访谈
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