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用心品味散文的隽永之美
——《海滨小城》导读

全国百班千人读写项目导师　儿童阅读推广人　耿玉苗

《海滨小城》是中国当代作家林遐的散文集。

本书针对小读者，精选了林遐的散文名篇，多

为描述家乡风物、人情故土的动人篇章，其中

包括入选了小学三年级上册语文课本的《海滨

小城》，以及《撑渡阿婷》《大海》《小镇》等多

篇名作。林遐的作品非常适合小读者阅读，其

散文受朱自清、秦牧等散文大家影响较深，风

格清丽，富有地方色彩。叙事写人，不做过多

修饰和渲染，总是满怀朴实之情，如数家珍，

亲切动人。抒发感情，剖析事理，常常以物作

比，娓娓道来。小读者们在欣赏隽永美文的同时，

还能初步学习名家的叙事、写景和抒情散文的

写法。

在阅读这本散文集的时候我们要做一个有
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心人，更好地把握散文的特点，通过深度阅读

提升自己的阅读能力和鉴赏水平。

小读者们，随着年级的升高，我们要有文

体意识，明白不体裁的作品在阅读时有相同之

处，也有一些不同之处。

散文在语言上，注重文采。不像小说那样

以引人入胜的故事吸引读者，也不像戏剧那样

以扣人心弦的戏剧冲突来赢得观众；它的艺术

吸引力很大程度上是依靠语言的凝练优美，质

朴清新，或者绚丽斑斓、热情真挚。即使是议

论性的文字，也都十分讲究形象化，决不拉长

面孔说教，给人以艺术的美感。

一、放慢脚步品滋味

《桥的联想》这篇散文中的有这样意味深长

的一个片段：“你看那桥的样子，它两边脚踏实

地，踏踏实实的，弓着腰，一句话也不说，把

人们从此岸渡到彼岸。一看到桥，就使人想到

那些埋头苦干 ( 也是一句话也不说 )，做着平凡

然而又有意义的工作的人。 ”
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我们阅读散文，就像品茶，可以放慢脚步

慢慢感受，慢慢体会文字的节奏和呼吸。学会

停下来想一想，琢磨琢磨作者这些意味深长的

句子或片段，可以像阅读小达人那样把这样的

句子画下来，再写几句感悟。当然，你手边没

有笔和本子的时候，能够停下来出声读几遍或

默读几遍也是好的。每天，我们都要和好书相

处一会儿，和好书相处的时刻应该是对自己的

奖赏。

二、反复阅读，培养对语言的敏感度

真正的经典不是我正在读，而是我又一次

忍不住重读的书。每次阅读都是久别重逢，也

是一次崭新的相遇。读完一本书，合上书的那

一刻你收获了什么？思考了什么？这本书是你

生命中的一部分了，有一天这些书渐渐成了——

你说话的态度，你文字表达的感觉，你由内而

外散发的气质，你为人处事时呈现出来的修养。

《海滨小城》可以作为你反复阅读的一本书，

可以通过喜马拉雅等音频平台发布你的朗读作
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品。这本书里还藏着你写好作文的秘密。我们

可以向作者学习拥有敏锐的眼光，在平常的日

复一日的简单生活中挖掘可写的素材，写自己

的心里话，不一定要用成语，不一定要用华丽

丽的修辞，过度包装，过度打扮，会使文章丢

失难能可贵的本真。

每件事都是小事，每件事都是平常事。我

们每个人不可能每天都经历惊天动地的大事。

所以，当你拥有敏锐的眼光和丰富的觉察力，

你就会对周围的那一份“平常”多一份关注和

热爱。如果现在天空飘过五个字，我想一定是：

“一天净是事”，你不会再为不知道写什么事或

写不好一件事而抓耳挠腮、上蹿下跳了。

当然，有事可写并不等于能把事情写好。

写好，需要不断地在刻意练习中提升。如果你

一直坚持阅读，坚持思考，写作水平一定会不

知不觉提高的。罗马不是一天建成的，每天坚

持做一点普通的小事，可能你就会不知不觉变

得不普通。



005

三、读书笔记，实现从读到写的超越

读书使人充实，讨论使人机智，笔记使

人准确……读史使人明智，读诗使人灵秀，

数学使人周密，科学使人深刻，伦理使人庄重，

逻辑修辞使人善辩。凡有所学，皆成性格。

——（英国）培根

常见的读书笔记有四种：摘抄式、感悟式、

仿写式、点评式。

写读书笔记初级阶段建议可以选择摘抄式，

随着语感的提升，最好选择感悟式、仿写式、

点评式来写。我不太主张大家去抄写好词，好

词抄写下来，但没有在具体的语言环境中得到

运用，是没有意义的。

如果把好词比喻成盖高楼的砖头，我们只

搬砖头是没用的，要用自己的智慧构建语言的

大厦、思想的大厦，而不单纯是做一个词语搬

运工。如果你能找到书中的好词，请你再推自

己一把，想一想这个词你能怎么用，用在哪里。

如果想来想去也不知道怎么用，我觉得这个词
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没有和你的生命建立有效的链接，至少对你而

言毫无意义，这样的单纯抄写有多大意义呢？

大家阅读文章，需要学习的是构建语言大厦、

思想大厦的智慧，不要过度在好词上纠结。

亲爱的小读者们，吃饭让你的身体长高，

阅读让你的思想长高。相信你会像小树一样，

一年画下一圈生命的年轮，这些你读过的书，

将成长为你年轮里的一部分，成为你的精神骨

骼，成为你身体里流淌着的文化血液。经典的

文章是滋润你这棵小树的养料，它们犹如一条

清澈的小溪缓缓流进生命深处。你的生命将会

开出绚丽的花朵，结出更多智慧的果实。
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　海滨小城

这是一座海滨城市，它被大海包围着。走

下一条街，就可以看见汪洋的大海。真是海天

一色呐！在海天交界的水平线上，有棕色的帆

船，有银色的军舰，有白色的、灰色的海鸥，

还有和海鸥一样颜色的云朵。

早晨，这些帆船，这些军舰，这些海鸥，

这些云朵，都被太阳镀上了一层金黄的颜色。

帆船上的渔夫，军舰上的水兵，他们的脸，他

们的胳臂，也都落在金黄色的网络里。

海与城市的交界线是一片沙滩。沙滩上有

着各种颜色和各种花纹的贝壳。孩子们对贝壳

已经司空见惯，不去理睬，于是贝壳寂寞地躺

在那里。它做着海洋的梦，希望黄昏潮来把它
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带回大海，去找寻它的伙伴。沙滩边上时不时

有小船靠岸，满载着银色的鱼，青色的虾蟹，

有时候也有几个金黄色的海螺。船才一靠岸，

就有人担着担子抢上前去，他们把这些“海鲜”

担到市场上去，供人选择。

每一天，这小城市都是从海上、从海边开

始它的生活。

小城里每一个庭院里都有很多树。有相思

树，有椰子树，尤加利树，凤凰树，还有许多

不知名的树。初夏，尤加利树飘散着香味，飘

得满街满院都是，凤凰树开了花，开得那么热闹，

那么灿烂，乍看去，这座小城像是被从天际飘

落来的片片红云笼罩住了。花开得太美丽了，

使人不禁想起许多缥缈的、童话一样的、带着

浪漫气息的故事。

小城的花园更美。里面有无数棵像北京龙

爪槐一样的小叶榕，树的叶子密得连风丝儿都

不透，夜里躺在它下面仰望天空，看不见一颗

星星，真像是张在花园里的绿绒一样的天幕。

天幕下面可以避太阳、遮风雨。在那里摆着石
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