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代序 龙在古代并非皇帝专用

众所周知，龙在古代被用作皇帝的象征，皇帝穿的衣服叫龙袍，

皇帝睡的床榻叫龙床，皇帝办公的桌子叫龙书案，皇帝高兴是龙颜

大悦，皇帝生气是龙颜大怒，给皇帝提意见是逆龙鳞。但同时我们

应该注意到，龙在古代并非皇帝专用。

端午节赛龙舟、元宵节舞龙灯，都是自古至今一直流行在中华

大地上的民间风俗，并没有因为涉及龙而遭到皇帝们的禁止。但有

一点需要说明，那就是从元代起，只有皇家可使用五爪龙造型，民

间只能用三爪或四爪的龙图案。

中国龙在开始时都是三爪的，后来才出现了四爪龙，有时则两

者结合——前两足为三爪，后两足为四爪。元代时出现了五爪龙，

并且被定为皇家的专用之物，到了清朝则只有皇帝才可以用五爪龙，

其他人（包括太子）用五爪龙都属于违法犯罪行为。

顺便说一下日本和朝鲜（包括韩国）的龙。日本在唐朝时与中

国交往频繁，那个时候中国的龙都是三爪，日本也就只能从中国引

进三爪的龙，并且一直保持到现在。朝鲜（包括韩国）在清末之前
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的一千年里都是中国的附属国，中国皇帝开始用五爪龙图案的时候，

自然不可能让属国跟自己平起平坐，于是朝鲜（包括韩国）的龙就

只能有四爪了。

中国古代的禁忌避讳是很多的，五爪龙为一例，皇帝的名字也

是一例。比如唐初名臣李世 （原姓徐，因功被唐高祖赐姓为李）

在唐太宗李世民登基即位后就马上改名叫李 了，因为全国人民都

要避讳在位皇帝那高贵的名字。

皇帝的名字不能随便使用，但象征皇帝的“龙”字却并没有相

关的禁忌。

现代人望子成龙心切，往往喜欢给孩子起名叫这个龙那个龙，

古代人亦不例外，并没有因为皇帝这条龙的缘故而在取名字时对

“龙”字避而远之。实际上，古人中以“龙”作为名字的不在少数，

青史留名的就有三国名将“常胜将军”赵云赵子龙，著名小说家冯

梦龙，明代杰出大臣邹应龙，等等。

“龙”字不但可以被古人用在名字中，还可以出现在文人的号里，

诸葛亮号卧龙就是大家非常熟悉的一个例子。可能会有朋友提醒笔

者不要拿小说家言的《三国演义》做例子，那就在此给出《三国志》

中的一段原文吧：“时先主屯新野。徐庶见先主，先主器之，谓先主曰：

‘诸葛孔明者，卧龙也，将军岂愿见之乎？’”

其实，关于龙并非皇帝专用这一点皇帝们也是认可的，北宋的

神宗就曾明确表过态。

北宋中期，控制了中央政府的变法派大肆打击反对变法的保守
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派。性情刚直、不拘小节的苏轼最不为变法派所容，但他为官清正，

政绩斐然，深得百姓爱戴，变法派中的小人在这方面根本无从下手，

于是便从苏轼的诗文中挑毛病。

苏轼写过一首《王复秀才所居双桧》，其中有这样两句：“根到

九泉无曲处，世间惟有蛰龙知。”恶毒小人们抓住诗中的“蛰龙”

二字大做文章，推举副宰相王珪对神宗皇帝说：“‘龙’乃天子象征，

在位的天子被称为‘飞龙’，只有去世的皇帝才被称为‘蛰龙’，即

地下的龙。陛下飞龙在天，而苏轼却说只有‘蛰龙’才能了解他，

这不是大逆不道吗？”宋神宗当即反驳道：“文人诗句怎可如此推断？

苏轼吟诵桧树与我何干？再说，龙也并非只指天子，孔明不也自称

卧龙吗？”

正是因为皇帝也认可龙并非皇帝专用，苏轼才逃过了一场生死

劫，我们也才有幸得以欣赏到他更多的优美诗文。 
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辽国萧太后的爱情绝唱

首先，笔者想聊一聊辽国萧姓的来历，这是一个很有意思的故

事。辽国是从氏族奴隶制社会转变过来的，有氏族外通婚的习俗。

与创立辽国的耶律氏世代通婚的是唯乙氏和拔里氏两个部族。辽太

祖耶律阿保机建辽之后，因为追慕汉高祖皇帝，便将自己的耶律氏

兼称刘氏；又认为唯乙、拔里世任国事功劳极大，可比汉开国丞相

萧何，遂将其后族一律改称萧氏。阿保机的皇后述律平本人虽未改

姓，但她的两个弟弟却都改姓萧了。

萧氏与耶律氏世代通婚的习俗一直沿袭下来：萧氏的女子都嫁

给耶律氏，耶律氏的女子都嫁给萧氏。萧氏成为辽国仅次于耶律氏

的权贵势力。有辽一朝，萧氏共有十三名皇后、十三位王爷、十七

位北府宰相、二十位驸马。

十三位萧后中，最有名的当数辽景宗的皇后萧绰，也就是 20

世纪 80 年代风靡全国的评书《杨家将》中的那位萧太后。在《杨

家将》里，还有一位辽国的重要人物，他就是大将韩昌韩德让。历

史上，萧太后与韩德让可不仅仅是君臣关系，他们还是一对“在天
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愿为比翼鸟，在地愿为连理枝”的生死恋人， 

萧绰的乳名叫燕燕，应历三年（953 年）出生于契丹贵族家庭。

她的母亲是燕国大长公主（辽太宗的第二个女儿），父亲萧思温家

族在朝中世代为官。萧思温其人不仅足智多谋、工于心计，堪称干

才，而且“通书史”，在太宗至穆宗时曾任南京留守、兵马都总管，

“以密威预政”，与其他契丹贵族相比，这是一个汉化较重的家庭。

汉族大臣韩匡嗣与萧思温两家是世交，关系一直非常亲密。韩

匡嗣之子韩德让生得英俊潇洒、仪表堂堂，而且文武双全。他早就

听说萧家三女燕燕论文才、论武艺、论相貌都数辽国第一，只是无

缘得见。一次韩德让随父亲前往萧家大帐，偶然见到了箭袖戎装、

楚楚动人的萧燕燕，发现她果然是一个绝色女子，简直比传言更胜

十分，而萧燕燕对这位公子也颇有好感，两人的情感都产生了莫名

其妙的共鸣。

恰在两人情投意合行将谈婚论嫁之时，宫中发生了一件惊天动

地的大事。应历十九年（969 年）二月，昏庸残暴的辽穆宗被近侍

花哥等六人杀死。侍中萧思温在关键时刻凭借智慧和勇气，与南院

枢密使高勋、飞龙使女里拥立耶律贤登上皇帝宝座，改元保宁，是

为辽景宗。这一重大历史变故给萧思温带来了莫大的政治利益，不

仅萧思温本人继续升官加爵，官至北院枢密使，兼北府宰相，又加

尚书令，封魏王，军政大权集于一身，而且，萧绰一生的命运轨迹

也从此改写。

原来，景宗耶律贤早就见过戎装打扮的萧绰，她的英侠之气曾
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令耶律贤艳羡爱慕不已。即位之后，他很快想起这位貌美如花的女

子，一道圣旨就将她召进宫来，而萧绰和韩德让的婚事便自然搁浅

了。

辽景宗耶律贤是世宗的儿子，在“火神淀之乱”世宗遇弑时，

四岁的耶律贤被御厨刘解里裹上毡子藏在柴垛内，才免遭叛逆耶律

察割毒手，由于幼年受到惊吓，所以他从小患有风疾。十七岁的萧

绰嫁与二十二岁的景宗后，满腹才情使她不甘心只做一个贤淑的嫔

妃，她暗下决心要参与国事，很快她就从贵妃被立为皇后。

面对混乱的局面，景宗的确是想大干一番事业，但无奈身体不

好，风疾时常发作。每逢犯病，便由皇后代他上朝处理国事，扭转

契丹王朝命运的大任便历史性地落到满怀政治抱负的萧绰身上。有

这样一位能干的皇后做依靠，景宗既感到欣慰，又乐得可以偷闲，

帝后二人可说是各得其所。萧绰名为辅佐，实为当政，她只需要把

决策告诉床榻上的景宗而已。

乾亨四年（982 年）九月，三十五岁的辽景宗在出猎途中，病

逝于云州焦山行宫。临终之时他留下遗诏：“梁王隆绪嗣位，军国

大事听皇后命。”这道遗诏无可争辩地将辽国交到了时年仅二十九

岁的萧绰手里，这时，萧绰已经从皇后变成了太后。

辽景宗死后的日子里，韩德让的忠心和才干得到了进一步的展

现，他不但为太后和幼主出了一个辖治宗室的绝妙计策，还“领宿

卫事”，直接负责他们的安全。

这时的太后萧绰还不到三十岁，正是女人成熟丰艳的年纪。治
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国时下手无情、绝不手软的她对于韩德让这位身份特殊的股肱之臣，

表现出了与众不同的儿女情意。

据说，在景宗去世后不久，萧绰就对韩德让吐露了多年的深情，

她说：“我从前曾与你有过婚约，现在皇上去世，愿与你重拾旧好，

再续前缘。现在我儿子当了皇帝，他也就等于是你的儿子，愿你好

生照看！”韩德让没有想到当年的那个小女孩经过这许多年，做了

太后之后，却仍然对自己旧情缱绻，实在是感动莫名，从此他更对

萧绰忠心耿耿，而萧绰对他更是完全地信任，让他总领禁军，负责

首都安全。

此后，韩德让出入宫帐，与萧绰情同夫妻，他们之间愈燃愈旺

的旧情，并没有瞒着任何人，出则同车，入则共帐，就连接见外国

使臣的时候都不避忌。

也许是因韩德让的原因，萧绰对辽国的制度和风俗进行了一系

列大刀阔斧的改革。这些改革包括奖励农耕、倡导廉洁、治理冤狱、

解放部分奴隶、重组部族……不但将辽国从奴隶制国家进一步向封

建制国家转化，更重要的是改进了契丹族与汉族之间的关系。

虽然世人都知道萧太后与汉官韩德让之间的私情，但是这毕竟

是没有名分的事情，坐在韩德让妻子位置上的仍然是其他的女子，

而不是萧绰。时间一长，萧绰终于按捺不住了，执政治军多年之后

早已深浸入骨的狠辣发作了，她暗暗派人将韩德让之妻李氏毒死，

为自己下嫁韩德让扫清了障碍。

统和六年（988 年）九月的一天，萧绰一反从前在皇宫中宴请
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皇亲众臣的惯例，在韩德让的帐室中大宴群臣，并且对众人厚加赏

赐，“命众臣分朋双陆以尽欢”。面对这样一场以韩德让、萧绰为主

人的大宴，所有的人都心知肚明：这就是萧太后下嫁韩德让的喜宴，

从此以后，韩德让就是大辽国的太上皇帝了。后来甚至还有传言，

说楚王耶律隆祐其实就是韩德让与萧绰的儿子。

自从萧绰正式表示下嫁韩德让之后，对于韩德让的“继父”身

份，辽圣宗耶律隆绪不但毫无反感，反而还对韩德让有着发自内心

的尊敬和父子般的感情。他每天都让自己的两个弟弟隆庆和隆祐（萧

绰四子中排行最幼的耶律郑哥早夭）去向韩德让问候起居，而且让

他们在离韩德让寝帐二里以外的地方就必须下车步行；韩德让如果

离京外出返回，两位亲王也要去站守迎接，问安拜见。作为辽国皇

帝的耶律隆绪本人去见韩德让时，礼节更是一点儿都不含糊：他会

在五十步以外的地方下车步行，韩德让虽然出帐迎接，隆绪却一定

会先向他行礼，入帐后更是由韩德让高居上座，隆绪则极为恭敬地

向他执父子之礼。

统和十八年（1000 年），韩德让成为辽国最大的实权人物：任

太保，兼政事令，总理南北二院枢密院事，拜大丞相，进齐王。

统和二十二年（1004 年）十二月，韩德让被赐姓辽国国姓耶律，

改名为耶律隆运，封晋王，位在亲王之上。除了这些头衔，他还得

到了一座规制与皇宫不相上下的文忠王府，享有帝王级别的随从队

伍。从此，以述律平皇后的奴隶之身份出现在辽国历史上的韩氏家

族正式成为皇族。韩德让没有辜负萧绰的信任和爱慕，终其一生，
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