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内 容 提 要

　 　 《一千零一夜》又译作《天方夜谭》，阿拉伯民间故事

集。作品以丰富的题材，生动描绘了中世纪阿拉伯帝国社

会生活的复杂画面。本书在忠实原著的基础上，精选精编了

主要名篇，包括《阿里巴巴和四十大盗》《哈里发的故事》

《阿拉丁与神灯》《辛巴达航海记》等，具有很强的可读

性，非常值得广大读者阅读和珍藏。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



《一千零一夜》成书时间在16世纪左右，编者和成书过程已难考证。根据故

事的内容和叙述方式、所反映的历史和文化特征以及贯穿全书的民族精神和宗教

氛围，多数学者认为它是阿拉伯地区及其周边地区的人们集体创作而成的。

据载，10世纪中叶，巴格达作家哲海什雅里从当时流传的各类故事中选取

1000个故事，每个故事为一回，一回称一夜。他只写到480夜就因逝世而中断。这

可能是阿拉伯人编纂《一千零一夜》一类故事的最初尝试。　

后来又有许多作家从事编纂，一直到11世纪、12世纪，又加进了不少埃及

故事。据埃及历史学家马格利齐记载，一个生于法帖梅王朝阿迪德哈里发时期、

被称作古尔蒂人的文学史家，第一次使用《一千零一夜》这个书名，在此之前人

们只称为《一千夜》。在一百或一千之后加上一，极言其多，符合阿拉伯的语言

习惯。

本书的成书过程，是一个对不同地区、不同民族神话、传说、故事不断吸

收和融汇的过程。更重要的是在吸收、融汇的同时，在不同时期现实生活的基础

上，不断再创作、继续产生新故事的过程。

作品以它丰富的题材，生动地描绘了中世纪阿拉伯帝国广阔的社会生活。

主要思想内容包含了歌颂人类的智慧和勇敢，反映劳苦大众对美好生活的憧憬，

赞扬青年男女对爱情的忠贞，描写善良的人们对恶势力的斗争及其不屈不挠的精

神，揭露社会的黑暗腐败，谴责统治阶级的贪婪残暴和昏庸无道。

本书还深刻反映了当时社会中尖锐的阶级对立，揭露了统治者的残暴与罪

恶。他们对内残酷地剥削劳动人民，对外推行扩张侵略政策，使广大人民处于水

深火热之中，国内阶级矛盾十分激烈。本书许多故事都赞美劳动人民的优秀品

德、聪明才智和斗争精神，渔夫、牧民、理发匠、补鞋匠等纷纷登台，成为正面

前　 言
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主人公。

无所不能的神灯与魔戒指、一夜间建立起来的宫殿、往来于宫中的飞毯、

会飞行的乌木马、海岛一般大的鱼、能隐身的头巾等。这些神奇的事物都是劳动

人民智慧结晶，它表达了人们征服自然、改造社会、战胜邪恶势力的积极进取

精神。

本书语言优美、流畅自然、生动活泼，诗文并茂，体现了民间文学本色，并

且广泛地运用了象征、比喻、幽默、讽刺等修辞手法，有些故事还插入了警句、

格言、谚语、短诗等，从而构成语言丰富多彩的特色，大大加强了艺术感染力。

								          编　 者

								        2020年12月
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新王后为国王讲故事

国王和他的兄弟

在遥远的过去，有个美丽的国家叫萨桑国，位于古印度和中国之间。国王聪

明而勇敢，他有两个儿子，大儿子山鲁亚尔非常勇敢，小儿子沙宰曼也不弱。国

王拥有一支庞大的军队和众多的奴仆，出行时，前呼后拥，非常威风。国王过世

之后，把王位传给了大儿子山鲁亚尔，让小儿子沙宰曼去统领附属国撒马尔罕。

他们都把自己的国家治理得井井有条，人民安居乐业。

撒马尔罕是中亚最古老的城市之一，丝绸之路上重要的枢纽城市，撒马尔罕

连接着波斯帝国、印度和中国这三大帝国，关于它的记载最早可以追溯到公元前

5世纪，善于经商的粟特人把撒马尔罕建造成一座美轮美奂的都城。

自从弟弟沙宰曼去了撒马尔罕，兄弟俩分别多年，国王山鲁亚尔非常想念弟

弟，便派一位重要的大臣去撒马尔罕接弟弟沙宰曼。大臣到了撒马尔罕，向沙宰

曼传达国王的问候和想念之情，沙宰曼也很想念哥哥，决定去看望他。于是，将

国事委托给大臣处理。把一切都准备好之后就起程了。然而，还没走多远，沙宰

曼忽然想起要送给哥哥的礼物忘在了宫中，就立刻回去取。

回到宫中，眼前的景象差点令他气晕过去。他看到自己的王后正和乐师在一

起调笑嬉戏，他把牙齿咬得格格响，说：“我刚离开王宫，你们就背着我干这种

勾当，如果我在哥哥那儿久住，你们还不知道会干出什么事情来！”说完便拔剑

杀死了王后和乐师。然后去宫中取了礼物，继续向萨桑国进发。
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得到弟弟沙宰曼快到京城的消息，国王山鲁亚尔亲自到城外迎接。兄弟多

年不见，彼此十分想念。问候之后，国王山鲁亚尔大摆宴席，用山珍海味款待弟

弟，他们一边饮酒，一边谈心。由于仍想着妻子的不忠，沙宰曼闷闷不乐，酒喝

得很少，饭也吃得很少，脸色苍白。山鲁亚尔见弟弟这个样子，以为他是由于旅

途劳顿，也没在意。但过了一段时间，沙宰曼仍然是这个样子，山鲁亚尔觉得有

点不对劲，便问：“弟弟，你为什么总是面容憔悴，精神不振呢？”

沙宰曼抬起头，摇了摇头说：“哥哥，我心里非常痛苦呀！”



新王后为国王讲故事 003

山鲁亚尔说：“我们一起到山中打猎，解解闷好吗？山里的野兽特别多，准

保你能痛痛快快地玩一回。”

沙宰曼又摇了摇头说：“哥哥，我不想去，你一个人去吧。”

见弟弟坚持不去，山鲁亚尔只好自己带领人马去打猎。沙宰曼所住的那幢宫

殿正好对着御花园，哥哥打猎走了之后，他便在窗边欣赏园中的景物。他看见许

多男仆和宫女在御花园内互相追打嬉戏，王后夹在队伍中间，打扮得非常妖艳，

不时和为首的男仆调笑。王后命人把酒菜都搬到喷水池边，一边吃喝，一边跳

舞，玩得忘乎所以，直到太阳落山。

看到这种情景，沙宰曼心想：“我原以为自己是世界上最倒霉的国王，想不

到哥哥的情况比我还要糟糕。我的遭遇和他比起来简直是小菜一碟！”他就这样

安慰自己，痛苦也就慢慢消失了，酒也能喝了，饭也能吃了，变得精神焕发，红

光满面起来。

山鲁亚尔从山中打猎回来，又和弟弟相见。见到弟弟精神旺盛，容光焕发，

很是高兴，便问：“弟弟，你之前面容憔悴，毫无精神，现在却红光满面，神采

奕奕，究竟是为什么呢？”

沙宰曼犹豫了一下说：“我可以告诉你以前我憔悴的原因，但至于怎么变得

红光满面，我不好跟你说，请你原谅。”

山鲁亚尔说：“那你就把你刚来时脸色疲惫不堪的原因告诉我吧。”

沙宰曼说：“哥哥，当你的大臣来迎接我时，我把一切都准备好了，可刚

出城门，我忽然想起把一件准备送给你的重要礼物忘在宫中了，便立刻回去取。

你猜我回到宫中看见了什么？我的妻子正跟乐师在调情！差点没把我给气死了，

我拔出宝剑来就把他俩杀了。到你这儿来之后，我对此事念念不忘，所以茶饭不

思，更没有精神陪你去打猎了。”

山鲁亚尔说：“不，向老天起誓，你一定要告诉我你恢复健康的原因。”

没有办法，沙宰曼只好把他在御花园看到王后如何纵容手下奴婢，并和他

们一起行乐的事，全都告诉了哥哥。山鲁亚尔听完，有点不大相信，对弟弟说：

“我要亲自确认一下。”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



004 一千零一夜故事大全

沙宰曼给哥哥出了一个主意，叫他过两天率领人马再去打猎，然后半途悄悄

回来躲在自己的房里观看。

过了两天，山鲁亚尔假装出去打猎。他带领打猎队伍到郊外宿营。到了天黑

的时候，山鲁亚尔吩咐手下一个将官，叫他带队明天继续去打猎，自己则化妆潜

入宫中，躲进沙宰曼的房间里。天亮后，山鲁亚尔和沙宰曼开始从窗户观看御花

园的动静。

过了一会儿，就见王后率领宫女、奴仆们成群结队地走进御花园。王后和奴

仆们又嬉戏又打闹，全然不成体统。到了中午，王后又叫人把酒菜搬到园中来，

猜拳行令，喝得东倒西歪。

至此，山鲁亚尔才完全相信弟弟说的话一点儿也不假。山鲁亚尔气得捶胸顿

足，对弟弟说：“宫中出了这种丑事，我和你还有什么脸面当国王呢？这种事一

旦传扬出去，别说当国王，就连做人都不好意思了。走吧，咱们不要再管这个国

家了，出去走走，看世界上是不是还有比咱们的遭遇更惨的人。如果没有，我和

你还不如死掉算了，免得让人在背后笑话我们。”

山鲁亚尔和沙宰曼兄弟两个商量好之后，趁夜悄悄地走出了王宫。他俩一

直走，走了几天几夜，来到大海边，坐在一块大石头上休息，他们一边休息一边

欣赏大海。突然海上狂风大作，波涛翻滚，从海中冲出一股黑烟。他们不知道将

会发生什么事，吓得赶紧爬到一棵树上藏起来。那股黑烟逐渐扩散开去，露出一

个身形怪异、面目狰狞的魔鬼。他头上顶着一个箱子，从海中向陆地上走来，径

直朝山鲁亚尔和沙宰曼兄弟藏身的那棵大树底下走去。之后，这个魔鬼把头上的

箱子放了下来，从箱子里取出一个匣子并把它打开，只见一个十分妖艳的女郎从

匣子里笑嘻嘻地走出来。这个女郎长得十分漂亮，有沉鱼落雁之容，闭月羞花之

貌，比山鲁亚尔和沙宰曼两个人的妻子不知道要美多少倍。

魔鬼色眯眯地看着女郎说：“亲爱的宝贝，这里的环境非常好，我们两个在

这里休息一晚吧。”

于是，魔鬼把女郎放倒在地上，枕着女郎的大腿睡着了。

然而，女郎却没有睡着，她突然抬头看见了树上的国王两兄弟，他俩正藏
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在树枝上瑟瑟发抖。女郎不禁心头一喜，轻轻地把魔鬼的头挪开放到地上，魔鬼

没有醒。然后，她迅速地站起来，朝树上打手势，让他俩下来，并且让他们不用

害怕。

兄弟俩忙摇手说：“老天啊！求你饶恕我俩吧，千万别叫我们下来，否则就

没命了。”

女郎却说：“你俩快下来吧，否则我就把魔鬼叫醒，说你俩调戏我，让他杀

死你们。”

山鲁亚尔和沙宰曼怕女郎真的叫醒魔鬼，便赶紧从树上下来。女郎对兄弟俩

说：“来吧，好好地和我睡一觉吧，否则，我叫醒魔鬼，那可够你们受的！”

山鲁亚尔见女郎这样说，吓得腿直打哆嗦。他退到沙宰曼身后，对沙宰曼
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说：“好弟弟，你赶快去照她说的做吧，不然我俩都会没命的。”

沙宰曼却说：“哥哥，还是你来吧，因为你是大哥。”

兄弟俩都吓得够呛，在那儿互相推让，谁都不敢和女郎睡觉。女郎不耐烦地

说：“你们在那里拖拖拉拉的，是不是不愿意和我睡觉？这好办，我马上叫醒魔

鬼，让他来跟你们商量。”

兄弟俩害怕女郎叫醒魔鬼，只得勉强和她睡在一起。一觉醒来，女郎从身

边摸出一个小袋子，从袋子中取出一串戒指，她一个个地数，总共498个。数

完之后，她对兄弟俩说：“你们知道这些戒指是从哪儿来的吗？谅你们也不知

道。告诉你们吧，这些戒指都是在魔鬼睡着的时候，和我睡过觉的男人给我的。

现在该明白了吧，快把你们的戒指送给我吧。加上你们这两枚戒指，刚好凑够

500个。”

山鲁亚尔和沙宰曼不敢怠慢，忙撸下手上的戒指，老老实实地交给女郎。

女郎收下戒指，愤愤不平地说：“就在我结婚的那个晚上，这个魔鬼闯入我的新

房，把新郎掐死了，把我抢来据为己有。他知道女人要干的事，是没有什么能够

阻挡得了的。于是，他把我藏在匣子里，再装入箱子中，外面还加上七把锁，再

将我沉到海底。谁知他机关算尽，还是防不了我。想把我据为他一个人所有，简

直是做梦！我告诉你们：不要相信女人，因为她们的承诺是不值得相信的。她们

的七情六欲和她们的身体紧密相关。她们只有阴险狡猾的肺腑，绝没有真正的爱

情。如果你只注意到她们美丽的外表，而不去探究她们的内心，那你就必定重蹈

这样的教训！”

女郎的自我坦白令山鲁亚尔和沙宰曼感到震惊，他们悄悄地说：“我们总以

为只有我们兄弟俩被女人骗了，没想到这个无所不能的魔鬼也会被女人欺骗了。

相比之下，我们的被骗与魔鬼相比算不了什么。看来我们用不着再为自己妻子的

不忠而苦恼不已了。因为，女人是没有一个值得信赖的。”

兄弟俩告别女郎，起程回京。风餐露宿，几天之后，他们又回到了各自的

国家。山鲁亚尔马上杀死了淫荡的王后和奸险的宫女、仆从。从那以后，山鲁亚

尔变得非常讨厌女人，决心要向她们报复。他每天娶一个女子，过完一夜，第二



新王后为国王讲故事 007

天就杀掉再娶。连续三年，被杀的女子已经上千。老百姓深感忧心，弄得人心惶

惶，十分害怕。为了防止自己的女儿被国王杀掉，百姓们都带着自己的子女逃离

家园，奔向他国。

如此国内的女子越来越少，而国王却照例要宰相山努佐德每天给他送来一个

漂亮的女子。到后来，山努佐德再也找不到漂亮的女子进贡给国王了，因为城中

已经十室九空了。终于有一天，山努佐德访遍全国，也找不到一个像样的女子，

不是年龄太大，就是年龄太小，或者不是长得太丑，就是有残疾。他忧心忡忡，

坐卧不宁。

宰相有两个女儿，大女儿山鲁佐德，次女顿亚佐德。山鲁佐德虽是女流，

却博览群书，可以说是一代才女。她见父亲愁眉苦脸，唉声叹气，便问父亲说：

“父亲大人，这些天看您总是愁眉苦脸的样子，有什么不顺心的事吗？讲出来看

我能不能为您解忧？”

父亲对女儿说：“唉，你小孩子懂什么，这可是国家大事。”

女儿见父亲不把她当大人看，便接着说：“古人曾有言：世上没有永远的欢

乐，也没有永远的不幸。它们就像太阳和月亮，一个下沉一个就升起。欢乐和不

幸就是像这样轮回交替的。”

宰相真想不到女儿小小年纪就懂得这样的大道理，不禁对她刮目相看，便

把国王每天要娶杀一个女子的事告诉了女儿。女儿听后说：“父亲，我以真主起

誓，我宁愿牺牲自己一个人，去拯救全天下的女子。你马上把我嫁给国王吧，我

自有办法不让他杀我。”

宰相对女儿说：“孩子，你可不能随便去冒险呀！实在不行，我们也逃到别

的国家去吧！”

然而，女儿却坚定地说：“不，逃走只能存活我们一家，却解救不了全国的

女子。我一定要到王宫里去拯救那些不幸的姐妹们。”

宰相见女儿非常坚决，只好把她献给国王。

晚上，国王和山鲁佐德同宿。事后，山鲁佐德请求国王听她讲故事，国王欣

然答应。她讲的故事非常精彩，国王听得津津有味。讲到精彩之处，天就亮了。
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国王为了听故事的结局，就没有杀她。

就这样，三年一晃而过，国王变成了故事迷，山鲁佐德也保住了性命，达到

目的。

下面就是山鲁佐德在一个个不眠之夜为国王讲述的精彩故事。

国王和懒汉的故事

从前，古印度有一位国王，一天他上朝后，坐在宝座上与群臣商讨国家

大事。

突然，一个仆人进来跪在地上，双手举着一顶王冠，对国王说：“启禀陛

下，我奉王后之命前来禀报，王后说为国王赶制的这顶王冠，需要一颗大宝石，

这样才能彰显出国王的气派，可是王后找遍了金库，也没找到一颗让她称心如意

的宝石，为此王后请国王派人去寻找大宝石。”

国王听完仆人的话后，仔细端详着那顶王冠，只见那顶王冠镶满了名贵的宝

石，闪闪发光，王冠正中央还留有一块地方，想必是放大宝石用的。国王看后也

觉得如果找块大宝石放在王冠正中央，肯定会锦上添花。

于是，他吩咐左右的仆人：“你们马上出宫，去寻找一颗全国最大的宝石，

如果找不到，你们也别回来了。”

众仆人领命后，连忙分头寻找，他们找遍了全城所有的金银首饰铺，也没找

到大宝石，没办法他们只能硬着头皮回到王宫禀告国王。

国王听后勃然大怒：“你们这群废物，连这点小事都办不好，如果你们找不

到大宝石，那我的脸面往哪里放！赶快再去寻找，再找不到就砍了你们的头！”

仆人见国王生气了，哪里再敢分辩，连忙退出宫去。该去哪找呢？后来他们

商量了一下，决定在全城的富商中寻找一下。

他们跑遍了全城所有的富商也没找到大宝石，后来一个富商对仆人说：“你

们也别找了，就是找也找不到，因为在城中根本没有大宝石。我听说离这儿不远

的巴士拉城有一个名叫艾巴·穆罕默德·科斯拉尼的人，在他那儿有许多大宝
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石。你们去那肯定能找到满意的大宝石。”

仆人们虽然没有找到大宝石，但却获得了大宝石的消息，他们很高兴，赶忙

回宫把这个消息告诉国王。国王听完这个消息，马上招来宰相，命他给巴士拉城

的执法官写封信，让执法官帮助寻找大宝石，并将艾巴·穆罕默德·科斯拉尼带

到宫里来。

宰相立即给巴士拉的执法官写了封信，并派人急速赶往巴士拉。送信人便连

夜赶到巴士拉，并将信交与执法官。执法官看完信后，下令款待这位名叫马伦的

送信人，马伦连忙摆手，对执法官说办事要紧，于是执法官便领着马伦来到了艾

巴·穆罕默德·科斯拉尼家。

执法官上前敲门，一个仆人跑来开门，马伦对这个仆人说：“快去告诉你家

主人，就说国王派人求见，有事要办。”

仆人听后飞似的跑去报告主人。不一会儿，只见艾巴·穆罕默德·科斯拉尼

快步走出来，向来者问清何事后，便连道：“不知国王的特使驾到，有失远迎，

请见谅，请进府一谈。”

特使马伦说：“我没有时间去贵府啦！请你尽快带上大宝石，随我一同去见

国王，国王正等着你呢！”

艾巴·穆罕默德·科斯拉尼却说：“国王虽然急着要大宝石，可是也得等我

准备好了才行呀！大宝石不是说有就有的，我得精心挑选几颗献给国王，所以还

是请您和执法官大人进府一坐。”

在艾巴·穆罕默德·科斯拉尼的盛情邀请下，特使马伦和执法官随着艾

巴·穆罕默德·科斯拉尼进了屋。他俩一进屋便觉得此地与众不同，只见所经之

处挂满了金线绣的绿缎子，一派华贵景象。

一阵寒暄过后，艾巴·穆罕默德·科斯拉尼便请客人到自己家的浴室沐浴。

众人进浴室一看，惊得嘴巴都合不上了，他们从未见过如此华贵的浴室，只见浴

室的墙壁上镶满了宝石，房顶上挂满了翡翠。池中的水散发出一阵阵沁人心脾的

香味，原来水里放了龙涎香。

客人们脱衣进入池内，仿佛进入了仙境。洗完后，艾巴·穆罕默德·科斯拉
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尼命仆人拿进来几套浴衣，浴衣也绣满金线，挂满了宝石。客人在惊讶之余穿好

衣服。

此时仆人将客人带到客厅，客厅的摆设更令客人感到眼花缭乱，地上、墙

上、桌上都满是人间的珍奇异宝。艾巴·穆罕默德·科斯拉尼将客人让到座上，

便吩咐开席。不一会儿，仆人们便端出一盆盆珍馐美味。

马伦见后暗自叹道：“枉我为官多年，如此山珍海味是我闻所未闻呀！看来

此人并非常人。”

在艾巴·穆罕默德·科斯拉尼的盛情相劝下，主宾开怀畅饮琼浆玉液，举筷

饱餐世间美味，席间充满了欢乐。直到深夜酒宴才散，余兴未尽的主人又赠给客

人每人5000个金币。一夜无话，第二天清晨，艾巴·穆罕默德·科斯拉尼又命仆

人给客人每人送去一套绣金线的红袍。

马伦收拾完毕后，对艾巴·穆罕默德·科斯拉尼的热情和慷慨表示谢意，随

后他又说：“尊敬的艾巴·穆罕默德·科斯拉尼，国王一定在宫中等急了，我们

尽快赶往王宫吧。”

只见艾巴·穆罕默德·科斯拉尼不慌不忙地说：“尊敬的特使大人，请耐

心等候，准备大宝石得需要一段时间，请大人在敝舍小住一日，明日我们再启程

如何？”

特使一听，没有办法了，只好客随主便，在艾巴·穆罕默德·科斯拉尼家又

住了一天。第二天中午时分，仆人来请特使，说是已准备妥当，可以动身了。特

使连忙收拾好自己的东西，随艾巴·穆罕默德·科斯拉尼一同赶往王宫。

此次去王宫，艾巴·穆罕默德·科斯拉尼带了10个仆人，10匹马，还有20

只木箱子。特使见了暗想：科斯拉尼如此富有，国王一定要追问他是如何富起

来的。

一行人经过两天的奔波，这日来到了巴格达城。特使马伦领着艾巴·穆罕默

德·科斯拉尼进宫拜见国王。不一会儿，艾巴·穆罕默德·科斯拉尼带来的20只

箱子被抬进了王宫。

艾巴·穆罕默德·科斯拉尼当着国王的面，把箱子依次打开。只见箱子里装
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