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冰球，是勇者的运动，也是一项非常酷、非常时髦的

运动。在冰球场上，每一次滑行都充满了速度与激情，每

一次击打都充满了力量和智慧。这项运动很神奇，特别是

对孩子，有着超凡的吸引力，只要孩子走上冰场，他就会

发现自己正以另外一种方式在移动。是的，在冰场上，孩

子们不再是简单行走，他们的滑行会由慢变快，而且会越

来越快！在风驰电掣的同时，再配合上技巧和力量，他们

会发现自己可以完成很多在冰场以外完成不了的奇迹！然

而，实话实说，中国的孩子们对冰球这项运动还缺乏了解，

所以我希望能够通过自己的努力，让更多的孩子了解这项

运动，并爱上这项运动。而我能做的，就是通过文字，为

孩子们讲述一个冰球故事，编织一个冰球梦。

为了将这个故事讲得可信，讲得吸引读者，我对冰球

运动做了一些功课。特别是机缘巧合之下，我获得到一家

冰球俱乐部进行实地考察的机会。通过与冰球运动近距离

接触，我对这项运动有了更多的了解，比如冰球俱乐部的

建设，冰球比赛中团队配合、技战术运用等等。这些经验

对我的后期创作都产生了积极的影响，在小说中也不乏他

们的影子。同时，这段经历让我深切地体会到冰球运动员

前　 言
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的不易以及冰球专业知识的博杂。因为个人能力有限，小

说中所表现的冰球运动很难还原现实冰球运动中的林林总

总，也不可避免地存在着一些疏漏，还请读者原谅并不吝

赐教！

幸运的是，随着冬奥会进入“北京周期”，越来越多

的人开始关注冰雪项目，越来越多的家长和孩子开始了解冰

球运动。就连爱好体育运动的习近平主席，也对冰雪项目

中的冰球运动青睐有加。习主席曾说：“冰雪项目中，我

爱看冰球、速滑、花样滑冰、雪地技巧。特别是冰球，这

项运动不仅需要个人力量和技巧，也需要团队配合和协作，

是很好的运动。”这样，就为《教练，我想打冰球》这部小说，

做好了故事的背景渲染，也让我更有信心将这个故事讲好，

让更多的孩子通过这个故事爱上冰球。

2020 年是极不平凡的一年。面对突如其来的困难，中

国人民表现出极大的勇气，涌现出无数的勇者。这种迎难

而上的精神在冰球运动中也是不可或缺的，更是我希望孩

子们能在平日生活中不断锤炼并培养出来的一种内在气质。

少年强则国强，未来的中国，未来的世界，最终要寄希望

于孩子们！

2021 年 3 月 5 日
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第一章

教练来了

按理来说，刚和队友们发生过争执，费林应该是

冷脸相对的态度才对。可在接下来的比赛中，他却是

替补席上叫得最欢的人。



002 教练，我想打冰球

一

英国著名浪漫主义诗人雪莱在其经典诗作《西风

颂》里这样写道：“冬天已经来了，春天还会远吗？”

刘登云也想这么问，而且他还想说：“这个冬天真

是太难熬了……”

刘登云原本在俄罗斯圣彼得堡的一所中学担任冰球

教练，并且做得很不错。短短两年之内，他就将一支垫

底的球队，带成了全俄中学联赛的前四强。可在这时，

校长安排自己的小舅子进入球队担任助理教练，从此，

这一切就开始变了味儿。

校长的小舅子是个酒鬼，不喜欢冰球，也不喜欢孩

子。可他很喜欢插手球队里的正常训练，喜欢对别人指

指点点，以此来满足他心中对权力的欲望。对此，刘登

云表示强烈抗议和坚决反对。但疏不间亲，在与校长发
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生了一场激烈的争吵之后，刘登云愤然辞职。而在第二

天，那个酒鬼就摇身一变成了球队的主教练。

刘登云失业了！

又过了不到一个月，相处两年的女友说要去寻找自

由，与刘登云分道扬镳，这段感情就此宣告结束。

事业爱情双双失败，这就是刘登云的现状。

三十五岁的年纪，正是应该努力打拼的时候，他却

成了一个在异国他乡无所事事的失业者。每天醒来，要

么靠在床头百无聊赖地看着电视里二十四小时循环播出

的购物广告；要么到公园里闲逛；要么趴在窗口看外面

街上的车来车往；要么就是拿着一张写满招聘广告，却

没有一个适合他的工作的报纸发呆。

刘登云痛恨这样的生活，他也痛恨这样的自己。他

想振作起来重新开始。可是，失去容易得到难，想要重

新开始谈何容易？

这几天，刘登云一直在思考自己的人生。从哪里

来？到哪里去？怎样才能重新找回那个当初的自己？

这不，今天睡醒之后，他又看着窗帘缝隙中飞舞的

灰尘发呆了。窗帘很大，闭合得却不那么严实，中间留

下一条比小手指还要窄的缝隙。清晨的阳光洒落进来，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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穿过这条缝隙，在地板上打出一道绚烂的光柱，就像舞

台上的灯光。无数灰尘如演员一般，在光线中盘旋起

舞，仿佛在进行一场盛大的狂欢。

刘登云看得入神，继而自嘲一笑：“你们能有地方

跳舞，我却只能在这里傻看着。唉！我的阳光在哪儿

啊？”

突然，电话铃声响起，打断了他的思绪。刘登云接

通电话，声音懒洋洋的：“喂……”

“刘登云吗？是我啊，我是李恩泽呀！”话筒里竟

传来老同学李恩泽的声音。

异国他乡，人情寡淡，又在霉运当头之际，忽然听

到这熟悉的声音，刘登云备感亲切，心情也好了许多：

“你这个大忙人，怎么想起给我打电话了？哦，我明

白了，要借钱是不是？那你甭想，要钱没有，要命一

条！”

李恩泽笑着说道：“少扯，我有正事，国际长途挺

贵的，你听我说。”

“你说。”

“你最近忙吗？”

“还行，怎么了？”
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“你要是不忙的话，能不能回国一段时间，帮我个

忙？”

“什么忙？谁结婚缺伴郎啊？”

“当什么伴郎！”李恩泽的声音很平静，“当教

练！冰球教练！”

“冰球教练？”刘登云原本是个斜躺着的姿势，听

到这句话之后，他一下子就直起了身子。

原来，李恩泽是辽宁省沈阳市一支少年业余冰球队

的负责人，主要工作就是培训小学员，教他们一些冰球

方面的基础知识，并且组织参加一些小型比赛。

但是实话实说，现在国内冰球运动的氛围不是太

好，基本处于萌芽状态。练球的孩子少、支持的家长

少、比赛少、奖金少，愿意投资冰球项目的商家更是少

得可怜。

本来李恩泽的运气还算不错，近几年来，有位热爱

冰球运动的商人一直在支持他的球队。不仅为他解决了

场地问题，还投入资金维持球队正常的运营。可是今

年，那位叫吕平的商人不幸去世了，他的儿子吕钊继任

之后，球队得到的支持急转直下，投入资金更是大幅度

跳水，近乎枯竭。
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就在这个月的月初，吕钊更是很坦诚地告诉李恩

泽：他不打算继续给球队投钱了。因为这玩意儿就像个

无底洞，看不到任何利润不说，球队也没什么拿得出手

的成绩。如果继续投钱，他岂不成了傻子。他是生意

人，不是慈善家！

李恩泽无奈了，难过了，伤心了，却没有办法。为

了球队能够继续存在，他只能赔着笑脸去哀求。一来二

去的，吕钊终于被他磨点头了，说看在自己刚去世的父

亲面上，可以再给李恩泽一个机会：三个月后有一个全

省业余冰球比赛，如果李恩泽能带领球队打进前四强，

他就继续投资；如果达不到这个目标，就……呵呵，那

就只能说抱歉了。

就为这个事，李恩泽上火上大了，因为他太清楚自

己这支球队是个什么水平了：如果参加全省级别的比

赛，别说四强了，估计想赢一场都够呛。

可是人总不能被吓死。不管最后能不能行，李恩泽

也不想直接认输。他想拼一把！

掰着手指头算算现有的条件：场地暂时有，队员是

现成的，训练用的器械虽然不专业却也能对付。唯一缺

少的，就是一个能在短时间内提高队员实力，并且能让
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他们在比赛中将实力正常发挥出来的人了。

教练！现在最缺的，就是一位出色的教练！

目前在球队里，李恩泽充当着教练的角色。凭借多

年积累的经验，那些基础教学工作他驾轻就熟，做得还

算不错。可是再往上，他的水平就远远不够了。

这时候，他想起了自己的老同学刘登云—那个强

悍的冰上奇才！

当初刘登云远渡重洋到俄罗斯留学，并在那里的大

学生联赛中大放异彩。在那时，几乎所有人都认为他将

会在未来的某一天成为职业冰球场上一颗闪耀的明星，

却不承想，一次突如其来的重伤断送了他在冰场上飞驰

的梦。可刘登云没有放弃，更没有就此沉沦：他考取了

职业教练员的从业资格，成了一名专职中学冰球教练，

并且带队成绩斐然。

李恩泽在心中盘算：“要是把他请来，教练的事就

彻底妥了。”

只是，他能来吗？自己给不了他丰厚的待遇，也许

诺不了任何光辉灿烂的前途。

只靠着友谊？只靠着一张嘴？这能好使吗？

犹豫了整整一天，李恩泽终于决定给刘登云打个电
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话。行不行，先问问再说。

其实，他认为刘登云愿意帮忙的概率不会超过百分

之一，甚至有可能一口回绝。

没想到，刘登云不但耐心地听他说完，而且只考虑

了不到五秒的时间就说出了让他激动不已的话：“行

啊！”

二

辽宁，沈阳。

看着眼前如梭般的车流、恢宏的建筑和富有现代科

技感的环境，刘登云既惊讶又感慨：“这变化真是太大

了！我完全认不出来了。”

李恩泽笑道：“认不出来就对了，咱们国内现在是

一天一个样儿，发展速度快到吓人。我在家里宅几天再

出来都得迷路，更别说是你这种……对了，你几年没回

来了？”

刘登云想了想：“差不多有十三四年了吧！”

李恩泽叹道：“真快啊！一转眼，咱俩这么多年没
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见过面了。唉！你瞧着吧，现在是第一阶段，等你再过

十几年回来，咱们这儿就得满街跑飞船了。”

“飞船里有你这样的外星人吗？”刘登云笑道。

李恩泽一脚踢了过来：“这么多年了，你那张臭嘴

就不能改改？上车！”

“外星人攻击地球人啦！”刘登云夸张地大叫着，

李恩泽伸出手指虚点了他几下，一脸无可奈何的表情。

实话实说，李恩泽这个人性格好、有担当、够仗

义、够朋友，唯独在相貌方面实在有点儿对不起观众。

大脑袋、细脖子、略显歪斜的眼睛和被岁月摧残之

后留下的秃顶，再加上一张蜡黄的脸，他看起来还真像

一个外星来客。

车沿着机场路上了高速，朝市区的方向飞驰。看着

车窗外面倒退而去的景色，刘登云的眼睛已经完全不

够用了。车进入市区之后，他更是难以抑制自己激动

的心情，赞叹不已。

快速路，高架桥，如同飞龙一般连接东西南北。商

场店铺鳞次栉比，高楼大厦此起彼伏。买东西不用拿现

金，扫个二维码就搞定。公共场所里秩序井然，市民素

质比十几年前有了巨大的飞跃。



010 教练，我想打冰球

满眼望去，到处都是一派繁忙景象，充满了生机与

活力。

所有的东西，所有的事情，所有的人，都在朝着好

的方向发展。唯一不变的，就是记忆中最熟悉的家乡的

味道。

白肉血肠，一顿正宗的东北菜，美味绝伦，让刘登

云差点儿吞掉自己的舌头。

李恩泽吃饱之后，一边满意地揉着肚子一边高喊：

“我先给你安排个酒店休息，把时差倒过来，然后咱们

再……”

话没说完，刘登云就摆了摆手：“不用不用，我在

飞机上睡过了，现在要多精神就有多精神，所以你别跟

我提‘睡觉’这两个字，最好给我点儿事情做。对了，

你带我去你的球队看看吧。我想心里先有个印象，也好

知道从什么地方开始入手。”

李恩泽点头：“好吧！既然你这么说了……嗯，正

好，今天有场友谊赛，我带你去看看，顺便也能了解一

下我们队现在是个什么水平。”

两人一拍即合。随后，李恩泽就开车带着刘登云到

了一个位于沈阳西郊城乡接合部的物流园里。看着在门

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


