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随着近几年全国高校毕业生人数不断的攀升, 就业形势日益严峻, 高校毕业生就业问题

成为社会各界关注的热点。 党的十九大报告指出: “就业是最大的民生。” “要坚持就业优先

战略和积极就业政策, 实现更高质量和更充分就业。” 稳就业、 保就业是 2020 年做好 “六
稳” 工作, 落实 “六保” 任务的首要任务。 2020 年政府工作报告提出, 要 “千方百计稳定

和扩大就业” “要促进市场化社会化就业, 高校和属地政府都要提供不断线的就业服务”。
陕西省是我国高等教育大省, 2019 届陕西普通高校毕业生总量约 33 万人, 为推进大学毕业

生更高质量和更充分就业, 对陕西高校毕业生就业创业状况及其发展态势进行持续跟踪研究

具有非常重要的意义。
为客观、 准确、 全面了解 2019 届陕西普通高校毕业生的就业创业及发展等方面情况,

促进陕西省高校人才培养质量的提升和就业创业服务的改进, 受陕西省教育厅学生处委托,
西安交通大学中国西部高等教育评估中心 (简称 “西安交大西部评估中心” ) 面向全省高

校 2019 届全体毕业生开展了大规模网络问卷调查。 为更准确地反映毕业生的真实就业状况,
开展调查的时间为毕业生毕业半年之后, 即 2020 年 1 月至 2020 年 4 月。

本调查研究主要采用西安交大西部评估中心自主研制的 “陕西高校毕业生就业创业跟

踪调查问卷” 来进行, 调查内容主要包括毕业生个人家庭背景及校园经历, 就业状况 (就
业去向、 就业地区、 就业单位、 就业行业、 就业职业、 就业能力、 求职就业与职业发展),
就业质量 (就业率、 收入水平、 专业匹配度、 就业满意度、 就业保持率), 创业状况 (创业

率、 创业教育、 创业意向、 创业机会识别、 创业行为、 自主创业、 创业阻力), 升学与留学

(国内升学、 国 (境) 外留学), 本专科毕业生学习经历 (课程学习经历、 学习投入、 能力

发展), 毕业研究生科研经历和能力发展, 毕业生学校满意度等。 本次调查共回收有效问卷

6. 3 万余份。 本报告基于调查回收数据进行数据分析, 基于数据和图表呈现分析结果, 客观

反映毕业生真实的就业创业状态。
报告共包含一个主报告和三个分报告。 主报告为 2019 届陕西高校毕业生就业创业报告,

包括概述、 就业状况、 就业质量、 创业状况、 升学与留学等内容。 分报告一为陕西高校本专

科毕业生学习经历特征分析, 包含毕业生课程学习经历、 学习投入及能力发展比较; 分报告

二为毕业研究生科研经历和能力发展分析; 分报告三为陕西高校毕业生学校满意度分析。
本书在编写过程中, 得到了陕西省教育厅学生处、 麦可思数据 (北京) 有限公司的大
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力支持和倾力帮助, 在此, 对他们的辛勤付出表示衷心感谢。
由于编者水平有限, 书中难免有不妥之处, 敬请广大读者提出宝贵意见。
受篇幅所限, 本书仅呈现部分分析结果, 如需了解更详细的内容, 请与我中心 (邮箱:

pgzx@ xjtu. edu. cn) 联系。

编　 者
2020 年 10 月
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第一章

　 　 　 　 　 概　 述

一、 调查背景

为客观有效地反映 2019 届陕西高校毕业生就业创业状态, 进一步改进高校毕业生就业

创业指导工作, 为高校教育教学过程改革、 学科专业调整提供参考, 受陕西省教育厅学生处

委托, 西安交大西部评估中心自主研制 “陕西高校毕业生就业创业跟踪调查问卷”, 围绕陕

西省 2019 届毕业生的就业状况、 就业质量、 创业状况、 升学与留学、 本专科毕业生学习经

历、 毕业研究生科研经历、 学校满意度等方面开展调查。 调查对象为全省高校 2019 届全体

毕业生, 约 33 万人; 调查时间为毕业生毕业半年之后; 调查周期为 2020 年 1 月—2020 年 4
月; 调查形式为大规模网络问卷调查。

二、 调查内容

本调查基于自主研制的 “陕西高校毕业生就业创业跟踪调查问卷”, 对 2019 届陕西高

校全体毕业生在毕业半年后的就业创业状况进行了全样本大规模网络问卷调查。 调查内容主

要包括:
(1) 毕业生个人家庭背景及校园经历。
(2) 就业状况 (就业去向、 就业地区、 就业单位、 就业行业、 就业职业、 就业能力、

求职就业与职业发展)。
(3) 就业质量 (就业率、 收入水平、 专业匹配度、 就业满意度、 就业保持率)。
(4) 创业状况 (创业率、 创业教育、 创业意向、 创业机会识别、 创业行为、 自主创业、

创业阻力)。
(5) 升学与留学 (国内升学、 国 (境) 外留学)。
(6) 本专科毕业生学习经历 (课程学习经历、 学习投入、 能力发展)。
(7) 毕业研究生科研经历和能力发展 (科研经历、 能力发展)。
(8) 毕业生学校满意度。
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三、 调查数据

(一) 调查对象

2019届陕西省普通高校毕业生共计 328 936人, 其中, 研究生① 30 886人, 本科生161 376
人, 专科生 136 674人。 在实施调查的过程中剔除了基础信息不完整, 邮箱地址错误, 军事学

学科背景, 应征入伍或在军事国防、 研究机构等涉敏单位就业的毕业生共 19 945人, 实际共发

放问卷 308 991份; 共回收有效问卷 63 360份, 回收率为 20. 5%。

(二) 样本分布

1. 性别分布

2019 届陕西高校毕业生共计 328 936 人, 男生、 女生实际占比分别为 47. 6% 和

52. 4% 。 调查回收有效问卷共 63 360 份, 其中, 男生 34 643 人, 女生 28 717 人, 男生、
女生占比分别为 54. 7%和 45. 3% , 男生的答题率略高。 图 1-1 为不同性别毕业生有效样

本与实际对比。

图 1-1　 不同性别毕业生有效样本与实际对比

2. 学历分布

2019 届陕西高校毕业生共计 328 936 人, 其中研究生共 30 886 人, 占比 9. 4% ; 本科

生 161 376 人, 占比 49. 0% ; 专科生 136 674 人, 占比 41. 6% 。 调查回收有效问卷 63 360
份中, 研究生 5 898 人, 占比 9. 3% ; 本科生 35 716 人, 占比 56. 4% ; 专科生 21 746 人,
占比 34. 3% 。 研究生的答题率与实际分布基本一致, 本科生的答题率较高, 专科生的答

题率较低。 图 1-2 为不同学历毕业生有效样本与实际对比。
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图 1-2　 不同学历毕业生有效样本与实际对比

3. 院校类型分布

对于培养研究生的院校, 院校类型分为双一流建设高校、 陕西省高水平大学、 公办普

通本科高校 (因民办普通本科高校研究生培养规模较少, 样本量不足, 故不呈现分组)。
对于培养本科生的院校, 院校类型分为双一流建设高校、 陕西省高水平大学、 公办普通

本科高校、 民办本科院校和独立院校。 对于培养专科生的院校, 院校类型分为中国特色

高水平高职学校建设单位、 中国特色高水平专业群建设单位、 公办高职高专院校、 民办

高职高专院校、 其他举办专科教育的院校。 其中, 其他举办专科教育的院校是指除高职

高专院校外, 承担专科生培养任务的普通本科高校和成人高校。
陕西省培养研究生的普通高校共计 27 家, 调查数据全部覆盖, 其中, 双一流建设高

校 7 所, 陕西省高水平建设高校 12 所, 公办普通本科高校 7 所, 民办普通本科高校 1 所

(因样本量不足, 数据分析中不作呈现)。 培养本科生的普通高校共计 56 所, 调查数据全

部覆盖, 其中, 双一流建设高校 7 所, 陕西省高水平大学 12 所, 公办普通本科高校 15
所, 民办本科院校和独立院校 22 所。 培养专科生的院校共计 63 所, 调查数据覆盖 60 所,
其中, 中国特色高水平高职学校建设单位 3 所, 中国特色高水平专业群建设单位 4 所, 公

办高职高专院校 21 所, 民办高职高专院校 9 所, 其他举办专科教育的院校 23 所。
表 1-1 为不同类型院校毕业生有效样本与实际对比。 图 1-3 为不同类型院校毕业研

究生有效样本与实际对比; 图 1-4 为不同类型院校本科毕业生有效样本与实际对比; 图

1-5 为不同类型院校专科毕业生有效样本与实际对比。 从院校类型来看, 有效样本分布与

实际基本一致。

表 1-1　 不同类型院校毕业生有效样本与实际对比

学历 院校类型
样本 实际

人数 /人 占比 / % 人数 /人 占比 / %

研究生

双一流建设高校 3 609 61. 3 20 061 65. 0

陕西省高水平大学 1 855 31. 5 8 900 28. 9

公办普通本科高校 423 7. 2 1 883 6. 1
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续表

学历 院校类型
样本 实际

人数 /人 占比 / % 人数 /人 占比 / %

本科生

双一流建设高校 8 157 22. 8 30 608 18. 9

陕西省高水平大学 10 243 28. 7 43 076 26. 7

公办普通本科高校 10 135 28. 4 48 669 30. 2

民办本科院校和独立院校 7 181 20. 1 39 023 24. 2

专科生

中国特色高水平高职学校建设单位 2 923 13. 4 16 375 11. 9

中国特色高水平专业群建设单位 3 317 15. 3 17 342 12. 7

公办高职高专院校 9 175 42. 2 56 790 41. 6

民办高职高专院校 2 371 10. 9 16 535 12. 1

其他举办专科教育的院校 3 960 18. 2 29 632 21. 7

注: 因民办本科院校和独立院校的研究生样本数量较少, 故不呈现 (下同)。

图 1-3　 不同类型院校毕业研究生有效样本与实际对比

图 1-4　 不同类型院校本科毕业生有效样本与实际对比
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图 1-5　 不同类型院校专科毕业生有效样本与实际对比

4. 学科专业分布

(1) 不同学科门类毕业研究生样本分布。
表 1-2 为不同学科门类毕业研究生有效样本与实际对比。 不同学科门类的毕业研究

生调查样本分布与实际基本一致。

表 1-2　 不同学科门类毕业研究生有效样本与实际对比

学科门类
样本 实际

人数 /人 占比 / % 人数 /人 占比 / %

工学 2 841 48. 2 15 571 50. 5

管理学 513 8. 7 3 122 10. 1

理学 476 8. 1 2 262 7. 3

教育学 412 7. 0 2 423 7. 8

农学 345 5. 8 1 303 4. 2

法学 328 5. 6 1 487 4. 8

文学 291 4. 9 1 418 4. 6

医学 217 3. 7 1 086 3. 5

艺术学 216 3. 6 957 3. 1

经济学 146 2. 5 769 2. 5

历史学 78 1. 3 288 0. 9

哲学 35 0. 6 153 0. 5

军事学 — — 47 0. 2
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(2) 不同学科门类本科毕业生样本分布。
表 1-3 为不同学科门类本科毕业生有效样本与实际对比。 不同学科门类的本科毕业

生调查样本分布与实际基本一致。

表 1-3　 不同学科门类本科毕业生有效样本与实际对比

学科门类
样本 实际

人数 /人 占比 / % 人数 /人 占比 / %

工学 14 433 40. 4 60 475 37. 5

管理学 5 198 14. 5 29 628 18. 4

艺术学 3 597 10. 0 17 476 10. 8

文学 3 375 9. 5 14 609 9. 0

理学 2 577 7. 2 10 129 6. 3

教育学 1 732 4. 9 6 796 4. 2

医学 1 492 4. 2 7 818 4. 8

经济学 1 299 3. 6 6 947 4. 3

法学 1 161 3. 2 4 684 2. 9

农学 489 1. 4 1 691 1. 0

历史学 310 0. 9 924 0. 6

哲学 53 0. 2 174 0. 1

军事学 — — 25 0. 1

(3) 不同专业大类专科毕业生样本分布。
表 1-4 为不同专业大类专科毕业生有效样本与实际对比。 不同专业大类的专科毕业

生调查样本分布与实际基本一致。

表 1-4　 不同专业大类专科毕业生有效样本与实际对比

专业大类
样本 实际

人数 /人 占比 / % 人数 /人 占比 / %

财经商贸 3 954 18. 2 29 226 21. 4

装备制造 3 445 15. 8 17 220 12. 6

医药卫生 2 763 12. 7 24 128 17. 7

交通运输 2 679 12. 3 13 594 10. 0

教育与体育 1 823 8. 4 12 011 8. 8

电子信息 1 807 8. 3 9 687 7. 1

土木建筑 1 477 6. 8 8 300 6. 1

资源与环境 562 2. 6 2 891 2. 1
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续表

专业大类
样本 实际

人数 /人 占比 / % 人数 /人 占比 / %

公安与司法 449 2. 1 1 602 1. 2

文化艺术 442 2. 0 2 515 1. 8

轻工纺织 382 1. 8 2 737 2. 0

旅游 373 1. 7 2 625 1. 9

新闻传播 367 1. 7 3 025 2. 2

能源动力与材料 291 1. 3 1 541 1. 1

农林牧渔 248 1. 1 1 449 1. 1

食品药品与粮食 212 1. 0 1 687 1. 2

生物化工 185 0. 8 991 0. 7

公共管理与服务 145 0. 7 721 0. 5

水利 142 0. 7 724 0. 5

四、 主要结论

(一) 就业状况

1. 签约就业、 国内升学是毕业生就业的主要去向

签约就业、 国内升学是毕业生就业的主要去向, 两者共占总样本的 81. 0% 。 其中,
签约就业占比为 66. 3% , 国内升学占比为 14. 7% 。 不同学历毕业生中, 本科毕业生未就

业的比例最高, 为 16. 6% ; 其次是专科毕业生, 为 15. 3% ; 毕业研究生未就业的比例最

低, 仅为 5. 1% 。

2. 大部分毕业生留陕就业

2019 届陕西高校中 52. 7%的毕业生毕业后留在陕西就业, 63. 6%的毕业生留在西部

地区就业。 不同学历毕业生中, 专科毕业生留陕就业的比例最高, 为 65. 5% ; 本科毕业

生、 毕业研究生留陕就业比例分别为 49. 1%和 41. 0% 。 专科毕业生在西部地区就业比例

最高, 为 76. 9% ; 其次是本科毕业生, 为 60. 1% ; 毕业研究生在西部地区就业的比例

为 50. 4% 。

3. 国营、 国有企业以及事业单位为主要就业方向

从就业单位性质情况看, 民营企业, 国有企业, 学校、 科研机构或其他事业单位为毕

业生主要的就业去向, 共占总体样本的 77. 4% 。 其中, 民营企业占比 32. 8% , 国有企业

占比 27. 7% , 学校、 科研机构或其他事业单位占比为 16. 9% 。

4. 毕业生就业前五名行业

毕业生从事的就业行业前五名分别为教育业 (20. 4% ), 建筑业 (14. 0% ), 电子电
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