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前　言

前　言

40多年前，我国改革开放从农村发端；40多年后，我国深入推动乡
村振兴，继续书写乡村发展的新篇章。40多年来，中国乡村走过了一条
砥砺奋进、波澜壮阔的发展振兴之路。2018年，在我国改革开放40周年
的关键时间点上，苏州大学马克思主义学院联合苏州市委宣传部、苏州市
农办、苏州广播电视总台“看苏州”新闻客户端共同合作推出“40年40
村：改革路上看乡村振兴”大型融媒新闻调研暨思想政治理论课鲜活案例
采集活动，结合改革开放40年看乡村振兴战略大主题，深入全国40个乡
村，其中包括苏州市乡村20个、习近平总书记走访过的乡村10个、苏州
对口帮扶示范村5个，以及全国特色乡村5个，见证改革开放给中国农村
带来的翻天覆地的变化。

此次融媒新闻调研暨思想政治理论课鲜活案例采集活动，创新方法路
径，融合现场釆访报道，结合学界理论研究点评，小切口、大立意，全景
展现改革开放40年来中国乡村波澜壮阔的改革发展之路，以坚定的道路
自信、理论自信、制度自信、文化自信和推进乡村振兴的使命感，敏锐把
握时代脉动，全面展示改革开放40年来中国农村发生的辉煌巨变，生动
记录广大农民勇于革故鼎新、敏于迎难而上的精神风貌，为改革开放喝
彩，为乡村振兴聚力。通过组织融媒体中心党员记者深入乡村一线实地采
访和生动报道，组织苏州大学马克思主义学院专家学者及高校思想政治理
论课教师队伍后备人才培养专项支持计划博士、硕士生认真研究和精心点
评，及时将改革开放鲜活案例融进大学思政课堂，探索形成了“理论＋舆
论、教师＋学生、学者＋记者、课堂＋社会、思想＋实践”的“五加集
成”思政课教学创新范式，有效提升了思想政治理论课理论教学和实践教
学成效。一是增强了大学生对改革开放所取得的显著成就，中国特色社会
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主义在基层实践探索所取得的重大进展、实践经验、典型案例的实际体
验，增强了大学生亲近国情世情党情民情的体验感。二是通过分享人民群
众在社会发展中的获得感、幸福感、安全感，增强了大学生对新时代坚持
和发展中国特色社会主义的参与感和成长成才的使命感。三是巩固了思想
政治理论课课堂教学效果，拓展和深化了思想政治理论课立德树人职能，
激发多主体在思想政治理论课实践教学中协同释放和发挥铸魂育人功能，
持续提升思想政治理论课理论教学和实践教学效能。
40余年来，中国乡村面貌发生了翻天覆地的变化。此次融媒新闻调

研暨思想政治理论课鲜活案例采集活动，选择了中国东西南北中40个乡
村进行深入走访调研，基本展现了不同地区乡村发展景观，为深度了解中
国特色社会主义乡村振兴之路提供了观察窗口。本书把此次调研采集的思
想政治理论课实践教学案例编研出版，旨在一方面为广大读者展现中国乡
村建设成效，使其感悟中国共产党领导的中国乡村振兴之路，另一方面也
为高校思想政治理论课教学提供丰富的实践教学案例，让广大学生在多样
性乡村发展情景中提高发现问题、分析问题、解决问题的能力，增强“四
个意识”，坚定“四个自信”，更好地做到“两个维护”，进一步增强成长
成才自觉。当然，因为全国乡村众多，发展路径各异，本书也只是呈现出
了其中的一小部分，还需要继续加强对乡村振兴理论与实践的研究，共同
为新时代推动乡村振兴战略走深走实、全面建设社会主义现代化国家贡献
一份力量。
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　第一章　小岗村：“改革首创”村的乡村振兴之路／００１
一、４０年４０村｜小岗村：从逃荒要饭到持股分红，小岗村在改

革创新中迎来了“不惑之年”！／００１
二、智库学者一席谈｜田芝健、毛瑞康：小岗村迈出农村改革第

一步，再创乡村振兴新辉煌／００６

　第二章　旺山村：靠山吃山的乡村振兴之路／００８
一、４０年４０村｜旺山村：取了个好名字不如有了好政策／００８
二、智库学者一席谈｜田芝健：靠山吃山“吃”法不一样效果大

不同／０１３

　第三章　西藏吞达村：政策助推的乡村振兴之路／０１５
一、４０年４０村｜西藏吞达村：精准扶贫政策助推　山坳里的贫

困村实现华丽逆袭／０１５
二、智库学者一席谈｜田芝健：党的精准扶贫政策引领西藏吞达

村发展藏香文化产业富起来／０２３

　第四章　山东三涧溪村：党建引领的乡村振兴之路／０２５
一、４０年４０村｜山东三涧溪村：抓好党建是最好的生产力　以

前的穷村乱村如今成了远近闻名的文明村／０２５
二、智库学者一席谈｜田芝健：党建引领乡村振兴，山东章丘三

涧溪村３年实现大变化／０３３



　第五章　开弦弓村：学术一村的乡村振兴之路／０３６
一、４０年４０村｜开弦弓村：８０多年前费孝通先生的很多梦想今

天照进了现实／０３６
二、智库学者一席谈｜田芝健：开弦弓村（江村）的学术之缘　

乡村振兴的独特样本／０４２

　第六章　大寨村：创业新村的乡村振兴之路／０４５
一、４０年４０村｜大寨：从“大寨精神”走来，大寨人的“二次

创业”有点“甜”／０４５
二、智库学者一席谈｜田芝健：大寨———老典型书写新篇章／０５１

　第七章　永联村：联想小村的乡村振兴之路／０５４
一、４０年４０村｜永联村：８３岁的吴栋材还有一个永联梦———还

可以更好！／０５４
二、智库学者一席谈｜方世南：永联村的魅力来自永联智慧、永

联实践和永联力量！／０６０

　第八章　铜仁云舍村：风情画的乡村振兴之路／０６２
一、４０年４０村｜铜仁云舍村：“定制”一卷乡村风情画，让绿水

青山惠及土家兄妹／０６２
二、智库学者一席谈｜毛瑞康：“理念新、遍地金”云舍村打造

了精准脱贫的绿色样本／０６８

　第九章　东林村：模式小村的乡村振兴之路／０７０
一、４０年４０村｜东林村：土地换来了社保和住房，还换来了没

有后顾之忧的好日子／０７０
二、智库学者一席谈｜吉启卫：新时代乡村振兴的东林实践／０７６

　第十章　博依萨克村：爱之村的乡村振兴之路／０７８
一、４０年４０村｜博依萨克村：它是辽阔疆土上，用爱铸就的奇

迹／０７８
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二、智库学者一席谈｜李文娟：聚焦精准扶贫着力点，走稳走实
博依萨克村脱贫致富路／０８６

　第十一章　金华村：园林小村的乡村振兴之路／０８８
一、４０年４０村｜金华村：“摆渡”岛民如今都住进了“苏州园

林”／０８８
二、智库学者一席谈｜许冠亭：金华村为什么还可以更好？／０９３

　第十二章　下姜村：逐梦小村的乡村振兴之路／０９５
一、４０年４０村｜浙江下姜村：从贫困村到领头羊！这里生动演

绎出“绿水青山就是金山银山”的实践篇章！／０９５
二、智库学者一席谈｜陆树程：下姜村，以梦为马，铸就辉煌
／１０１

　第十三章　金村村：千年古村的乡村振兴之路／１０４
一、４０年４０村｜金村村：从千年古村到现代化新农村，重现繁

华不是梦！／１０４
二、智库学者一席谈｜许冠亭、杨鹏：最美金村，美在古今辉

映、红绿交融／１０９

　第十四章　滕头村：生态一村的乡村振兴之路／１１１
一、４０年４０村｜浙江滕头村：从穷乡僻壤“变身”全国前列！

这个漂亮的村庄能赚钱！／１１１
二、智库学者一席谈｜陆树程：浙江滕头村，美不胜收的生态第

一村／１１７

　第十五章　宁夏原隆村：金沙滩的乡村振兴之路／１２０
一、４０年４０村｜宁夏原隆村：移民村打响脱贫攻坚战，“干沙

滩”变身“金沙滩”！／１２０
二、智库学者一席谈｜姜建成：“干沙滩”变成了“金沙

滩”———宁夏原隆村的变迁／１２６

００３



　第十六章　中泾村：“领头羊”带领的乡村振兴之路／１２９
一、４０年４０村｜中泾村：特色农业点亮脱贫致富的希望之灯！
／１２９

二、智库学者一席谈｜姜建成：乡村振兴的践行者　农民心中的
好干部／１３４

　第十七章　兴福村：“金凤凰”的乡村振兴之路／１３７
一、４０年４０村｜兴福村：从“石牛头村”到“兴福村”，贫困村

旧貌换新颜！／１３７
二、智库学者一席谈｜姜建成：从山上到山下，从贫困到幸福

———福建省屏南县兴福村的华美蝶变之路／１４３

　第十八章　马庄村：“一马当先”的乡村振兴之路／１４５
一、４０年４０村｜马庄村：落后煤村实现“一马当先”，农民乐团

奏响“小康曲”！／１４５
二、智库学者一席谈｜姜建成、陆佳妮：特色文化做文章，乡村

振兴展新貌！／１５１

　第十九章　树山村：产业小村的乡村振兴之路／１５４
一、４０年４０村｜树山村：“三宝”产业激活小山村，青年返乡争

做“CＥＯ”！／１５４
二、智库学者一席谈｜姜建成：此曲只应天上有，人间大美树山

村！／１５９

　第二十章　市北村：致富小村的乡村振兴之路／１６２
一、４０年４０村｜市北村：从负债累累到年入１６００万元，这个小

村庄到底藏着什么致富秘诀？／１６２
二、智库学者一席谈｜陆树程：民富村才强，民悦村才兴／１６６

　第二十一章　齐心村：水乡小村的乡村振兴之路／１６８
一、４０年４０村｜齐心村：一粒米引发的“蝴蝶效应”，让他们闯
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出一条独特的发展之路／１６８
二、智库学者一席谈｜邬才生：水乡小村　振兴有道／１７５

　第二十二章　冯梦龙村：廉洁一村的乡村振兴之路／１７７
一、４０年４０村｜冯梦龙村：廉吏之乡　用冯学文化打造现代化

田园乡村／１７７
二、智库学者一席谈｜田芝健：苏州相城冯梦龙村以文化人、以

文惠民／１８４

　第二十三章　蒋巷村：“桃花源”的乡村振兴之路／１８６
一、４０年４０村｜蒋巷村：从十年九涝到人人住别墅，蒋巷村变

成了真正的“桃花源”／１８６
二、智库学者一席谈｜陆树程：勤劳、共富、美丽、幸福，蒋巷

人开创振兴乡村的幸福路／１９１

　第二十四章　永新村：“江南美人”的乡村振兴之路／１９４
一、４０年４０村｜永新村：回答２０１８！请叫我“江苏最美乡村”！
／１９４

二、智库学者一席谈｜陆树程：永新村，宛若江南美人的江南水
乡／１９８

　第二十五章　秉常村：网络新村的乡村振兴之路／２００
一、４０年４０村｜秉常村：穿越时空，太湖大桥架起致富路，“互

联网＋”加出幸福生活／２００
二、智库学者一席谈｜田静：苏州秉常村通过现代化探索，走出

一条新时代乡村振兴之路／２０７

　第二十六章　消泾村：“横行蟹”的乡村振兴之路／２０９
一、４０年４０村｜消泾村：从泥泞村庄到行业巨头，这里靠一只

蟹“横行天下”／２０９
二、智库学者一席谈｜朱蓉蓉：“横行”出一条自己的小康之路！
／２１４
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　第二十七章　歇马桥村：江南古村的乡村振兴之路／２１６
一、４０年４０村｜歇马桥村：慢了时光！一个藏在眼前的江南古

村／２１６
二、智库学者一席谈｜姜建成：改革开放闯新路，千年古村展新

颜／２２１

　第二十八章　十八洞村：“金窝窝”的乡村振兴之路／２２３
一、４０年４０村｜十八洞村：从“穷旮旯”变成了“金窝窝”，别

样苗寨的脱贫奇迹！／２２３
二、智库学者一席谈｜杨建春：精准扶贫、精准脱贫，十八洞村的

命运转变之机／２３０

　第二十九章　电站村：生态庄园的乡村振兴之路／２３３
一、４０年４０村｜电站村：“精明书记”２０年致富经，在２０４国道

边的泥泞小路里开垦生态庄园！／２３３
二、智库学者一席谈｜杨建春：立足生态优势，构筑美好家园，

电站村的绿色发展之路！／２３８

　第三十章　金星村：“富裕小康”的乡村振兴之路／２４１
一、４０年４０村｜金星村：靠一个“闯”字，实现从“一穷二白”

到“富裕小康”的完美嬗变！／２４１
二、智库学者一席谈｜杨建春：凭靠政策勇于创新，就能走出一

番新天地／２４８

　第三十一章　来宝沟村：“聚宝盆”的乡村振兴之路／２５０
一、４０年４０村｜来宝沟村：穷山沟变身聚宝盆，富了“老铁”，

美了乡村／２５０
二、智库学者一席谈｜杨建春：持续改革创新，激发内在活

力———来宝沟村的乡村发展之道／２５６
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第一章　小岗村： “改革首创” 村的
　乡村振兴之路

一、４０年４０村｜小岗村：从逃荒要饭到持股分红，小
岗村在改革创新中迎来了“不惑之年”！

【“看苏州”专稿文／嵇程拍摄／姚轶剪辑／奚梦】

安徽，凤阳小岗村，清晨时分。
立冬刚至，预示着这一年即将进入倒计时，此时，万物生长趋于休

止，开始养精蓄锐，为春季的勃发做着储备。对小岗村村民严金昌来说，
冬季不过较平日里更加寒冷些罢了，丝毫不影响他的生活，毕竟在40年
前，更艰难的日子都挺过来了。
1978年，18位农民以“托孤”的方式，冒着极大的风险，立下生死

状，在土地承包责任书上按下了红手印，创造了“小岗精神”，开启了中
国农村改革的时代大潮。这段故事后来被记载在中小学的历史课本中，但
凡了解历史的人们，都不会对这座村庄感到陌生，这里见证了中国农村改
革大幕的开启。

“正是因为有了４０年前按下红手印的勇气，
才让现在的我们吃饱了肚子， 鼓起了钱袋。”

每年到了年末，都是严金昌最忙碌的时候，全国各地的参访团分批来
到小岗村参观学习，自家农家乐的生意也跟着好了起来，到了饭点，已是
75岁（2018年）高龄的严金昌还帮忙端个菜，收个碗。来学习的很多外
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地游客都对严金昌不陌生，作为当年“大包干”18户的带头人之一，他
对小岗村的改革史如数家珍，逢人便爱聊上几句。

当年按红手印立下生死状的故事，严金昌已经不记得讲了多少回，只
要有人问，他都会喝口茶清清嗓子，开始回忆起当年，遇上不了解时代背
景的，他还充当起历史老师。“那个时候真是穷怕了，别说靠种粮食补贴
家用，就连填饱肚子都是个困难事，所以那个时候外地人一提起小岗村，
就说那里是逃荒要饭的。”

在1978年前，小岗村作为“吃粮靠返销、用钱靠救济、生产靠贷款”
的“三靠村”而闻名，大多数村民都曾出门讨过饭，严金昌也不例外，为
了填饱自己和家人的肚子，他只能遭受着白眼去求那一点儿粮食。直至
1978年冬，小岗村实行包产到户，这才解决了村民的温饱问题。

“40年前的11月，温度比现在还要低一些，我们想着不能再这样下
去了，家里的娃娃不能没有粮食吃、没有衣服穿，于是我们18户村民悄
悄聚在一起，商量着要把小岗村分地到户。”严金昌说，经过小岗村村民
的一致商议，他们共同签署了“生死契约”，除2户单身汉外出乞讨未归
之外，其余18户都在契约上按下了红手印。

签署完“生死契约”后，严金昌一家被分到30余亩①地，在当时已
经算得上大户人家。“虽然只有我和妻子两个人种地，但积极性比以前高
了许多，种的粮食除了交公粮之外，其余都是自家的。”严金昌告诉“看
苏州”记者，分地后大家的劳动积极性远远超出以前，没有生产工具就去
邻村借，就连一些犄角旮旯的荒地都被开垦出来种上了粮食。

尽管实行“分田到户”后的第一年，小岗村遭遇了罕见的大旱，但全
村仍然实现了大丰收，粮食总收成达到3.5万斤②，是过去一年总收成的
20倍。“干1年够吃5年。”严金昌说，经过“分田到户”，小岗村村民不
仅吃饱了肚子，还将余粮上交给国家和集体。也是在这一年，小岗村归还
国家贷款800元，这也是小岗村历史上第一次归还国家贷款。

如今（2018年），小岗村通过加快土地流转、开展集体资产股份合作
制改革、实行“农民变股东”试点等促进农村发展的创新举措，再次踏上
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改革征程。目前（2018年），流转土地面积已占可耕地面积的60％以上，
耕地以集约型现代农业的形式经营，实现了土地经营效益的最大化。

“我跟老伴年纪都越来越大了，种不动地了，前些年将家里的地全部
流转出去，每亩地有800元的租金。二儿子开了一家农家乐，取名就叫
‘金昌食府’，我闲的时候就帮着打理打理，其余时间就爱在村里四处转
转。”严金昌家的农家乐位于村口的友谊大道上，这里入眼皆是以“红手
印”“大包干”命名的商铺，每年到了旅游旺季，这里都挤满了游客，他
们许是想从这里找寻当年改革时留下的印记。

“我们还原了小岗村２０世纪７０年代的农家居所，
让游客亲身体验 ‘大包干’ 时代的生产生活。”

小岗村旅游投资管理公司成立不到一个月（至2018年采访时），这一
个月，常务副董事长杨永强几乎每晚都在办公室休息，说是办公室，不过
是一间空房间摆放了几张桌椅和一张折叠床。立冬过后，气温骤降得厉
害，办公室里没有空调，杨永强只能从家里带了两床厚被子加身。

这一个月，杨永强说自己快瘦了8斤，公司刚成立，大小事务他都喜欢
亲力亲为。虽说小岗村的名声早已名扬四方，但在旅游方面还刚刚起步。

在就职于小岗村旅游投资管理公司之前，杨永强已有20多年的从业经
历，不管是做资源整合还是宣传推广，他都得心应手。但来到小岗村之后，
杨永强没想到压力这么大，每晚都失眠多梦。“40年前，小岗村凭借‘大包
干’摆脱贫穷，40年后，我们在想怎么通过小岗村这些丰富的旅游资源给
村民带来创收。”杨永强说，小岗村作为中国农村改革第一村，孕育了“大
包干”精神、沈浩精神和丰富的农业景观，可以成为绝佳的旅游景区。

“为了还原当年‘大包干’时期的农家居所，我们将附近的十几栋民
居进行统一回收，恢复成小岗村20世纪70年代的风貌，形成原先茅草屋
的样式，还原当年的生产、生活场景。”杨永强告诉“看苏州”记者，这
个景区被命名为“当年农家”，并与“大包干”纪念馆、沈浩同志先进事
迹陈列馆一起组成了小岗村的红色旅游矩阵。

如今，杨永强只要一有空，就去“大包干”纪念馆、沈浩同志先进事
迹陈列馆转转，并与前来参观的游客悉心交谈，杨永强说，长期以来小岗
村旅游都是“有品牌无产品，有人气无财气”，但自从几个景区逐渐开放
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后，形成了综合性旅游景区，仅2017年一年就接待了游客74.2万人次，
实现旅游直接收入213.5万元。

杨永强说，自己是土生土长的凤阳人，来到小岗村后真心想做点实
事，带领村民依靠旅游产业致富，好在近年来整体的发展模式都呈上升势
态。“近年来，小岗村通过合作、招商等多种形式，相继投资4.5亿元，
引进洪张健康产业园、金小岗农林科技产业园、‘梨园公社’种植园、长
江村葡萄示范园、4300亩高标准示范田等农业产业项目，开发了农业观
光、农事体验、节庆活动等综合旅游项目。”杨永强说，这一系列的产业，
给当地村民增加了500多个就业岗位，农旅综合产值1.5亿元。

“从吃不饱到互联网销售农产品，

小岗村３００多位村民开起了自己的网店。”
“亲，给个好评哟！”从学会网上购物到自己开网店做老板，徐伟只花

了一周的时间，他感叹如今互联网实在太便捷了，自己从网上购买了些日
常用品，不仅价格比超市里的便宜，种类还有的挑选。但令他更惊叹的
是，自己家种植的那些农产品，如今也能通过互联网销往全国各地，甚至
连定居在海外的朋友都来问他，能不能开拓下海外市场。

走在小岗村的街头，几乎家家户户都在显眼的位置张贴了一张二维
码，游客只要通过手机扫二维码，就能进入这位村民家的网店，店铺内陈
列的产品都是小岗村种植的各类农产品，只要点击就可以直接购买，达到
一定的金额还可享受包邮服务。

“1978年，‘大包干’是分田到户、农业生产的‘大包干’，它解决了
中国农民温饱的问题。如今，互联网＋‘大包干’则是将每一位农户的品
牌、营销、文化、地域、亲情与消费者联系起来，实现一对一服务的‘大
包干’，这样既帮助农民增收，解决了契约农业的问题，又推动了文化农
业、品牌农业和溯源农业。”小岗科技有限公司总经理王辉告诉“看苏州”
记者，他们为每一个农户开通了一家网店，让农户将家乡产品直接卖给城
市消费者，实现了农民增收。

王辉是山东小伙，来小岗村刚满两年时间（至2018年），他说这两年
间自己做过最有意义的事，就是教会了村里年近七旬的熊奶奶网购，虽然
老人家眼神和腿脚都不利索，但网购时也懂得货比三家。“给农民赋能是
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