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前　言

欢迎来到法语的世界！很多人第一次听说法语，是在小学语文课本

里都德的《最后一课》中。韩麦尔先生说，法语是世界上最美的语言，

最明白，最精确……那时人们心中便种下了一颗小种子，那便是想知道

法语到底是怎样的一门语言。那么，你又是通过什么方式初次和法语

“触电”的呢？

学习一门语言，能够帮你更直观地了解一个国家。那么，就让法

语帮你打开一扇通往法国的大门吧！本书是专为零基础法语学习者打造

的入门必备书，由浅入深地精心设置了从零开始学发音、词类、基础句

法、常用句子、日常会话共5个章节，全面系统地讲解了学习法语所需

掌握的基础知识。

本书的内容结构如下：

第一部分，从零开始学发音。本章分为四个小节。第一小节简略介

绍法语的历史和地位。第二小节为语音概述，讲解法语的字母和特殊拼

写符号。第三小节详细讲解法语音素，配以口型图和例词讲解发音方法

和语音规则。第四小节总结法语的语音规则。

第二部分，词类。本章依次详细讲解法语的名词、限定词、形容

词、副词、代词、介词、动词、连词和感叹词，每一种词类平均配以20

个常见例句。

第三部分，基础句法。本章详细讲解法语的句子类型和表达法。通

过详尽的讲解和大量的例句让学习者领略法语的语法魅力。

第四部分，常用句子。本章共含15个表达主题，如“表达否

定”“表达赞扬”“表达拒绝”等。每个表达主题配以围绕该主题的10

个常见情景化例句，并进行情境解说，使初学者能地道、灵活地使用法

语进行表达。

第五部分，日常会话。本章共含有15个不同主题的情境会话。围
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绕最常见的会话情境，如“餐厅吃饭”“商场购物”“在银行”“在机

场”等，每个情境会话配以单词加油站、语法讲解和情境讲解，使读者

学习地道表达的同时，也可以学习句子里包含的语法，进而深刻理解地

道表达，并通过情境解说了解法国文化。

在本书的编写过程中，编者们得到了同事和朋友的支持和帮助，在

此一并表示感谢。在编写过程中难免有疏漏和浅薄之处，恳请广大同仁

批评指正。

　编者

2020年11月
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01　 法语简介

　+ 法语的历史

法语，是属于欧洲印欧语系罗曼语族的独立语言。法语是继西班牙

语之外，使用者人数最多的罗曼语族独立语言之一。

法语文字属于表音文字，文字由标音字母组成，字母的组成与发音

有关，根据不同的字母组合，可以直接读出文字的读音。这一点就和中

文有着明显的不同。

公元4世纪，罗马帝国统治法国，拉丁文开始在法国流行。至公元

5世纪，拉丁文已经广泛取代了原先通行于法国的凯尔特语。在高卢境

内，随着罗马移民的增加，高卢人与之使用的通用拉丁语融合成为大众

拉丁语，公元5世纪，高卢境内的早先居民说的拉丁语，与随着民族大

迁徙进入高卢的讲日耳曼语的法兰克人的语言开始融合。法语开始失去

非重音音节。公元8世纪，查理曼帝国的建立使得法语开始规范化。到

公元9世纪，拉丁语和日耳曼语最终融合成罗曼语。从公元939年卡佩王

朝开始，法语成为法国唯一的官方语言。近代法语的前身是通俗拉丁语

演变而来的高卢-罗曼语。

　+ 法语的地位

现时全世界有8700万人把法语作为母语，另有2.85亿人使用法语

（包括把它作为第二语言的人）。法语是很多地区或组织的官方语言。

法语是联合国（UN）及下属国际组织、欧盟（EU）及下属机构、国际

奥委会（IOC）、法语国家国际组织（FIO）、世贸组织（WTO）、国

际红十字会（IRC）、北约组织（NATO）、国际足联（FIFA）等国际

组织的官方语言。法语因为其用法的严谨，被广泛地在国际性社交和外

交活动中应用，地位仅次于英语。它不仅是法国的官方语言，还是遍布

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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五大洲的40多个国家和地区的官方语言或通用语言，讲法语的人数估计

在3亿左右。虽然世界上讲法语的人并不多，但是讲法语的国家却分布

非常广。如果按照语言全球分布面积而言，英语是第一大语言，那么法

语当之无愧就是第二大语言。2018年3月20日，法国总统马克龙在巴黎

宣布，法国将在全球范围内加强推广法语，计划到2050年使法语成为全

球第三大语言。
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02　语音概述
法语和英语一样，有26个拉丁字母，在学习法语发音的时候要分清

楚元音字母和元音音素，辅音字母和辅音音素亦然。

1.　6 个元音字母

A　a　[a]　　O　o　[o]　　U　u　[y]　　I　i　[i]　　E　e　[ə]　　Y　y　[igrεk]

2.　20 个辅音字母

B　b　[be]　 C　c　[se]　 D　d　[de]　 F　f　[εf]　 G　g　[ʒe]

H　h　[a∫]　 J　j　[ʒi]　 K　k　[ka]　 L　l　[εl]　 M　m　[εm]

N　n　[εn]　 P　p　[pe]　 Q　q　[ky]　 R　r　[εr]　 S　s　[εs]

T　t　[te]　 V　v　[ve]　 W　w　[dubləve]　 X　x　[iks]　 Z　z　[zεd]

3.　法语字母表

字母 发音 字母 发音 字母 发音

A a [a] J j [ʒi] S s [εs]

B b [be] K k [ka] T t [te]

C c [se] L l [εl] U u [y]

D d [de] M m [εm] V v [ve]

E e [ə] N n [εn] W w [dubləve]

F f [εf] O o [o] X x [iks]

G g [ʒe] P p [pe] Y y [igrεk]

H h [a∫] Q q [ky] Z z [zεd]

I i [i] R r [εr]
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4.　带有特殊音符的法语字母

在法语里，还有几个带有特殊音符的字母，与其他字母同时使用。

这些特殊音符有时候用来表示不同的发音，有时候只是区别不同的语义：

①´：闭口音符（尖音符）

·用于é，读[e]：Pékin（北京），été（夏天）

②ˋ：开口音符（钝音符）

·用于è，读[ε]：père（父亲），frère（兄弟）

·�用于à，用来区别意义不同的词：la（定冠词阴性单数），là　

（那儿）

·用于ù，用来区别意义不同的词：ou（或者），où（哪里）

③··：分音符，表示应与前面相邻的元音字母分开发音。

·用于ï，读[i]：naïf（天真的）[naif]，maïs（玉米）[mais]

·用于ë，读[ε]：Noël（圣诞节）[nɔεl]

④ˆ：长音符

·用于ê，读[ε]：tête（头）

·用于ô，读[o]：côte（海岸）

·用于â，读[a]：mâle（雄性的）

·用于î，发音规则同i：connaître（认识）

·用于û，发音规则同u：dû（欠款）

⑤˒：变音符（软音符）

·�放在字母c下面表示字母c在字母a，o，u前读[s]：leçon（课），

français（法语），reçu（收据）
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03　法语的音素

　+ 元音

法语中一共有15个元音。发元音时，声带振动，气流通过口腔或鼻

腔时不受阻碍。不同的元音是由口腔的张开度、舌的位置、唇的形状、

气流所经通道等因素决定的。因此，元音可分为闭元音、半闭元音、半

开元音和开元音。

闭元音 [i]　　[y]　　[u]

半闭元音 [e]　　[o]　　[ɔ~]　　[ø]

半开元音 [ε]　　[œ~]　　[ɔ]　　[ɛ~]　　[ə]　　[œ]

开元音 [a]　　[ɑ~]
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	 [ i ] 	 闭元音　

发音方法

　■ 　发 [i]时口型较紧张，舌尖抵下齿内侧，舌前部向上抬起，嘴唇扁平，

开口度极小，气流从舌面上部冲出。

发音规则

字母及字母组合 单词示例

i lit（床），midi（正午），nid（鸟巢）

î île（岛），îlien（居住在岛上的人）

ï maïs（玉米），Anaïs［安娜依丝（人名）］

y style（风格），cycle（周期）
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	 [a] 	 开元音　

发音方法

　■ 　法语 [a] 与汉语“阿”音相似，但法语 [a] 发音时舌位靠前，舌尖

缓抵下齿，口型略紧张。注意：不要卷舌。

发音规则

字母及字母组合 单词示例

a ma（我的），sabbat（犹太安息日）

à là（那里），à（在）

â âme（灵魂），âne（驴）

e在少数单词的mm前 femme（女人），récemment（最近）
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　 [ε ]  　 半开元音　

发音方法

　■ 　发音时舌尖要平抵下齿，舌前部略隆起，开口度略小于 [a]。

发音规则

字母及字母组合 单词示例

è,　ê,　ë père（父亲），tête（头），Noël（圣诞节）

ai,　aî,　ei faire（做），maître（主人），Seine（塞纳河）

et在词末 filet（里脊肉），ballet（芭蕾舞）

e在两个相同辅音字母前 elle（她），messe（弥撒）

e在闭音节中 sel（盐），mer（大海）
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