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绪　论

　　在有些中国文学史著作中,将唐代文学与宋代文学分开列至不

同的阶段。例如,袁行霈主编的《中国文学史》(第三版)第二卷收有

第三编、第四编,第四编称为“隋唐五代文学”,同卷的还有第三编“魏

晋南北朝文学”;而第三卷收有第五编“宋代文学”与第六编“元代文

学”。从中国历史的分期来看,“魏晋南北朝隋唐”为一历史阶段,

“宋”与“元明清”为另一阶段,因此这种分法是有其道理的。但在我

们的中国古代文学教学中通常是将“唐宋文学”作为一个单元来学

习,究其原因:一是我们有这样的教学惯例,二是也有其用意。从散

文来看有所谓“唐宋八大家”,从诗歌来讲经常“唐诗”“宋词”并提,唐

宋文学放在一起讲,似乎也有其道理。

一、中国历史的分期与中国古代文学的分期

(一)中国历史的分期

中国历史分期可以依据朝代来划分,在古代就是这样做的。根

据马克思提出新的社会发展阶段说,又出现另外一种划分方法。现

在中国学界普遍的划分是:中国古代史(原始社会、奴隶制社会、封建

社会),中国近代史(中国特有的半殖民地半封建社会),中国现代史

(1949年新中国成立至今);其中,原始社会时期归为蒙昧时代,奴隶



社会至今归为文明时代。当然,对于中国历史尤其是中国古代应该

如何划分,也是有着不同的意见的。例如,关于奴隶社会定在何时,

或者说中国古代有无奴隶社会,这一问题有着比较大的争论:20世

纪以来中国史学界郭沫若、范文澜、吕振羽、翦伯赞、侯外庐等主张

“中国经历过奴隶社会”。1978年十一届三中全会后,在改革开放新

时期则有一群学者共同主张“中国没有经历过奴隶社会”。

关于封建社会从何时开始也存在争论。有所谓“西周封建论”,

主张中国封建社会从西周开始(一般认为至秦结束)。首倡此说者为

吕振羽。吕氏撰《殷周时代的中国社会》①,又著《论两周社会形势发

展的过渡性和不平衡性———关于中国社会完成从奴隶制到封建制的

过渡问题的探讨》②,对“西周封建说”做了进一步的论证。赞同并主

张此说者有吴玉章、翦伯赞、范文澜、杨向奎、徐中舒、王玉哲、王亚

南、杨翼骧、束世徵、李埏、赵光贤等。代表作有翦伯赞《中国史

纲》③、范文澜《中国通史简编》④和《关于中国历史上的一些问题》⑤、

杨向奎《“中国古史分期问题的讨论”商榷》⑥、王玉哲《有关西周社会

性质的几个问题》⑦等。

有所谓“战国封建论”,认为春秋战国之交,奴隶制转变为封建

制,一家一户的小农生产代替了“耦耕”的简单协作,奴隶主土地所有

制让位于地主土地所有制,经各国的变法,得以确立封建统治。倡导

此说的主要代表人物是郭沫若,其他主张此说者有杨宽、吴大琨、田
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①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

吕振羽:《殷周时代的中国社会》,上海:不二书店,1936年版。
吕振羽:《论两周社会形势发展的过渡性和不平衡性———关于中国社会完成从奴

隶制到封建制的过渡问题的探讨》,《新建设》1959年第9期。
翦伯赞:《中国史纲》,五十年代出版社,1943年版。
范文澜:《中国通史简编》,延安:延安新华出版社,1941年、1942年。
范文澜:《关于中国历史上的一些问题》,《中国科学院历史研究所第三所集刊》

1954年第1集。
杨向奎:《“中国古史分期问题的讨论”商榷》,《文史哲》1955年第1期。
王玉哲:《有关西周社会性质的几个问题》,《历史研究》1957年第5期。
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昌五、白寿彝、林甘泉等。代表作有郭沫若《奴隶制时代》①、杨宽《战

国时代社会性质的讨论》②、吴大琨《论地租与中国历史分期及封建

社会的长期阻滞性问题》③、田昌五《中国古代奴隶制向封建制过渡

的问题》④。

有所谓“魏晋封建论”,认为汉魏之际,城市交换经济变为农村自

然经济,自由民、奴隶变为处于依附地位的部曲、佃客,至魏晋时封建

生产关系得以确立。代表人物有尚钺、王仲荦、日知(林志纯)、何兹

全、唐长孺、王思治、赵俪生等。

唐宋之际,也是一个重要的时期。钱穆在《国史大纲·引论》中

说:“中唐以来之社会,既成一平铺散漫之社会,而其政治,仍为一和

平的大一统之政治。故一‘王室’高高在上,而‘社会’与‘政府’之间,

堂阶益远,常易招致‘王室’与‘政府’之骄纵与专擅,一也。社会无豪

强巨富,虽日趋于平等之境,然贫无赈,弱无保,其事不能全仰之于政

府,而民间每苦于不能自振奋,二也。政府与民间所赖以沟通者,曰

惟‘科举’,然科举既悬仕宦为鹄的,则从事于投选者,往往忘其义命

而徙志于身家之富贵与温饱,三也。此三者,厥为中唐以来中国政

治、社会走入一新境后所易犯之病征。宋儒讲学,即针对此病态而

发。然而宋之为病,尚不止于此。宋人不能自解救,而招致蒙古之入

主,一切政制,为急剧之退转,益与后世中国以莫大之创伤。”⑤

王夫之在《黄书》中对于中国历史也提出了自己的看法,从影响

中华民族危机的程度来讲,提出了“孤秦”“陋宋”的说法:秦、宋王朝

的统治者从维护自己一家一姓的统治出发,实施了错误的国策,致使
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①

②

③

④

⑤

郭沫若:《奴隶制时代》,北京:人民出版社,1954年版。
杨宽:《战国时代社会性质的讨论》,《文史哲》1952年第1期。
吴大琨:《论地租与中国历史分期及封建社会的长期阻滞性问题》,《文史哲》1953

年第2期。
田昌五:《中国古代奴隶制向封建制过渡的问题》,《社会科学战线》1979 年第2

期。
钱穆:《国史大纲》上册,北京:商务印书馆,第27页。



天下不能长治久安,甚至不能保卫自己的民族和文化。①。

或许有人会认为以上这些与古代文学的关系不大,但实际上有

很大的关系。要想真正把握一个时代的文学风貌,就不可能不去了

解一个时代的社会状况。

(二)中国文学史著作

中国古代没有文学史之类的著作。中国古代历史著作最著名的

是所谓“二十四史”,加上《清史稿》就是所谓“二十五史”。“二十四

史”也被称为正史。正史里面有没有关于文学的记载呢? 正史是有

的,但是专门列为类别名的很少。《汉书》有《艺文志》,它是中国最早

的史志目录,是《汉书》十志之一。东汉班固在撰《汉书》时,为记录西

汉一代藏书之盛,分六艺、诸子、诗赋、兵书、数术、方技6略,共收书

38种,596家,13269卷,其中“诗赋略”近于今天的文学。《后汉书》

出现了为文人作传的《文苑传》。《南史》有《文学传》,但所收之人似

乎都不是今天所说的文学家。《北史》之《文苑传》收了不少文学家,

如温子昇、虞信等。《旧唐书》有《经籍志》,收包括文学方面在内的各

方面著作;有《文苑传》,唐代许多文学家收入其中。《新唐书》有《艺

文志》,对唐代文学状况有所论列,也收有文学著作目录;有《文艺

传》,唐代许多文学家收入其中。《宋史》有《艺文志》收有文学著作

目录。

欧洲人最早写中国文学史,德国人绍特(W·Schott)于1854年

撰《中国文学草稿》,俄国人瓦西里耶夫于1880年出版《中国文学史

纲要》。中国人最早撰写文学史的是北京大学的林传甲和东吴大学

的黄人,两人的中国文学史分别出版于1904年和1905年。也有一

种说法是,储警凡《历朝文学史》脱稿于1897年。从晚清至民国,中

国有多少文学史方面的著作,没有详细统计。2015年国家图书馆出
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版社出版《民国文献资料汇编:民国时期中国文学史著作廿七种》收

有曾毅《订正中国文学史》、张长弓《中国文学史新编》、刘毓盘《中国

文学史》等二十七种创作于民国时期的早期中国文学史著作,既有中

国文学史的通论之作,亦有分体文学史之作,均为近年来国内未见出

版的较为稀见的文学史文献资料。另外还可以列举一些,如谢无量

《中国大文学史》、郑振铎《插图本中国文学史》、容肇祖《中国文学史

大纲》、鲁迅《汉文学史纲》等。

这里简略介绍一下谢无量的《中国大文学史》。该书共十卷五编

六十三章,1918年10月由中华书局初版。其特点为,它是由宽而泛

向纯而专过渡的重要文学史。该书分为上古、中古、近古、近世四期:

由五帝至秦为上古,由汉至隋为中古,由唐及明为近古,有清一代为

近世。每期各分章节,先述其时势,次及文人出处、制作优劣,附载名

篇,以资取法。其中近古部分共二十三章,论述唐初文学与隋文学之

余波至明之戏曲小说①。

新中国成立后十七年内,中国文学史著作不是很多,却确定了基

本调子。比较著名的有北京大学游国恩等编写的《中国文学史》,中

国科学院文学研究所中国文学史编写组编写的《中国文学史》,还有

刘大杰编写的《中国文学发展史》。游国恩等编写的《中国文学史》于

1964年由人民文学出版社出版,共九编,其中第四编为“隋唐五代文

学”,第五编为“宋代文学”。中国科学院文学研究所中国文学史编写

组编写的《中国文学史》于1962年由人民文学出版社出版。

新时期以来,也有几种文学史比较著名。章培恒、骆玉明编写的

《中国文学史》于1996由复旦大学出版社出版,上中下三册,共四编。

其中第五编为“隋唐五代文学”,第五编为“宋代文学”。

马积高、黄钧主编的《中国古代文学史》,于1992年由湖南文艺
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① 关于有关中国文学史著作出版的情况参考了王友胜:《谢无量〈中国大文学史〉得
失论》,《湖南第一师范学院学报》2010年第1期。



出版社初版,随后又在湖南文艺出版社和台湾万卷楼图书公司分别

出版了修订版和繁体字版。该书共分八个部分,按照时间顺序详细

地介绍了中国古代文学史,内容包括先秦文学、秦汉文学、魏晋南北

朝文学、隋唐五代文学、宋辽金文学、元代文学、明代文学、清代文学。

目前高校使用最多的是袁行霈主编的《中国文学史》,四卷本,共

九编。其中第四编为“隋唐五代文学”,第五编为“宋代文学”。

由上可知,中国古代文学史的分期与中国古代史的分期是一致

的。中国古代文学史的分期应该有它自身的发展规律,既依赖于中

国大历史,又有别于中国大历史,因此,中国古代文学史的发展有它

自己的历史。如何给文学史分期是每个学者、每个学派根据自身标

准来进行的。在此强调的是,有相对真理和绝对真理,人的认识能无

限接近真理,但绝不会穷尽真理。辩证唯物主义告知我们,在认识的

过程中要不断地批评,不断地探索,不断地接近真理。这要求我们不

要以为教科书上写的就是绝对正确的。在看书的过程中不但要看结

论,还要追问:结论何以得来,证据对不对,问题是问题吗,有研究价

值吗? 要敢于对习以为常的东西提出问题,强调学与思、继承与批判

的结合,要在学的基础上思,要在批判的基础上继承。

(三)“唐宋文学”如何分章分节

章培恒、骆玉明编写的《中国文学史》的第四编“隋唐五代文学”、

第五编“宋代文学”目录如下:

第四编　隋唐五代文学

　第一章　隋与初唐诗歌

　　第一节　隋代诗歌

　　第二节　初唐宫廷文人和律诗的完成

　　第三节　“初唐四杰”的崛起

　　第四节　陈子昂

　第二章　盛唐诗歌与李白
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　　第一节　张说　张九龄

　　第二节　孟浩然　王维

　　第三节　王昌龄　李颀

　　第四节　高适　岑参

　　第五节　李白

　第三章　杜甫与中唐诗歌

　　第一节　杜甫

　　第二节　大历、贞元间诗人

　　第三节　孟郊、韩愈及其周围的诗人

　　第四节　元稹、白居易与新题乐府诗

　　第五节　刘禹锡　柳宗元

　第四章　古文运动

　　第一节　古文运动的兴起

　　第二节　韩愈与古文运动

　　第三节　柳宗元与古文运动

　第五章　唐代的小说与讲唱文学

　　第一节　唐传奇的兴起

　　第二节　唐传奇的发展过程

　　第三节　唐传奇的地位和影响

　　第四节　唐代话本小说

　　第五节　讲经文与变文

　　第六节　词文和俗赋

　第六章　晚唐诗文

　　第一节　杜牧与许浑

　　第二节　李商隐

　　第三节　晚唐前期的其他诗人

　　第四节　晚唐后期诗文的演变
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　第七章　唐五代词

　　第一节　词的起源与敦煌曲子词

　　第二节　唐代文人词的创作

　　第三节　西蜀词人

　　第四节　南唐词人与李煜

第五编　宋代文学

　第一章　北宋初期文学

　　第一节　北宋初期诗歌的三大流派

　　第二节　北宋初期的词

　　第三节　北宋初期的散文理论与创作

　第二章　北宋中期的文学变革与苏轼

　　第一节　道统文学观的盛张

　　第二节　梅尧臣、苏舜钦的诗

　　第三节　欧阳修与诗文变革的完成

　　第四节　王安石

　　第五节　北宋中期的词

　　第六节　苏轼

　第三章　北宋后期文学

　　第一节　黄庭坚与江西诗派

　　第二节　北宋后期的词

　第四章　南宋初期文学

　　第一节　陈与义、曾幾等人的诗歌

　　第二节　南宋初期的词

　　第三节　李清照

　第五章　南宋中期文学

　　第一节　杨万里与范成大

　　第二节　陆游
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　　第三节　辛弃疾

　　第四节　辛弃疾周围的词人

　　第五节　朱熹的文论

　第六章　南宋后期文学

　　第一节　南宋后期词人

　　第二节　江湖诗人

　　第三节　严羽的《沧浪诗话》

　　第四节　文天祥及宋元之际的诗人

　第七章　辽金文学的发展

　　第一节　辽的文学

　　第二节　金诗词与元好问

　　第三节　《西厢记诸宫调》

《唐宋文学讲录》的目录基本上依照上述安排,但也做了一些调

整。目录如下:

绪　论

第一讲　初唐文学

第二讲　盛唐诗人群体及其作品

第三讲　李白

第四讲　杜甫

第五讲　中唐诗人群体及其作品

第六讲　晚唐诗人

第七讲　唐代古文运动与韩柳文

第八讲　文人创作中的“文备众体”———唐代传奇

第九讲　唐五代词

第十讲　北宋词

第十一讲　北宋诗文

第十二讲　苏轼
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