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从古至今，创富一直是一个让人们为之迷恋、为之疯狂的话题。

很多人梦想着“一夜暴富”，迅速晋级为百万千万级富翁。但是，更

多人陷于各种财务困境而无法自拔。如果将这种情况简单归结于行动

力不足或知识理解不够，那么未免有些表面化了。

事实上，如果我们深入地挖掘自己生活中诸多财务问题发生的根

源，会发现：它们往往是因为个体思维逻辑、观念认知、知识理解等

方面的欠缺、偏差或不足所导致的。一般来说，如果一个人的观念端

正、认知系统，往往会给个人财务状况以极大的帮助；同时，如果一

个人的财务状况保持良好状态，也会促使个人身心更健康，脚踏实地

地走向财富自由之路。

当然，创造财富需要经历一个长期的过程，而非出于临时起意。

想要成为富有的人，必须要通过系统的学习，保持稳定的心态、正确

的观念以及持之以恒的实践，最终形成良好的理财习惯，这样才能让

我们真正地聚集财富。

对于经济紧张而有着强烈的创富愿望的人来说，改变自己的财富

认知是一件迫在眉睫的事情，也是必须做好的第一步。因为，如果一

个人对于财富创造的观念、认知、思考方向存在问题，那么他的加速

行动反而会成为创富之路上的掣肘点；只有改变了错误的认知，他才

有机会去改变自己的命运，真正地拥抱富足的人生。

前 

言
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如果你现在手中已稍有积蓄了，那么也请注意完善自己的财富认知。

英国财富思维作家塞缪尔·斯迈尔斯曾说：“一个人如果只是在拥有钞票

的数量上发生了改变，而在生活和思想的其他方面并没有任何有益的变

化，那么这些钱就没有任何意义。”因为，如果一个人的财富意志不够坚

定，不仅会使其距离财富越来越远，还会使之因认知错误而步入歧途。

而人在世间沉浮中随波逐流，财富也必然如浮云般散去。

时代变幻莫测，大部分人始终以为上天不够公平，却不知是自己

认知不够，总是抱怨工作太累，却不知是自己昨天的选择决定了今天

的生活，而今天的选择又决定了明天的生活。大部分人把过去传统的

思维理念带入当今社会，错失了众多的机会，在高速发展的今天，认

知还停留在过去的几十年。财富的概念已经发生了深刻变化。财富不再

以占有土地、矿产、工厂、劳动力等有形资产的多少来衡量，而是以

拥有的信息、知识、智慧、数字资产、数据等无形财富来衡量。

本书将从财富观念与认知的角度入手，端正人们的财富认知和心

态，构建科学的财富认知观念，并习得财富创造与维系的科学逻辑，

书中提到的各种方法都是被实践验证可行的方法。

作者用十年的实战实践经验，浓缩成了本书的内容，意在鼓励读者

学会提升学习能力，达到认知的提升，更好地把握当下以及未来的趋势，

抓住历史财富机遇。认知改变人生，认知成就非凡人生，认知改变命运。

最后，希望每一位追求成功和财富的读者朋友，能够调整不恰当

的、偏狭的认知思维，领悟创造财富的逻辑，迅速、准确地找到适合

自己的致富轨道，改善自身的财务状况，超越界限，突破边界，看到

更广阔的未来，并拥有健康幸福的财富人生。

� 凌发明

� 2021 年 4 月
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第一章  

认知边界决定财富高度

财富是个体认知的变现。一个人获得的每一笔财富，都来自他对

世界的准确认知 ；而他失去或错过的每一笔财富，则源于他的认知未

达或存在系统缺陷。
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认知边界：认知决定你的财富

第一节  思想认知决定财富级数

财富因何而来？系统的知识储备、有深度的思想认知以及面向未

来的精准预测。比如，对势能趋势、时代特征、产品周期等诸多的认

识、判断，都会影响一个人的行为决策，最终影响一个人的整体财富

收益。

1. 财富聚集，当依循势能

财富的获得在很大程度上受到势能（时代趋势、市场趋势等）的

影响。如果从企业的角度来说，势能决定了企业的规模上限和盈利空

间。如果人们学会顺势而为，那么便能够获得最佳的势能。而成功借

势的法门则是：只有在合适的时机入场，才能见到最佳的势能。

18 世纪 60 年代，第一次工业革命，其典型标志便是蒸汽机的广

泛使用。1765 年，纺织工哈格里夫斯发明“珍妮纺织机”，由此引发

了技术革新的连锁反应，揭开了工业革命的序幕。1785 年，瓦特制成

的改良型蒸汽机开始投入使用阶段——这种便利的动力设备极大地推

动了机器的普及和发展，使得市场上的商品数量越来越多。在这个

崭新的时代里，一批准确把握新形势的人，迅速地为自己积累了巨

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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额财富。

时至今日，在位于英国维尔特郡的克罗夫顿抽水站，至今仍有一

台世界上最古老的蒸汽机在运行着。虽然抽水站大多数时间是依靠电

力运行的，但是，每逢特定的周末时，这台蒸汽活塞式摇臂抽水泵

仍然会以每分钟 12 吨水的速度，将河水注入 6 个高达 8 英尺的水闸

内，以确保肯尼特埃文运河的顺畅流动。这台古老的蒸汽机，便是由

伯明翰·博尔顿 & 瓦特制造厂所生产出来的第二台 42 英寸汽缸的蒸 

汽机。

瓦特是一位优秀的“蒸汽机改良者”，被视为“引领人类社会正

式进入蒸汽时代”的重要人物。然而，在所有真正使得瓦特改良蒸汽

机实现商用化的因素中，除了采矿业的紧迫需求以及前人的技术积累

之外，更为重要的影响因素还有瓦特的合作者马太·波尔敦的商业

头脑。

但是，瓦特的实验过程中出现了经费紧缺问题，随时面临着实验

中止的可能性。然而没想到，他的朋友巴克为他找到了一位资金提供

者——伯明翰的铁器制造商，名叫马太·波尔敦。波尔敦表示，他愿

意为瓦特提供实验所需经费，并保障他的生活，一直到瓦特的实验成

果能够实现获利；同时，他提出，自己要拥有蒸汽机专利权的三分之

二，以之补偿其在此期间的持续投入。
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时至今日，我们虽然难以明确估算出马太·波尔敦因改良蒸汽机

所获得的收益到底有多少，但是这笔财富的量级无疑是巨大的。而马

太·波尔敦之所以敢于为瓦特提供这些资金支持，并由此获得收益，

这完全是得益于他对瓦特实验进度与成果的系统预判，以及对蒸汽机

的市场价值和未来财富收益的正确预估。

随后，第二次工业革命到来。在此期间，电气工业迅猛发展，德

国成为世界工业企业发展之龙头，诞生了很多大型工业企业，包括

至今仍在同业市场上占据领先地位的奔驰汽车、奥迪汽车。第三次工

业革命是一场科技革命，它以电子计算机、原子能、空间技术和生物

工程的发明和应用为主要标志，涉及信息技术、新能源技术、新材料

技术、生物技术、海洋技术等诸多领域。在这次革命中，如苹果、谷

歌、通用电气等企业陆续崛起。

第四次工业革命紧随其后，它以人工智能、5G、区块链、物联

网、新材料技术、分子工程、石墨烯、虚拟现实、量子信息技术、可

控核聚变、清洁能源以及生物技术为技术突破口，预计 2030 年时将

突破 10000 亿美元。可以说，第四次工业革命同样会以难以想象的程

度，改变我们今天所认识的世界，同时也给参与其中、引领发展的人

群带来巨额财富。

很明显，伴随着每一次工业革命到来，世界格局都在发生着巨大

的变化。聪明的财富创造者会顺应时代大潮而做出针对性的选择——

他们最终因立于潮头之上，而收获得盆满钵满。



5

 第一章  认知边界决定财富高度 

2. 入场阶段决定财富量级

除了对时代趋势与市场领域的准确把握之外，人们选择某个行业

进入的时间点，也在很大程度上影响着财富量级。

行业发展是存在生命周期的。一般来说，一个行业的发展大体

上要经历四个阶段：初创期、发展期、成熟期、衰退期，如图 1-1

所示。

图1-1 行业生命周期

每一个行业都会经历这四个时期。但在同一个时间点上，不同的

行业处于不同的时期。举例来说，目前的纺织行业处于衰退期，家用

电器行业、奶制品行业处于成熟期，互联网行业处于发展期，移动互

联网行业则处于初创期。

一般来说，当我们决定选择进入某个行业，并以某类产品作为突

破点的时候，都必须先行确认这类产品当下所处生命周期的阶段。如

果产品处于初创期、发展期或成熟期，那么，我们都可考虑以该产品

为切入点进入市场。不过，在不同行业周期阶段入场，给我们带来的

经营难度是有所差异的。
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以婴幼儿奶粉为例，奶制品行业已经发展至成熟期，其市场销

量大体稳定，而且消费者在购买时通常会限定在品牌排行榜范围内选

择，如爱他美、美赞臣、惠氏启赋、美素佳儿、雅培、飞鹤、诺优

能、合生元，等等。而新出现的婴幼儿奶粉品牌要想进入消费者的备

选范畴则存在一定的难度，除非企业愿意投入大量预算去开拓当下

市场。

行业发展期是比较理想的入场阶段。此时，这个行业已经得到部

分消费者认可，在市场上表现出强劲的成长势头，需求量急剧增长。

如果产品已经从成熟期逐步进入衰退期，我们却因判断失误而盲

目地杀入市场；或者在产品迭代之际选择了被迭代的产品类型，那么

我们很可能让自己的投资一去不复返。所以，要准确把握行业生命周

期，选择恰当的入场时间点，这将直接决定人们赚钱获利的难易度，

以及最终可能达成的财富量级。

3. 认知的最高境界：像巨人一样思考

为了建立精准的认知系统，我们必须学会“像巨人一样思考”。

什么叫作“像巨人一样思考”？它是指，我们要能够假定自己站在巨

人的位置，高屋建瓴地思考万事万物，洞悉万物运行的规律与法则，

进而在觉知与行动上有能力领先于他人。

（1）洞悉规律与法则

如果我们能够在决策前作出准确的判断，那么我们就有极大的可

能在决策制动之后成为财富主。当然，这意味着我们必须具备准确的
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判断力。因为，如果个体的认知有所不同，那么他对于同一个项目或

者事件的风险或机会的判断也会形成截然不同的结论，继而做出差异

化的决策。

基于此，我们要系统了解这些能够与财富发生关联的因素——规

律与法则，并使之在现实中实现创富；同时也要注意，持续优化个体

的认知体系，以实现个人认知算法的不断迭代。

（2）领先于他人的觉知与系统思考

很多优秀的企业家都有一个共识：“看到别人看不到的，才能领

先于他人。”所谓“看到别人看不到的”，是指在个体对外界事物的觉

知上领先于其他人，并在实际行动上抢得先机。

比如创富界的“股神”巴菲特，对投资的全方位、多角度认知

使之获得了巨额的投资回报，其价值投资理论更是在很长一段时间

里大行其道。还有一些高收入人群在自己财富稳定时为家人们买上

匹配的保险，以此应对意外和保障生活。这实际上是他们对风险的 

认知。

在这里，我们还发现在新时代发展的当下，如全球新兴崛起的投

资机构灰度更是把握了区块链的趋势，灰度持有和管理的数字资产总

规模升至 277 亿美元。除了灰度投资公司外，DCG 在整个区块链行业

投资了近 200 个项目，从交易平台、加密货币钱包到媒体、区块链协

议，DCG 的投资几乎覆盖了区块链行业的每一个环节。随着美国大选

的落幕，比特币价格达到了 2020 年的最高点，突破了 4 万美元。当



8

认知边界：认知决定你的财富

下人们讨论的不再是加密货币是好还是坏的问题，而是这就是发财的

机会。

当然，对于普通人也是如此。我们要像巨人一样去思考，持续优

化思想认知，学习和继承传统认知，在此基础上深度思考，系统决

策，再行突破与创新。这样，我们的思维逻辑系统会越来越深刻和严

密，进而形成自己独有的财富观念。

第二节  财富认知的继承与突破

奥地利作家茨威格在其回忆录《昨日的世界》中说：“发财致富

对犹太人来说只是一个过渡阶段，是达到真正目的的一种手段，而根

本不是他的内在目标。一个犹太人的真正愿望，他的潜在理想，是提

高自己的精神文明，使自己进入到更高的文化层次……”这段话既描

绘出犹太人对财富认知的强烈渴求之态，又表现出犹太人对“以认知

创造财富”这一行为的肯定。

事实上，每个人都可以获得自己认知范围以内的财富。认知是一

个人思维的格局，决定着一个人的财运。而一个人要想改变自己的财

运，增加自己的财富，最重要是继承和突破自己的财富认知，拓展自

己的视野和格局。
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 第一章  认知边界决定财富高度 

1. 自身的认知受限，自然无法收获财富

有这样一个故事：

一位热心的富人想帮助一个穷人脱贫致富，于是送给穷人一头公

牛，并建议穷人好好喂养。

牛要吃草，人要吃饭。没过几天，穷人感觉日子越来越艰难了。

穷人开始想：“要不，我卖了牛，买几只羊；然后杀一只羊救救急，

剩下的继续养，赚更多的钱。”

穷人立刻行动起来，但是没等小羊出生，穷人杀掉的那只羊很快

吃完了，而剩下的羊还没有生小羊。而此时，穷人的日子又开始艰难

了。为了解决生计问题，他不得不一直杀羊，一直到只剩下一只羊。

穷人又想出新方案：“把羊卖掉，买几只鸡；等鸡下蛋后，卖掉

鸡蛋，日子就会好起来。”穷人去市场将羊换成了几只鸡。可是没等

到鸡下蛋，日子又艰难起来了。于是，穷人忍不住又杀了一只鸡……

等到春天播种的季节，穷人吃光了所有小鸡，什么也没有了！

故事中的穷人，为什么在得到资源之后还会继续贫穷？本质上是

因为他的认知仍然处于贫穷状态。他认识不到资源的重要性，意识不

到决策的改变会给自己的未来带来多大的影响。

事实上，如果这位穷人能够预见自己的未来，那么他的做法可能

是完全不同的：他可能坚持不会卖牛，绞尽脑汁、想方设法地熬过那
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