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2004年见证了一个重要的事件，这一事件曾引起了国内对于中国

传统节日的广泛关注。这一事件就是，韩国江陵端午祭申报世界非物

质文化遗产。在Google上输入“韩国端午”的主题词，竟然可以搜索

到120万项与此相关的条目，足以见国人对这一问题的关注程度。除

了在节假日是否燃放鞭炮的争论中被偶然提起以外，那个一度被现代

化、全球化与发展所遗忘的传统节日，突然从暗淡的背景中凸现了出

来，一跃成为我们倍加珍惜的传统。一时间，关于中韩端午节的“申

遗”之争吵得沸沸扬扬。一波未平，一波又起。2005年 11月 25日，

联合国教科文组织正式确定韩国江陵端午祭为“人类传说及无形遗产

代表作”，消息不胫而走，举国哗然。网友纷纷回应，“‘端午’被韩

国端走了”“严重的文化侵略”“抢夺中国的文化遗产”“愧对屈原愧

对列祖列宗”“我们已经把祖宗给忘记了”，网友甚至提出了，“为中

国的传统节日‘端午节’被韩国人抢注而默哀”①。言词更为激烈的

还有，要动员数万民众进行签名活动，抗议韩国抢注，“保卫端午

节”②。

如今，事情已成过去，而接下来引发的思考却从未停息过，韩国

端午祭申遗成功给我们留下了很多启示。

① 苗晨波：《韩国端午祭成功申遗 我国端午节仍然有机会》，http：//culture.
people.com.cn/GB/22226/55886/55887/3895624.html。

② 潮白：《韩国端午祭申遗成功不是坏事》，http：//culture.people.com.cn/GB/
22226/55886/55888/3895410.html。 001
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其一，说明了韩国民众对文化传统的珍视。

毫无疑问，端午节起源于中国，后来传到周边国家，其中包括韩

国。在韩国，端午节也有 1000多年的历史了。为了申请世界无形遗

产，20世纪 90年代以来江陵在端午节中注入了大量现代元素，延展

了传统节日的时间，丰富了其内涵。与此同时，保留了原有的祭祀仪

式，将其作为端午祭活动的核心。1997年，端午祭成为韩国的十大地

方庆典。2000年，韩国正式向世界教科文组织申报。一系列前后相继

的事件足以说明，江陵端午祭是有备而来的，之前做了非常充足的准

备，它的申报不只是一个独立的偶然现象。

其二，说明了韩国政府的高度重视。

韩国政府有意识地培育、保护江陵端午祭，有效地保障了其成功

申遗。1967年，韩国政府确立江陵端午祭为“文化财 13号文化遗

产”，对其进行法定保护。并且，在“江陵农乐”濒临灭亡时，政府

果断采取有效措施进行有效干预。这些干预措施包括：确认该地区农

乐为国家“重点无形文物第 11-4号；支持成立“江陵农乐保存会”，

开办“江陵农乐学校”，扩大农乐队等。此外，在政府的大力扶持

下，还使得处于萎缩状态的荷坪踏桥游戏迅速发展，成为国家认可与

保护的文化遗产。

韩国的民众与政府是一面镜子，让我们反观自己，进而反思自

身。在韩国端午祭申遗，刺激到国人的自尊之前，我们对传统节日都

做了什么？“薪火相传”的义务我们做到了吗？当时，我们的端午节

没有法定假日做支撑，节日传统活动是否展开要取决于那天是工作日

还是休息日。只有在工作闲暇，我们才能够有充分的时间参与和体会

民俗活动。除了吃粽子、煮鸡蛋、龙舟竞渡，现在的人们不知道还有

什么活动与端午节相关。而韩国的端午节目前已发展成为世界性的传

统节庆活动，时间甚至可以达到一个月之久。节日期间除了举行祭

礼、巫祭、官奴假面戏、农乐竞赛、儿童农乐竞赛、鹤山奥道戴歌谣

以外，还有众多的民俗活动，如乡土民谣竞唱大赛、拔河、摔跤、荡
002
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秋千、射箭、投壶等。此外，还有诸如端午放灯的庆祝活动，以及称

为“乱场”的商品交易等①。相比之下，当代中国端午节的民俗活动

却显得相对单薄得多。实际上，我们不乏关于端午节的传说，如屈原

投江、曹娥寻父、白蛇传等，可是如何像江陵端午祭那样为传统节日

注入创新的元素，与当代生活相结合，我们考虑得太少，或者从来就

没有清醒地认识过。

我们对于现代化的关注，远远胜过包含传统节日在内的传统文

化。现代的知识分子结合政治力量，将传统文化成功地贴上了背离现

代化的标签，批判传统文化就成为一种思维惯性。仿佛与传统文化越

远，就会越趋近于现代化。在这种思维逻辑中，传统文化就成为现代

化进程的阻碍。可是，传统与现代是一组绝然对立的概念吗？非此即

彼的二元对立？早期的现代化理论的确这么认为。20世纪 60年代，

列维（M. Levy）告诉我们这种看法是不确切的，传统与现代是一个

由两级组成的连续体，并不是两个截然分开的变量。不同的社会只不

过更靠近某一极，因此传统与现代化并不是绝对分离的②。到了1981
年，法国经济学家佩鲁提出以人为中心，以整体性、综合性与内生性

为特征的新发展观，将现代化理论向前推进了一大步。更为重要的

是，佩鲁还提出，衡量现代化要以一个国家所具有的文化价值作为标

准。脱离了一个国家或一个民族的文化价值，就不能评判任何发

展③。而我们恰恰是以脱离传统文化为代价，片面地追求经济发展。

或许我们忘了，韩国在经济腾飞的 1962年颁布了民间文化保护法，

在韩国加入关贸总协定的 1967年，江陵端午祭荣升为国家文化遗

产。在经济飞速发展的同时，韩国可曾遗忘了对传统文化的重视和

① 立璠：《不吃粽子，不赛龙舟，也不纪念屈原：韩国的端午祭》，http：//
culture.people.com.cn/GB/22226/55886/55888/3895641.html。

② 贾春增：《外国社会学史》，中国人民大学出版社， 2000 年，第

384—387页。

③贾春增：《外国社会学史》，中国人民大学出版社， 2000 年，第

400—401页。 003
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保护？

这件事并不是一件什么新鲜事，它曾经发生过。

不过这次主角不是端午节事件，而是韩国的泡菜。故事的双方也

不是中国与韩国，而是韩国与日本。众所周知，泡菜本为韩国的特

产，可是日本却捷足先登，率先向世界出口泡菜。韩国民众对“泡菜

事件”的反应，想来也不会亚于中国民众对“端午节事件”的愤怒程

度吧。从此以后，韩国开始重视传统文化的宣传和保护①。只可惜，

我们从前只对韩国的经济发展感兴趣，眼睛只看到了韩国生产的汽

车、手机、电视，而对于韩国经济发展背后的精神动力却所知甚少。

“泡菜事件”成了韩国对待文化传统的一个转折点，希望“端午节事

件”对于中国也能起到同样的启示作用。

事实上，这种启示作用正在悄然发生。2004年6月，中国民俗学

界回应韩国端午祭事件，在北京东岳庙举行“端午民俗研讨会”，旨

在通过端午节的主题，借鉴韩国成功保护“江陵端午祭”的经验，推

动政府与民间社会复兴文化遗产。与会学者刘魁立认为，我们曾经狂

妄地声称否定传统，终于发现自己始终在传统之中。我们一直片面强

调文化作为政治的附庸，现在终于觉悟到回归文化的自主性，于是文

化自觉意义上的民俗复兴就呼之欲出了。刘魁立呼吁，民俗复兴是我

们大家共同的责任②。民俗学者这种思考与责任仍在继续，2005年 2
月中国民俗学会与北京民俗博物馆共同主办“民族国家的日历：传统

节日与法定节日国际研讨会”，讨论了传统与现代、官方与民间的关

系。在 2005年的中秋节来临之前，某网站宣布正式启动中秋节申报

世界文化遗产的程序，据说赞成这一行为的网民达70万人之多③。如

① 苗晨波：《韩国端午祭成功申遗 我国端午节仍然有机会》，http：//culture.
people.com.cn/GB/22226/55886/55887/3895624.html。

② 高丙中：《端午民俗研讨会“上众学者论”民俗复兴》，载《民间文化论

坛》，2004（3），第96页。

③ 斯雄：《比传统节日“申遗”更重要的是什么》，http：//culture.people.com.
cn/GB/27296/3894449.html。004
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果说前者只是民俗学界的反应，那么后者更具有民间的意义了。

不仅如此，2005年7月19日，舒乙、郑孝燮、吴良镛、徐苹芳、

傅熹年、谢辰生等 11名学者联名致信时任中共中央总书记胡锦涛，

倡议建立“文化遗产日”。倡议在两天过后得到答复，国务院决定从

2006年起，定每年 6月的第二个星期六为中国的“文化遗产日”。国

务院的通知还指出，“坚决避免和纠正过度开发利用文化遗产，特别

是将文物作为或变相作为企业资产经营的违法行为”，“历史文化名城

（街区、村镇）的布局、环境、历史风貌等遭到严重破坏的，应当依

法取消其称号，并追究有关人员的责任”。通知还要求教育部门将优

秀文化遗产内容和文化遗产保护知识纳入教学计划，编入教材①。对

于政府而言，从将文化传统放在现代化的对立面到给予文化保护以制

度性空间，这不能不说是一个巨大的进步。如果再将端午、中秋、清

明等传统节日列为法定假日，那么官民分立的现代中国节日体系就可

望消解，无疑这是一个更大的政府举措。2009年9月，中国端午节终

于列入世界非物质文化遗产名录，我们的等待终于有了意义。在这七

年之后，我国的二十四节气作为“中国人通过观察太阳周年运动而形

成的时间知识体系及其实践”，成功列入联合国教科文组织人类非物

质文化遗产代表作名录。2017年中共中央办公厅、国务院办公厅印发

了《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，提出“实施

中国传统节日振兴工程，丰富春节、元宵、清明、端午、七夕、中

秋、重阳等传统节日文化内涵，形成新的节日习俗”②。《意见》引发

了一场有关于弘扬中国传统文化，理性对待西方节日的讨论，2017年
的圣诞节、平安夜成为西方节日的象征，从而被驱逐出部分城市的幼

儿园。

在这个意义上，韩国的江陵端午祭是一个反思的引子，这一事件

① 谢辰生：《国家文化遗产日诞生记》，http：//www.pkucn.com/chenyc/thread.
php?tid=6025。

② 参考网址：http：//www.gov.cn/zhengce/2017-01/25/content_5163472.htm。 005
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让中国的民众、中国的民俗学者、中国政府日渐觉醒。我们有着上下

五千年的悠久历史，却常被遗忘。我们总是讨论，甚至埋怨传统，认

为历史留给我们的没有活力，传统节日没有意思，过年没有年味，给

人的压力大。但韩国一旦申请端午节为非物质文化遗产时，却觉得自

己的传统被人家抢走了，觉得那原本是我们的。祖宗给的东西自己不

珍惜，别人拿走时又不情愿，这是一种什么心态？难道只有国外对我

们的传统节日感兴趣时，我们才能意识到它的珍贵，我们不能用自己

的思维去评判吗？如果我们总是模仿人家，不作反思，没有创新，那

么失去的就不只是端午节了……

江陵市长说，“如同人有家乡，文化来源于民俗；正如家乡有

情，民俗这一多样性的根源，必须受到尊重”①。本书就是在这样背

景下的一种写作，它包含着作者对当下传统节日的思考与反思。韩国

的民俗学者提出继承文化的意志问题，即“我们无法强求子孙无条件

地接受传统生物价值和生活，但应让他们体验过去，并给予 （甘

心）继承的机会”②。本书的写作，也可以视为为体验过去、感受现

在的文化继承所作的一次努力。此外，本书还有另一层次的思考，希

望通过找寻传统节日的现实意义，寻求民俗学在中国的现实意义，探

索民俗学的未来。

① 立璠：《不吃粽子，不赛龙舟，也不纪念屈原：韩国的端午祭》，http：//
culture.people.com.cn/GB/22226/55886/55888/3895641.html。

② 贺学君：《韩国非物质文化遗产保护的启示——以江陵端午祭为例》，载

《民间文化论坛》，2006（1），第67—75页。006
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中国人的时间表述方式

中国的传统节日有另外一种称谓——岁时节日，这里的岁时是指

中国传统社会独特的时间表述方式，它代表着传统中国民众的时间生

活①。岁时节日是中国民众分割自然时间，并赋予其文化印记的一种

途径，通过这一途径民众赋予了自然时间以中国式的文化意义。岁时

节日将自然时间转换成鲜活而具体的时间，成为中国民众生活中过去

传承的、正在经历的、可以把握和预知的富有历史意义的人文时间。

岁时节日是中国民众社会生活的一种节奏和节律，是民众体会时间、

认知时间、掌控时间的一种重要方式。

时间的意义

暂且抛却时间的意义不谈，首先看看什么是时间。爱因斯坦的广

义相对论认为，时间与空间结合成块，称为时空。时空的块不可分

割，其结构具有凝固性。这种凝固性体现为，时空中没有流动的时

间。这是科学理论上的抽象时间，与我们在生活中体会的时间相去甚

远。《新华字典》的解释与我们的时间体验相接近，它将时间解释

为：“一切物质不断变化或发展所经历的过程。”②这也就意味着，时

① 肖放：《岁时：传统中国民众的时间生活》，商务印书馆，2002年，第

3—4页。

②《新华字典》，商务印书馆，1995年，第426页。 001
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间首先是一个过程，然后这一过程是不断变化的。恩格斯认为，时间

与空间是一切存在的基本形式，在时空以外的存在是荒诞的事情。只

有时间真正被不同的事实充满才是可以计算的，空洞的持续积累不可

思议①。恩格斯所说的被事实充满的时间，与民众日常生活中的时间

概念有着很大的相似性。民众对于时间的认识与科学家的知识有着很

大距离，他们很少会在抽象的层次上讨论时间的凝固性。民众体会最

多的是，时间是一个由过去、现在、未来构成的连续体。过去不可更

改，未来则充满变数，而现在联系着过去与未来。民众依赖于对时间

的定义，来弄懂生活的含义，因而时间就成为民众组织社会生活的

核心。

自然时间的流逝确如莎士比亚的比喻，“时间像小溪一样畅流不

息，小溪不会驻流，时间不会停止。时间会刺破青春的华丽精致，会

把平行线刻上人的额角，会吃掉稀世之珍、天生丽质，什么都逃不过

它横扫的镰刀”。与横扫一切的时间长河相比，人是渺小的，一生不

过百年。可是，人有一种能力，能够将永不停留的时间隔开。这种能

力就是借助于文化中的象征，切割时间，将时间变成时段，然后赋予

时段不同的意义。

任何国家、社会都有自己划分时间的标准，并在其中寄托相关的

时间观念，中国的岁时节日就是一个十分典型的例子。

美国人类学家霍尔（Edward Hall）在《无声的语言》中，开篇的

第一句话就是“时间会说话”。他继续写道，“言语撒谎之处，它（时

间）却能讲出真情”②。霍尔所说的“时间会说话”“讲出真情”，讲

述的就是时间在不同社会中所具有的不同意义，不同的时间划分标

准，以及不同的时间观念。例如，西南太平洋特鲁克岛民、亚利桑那

① 恩格斯：《反杜林论》，载《马克思恩格斯全集》（第 26卷），人民出版

社，1972年，第91页。

② 霍尔：《无声的语言》，侯勇译，中国对外翻译出版公司，1995年，第

1页。002
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