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序

地球是有生命的星球， 阳光、 大气、 水、 土壤、 岩石等使得这个世界

生机勃勃、 万物休戚与共。 而城市作为人类聚集的场所， 如同人类生存之

网的一个个节点和枢纽， 不停地和环境进行着物质和能量的交换， 富有生

命活力。 大地是一个生命的有机体， 城市则是这一肌体上的生命之果， 城

市成长在大地母亲的怀抱———生物圈里， 聚集着、 创造着、 孕育着， 生生

不息。

根据超弦理论， 微观世界到处是小小的琴弦， 它们不同的振动便合奏出

宇宙演化的交响曲。① 万物都是音乐， 变化的劲风吹遍了一个充满琴弦的宇

宙。 地球是个超级系统， 由彼此相关、 数不清的小型系统所组成， 岩石、

水、 空气和生命都参与其间。 空间尺度， 从极度微小到巨大行星， 时间跨度

自秒计乃至以千万年计。 优美的舞蹈在悠久的光阴中浮现， 一切都在这舞

蹈中回旋， 一切都自有其旋律。 生物遗传基因的双螺旋结构是生物体细微

处伴着生命的旋律的舞蹈， 传递着遗传信息， 使生命延续。 所有的物体或

行为都从对立面获取力量: 个体从整体中获取力量， 竞争从合作中获取力

量， 创新从保守中获取力量， 秩序从混沌中获取力量， 生命从衰败中获取

力量。 地球在相当长的时间内一直是个宜人的所在， 地球那难以置信的平

和， 是因为岩石、 水、 空气、 生命的力量彼此相当、 相互依存平衡。

在这个平和、 充满音乐的世界里， 人类文明在冲突、 竞争、 搏斗中交
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流、 融合、 发展。 城市的起源与宗教、 战争、 贸易、 货币等有着天然的联

系。 文明发展到一定程度， 出现了城镇。 从苏美尔的乌尔城、 巴比伦的空

中花园到迈锡尼城、 殷墟、 古希腊、 古罗马……生命与文明自由跃动造就

古代城池之美。

人类最伟大的成就之一是她所缔造的城市。 城市代表了我们作为一个

物种具有想象力的恢宏巨作， 证实我们具有以最深远而持久的方式重塑自

然的能力。 城市表达和释放着人类的创造性欲望。 从早期开始， 当仅有少

量人类居住在城市之时， 城市就是积聚人类艺术、 宗教、 文化、 商业、 技

术的地点。 在人类发明城市以后的 ５０００～ ７０００ 年时间里， 所建造的城市不

计其数。 从秘鲁的高地到南非的海岬， 再到澳大利亚的海岸线， 实际上在

世界每一个角落都已建造了城市。

莎士比亚有一句诗“城市即人”。 说到底， 城市又是人与人之间的交流

之地。 城市是多种作用力的产物， 它也是经济发展的发动机， 是文化创

新、 社会转型和政治改革的中心地。 高密度都市中面对面的人际交流， 多

元文化的碰撞， 自古以来就是人类进步的引擎。 自柏拉图和苏格拉底在雅

典的一个集会场所展开辩论以来， 城市已经成了创新的发动机。 佛罗伦萨

的街道给我们带来了文艺复兴， 伯明翰的街道给我们带来了工业革命。 当

前上海、 伦敦和东京的高度繁荣得益于它们产生新思想的能力。

哈佛大学经济学教授格莱泽所写的《城市的胜利》对城市进行了热情洋

溢的赞美: “城市让人类变得亲密， 让观察与学习、 沟通与合作变得轻而

易举， 极大地促进了思想撞击、 文化交流与科技创新； 城市鼓励创业， 带

给人们前所未有的工作机会， 使得社会的机动性和经济的灵活性得以发

挥； 城市中密集的高层建筑、 发达的公共交通、 缩短的空间距离能节约能

源、 保护环境； 城市清洁的水源、 良好的排污与完善的医疗系统等维护了

人们的健康与安全。”①他在题为《如果你热爱自然， 就搬到城里来》的文章
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中呼吁， 如果你热爱自然， 就远离瓦尔登湖， 到拥挤的波士顿市中心去定

居， 住在钢筋混凝土建筑中比住在森林中更环保。 在格莱泽看来， 高密度

的城市生活， 不仅有利于保护自然生态， 而且还能刺激创新。 城市———深

圳、 班加罗尔、 旧金山、 伊斯坦布尔———是将我们这个日益全球化的世界

联系在一起的重要节点。 世界各地的联系变得更加紧密， 城市也正变得更

加重要。

人类生态学之父帕特里克·格迪斯从生物学的角度出发， 认为生命与

其生存的环境有着密不可分的联系， 相应的， 城市也是一个有机的生物

体， 与其周边的环境密切联系。 格迪斯强调城市作为一个有机生命体与其

生存环境的相互依存关系， 进而提出城市与区域的相协相生关系。 他认

为: “城市应当被作为一个整体来重新审视， 人们的全部活动———工业和

商业， 卫生和教育， 彼此之间相互联系。 为了让城市生活更健康， 更有

效， 需要把各项尚未联系起来的活动更充分地协调起来， 就像协调管弦乐

队中的乐器或者戏剧中的演员， 战场上的士兵， 工厂里的工人， 生意上的

合作伙伴一样， 将之完美地融合。”①

城市规划理论家刘易斯·芒福德因为格迪斯的引导， 他习惯以生物学

的有机体概念来研究城市与社会。 例如， 他在《城市发展史———起源、 演

变和前景》一书中探讨城市起源时就用到了有机体、 城市胚胎的概念， 继

而描绘了五千年城市波澜壮阔的演变史， 认为只有通过艺术和思想应用到

城市的主要的人类利益上去， 对包容万物生命的宇宙和生态进程有新的奉

献精神， 城市的面貌才能有显著改善。 关怀人、 陶冶人是城市最好的经济

模式， 我们必须使城市恢复母亲般养育生命的功能， 成为爱的载体、 共生

共栖的联合体。

简·雅各布斯( Ｊａｎｅ Ｊａｃｏｂｓ)在《美国大城市的死与生》一书中写道:

“当我们面对城市时， 我们面对的是一种生命， 一种最为复杂、 最为旺盛
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的生命。”根据复杂适应系统理论， 人作为有生命的城市主体， 不断进行着

生产、 消费等活动， 这种群体的活动使得高度复杂的城市有机体得以“涌

现”。 城市是我们发明的用于推动和促进社会互动与人类合作的天才机制，

而社会互动与人类合作则是人类创新和财富创造得以成功的两个必要因

素。

当今世界是一个城市化的世界。 随着人类进入 ２１ 世纪， 城市和全球城

市化成为自人类变得社会化以来地球所面临的最艰巨挑战。 人类的未来和

地球的长期可持续性发展都与城市的命运有脱不开的关系。 在迅速城镇化

的进程中， 能源、 资源、 环境的约束和挑战依然严峻。 环境污染、 生态破

坏、 资源短缺、 贫穷、 犯罪等问题依然威胁着人类和大自然的和谐共生。

《北京宪章》说: “当今的许多建筑环境仍不尽人意， 人类对自然和文化遗

产的破坏正危及自身的生存。”①城市与自然的生命双螺旋在对立统一中发

展、 演进。 人类从匍匐在大自然怀抱里， 到走向大自然的对立面， 使大自

然受到了伤害， 而使人与大自然在更高层次上再度和谐， 是历史赋予当代

人的使命与担当。

从小城市、 大城市、 超大城市、 城市群到全球城市， 城市网络在生物

圈里联络成人类圈。 城市的繁荣、 科技的进步， 人类更有力量建设宜居的

人居环境， 更有办法保护自然， 让人类圈与生物圈重新和谐。 城市是文明

的熔炉， 创新的中心， 创造财富的引擎， 吸引创意的磁石。 人类正通过特

有的创造性活动为城市注入负熵， 正创新运用绿色环保的科技、 人地和谐

的规划为城市可持续发展注入正能量。
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第一章　 怀特海有机宇宙论探赜

怀特海(ＡｌｆｒｅｄＮｏｒｔｈ Ｗｈｉｔｅｈｅａｄ， １８６１—１９４７ 年)是享有盛誉的数学家、

哲学家。 他的数学著作有《泛代数论》 (１８９８ 年)、 与他的学生罗素合著的

《数学原理》(１９１０—１９１３ 年)。 １９１９—１９２０ 年， 怀特海出版了在科学哲学

领域有广泛影响的两部早期著作: 《自然知识原理研究》和《自然的概念》。

怀特海重要的形而上学著作有《科学与近代世界》 (１９２６ 年)、 《过程与实

在》(１９２９ 年)和《观念的冒险》(１９３３ 年)， 这三部著作体现了最富创造性、

挑战性和彻底性的怀特海。 在这三部著作中， 《过程与实在》被认为是怀特

海的最重要著作， 因为它对他的形而上学体系作出了最成熟、 最详细和最

严格的总结。① 怀特海的《思想方式》《科学与哲学文集》和《教育的目的》富

有启发性、 洞察力和想象的创造。 怀特海通晓古典思想， 他的历史知识也

十分广泛。 爱因斯坦的相对论、 摩尔根的突创哲学、 Ｆ. Ｈ.布拉德雷对情感

的解释， 还有量子理论和生物进化论等都对怀特海思想产生了重要影响。

日本怀特海研究专家田中裕称怀特海为“七张面孔的思想家”———数理逻辑

学家、 理论物理学家、 柏拉图主义者、 形而上学家、 过程神学的创造人、

深邃的生态学家和教育家立场的文明批判家。 其哲思博大， 融贯统一、 奥

妙无穷， 为一代宗师。

现代科学的发展， 宏观与微观相互融通， 量子力学、 相对论、 宇宙

学、 统一场论和超弦理论等， 日益融合为统一的探求宇宙起源和演化的、

１

① 菲利浦·罗斯. 怀特海[Ｍ]. 李超杰， 译. 北京: 中华书局， ２０１４: ２.



关于宇宙本性和本源的理论物理学， 形成科学与哲学的内在相关统一。 怀

特海在其形而上学著作《过程与实在———宇宙论研究》中称自己的哲学体系

为“有机哲学”， 称该书第一部分说明构成宇宙论的观念体系。 第二部分把

审美的、 道德的旨趣同来自自然科学的那些世界概念结合起来。 第三、 第

四部分把这个宇宙论的体系通过其自身的范畴观念加以展开， 最终建构起

一种完善的宇宙论。

怀特海以“现实实有” (ａｃｔｕａｌ ｅｎｔｉｔｉｅｓ)这一有机体范畴为核心， “创造

性”为终极性范畴， 在借鉴现代量子论、 进化论和相对论等科学成果的基

础上， 从自然由何物构成的本体论层面建构其逻辑融贯的有机宇宙论。 怀

特海有机宇宙论认为无数现实实有构成复杂的集合体， 无数集合体和聚合

体又相互协同而组成更大的共同体， 整个宇宙就是无数现实实有相互包容

而成的一个无缝的宇宙网络， 一个巨大的有机协同体。 怀特海宏大的宇宙

论体系， 打开了一扇机体哲学的大门， 在如今这个纷繁复杂、 充满危机的

时代里提供了综合解决现实问题的一种理论依据， 为诸多实践困境的省思

提供了一个新的机缘， 也为迈向可持续城镇化之路的征途提供了新的思想

武器。

怀特海的有机宇宙论建立在四个概念基础上: “现实实有”“包容”“结

合体”以及“本体论原则”。 “现实实有”也称“现实机缘”， 是构成世界的最

终的实在事物。 “现实实有”又是点滴的经验， 是微小有机体， 相互之间是

复合的， 互相依存的。 “包容”是一切物体都具有的性质和活动方式， 而非

只是有感官的动物才有包容和被包容。 “现实实有”和“包容”这种“泛经验

主义”观念正是怀特海有机宇宙观的根本特征。 任何现实实有所组成的现

实世界都是一个结合体， 所有日常经验对象都是结合体: 山川与草木、 行

星与恒星、 动物与人类社会等都是结合体。 根据“本体论原理”， 世界上任

何事物都不会是无中生有， 都可以从现实实有中找到原因。 任何事物在这

个世界中都有其“来龙去脉”， 都是生生不息的有机宇宙的一部分。

怀特海有机宇宙论建立在一套完整的范畴体系之上， 范畴体系包括终

极性范畴三个， 存在范畴八个， 解释性范畴二十七个， 范畴性要求九个。
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这些范畴相互关联、 相互依存， 每一个既是构成这个理论整体的不可或缺

的因素， 又无不映射和蕴含其哲学整体的基本精神。

一、 关于三个终极性范畴和八个存在范畴

三个终极性范畴是“创造性” “多”和“一”。 创造性是一切形式背后的

终极者， 是世界上一切新生事物产生的本原。 怀特海指出， 正是通过这种

终极原则使得“析取”的世界之“多”变成“合取”的世界的“一”个现实机缘。

创造性存在于事物本性之中， 使多进入复合统一体。 在“多”与“一”的相互

转化和辩证统一中， “创造性”乃是最重要的本质性动力和媒介。

八个存在范畴是“现实实有”“包容”“结合体”“主体形式”“永恒客体”

“命题”“多样性”和“对比”。 其中“主体形式”是指每一个现实实有都必须

采取一定的形式而存在， 这种形式就是该现实实有的主体性形式， 是该现

实实有的自我生成和创造性。 “永恒客体”是一种纯粹的潜在性， 是宇宙的

纯粹潜在性， 现实实有中实现潜在性的过程彼此不同。 “命题”与“永恒客

体”相似， 区别在于永恒客体是纯粹潜在性， 而命题则是非纯粹潜在性。

永恒客体是真正永恒的客体， 永远不能成为现实存在， 而命题是指现实实

有构成结合体的潜在性， 命题与现实性有联系。

图 １-１ 中的太极图是宇宙创造、 地球生命进化的高度抽象与提炼。 根

据宇宙演化理论， １３８. ２ 亿年前， 奇点大爆炸， 宇宙由一个不存在时间和

空间的量子状态自发跃迁(即所谓“大爆炸”)到具有空间、 时间的量子状

态。 此时宇宙的密度和时空曲率均为无穷大， “无中生有”开始大爆炸。 在

这个时期， 物质场的量子涨落导致时空本身发生量子涨落并不断地膨胀，

空间和时间以混沌的方式交织在一起， 时空没有连续性和序列性， 因而前

后不分、 上下莫辨。① 此时， 引力、 电磁力、 强力和弱力四种基本力不可

区分， 是一种统一的力， 此时的时空为虚时空。 ５. ４×１０－４４秒＜时间 ｔ＜１０－３６
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① 高鹏 . 从量子到宇宙[Ｍ]. 北京: 清华大学出版社， ２０１７.
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