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前 言
PREFACE

中国特色社会主义进入新时代， 意味着近代以来久经磨难

的中华民族迎来了从站起来、 富起来到强起来的伟大飞跃， 迎

来了实现中华民族伟大复兴的光明前景； 意味着科学社会主义

在 21世纪的中国焕发出强大生机活力， 在世界上高高举起了中

国特色社会主义伟大旗帜； 意味着中国特色社会主义道路、 理

论、 制度、 文化不断发展， 拓展了发展中国家走向现代化的途

径， 给世界上那些既希望加快发展又希望保持自身独立性的国

家和民族提供了全新选择， 为解决人类问题贡献了中国智慧和

中国方案。 这个新时代， 是承前启后、 继往开来、 在新的历史

条件下继续夺取中国特色社会主义伟大胜利的时代， 是决胜全

面建成小康社会、 进而全面建设社会主义现代化强国的时代，
是全国各族人民团结奋斗、 不断创造美好生活、 逐步实现全体

人民共同富裕的时代， 是全体中华儿女勠力同心、 奋力实现中

华民族伟大复兴中国梦的时代， 是我国日益走近世界舞台中央、
不断为人类作出更大贡献的时代。 身处新时代， 勤劳勇敢的中

国人民更加自信、 自尊、 自强， 中国这个古老而又现代的东方

大国朝气蓬勃、 气象万千； 中国特色社会主义道路、 理论、 制

度、 文化焕发出强大的生机活力， 奇迹正在中华大地上不断

涌现。
个人理想与社会理想是有机统一的， 中国梦是国家的、 民
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族的， 也是每一个中国人的。 只有每个人都为美好梦想而奋斗，
才能汇聚起实现中国梦的磅礴力量。 青年是标志时代的最灵敏

的 “晴雨表”， 时代的责任赋予青年， 时代的光荣属于青年。 青

年兴则国家兴， 青年强则国家强。 青年一代有理想、 有本领、
有担当， 国家就有前途， 民族就有希望。 在实现民族复兴梦想

的伟大征程中， 青年不懈追求的梦想始终与振兴中华的责任担

当紧密相连。 在革命战争时期， 青年一代满怀革命理想， 为争

取民族独立、 人民解放冲锋陷阵、 不怕牺牲； 在社会主义建设

时期， 青年一代响应党的号召， 在新中国的广阔天地忘我劳动、
艰苦创业； 在改革开放时期， 青年一代发出了团结起来、 振兴

中华的时代强音， 为祖国的繁荣富强开拓创新、 锐意进取。 现

在 20岁左右的大学生， 到 2035 年社会主义现代化基本实现时，
还不到 40岁； 到 21世纪中叶全面建成社会主义现代化强国时，
刚过 50岁。 当代大学生是无比光荣与无比骄傲的一代， 既是中

华民族伟大复兴进程的见证者和参与者， 也是建设中国特色社

会主义事业的生力军。 个人的成长和发展离不开时代这个大环

境。 新时代为大学生成长成才、 报效国家提供了广阔的舞台和

无限的机遇。 在新时代的中国， 经济建设主战场、 文化发展大

舞台、 社会建设新领域、 科技创新最前沿、 基层实践大熔炉，
都是当代大学生贡献聪明才智、 书写青春篇章的广阔天地， 中

华民族伟大复兴终将在广大青年的接力奋斗中变为现实。
中国特色社会主义新时代为当代大学生搭建了实现梦想的

舞台， 青春年华为当代大学生提供了放飞梦想的翅膀。 新时代

大学生应不负时代期望， 珍惜易逝韶华， 坚定马克思主义信仰，
坚定中国特色社会主义道路自信、 理论自信、 制度自信、 文化

自信， 坚持中国共产党的领导， 自觉提升思想品性， 积极培育

历史情怀， 科学构建哲学思维， 正确拓展政治视野， 从而肩负
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起实现中华民族伟大复兴的历史重任， 成为中国特色社会主义

事业的优秀接班人。
本书的写作是基于高校思政课教学的视角， 结合大学生大

学期间必修的四门思政课 《思想道德修养与法律基础》 《中国近

现代史纲要》 《马克思主义基本原理》 《毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论》 的培养目标和学习要求， 将新时代大

学生素养研究分为四编： 大学生思想品性、 大学生历史情怀、
大学生哲学思维、 大学生政治视野， 共提出 24 个素养目标， 做

到目标明确， 定向育人。 期望能够将大学生的知识教育、 行为

引导、 素养提高结合起来， 促进大学生的健康成长和全面发展。
本书的写作得到了山东财经大学马克思主义学院沈大光院长的

多次指导， 从课题选定、 框架结构到具体写作， 沈院长都付出

了大量心血， 在此深表感谢！
本书肯定存在不足之处， 恳请同行批评指正！

李 兰 高凤敏

  2020年 6月
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大学生思想品性

第一编

                            
人既是历史的剧作者， 又是历史的剧中人。 时间之河川流

不息， 每一代青年都要面对和回答时代的问卷。 我们所处的中

国特色社会主义新时代， 是大学生成长成才发展、 不容辜负的

好时代。 思想道德素质和法治素养， 是思想政治素质、 道德素

质和法治素养的有机融合， 是新时代大学生必须具备的思想品

性。 新时代大学生应珍惜历史机遇， 胸怀实现中华民族伟大复

兴的中国梦， 肩负接续奋斗的光荣使命， 树立马克思主义的世

界观、 人生观、 价值观、 道德观、 法治观。 领悟人生真谛， 坚

定理想信念， 践行社会主义核心价值观， 做新时代的忠诚爱国

者和改革创新的生力军； 形成正确的道德认知， 积极投身道德

实践， 向上向善、 知行合一； 全面把握社会主义法律的本质、
运行和体系， 理解中国特色社会主义法治体系和法治道路的精

髓， 增进法治意识， 养成法治思维， 更好行使法律权利、 履行

法律义务， 做到尊法学法守法用法， 进而不断提升自身的思想

品性。
                            





第一章

角色品性

人在社会中生活， 总要担当各种各样的角色。 大学阶段，
是人生发展的重要时期， 是世界观、 人生观、 价值观形成的关

键时期。 怎样处理好理想与现实、 个人与集体、 竞争与合作、
权利与义务、 自由与纪律、 友谊与爱情、 学习与工作等方面的

关系， 做什么样的人， 怎样做人， 怎样的生活才有意义， 怎样

的人生追求才有价值等， 这一系列的人生课题， 都需要大学生

去观察、 思索、 选择、 实践。 大学生步入人生新阶段， 开启新

征程， 应确立新目标， 应对自己担当的角色要求有清晰的认识。
党的十九大提出了 “培养担当民族复兴大任的时代新人” 的战

略要求。 大学生应该以有理想、 有本领、 有担当为根本要求，
夯实综合素质基础， 着力提升思想道德素质和法治素养， 践行

社会主义核心价值观， 展现新的风貌、 新的姿态， 成为中国特

色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人， 成为走在时代前

列的奋进者、 开拓者、 奉献者。

一、 做有理想有本领有担当的时代新人

青年兴则国家兴， 青年强则国家强。 青年一代有理想、 有

本领、 有担当， 国家就有前途， 民族就有希望。 大学生是国家

宝贵的人才资源， 是民族的希望、 祖国的未来， 肩负着人民的

重托、 时代的重任。 新时代的大学生朝气蓬勃、 好学上进、 视

野宽广、 开放自信， 是大有作为的一代。 大学生应坚定理想信
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