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■ 前言

伟大奋斗成就伟大梦想

新时代的中国已经站在了一个新的历史地平线上。

百年梦想正实现

1919年8月， 毛泽东同志在他发表的最早政论 《民众的大联合》 中充

满激情地预言： “他日中华民族的改革， 将较任何民族为彻底。 中华民族

的社会， 将较任何民族为光明。 ” “我们总要努力！ 我们总要拼命地向前！

我们黄金的世界， 光华灿烂的世界， 就在前面！ ” ①

峥嵘岁月稠，奋斗脚步紧。百年后的今天，中国人民所拥有的物质富足、

生活富裕、 精神富有， 是过去无法想象的。 2020年我国将全面建成小康社

会， 中华民族在历史上将首次整体消除绝对贫困现象。 百年奋斗结出硕果，

千年期盼终成现实。 这是一段艰辛历程的结束， 更是新的伟大征程的开始。

岁月不居， 时节如流。 从现在起到本世纪中叶是党和国家事业发展的

“黄金时期” 。 用好这30年， 到新中国成立100周年时， 我们就定能胜

利完成第二个百年奋斗目标， 成为世界上第一个不是走资本主义道路， 而

是走社会主义道路的现代化强国。 那时的中国， 物质文明、 政治文明、 精

神文明、 社会文明、 生态文明将全面提升。 中国人民共担民族复兴的历史

责任， 也必将共享祖国繁荣富强的伟大荣光。

①泽东： 《民众的大联合 （三） 》 ， 《毛泽东早期文稿》 ， 湖南出版社1990年版， 第
393—394 页。



百年变局正深化

2019年5月， 习近平总书记在江西考察时指出， “领导干部要胸怀两

个大局， 一个是中华民族伟大复兴的战略全局， 一个是世界百年未有之大

变局， 这是我们谋划工作的基本出发点” 。

当今世界正处于 “百年未有” 之大变局， 是习近平总书记洞察世界发

展大势、 通观国际政治经济格局变迁作出的重大战略判断。 这个大变局，

是从 “一家独大” 的事实上的单极世界向协同共治的多极世界的重大转变，

是现代化发展突破西方路径依赖、 从一元走向多元的重大转变， 是中国从

顺应时代、 跟上时代到引领时代、 塑造时代的重大转变。 中国作为世界格

局的重要组成部分， 是推动 “世界之变”的一个带有关键性、根本性的动因。

马克思、 恩格斯当时所处的时代， 正是中国陷入民族危机的时代。 他

们对中国充满感情， 对中国革命寄予厚望， 曾经预言： 随着中华民族的重

新崛起， 整个亚洲将升起历史新纪元的曙光， 世界文明进步将受到中国的

巨大影响。 一百多年来， 中华民族从历史的谷底起步， 坚忍不拔、 前仆后

继地向上攀登， 彻底摆脱了 “东亚病夫” “亚洲睡狮” 的困局， 迎来了从

站起来、 富起来到强起来的伟大飞跃， 也积蓄了实现民族复兴极为深厚的

力量。

迎接这样的百年未有之大变局， 对于一个有着悠久历史的民族和文明

体来说， 需要做的是在这一关键时点上， 沉静下来、 从容起来， 持重前行、

厚积薄发， 始终保持战略清醒、战略定力， 深刻认识变化的系统性、紧迫性、

长期性， 认识到机遇与挑战并存， 牢记机不可失、 努力化危为机。

百年大党正年轻

中国共产党即将迎来百年华诞， 在近百年波澜壮阔的历史进程中， 中

国共产党由小变大、 由弱变强， 团结和带领中国人民夺取革命、 建设、 改



革一个又一个伟大胜利， 创造了人类社会发展史上一个又一个奇迹。

回顾历史， 中国共产党之所以能由小变大、 由弱变强， 成为百年大党，

源于始终如一地肩负时代使命的气质和品格。 这个时代使命， 写进了党的

二大宣言， 体现为最高纲领和最低纲领； 写进了党的十二大报告， 即 “加

紧社会主义现代化建设， 争取实现包括台湾在内的祖国统一， 反对霸权主

义、 维护世界和平” 的 “三大任务” ； 写进了党的十六大报告， 即 “推进

现代化建设、 完成祖国统一、 维护世界和平与促进共同发展” 的三大历史

任务； 写进了党的十九大报告， 即 “为中国人民谋幸福， 为中华民族谋复兴”

的初心使命。

虽经近百年， 我们党依然充满年轻的气息， 依然像初升的太阳， 光芒

万丈， 原因是多方面的： 守正创新， 始终推进马克思主义中国化， 保持理

论上的青春活力； 扎根人民， 始终与人民保持血肉联系， 从人民群众中汲

取最强大的力量； 自我革命， 不断清除自身的病症， 锻造风华永茂的品格；

制度立根， 与时俱进地完善制度体系， 使党的生命力和活力始终有科学的

制度作支撑； 赢得青年， 注重接班人的培养， 用日益完善的接班人制度来

确保党的事业薪火相传。

行百里者半九十。 今天， 我们比历史上任何时期都更接近、 更有信心

和能力实现中华民族伟大复兴的目标， 但需要付出更为艰巨、 更为艰苦的

努力。 全面加强党的领导和党的建设， 全面增强执政本领， 强化党的自我

监督和群众监督， 保持永不懈怠的精神状态和一往无前的奋斗姿态， 才能

够确保始终同人民想在一起、 干在一起， 把我国建成社会主义现代化强国。

伟大的事业需要伟大的奉献

党员的私人利益必须服从人民的即党的公共利益， 党员的个人价值

体现在奉献群众之中。 董必武同志曾明确地说过， 一个自觉的革命家和

一个普通人不同之处虽然很多， 但最重要的一条区别， 就在于他们对于

“我” 的态度不同， 是唯我呢， 还是忘我？ 是事事以我的利益为出发点，



还是以群众的利益为出发点？ 1956年 11月 ， 邓小平同志在会见国际青

年代表团时阐明， “中国共产党员的含意或任务， 如果用概括的语言来说，

只有两句话： 全心全意为人民服务， 一切以人民利益作为每一个党员的

最高准绳” ① 。

习近平总书记谈起自己对担任一个大国领袖的感受： 这么大一个国家，

责任非常重、 工作非常艰巨。 我将无我， 不负人民。 我愿意做到一个 “无我”

的状态， 为中国的发展奉献自己。 这为新时代中国共产党人自我价值实现

作出了鲜明的回答和示范。

为人类进步事业而奋斗， 为人类作出新的更大贡献， 是我们党的一贯

追求。 中国共产党是为中国人民谋幸福的政党， 也是为人类进步事业而奋

斗的政党。 中国共产党始终把为人类作出新的更大的贡献作为自己的使命。

与人民群众始终共同奋斗， 是我们党凝聚人民的力量、 战胜前进道路上一

切艰难险阻的根本路径， 也是中国共产党作为世界上最大的政党具有无与

伦比的强大力量的秘密所在。

新长征路上， 每一个中国人都是主角、 都有一份责任。 担当， 是共产

党人的魂， 是脊梁精神； 奉献， 是共产党员的 “名片” ， 是崇高境界。 习

近平总书记指出， 对共产党人来说， 没有离开责任的权力， 党和人民赋予

权力时， 更是压上了责任， 就要有与之相匹配的责任担当。 “奉献有小奉献，

也有大奉献。 ” “我们共产党人讲奉献， 就要有一颗为党为人民矢志奋斗

的心， 有了这颗心， 就会 ‘痛并快乐着’ ， 再怎么艰苦也是美的、 再怎么

付出也是甜的， 就不会患得患失。 这才是符合党和人民要求的大奉献。 ” ②

① 《邓小平文选》 第1卷， 人民出版社1994年版， 第257页。
②习近平： 《在同中央办公厅各单位班子成员和干部职工代表座谈时的讲话》 ， 《习

近平关于党风廉政建设和反腐败斗争论述摘编》 ， 中央文献出版社、 中国方正出版
社2015年版， 第144—145页。



伟大的梦想需要伟大的奋斗

伟大奋斗精神是中华民族最宝贵的精神财富、 最丰沛的精神力量。 一

切伟大成就都是接续奋斗的结果， 一切伟大事业都是在继往开来中奋力推

进的。 习近平总书记充满深情地说， “中国人民是具有伟大奋斗精神的人

民” ， “中国人民自古就明白， 世界上没有坐享其成的好事， 要幸福就要

奋斗” 。

新时代是实现梦想的时代， 而奋斗是实现梦想的必由之路。 当前， “两

个一百年” 恢宏而具体的中国梦， 正在化作人民群众的共同信念和自觉行

动； “世界大同， 天下一家” 的中国主张， 正在与世界同频共振出人类命

运共同体的时代强音。 “向历史、 向人民交出一份合格的答卷” ， 要求每

名党员干部不忘初心、 牢记使命， 坚持把人民对美好生活的向往作为我们

的奋斗目标。 始终为人民不懈奋斗、 同人民一起奋斗。 “切实把奋斗精神

贯彻到进行伟大斗争、 建设伟大工程、 推进伟大事业、 实现伟大梦想全过

程” ， 形成竞相奋斗、 团结奋斗的生动局面。

新时代是奋斗者的时代。 奋斗的人生才称得上幸福的人生。 正如马克

思所讲： “历史把那些为共同目标工作因而自己变得高尚的人称为最伟大

的人物； 经验赞美那些为大多数人带来幸福的人是最幸福的人。 ” ①奋斗

者是精神最为富足的人， 也是最懂得幸福、 最享受幸福的人。 奋斗既是真

理、 是哲学， 也是潜移默化的生命浸润。 实现中华民族伟大复兴的中国梦，

必须大力弘扬伟大奋斗精神， 以实际行动建功新时代， 以不懈奋斗创造美

好生活。 把奋斗精神融于岗位、 融于日常、 融于人生， 当奋斗能产生效益，

当奋斗能带来愉悦， 当奋斗成为一种信仰， 中华民族的复兴大业将迅速汇

聚空前的能量。

艰难困苦、 玉汝于成。 奋斗是艰辛的， 没有艰辛就不是真正的奋斗，

①马克思： 《青年在选择职业时的考虑》 ， 《马克思恩格斯全集》第1卷， 人民出版
社1995年版， 第459页。



应勇于在艰苦奋斗中净化灵魂、 磨砺意志、 坚定信念。 奋斗是长期的， 前

人栽树、 后人乘凉， 伟大事业需要几代人、 十几代人、 几十代人持续奋斗。

奋斗是曲折的， “为有牺牲多壮志， 敢教日月换新天” ， 要奋斗就会有牺牲，

应始终发扬大无畏精神和无私奉献精神。

伟大的理想需要伟大的自我革命

在推进社会革命的同时不断进行自我革命， 是我们党区别于其他政党

最显著的标志， 也是我们党不断从胜利走向新的胜利的关键所在。 新时代，

我们党以什么样的精神状态、 精神姿态、 精神风貌和精神面貌， 团结带领

全国各族人民建设中国特色社会主义， 这是摆在全党面前的一道重大课题。

习近平总书记在党的十九大报告开篇部分强调， 全党同志一定要以 “永

不懈怠的精神状态和一往无前的奋斗姿态” ， 继续朝着实现中华民族伟大

复兴的宏伟目标奋勇前进。 在结尾部分他又作出了呼应， 提出 “全党一定

要保持艰苦奋斗、 戒骄戒躁的作风， 以时不我待、 只争朝夕的精神， 奋力

走好新时代的长征路” 。

走好新时代的长征路， 坚持不忘初心、 继续前进， 就要牢记我们党从

成立起就把为共产主义、 社会主义而奋斗确定为自己的纲领， 坚定共产主

义远大理想和中国特色社会主义共同理想， 不断把为崇高理想奋斗的伟大

实践推向前进。

中国人民的理想和奋斗， 中国人民的价值观和精神世界， 是深深植根

于中国优秀传统文化沃土之中的， 同时又是随着历史和时代前进而不断与

日俱新、 与时俱进的。 党的十八大以来， 习近平总书记明确提出 “革命理

想高于天” ， 强调保持对马克思主义、 共产主义的坚定信仰， 对中国特色

社会主义的坚定信念。 他在新进中央委员会的委员、 候补委员学习贯彻党

的十八大精神研讨班上讲话时强调， 衡量一名共产党员、 一名领导干部是

否具有共产主义远大理想， 是有客观标准的， “那就要看他能否坚持全心

全意为人民服务的根本宗旨， 能否吃苦在前、 享受在后， 能否勤奋工作、
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廉洁奉公， 能否为理想而奋不顾身去拼搏、 去奋斗、 去献出自己的全部精

力乃至生命” 。

坚持和完善中国特色社会主义制度， 推进国家治理体系和治理能力现

代化， 是推进党的自我革命、 全面从严治党的使命牵引， 是全党的一项重

大战略任务。 这体现了从制度自觉到治理自觉、 从制度功能到治理效能、

从制度优势到治理优势的转化。 与国家现代化总进程相协调， 与坚持和完

善中国特色社会主义制度相匹配，实现党、国家、社会各项事务治理制度化、

规范化、 程序化， 是国家治理体系和治理能力现代化的根本要求。

党员干部是治国理政的骨干力量。 治国先治吏， 干部担当作为是补齐

国家治理短板的重要着力点。 党的十九届四中全会决定提出： “把提高治

理能力作为新时代干部队伍建设的重大任务。 ” 党员干部治理能力主要是

严格按照制度履行职责、 行使权力、 开展工作的能力和水平。 与承担的新

担当新作为职责相匹配， 新时代党员干部的治理能力， 主要包括政治领导

能力、依法执政能力、群众工作能力、驾驭风险能力、制度执行能力， 等等。

通过加强思想淬炼、 政治历练、 实践锻炼、 专业训练， 推动广大党员

干部严格按照制度履行职责、 行使权力、 开展工作， 方能提高推进 “五位

一体” 总体布局和 “四个全面” 战略布局等各项工作能力和水平。 这就要

求坚持党管干部原则， 落实好干部标准， 树立正确用人导向， 把制度执行

力和治理能力作为干部选拔任用、 考核评价的重要依据； 尊重知识、 尊重

人才， 加快人才制度和政策创新， 支持各类人才为推进国家治理体系和治

理能力现代化贡献智慧和力量。

知之深切， 方能行之自觉。 党员干部自身应深入学习马克思主义国家

治理理论， 理解国家治理的一般规律和我国国家治理的特殊规律， 掌握新

时代我国国家治理的新特点， 把握中国特色社会主义制度和国家治理体系

的理论基础、 文化根基、 显著优势和演进方向， 搞清楚 “为谁治理” “由

谁治理” 等问题。 应牢牢把握国家治理的正确政治方向， 坚定不移走中国

特色社会主义道路， 增强 “四个意识” 、 坚定 “四个自信” 、 做到 “两个

维护” 。 应深刻领会我国国家制度和国家治理体系的显著优势， 深入学习



党史、 新中国史、 改革开放史， 汲取丰富养分、 传承红色基因， 在党内政

治生活大熔炉中不断锤炼忠诚干净担当的政治品格。 应尊重人民主体地位，

尊重人民首创精神，拜人民为师，自觉运用于治理实践，不断提高系统治理、

依法治理、 综合治理、 源头治理的能力。 应涵养专业精神、 培育专业思维、

提高专业素养、 掌握专业方法， 强化自我学习， 拓宽视野加快知识更新，

学会运用互联网、大数据、区块链、人工智能等现代信息技术手段进行治理。

应切实强化法治意识， 提高运用法治思维和法治方式深化改革、 推动发展、

化解矛盾、 维护稳定、 应对风险的能力。

“天行健， 君子以自强不息。 ” 一代人有一代人的奋斗， 一个时代有

一个时代的担当。 追梦需要激情和理想， 圆梦需要奋斗和奉献。 在新时代

的伟大征程上， 奋斗是时代的旗帜， 是勇者的标志； 奋斗的旅程才是难忘

的旅程， 奋斗的人生才是骄傲的人生； 奋斗者是精神最为富足的人， 也是

最懂得幸福、 最享受幸福的人。 面对这样一个千帆竞发、 百舸争流、 有机

会干事业、 能干成事业的时代， 党员干部应倍加珍惜、 倍加努力， 永远与

人民同呼吸、共命运、心连心，永远把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，

“以永不懈怠的精神状态和一往无前的奋斗姿态， 继续朝着实现中华民族

伟大复兴的宏伟目标奋勇前进” 。
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“中华民族奋斗的基点是自力更生， 攀登世界科技高峰的

必由之路是自主创新。 ” 自力更生贯穿我们党领导革命、 建设、

改革的长期实践， 增强我国在世界大变局中的影响力、 竞争力，

铺垫实现中华民族伟大复兴的雄厚底气。 当今世界正处于百年

未有之大变局， 我们必须一如既往地发扬自力更生精神， 扫除

“等靠要” ， 最大限度地发挥中华民族的主观能动性； 破除 “悲
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光荣属于人民、感情系于人民、力量源于人民、奋斗归于人民。

以人民为中心的发展思想， 是对马克思主义人民观的继承和发展，



宣示了人民政党根本的政治立场， 彰显了中国共产党执政最大的

政治优势。 新时代新使命， 党员干部不断把为民造福事业推向前

进， 应当植根人民、 依靠人民， 树立以人民为中心的工作导向；

发展生产、 深化改革， 实现好维护好发展好最广大人民根本利益；

完善治理体系、 提升治理能力， 用制度保障人民群众在国家治理

中的主体地位； 不惑其行、 勇于担当， 实现 “两个一百年” 人民

梦想的根本目标。

第三章　 “为人民谋幸福” 是不变初心和永恒使命/039

对幸福生活的追求是推动人类文明进步最持久的力量。 “为

人民谋幸福” ， 是马克思主义的鲜明理论品格， 是中国共产党人

的不变初心和永恒使命。 作为人民幸福之基、 社会和谐之本， 新

中国的民生事业连接中华民族世代奋斗的复兴伟业， 印证 “赶考”

路上的赤子初心。 70多年来， 民生建设奏响最宏伟、 最嘹亮、 最

深情的人民乐章。 翻天覆地的人民生活、 一路向好的民生改善，

书写了波澜壮阔的“中国故事” ，向世界宣示了一种难能可贵的“中

国价值” 。

第四章　让人民群众对改革有更多获得感/059

改革开放是当代中国最显著的特征、 最壮丽的气象。 人民群

众的获得感既是深化改革的目的， 也是检验改革成效的标尺。 确

保改革开放行稳致远， 必须坚持问题导向和目标导向相统一， 找

准改革突破口， 坚持强弱项补短板， 尊重群众情感和接受方式，

提升人民美好生活 “含金量” “含新量” “含心量” 。 全面回应

新时代人民的新诉求， 党员干部应当着力推进国家治理体系和治



理能力现代化， 使人民获得感、 幸福感、 安全感更加充实更有保

障更可持续。

第五章　强力锻造党员领导干部的法治思维/075

法治是治国理政的基本方式， 更是现代国家的重要特征和标

志。依法办事有形， 法治思维无形； 依法办事是标， 法治思维是本。

党员干部应当自觉适应新形势新要求， 上好法治必修课、 练就法

治基本功， 在知责、 担责、 尽责中树立法治思维， 在信法、 守法、

用法中锻造法治思维，在守纪律、讲规矩、重官德中校正法治思维，

在讲公平、 要水平、 莫 “摆平” 中落实法治思维， 努力让人民群

众在每一个司法案件中感受到公平正义， 推动法治成为全社会的

基本共识和行为准则。

第六章　加强和规范党内政治生活是全党的共同任务/089

加强和规范党内政治生活， 是新时代加强党的建设十分重要

的课题， 也是推进全面从严治党的重要抓手。 当前， 一些干部表

里不一、言行不一、心口不一，台上高谈马克思，台下迷信风水师；

会上讲任人唯贤， 会下搞用人唯钱； 言语上勇于担当， 碰硬时怯

懦避让； 对人讲纪律， 对己搞变通； 对上反 “四风” ， 对下耍 “威

风” ； 幕前假清廉， 幕后真腐败； 人前修身齐家， 人后全家腐化。

党员干部应当正视“两面人”现象，从形形色色违纪违法官员的“两

面人生”中深刻汲取教训， 坚决抵制和消除 “两面派”的滋生蔓延。



第七章　在居安思危中防范和克服 “消极腐败危险” /101

坚决惩治和有效预防腐败， 关系人心向背和党的生死存亡，

是马克思主义政党必须始终抓好的重大政治任务。 党员干部应当

居安思危， 高度重视 “消极腐败危险” 的尖锐性和严峻性， 一以

贯之打好反腐败斗争攻坚战、 持久战； 科学分析 “消极腐败危险”

的表现形式和生发渠道， 增强辨析能力、 保持自觉警惕； 严厉惩

治和有效预防 “消极腐败危险” 的发生， 标本兼治、 多措并举；

深入剖析 “消极腐败危险” 发生的深层次原因， 正本清源、 引以

为戒， 做到立身不忘做人之本、 为政不移公仆之心、 用权不谋一

己之私， 永葆共产党人政治本色。

第八章　涵养新时代共产党人健康的心灵生态/113

健康心态是一个民族文明素养和一个国家软实力的有机构

成， 也是党员干部应该涵育培植的基本素质。 关注、 保护、 涵养

共产党人健康的心灵生态， 倡导积极健康向上的工作和生活状态，

方能营造安全、 稳定、 和谐的社会和人文氛围。 新时代的共产党

人修身正心， 应当自觉做到以平和之心对待名， 以淡泊之心对待

位， 以知足之心对待利， 以敬畏之心对待权， 以进取之心对待事，

一往无前走好 “长征路” ， 心无旁骛当好 “答卷人” 。

第九章　守正创新巩固团结奋斗的共同思想基础/139

正本清源、 守正创新， 是对党的十八大以来宣传思想工作认

识成果和实践经验的高度概括， 也是新时代必须始终坚持的原则
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