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内容简介

旅游人类学由人类学与旅游学两个学科相互借鉴、相互融合而成，它是人类

学学科与旅游学学科中的重要分支学科，也是兼具基础理论与实践应用的知识体

系，还是对旅游活动、旅游现象和旅游问题进行分析与探讨的重要理论工具、研

究范式和研究方法论。

《旅游人类学读本》一书的主要特色是，它充分借鉴中外旅游人类学学者的

研究成果，尝试以“旅游四体”（旅游主体、旅游基体、旅游客体与旅游媒介体

和联结体）为其基本框架，初步搭建起旅游人类学的理论体系；并以“五篇”

（基础准备篇、旅游基体篇、旅游主体篇、旅游客体篇与旅游媒介体篇）、12 讲

为其主体结构，来展开、展示本教材的基本内容。

《旅游人类学读本》一书，既可以作为旅游管理等相关专业本科生的专业教

材或辅导材料，也可以作为各类旅游企业、经营实体、各级政府旅游主管部门等

相关人员的参考资料，还可以作为人类学、社会学和旅游学爱好者了解旅游学与

旅游人类学相关知识的学习材料。

* 本书中使用的经营实体概念，是指那些从事旅游开发与经营活动的单位或

个人，这些经营实体可能有营业执照但不是企业，一些可能连营业执照都没有，

但其数量庞大、分布广泛，而且是我国旅游（产）业中的重要组成部分。

* 本书中一般采用游客的概念，因为游客中包含了旅游者，这两个概念往往

可以通用；而在引用或介绍他人研究成果或相关材料时，如果原研究成果或相关

材料中采用的是旅游者的概念，那就采用旅游者的概念。



前　言

旅游人类学的母学科为人类学与旅游学，旅游人类学由这两个学科相互借

鉴、相互融合而成。一方面，旅游人类学采用母学科人类学较为成熟的基本理论

与研究方法；另一方面借用母学科旅游学的基本概念与基本范畴，以“文化”为

主线与平台，研究旅游中的人、群体、企业、组织与机构以及相关活动和现象

等，探索旅游中的人—人关系、地—人关系与物—人关系。

人类学是旅游人类学的主导型母学科，它占有更为重要的学科地位。旅游人

类学研究者必然要以人类学的追求与视野作为其基本素质，只有具备基本的人类

学素养与规范，才有可能对研究对象进行全面的、深入的、客观的认知，也才有

可能触及旅游及其文化的本质特征。

旅游人类学对于人类学和旅游学两个学科均具有重大价值与重要意义：一方

面，旅游人类学对旅游中出现的丰富、复杂的跨文化现象与文化互动行为进行研

究，无疑会使人类学研究得到深化与延展；另一方面，旅游人类学以整体观与跨

文化的视野和高度，突破早期单一的旅游经济研究模式，不断与其他相关学科和

领域相互交叉、相互融合，挖掘、扩展与提升旅游研究的深度、广度和高度，这

将大大丰富旅游学的理论体系。

秉承人类学母学科的学科特质，对于旅游发展中的各种现象和问题，旅游人

类学不仅提出相应的理论诠释与解读，也能提供中肯的意见与可行的建议；而且

通过对中国及世界旅游整体状况的了解和分析，可以确定旅游发展的现状、未来

的前景、存在的问题、面临的挑战与科学的对策等。

建议本教材作为国内旅游管理等相关专业本科生的专业教材或辅导材料，也

可以作为各类旅游企业和经营实体与各级政府旅游主管部门等相关人员的参考资

料，还可以作为人类学、社会学和旅游学爱好者与游客及旅游地居民了解旅游学

和旅游人类学相关知识的学习材料。



1 目　　录

目　录

第一篇　基础准备篇

第 1 讲　人类学与旅游人类学概说 ·························································· 3

第一节　人类学概述 ········································································· 5

第二节　人类学与旅游学的融合 ·························································10

第三节　旅游人类学的产生背景及研究概况 ··········································13

第四节　旅游人类学的研究对象、研究视角与研究内容 ···························19

第五节　旅游人类学的学科性质、学科优势与学科特质 ···························26

第六节　旅游人类学的田野调查研究方法 ·············································29

第七节　学习、研究人类学与旅游人类学的重要意义 ······························34

第 2 讲　人类旅行、旅游的生成、演展与旅游文化的形成 ···························37

第一节　人类早期迁徙与旅行、旅游起源的历史基础 ······························39

第二节　 人类生产方式和空间位移、商品交换和贸易以及早期交通与

旅行和旅游 ········································································43

第三节　宗教朝圣和自然探险、科学考察与人类旅行和旅游 ·····················45

第四节　工业革命与人类旅游的起源 ···················································47

第五节　聚会和宴飨与人类旅游的产生 ················································48

第六节　现代旅游与旅游文化 ····························································49

第 3 讲　旅游中的人与群体 ··································································52

第一节　旅游中的游客与东道主 ·························································54

第二节　旅游中的社会性别与女性群体 ················································58



2旅游人类学读本

第三节　旅游中的其他重要群体 ·························································62

第四节　旅游中的主客关系 ·······························································67

第二篇　旅游基体篇

第 4 讲　旅游客源地与上层建筑 ····························································73

第一节　基本概念解析 ·····································································74

第二节　旅游客源地与上层建筑 ·························································77

第三节　旅游客源地与旅游目的地的内在联系 ·······································81

第三篇　旅游主体篇

第 5 讲　旅游与仪式和朝圣 ··································································87

第一节　仪式与宗教 ········································································89

第二节　“三重模式”理论与“阈限”理论 ··········································91

第三节　仪式与旅游 ········································································98

第四节　朝圣与旅游 ······································································ 101

第五节　旅游仪式论 ······································································ 107

第 6 讲　旅游体验与旅游适应 ····························································· 116

第一节　体验简述 ········································································· 120

第二节　旅游体验 ········································································· 127

第三节　对旅游体验研究的主要理论观点 ··········································· 135

第四节　旅游适应 ········································································· 146

第四篇　旅游客体篇

第 7 讲　旅游地文化变迁、涵化与发展 ················································· 151

第一节　文化变迁简述 ··································································· 154

第二节　文化涵化概说 ··································································· 160

第三节　旅游地文化变迁与涵化 ······················································· 165

第四节　旅游地发展 ······································································ 173



3 目　　录

第 8 讲　旅游中的符号、象征与消费主义 ·············································· 175

第一节　符号理论与象征理论 ·························································· 177

第二节　旅游符号学概说 ································································ 184

第三节　游客的符号消费与消费主义 ················································· 186

第四节　旅游吸引物的符号化与神圣化 ·············································· 187

第五节　旅游中的符号互动 ····························································· 196

第六节　旅游媒介体与联结体的符号学 ·············································· 197

第 9 讲　旅游真实性与文化商品化 ······················································· 200

第一节　“真实性”简述 ································································ 202

第二节　旅游的“舞台真实”理论 ···················································· 205

第三节　旅游中的真实性 ································································ 208

第四节　旅游中的文化商品化 ·························································· 214

第五节　旅游中的文化商品化与文化真实性 ········································ 217

第 10 讲　物、物质文化与旅游纪念品 ··················································· 220

第一节　物、物质文化与旅游纪念品概述 ··········································· 221

第二节　旅游纪念品与族群认同 ······················································· 224

第三节　旅游纪念品与象征符号 ······················································· 226

第四节　旅游纪念品与文化商品化和真实性 ········································ 226

第五节　旅游纪念品与社会交换关系 ················································· 227

第六节　旅游纪念品的异化 ····························································· 227

第 11 讲　旅游与遗产和博物馆 ···························································· 230

第一节　遗产概说 ········································································· 232

第二节　博物馆简述 ······································································ 235

第三节　旅游与遗产和博物馆的关系 ················································· 238

第四节　从人类学视角来看遗产和博物馆 ··········································· 241

第五节　博物馆旅游与博物馆人类学 ················································· 242

第六节　博物馆与游客体验 ····························································· 244

第七节　博物馆旅游面临的问题及其发展 ··········································· 246



4旅游人类学读本

基础准备篇

第一篇　

第五篇　旅游媒介体篇

第 12 讲　旅游媒介体和联结体与文化 ··················································· 251

第一节　旅游媒介体与联结体简说 ···················································· 253

第二节　工商人类学与旅游媒介体和联结体 ········································ 254

第三节　旅游媒介体和联结体与文化 ················································· 256

参考文献························································································· 259

后　记  ··························································································· 270

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



1 第一篇　基础准备篇

基础准备篇

第一篇　



2旅游人类学读本

【阅读材料】

人类学在现代大学通识教育中的重要性

1964 年，人类学家艾瑞克·沃尔夫说过：“人类学是自然科学中最具人文性

的（学科），同时也是人文学科中最具科学性的（学科）。”沃尔夫的这一名言，

最生动地体现了自然学科与人文学科在人类学中的融合，并形成一门名副其实的

人的科学。而人类学这种从整体上认识人类的视角，尤其是其将理解人性作为学

科首要任务的做法，恰好与现代大学教育中的人本主义、全人教育等思想不谋而

合。可以说，在现代大学教育发展过程中，人类学一直充当着科学与人文教育的

基石。

在 19 世纪现代人类学诞生以前，古典人类学就已经在当时的高等教育与社

会教育中扮演着十分重要的角色。尤其是随着欧洲文艺复兴运动的兴起，在欧洲

知识阶层中激起一股探索“欧洲之外”人类社会的热潮。在这一热潮中，古典人

类学充当了一种科学催化剂，促进了社会公众对“人”这一物种的各项讨论与

研究。这一时期，一批博物学家、生物学家都在理解人类这一重要问题上发表了

一系列的重要研究成果。这些早期人类学先驱的思想结晶，曾经极大地启发了人

们对人类多样性的探索兴趣与人性的理解，使得“人”的问题一度成为这一时期

大学教育与公众教育的主流话语，进而成为催生现代人文与科学的一个重要知识

动力。

进入 19 世纪以后，随着现代人类学的兴起与现代大学教育的发展，对人类

学及其研究成果在大学教育中的作用更加重视。一个突出的表现是，欧美大学普

遍将人类学视为大学人文素质养成的重要课程而广为开设。目前，世界上最为著

名的大学无一例外都拥有人类学系、所，或者开设人类学课程。在西方发达国

家，许多国家不仅把人类学列入大学本科必修课程，而且也十分注重在基础教

育与公共教育中注入人类学知识。在美国，由于埃德加·李·休伊特和玛格丽

人类学与旅游人类学概说

第 1 讲　
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的（学科），同时也是人文学科中最具科学性的（学科）。”沃尔夫的这一名言，

最生动地体现了自然学科与人文学科在人类学中的融合，并形成一门名副其实的

人的科学。而人类学这种从整体上认识人类的视角，尤其是其将理解人性作为学

科首要任务的做法，恰好与现代大学教育中的人本主义、全人教育等思想不谋而

合。可以说，在现代大学教育发展过程中，人类学一直充当着科学与人文教育的

基石。

在 19 世纪现代人类学诞生以前，古典人类学就已经在当时的高等教育与社

会教育中扮演着十分重要的角色。尤其是随着欧洲文艺复兴运动的兴起，在欧洲

知识阶层中激起一股探索“欧洲之外”人类社会的热潮。在这一热潮中，古典人

类学充当了一种科学催化剂，促进了社会公众对“人”这一物种的各项讨论与

研究。这一时期，一批博物学家、生物学家都在理解人类这一重要问题上发表了

一系列的重要研究成果。这些早期人类学先驱的思想结晶，曾经极大地启发了人

们对人类多样性的探索兴趣与人性的理解，使得“人”的问题一度成为这一时期

大学教育与公众教育的主流话语，进而成为催生现代人文与科学的一个重要知识

动力。

进入 19 世纪以后，随着现代人类学的兴起与现代大学教育的发展，对人类

学及其研究成果在大学教育中的作用更加重视。一个突出的表现是，欧美大学普

遍将人类学视为大学人文素质养成的重要课程而广为开设。目前，世界上最为著

名的大学无一例外都拥有人类学系、所，或者开设人类学课程。在西方发达国

家，许多国家不仅把人类学列入大学本科必修课程，而且也十分注重在基础教

育与公共教育中注入人类学知识。在美国，由于埃德加·李·休伊特和玛格丽
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特·米德等人类学家的持续不断努力，人类学已经成为一种迈向社会公众的公共

学科。在当代不少欧美国家中，人类学甚至已经是中小学人文社会科学中的必修

内容。可以说，在西方社会发展中，人类学曾经而且仍在源源不断地为公众教育

与社会科学研究提供人性塑造与理论素养所需要的各种知识。正因为人类学对社

会经济发展所做出的巨大贡献，因此它在西方，普遍被认为是与社会学、政治

学、经济学与心理学等并称的五大社会科学。

（摘编自：张先清《作为大学通识教育基石的人类学》，文汇学人 http：//
www.whb.cn/xueren/57763.htm.）

【主要内容】

第一，阐述人类学的学科定义、内涵与分类，梳理人类学的研究对象、研究

内容与研究方法，介绍人类学的学科特质与学科标志。

第二，分析人类学与旅游学两个学科融合的内在原因，介绍其融合的主要标

志，阐述人类学将旅游看作是一个文化系统。

第三，介绍旅游人类学产生的学科背景与时代背景，介绍国内外对旅游人类

学的研究概况。

第四，详细介绍文化在中西文中的来源、含义，文化的经典定义，文化的特

征与文化的构成；指出旅游人类学的研究对象；总结旅游人类学的 5 个研究视角；

分别从“旅游四体说”、文化人类学与空间地点，阐述旅游人类学的研究内容。

第五，介绍旅游人类学所具有的 3 个学科性质，总结旅游人类学的 3 个学科

优势，阐述旅游人类学的 4 个学科特质，提出对人类学学者与人类学研究的 2 个

判断标准。

第六，以“旅游四体说”为主线，详细阐述时间 - 空间 - 群体整合意义上的

旅游人类学田野调查方法，其中旅游客体（即旅游目的地）是重点内容；介绍旅

游民族志。

第七，简要介绍学习、研究人类学的重要意义，包括理论意义与实践意义；

梳理学习、研究旅游人类学的重要意义，包括对人类学与旅游学两个学科的理论

意义，以及对旅游发展的实践意义。

旅游人类学的母学科是人类学与旅游学，旅游人类学由这两个学科相互借

鉴、相互融合而成。凭借着母学科人类学的基本理论与研究方法，同时以母学科

旅游学的基本概念与基本范畴相配合，旅游人类学研究旅游世界中的不同个体、

群体、企业、组织与机构以及相关文化现象。人类学是旅游人类学的主导型母学

科，旅游人类学研究者必然要以人类学的追求与视野作为其基本素质，只有具备

了基本的人类学素养与规范，才有可能对研究对象进行全面的、深入的、客观的
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认知，也才有可能触及旅游及其文化的本质特征。

本讲为第 1 讲，即基础准备篇的第 1 讲，总第 1 讲，共有 7 节。本讲简

明、扼要地阐述人类学与旅游人类学的最基本内容，为后面具体内容的展开做好

铺垫。

第一节　人类学概述

一、人类学的学科定义、内涵与分类

（一）人类学的学科定义与内涵

1. 人类学的最初概念

人类学的英文是 anthropology，其词源来自希腊语“人的学问”的复合含义：

anthropos（人或与人有关的）和 logia（学问或研究）。前者是词根，后者是词尾，

合在一起的意思是“与人有关的研究”或“对人的研究”和“人的学问”。据说

人类学的名称最早出现在亚里士多德的著作中。

古时对于“对人的研究”或“人的学问”的界定就较为宽泛，而且上千年

（尤其近现代）以来，在人文社会学科演化过程中，有很多学科将“人”与“人

的学问”作为研究对象。生理学、经济学、社会学、政治学、历史学，以及文

学、哲学等众多学科就是如此，其学科历史都要比人类学久远，它们是各自独立

的学科，而不是人类学的分支。人类学与这些学科的主要区别和不同在于，前者

关注的是人类及其文化的整体，而后者只是关注人类及其文化或行为的某一方面

（侧面）。

2. 人类学的最核心概念

人类学的最核心概念是文化（culture）。从某种意义上讲，在人类学的发展

过程中，其许多重要的阶段性理论与方法就是对人类文化观察的理论与方法。而

中文“文化”与西文“culture”的综合性过程含义，其获得也离不开人类学对文

化研究的寻求法则、诠释与建构的长期探索过程。

3. 人类学的学科定义

由古希腊“人类学”的最初含义到今天对其的解释，经历了一个漫长的演化

过程，人类学的定义与内涵也发生了很大变化。16 世纪初期，拉丁文的“人类

学”一词出现，德国学者借用它泛指人体解剖学与人体生物学。与其他人文社会

科学相比，人类学是一门较为年轻的学科，到 19 世纪中期（一种较为确切的说

法是 1860 年）才成为一门独立的学科。

用最简单的话来概括，人类学就是研究人类的体质与社会文化的学科，而如

果没有特殊所指的话，人类学一般就是指文化人类学。
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（二）人类学的分类

人类学的学科名称或学科分类，大致上有欧洲大陆式与美国式两大类。在欧

洲大陆一些国家，人类学侧重研究体质和人性，与民族学各属不同的独立学科，

但这一传统的影响范围不大；在英国，人类学被称为社会人类学，也有人将“社

会”与“文化”相整合，称为社会 - 文化人类学；在较为流行的北美（美国）人

类学知识框架内，人类学共包括 4 个分支学科，即体质或生物人类学、语言人类

学、考古人类学与文化人类学或民族学。

从侧重自然科学与人文社会科学的角度来分类，前者是人类学的自然部分，

即自然人类学，也就是体质或生物人类学；后者是人类学的文化部分，即文化人

类学，又可以分为广义的文化人类学研究，即语言人类学、考古人类学与文化人

类学或民族学，而狭义的文化人类学研究，则仅指文化人类学或民族学。

二、人类学的研究对象、研究内容与研究方法

（一）人类学的研究对象

人类学是研究人性与文化的学问，是以“文化”这一独特的表述或表达方

式，来研究一切与人（人类）及与人（人类）的文化相关的主题和内容。人类学

关注人类的文化现象，侧重描述、分析与解释人们的思想和行为方式，以及文化

上的差异，主要研究人类文化的起源、成长、变迁与进化的过程，并研究和比较

各个民族、部族、国家、地区与社区的文化异同，借以发现其文化的普同性和差

异性。

人类学还是关于“他者”的学问，这是人类学研究的重要定位之一。他者不

仅仅是作为人群的他者，即跟自己不同的人群，也并不一定是地理上或时间上的

他者，而是文化意义上的“他者性”，即更多地指向与自己不同的文化。早期人

类学家试图解决他文化与本文化接触时出现的文化冲突与评价问题，而当今人

类学学者是通过研究他者性来反观、诠释与重构本文化，以达到一种对自我的

发现。

（二）人类学的研究内容

一般来说，研究内容是研究对象的扩展，两者具有紧密的联系；研究内容随

着研究对象、研究范围的变化而变化。人类学的研究内容主要包括以下 4 个方面：

1. 体质人类学或生物人类学

现代体质人类学形成于 19 世纪上半叶。体质人类学或生物人类学探讨古今

人类生存的生物学基础，研究人类如何获得现今的形态与行为问题，主要包括人

的体质特征，特别是人类的进化与变异的过程和机制，以及人的体质（生物性）

与文化之间的关系等。
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2. 考古人类学

考古人类学即人类学的考古学，是对人类社会的过去，对人类活动遗留下来

的物质与非物质文化遗产进行研究，通过跨时空方式考察文化的连续性来理解

人类自身，通过研究某一特定时空的社会与文化现象来理解整个人类的社会与

文化。

3. 语言人类学

语言人类学着重考察人类各地语言使用与文化的关系，它广泛吸收众多的独

立学科，尤其是语言学与人类学的基础理论和研究成果。语言人类学认为语言不

仅是一种社会交际工具，也是一种思维模式，更重要的它是一种文化实践，即

语言是一种行动的形式。这种语言观更有助于我们去理解语言对于人类的重要

意义。

4. 民族学或文化人类学或社会人类学

民族学研究近现代人类（族群）及其文化，它探讨人们的思想观念、行为方

式及其带来的在社会文化各个方面的异同，研究文化动态及文化内部的互动关系

等。由于（传统的）文化人类学或社会人类学的主要研究内容为民族学，所以这

三者基本上等同。如果没有特指的话，人类学就是民族学或文化人类学、社会人

类学；更简单地说，人类学就是文化人类学。文化人类学的重要宗旨与研究目

的，就是在不同社会文化之间比较其相似性与差异性，以分辨其中的普适性、区

域性与个别性，其研究内容主要是文化的起源、构成、特征、演化、发展及其规

律等。

（三）人类学的研究方法

人类学最重要的两个研究方法如下：

1. 田野调查方法

田野调查方法或田野工作是人类学学者亲身进入到某一地方（如某社区），

在田野地点的时间不少于一个年度周期，学会、精通当地的语言，通过参与观

察、深入访谈与住居体验等方式，来获取第一手资料的方法。尽管田野工作并不

是人类学的专利或独创，而是 19 世纪末、20 世纪初所有自然历史科学的一个组

成部分，田野工作也难以作为一种研究方法来界定一门现代科学，但这并不影响

人类学田野工作作为一种方法与方法论的独特意义，以及对于学科自身的重要

价值。

2. 跨文化比较方法

跨文化比较方法是人类学家在对从世界上不同民族所获得的经验材料进行比

较的基础上，验证理论假设，发现人类行为的共性与差异，总结人类社会发展的

一般规律，以实现理论概括或发现某种通则的研究方法。
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