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夏吟兰 中国政法大学教授、 钱端升讲座教授、 博士生导师， 中国

法学会婚姻家庭法学研究会会长， 中国婚姻家庭研究会副会长， 中国法

学会常务理事， 中国妇女研究会常务理事， 富布莱特学者。 曾先后兼任

全国妇联执委、 北京市妇联副主席、 国际家庭法协会执委等职。 先后获

得全国维护妇女儿童权益先进个人， 全国三八红旗手、 全国法学会系统

先进个人等荣誉称号。 先后主持参与国家社科基金、 教育部等国家级、
省部级及国际合作项目 30 余项。 先后出版专著、 教材等 40 余本， 在国

内外学术刊物上发表论文百余篇。 获得钱端升法学研究成果论文类二等

奖、 司法部全国法学教材与科研成果二等奖、 中国妇女研究优秀成果专

著类一等奖等科研成果奖。 先后参与起草 《妇女权益保障法》 《婚姻

法》 （修正案） 《反家庭暴力法》 等法律法规。 是中国法学会 《民法

典》 编纂领导小组成员、 《民法典·婚姻家庭编》 主要召集人。



“人权文库” 总序

“人权” 概念充满理想主义而又争议不断，
 

“人权” 实践的历史堪

称跌宕起伏、 波澜壮阔。 但不可否认的是， 当今世界， 无论是欧美发达

国家， 还是发展中国家， 人权已经成为最为重要的公共话语之一， 对人

权各个维度的研究成果也蔚为大观， 认真对待人权成为了现代社会的普

遍共识， 尊重和保障人权成为了治国理政的重要原则。 正如习近平总书

记所强调的：
 

“中国人民实现中华民族伟大复兴中国梦的过程， 本质上

就是实现社会公平正义和不断推动人权事业发展的进程”。
———人权之梦， 是实现民族伟大复兴中国梦的应有之义。 改革开放

四十年以来， 中国政府采取了一系列切实有效的措施， 促进人权事业的

进步， 走出了一条具有中国特色的人权发展道路。 在沿着这条道路砥砺

前进的过程中， 中国人权实践取得了举世瞩目的成就， 既让广大人民群

众体会到了实实在在的获得感， 也向国际社会奉献了天下大同人权发展

的 “中国方案”。
———人权之梦， 是我们对人之为人的尊严和价值的觉悟和追求。 过

去几年来， 中国政府加快推进依法治国的重大战略部署， 将 “人权得到

切实尊重和保障” 确立为全面建成小康社会的重要目标， 建立和完善保

障人权的社会主义法律体系。 《民法总则》 《慈善法》 《反家庭暴力法》
《刑事诉讼法》 《民事诉讼法》 等一系列法律陆续出台或得到修订， 中

国特色人权发展道路的顶层设计被不断丰富和完善。
———人权之梦， 是人类历史发展的必然趋势和时代精神的集中体

现。 1948 年 《世界人权宣言》 颁布以后， 人权事业的普及、 发展进入

了新的历史阶段。 1993 年第二次世界人权大会通过的 《维也纳宣言和
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行动纲领》， 更是庄严宣称：
 

“所有人的一切人权和基本自由……的普遍

性不容置疑。” 我国于 1991 年发表了第一份人权白皮书 《中国的人权状

况》， 其序言里指出：
 

“享有充分的人权， 是长期以来人类追求的理想。”
2004 年 “国家尊重和保障人权” 被写入 《宪法》， 2007 年， 人权又被

写入 《中国共产党章程》。 自 2009 年以来， 中国先后制定并实施了三期

国家人权行动计划， 持续加大人权保障力度。
今年适逢我国改革开放四十周年和 《世界人权宣言》 颁布七十周

年， 中国政法大学人权研究院决定着手策划出版 “人权文库” 丛书。
文库着眼国内外人权领域， 全面汇集新近涌现的优秀著作， 囊括专著、
译著、 文集、 案例集等多个系列， 力求凝聚东西方智慧， 打造成为既具

有时代特色， 又具备国际视野的大型人权丛书， 为构建我国人权话语体

系提供高品质的理论资源。 这套丛书的筹备和出版得到了中宣部的大力

支持， 并有赖其他七家国家人权教育基地和国内学界多位专家学者的积

极参与， 同时还要感谢中国政法大学出版社的倾力相助。
此刻正值一年中收获的季节， 文库的第一本著作即将面世，

 

“九万

里风鹏正举”， 我们期待并且相信 “人权文库” 将会硕果累累，
 

“人权

之梦” 终将照入现实。
是为序。

文库编委会 谨识

2018 年 9 月
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自 序

蓦然回首， 已过花甲。 门下诸生提议汇集我的文稿， 回顾 40 年家

事法学求索之路， 以此总结我过往的研究历程， 同时亦为后辈莘莘学子

提供些许指引。
40 年前， 我是一名服装加工流水线上踩着缝纫机的 “文艺女青

年”。 1979 年 10 月考入北京政法学院， 为我开启了法学研习之路。 此

后， 我的命运逐渐与婚姻家庭法、 继承法、 反家暴法等家事法律紧密交

织。 在家事法的教学研究之路上， 我坚持不懈地一走就是 40 年。
在法大读书期间， 作为文青的我受爱情小说影响， 对婚姻法感到好

奇， 于是加入我国婚姻法泰斗巫昌祯教授组织的兴趣小组， 在这一领域

展开深度学习。 最终， 在个人兴趣与师长魅力的双重吸引下， 我报考了

巫昌祯老师的研究生， 后来在老师的建议下留校任教， 从此三尺讲台映

芳华、 一生萦绕婚姻法。
在 40 年的求学与教学研究之路上， 我先后师从中国婚姻家庭法学

的一代宗师、 学科奠基人巫昌祯教授和中国法学界的泰斗、 法学教育家

江平教授， 持续深入地研习民法、 婚姻家庭法， 在中国政法大学的教师

岗位上一边秉烛夜读、 增强学术修为， 一边循循善诱、 传道授业解惑。
这期间， 我也开始追随导师参与各种立法调研、 论证和起草工作， 并逐

渐基于国家法治建设的需要将研究领地从传统的私法———亲属继承法，
拓展到公法色彩浓厚的特定群体人权保障领域。

在中国政法大学， 我从本科生到硕士研究生、 博士研究生， 一路学

过来； 从助教到副教授再到教授， 辗转于法律系、 民商经济法学院、 国

际教育学院、 人权研究院多个学院， 一路教过来。 学院路校区到昌平校
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区的通勤路上， 留下了我经年累月往返奔波的足迹， 我无怨无悔地将在

法大的所学、 所思、 所想， 将法大给予我的 “厚德、 明法、 格物、 致

公” 精神回馈给培养自己的母校， 传授给尊敬追随我的学生， 是名副其

实的 “一生一世法大人”。
在多年的教学工作中， 我逐渐形成了属于自己的讲课风格， 曾被评

为最受法大本科生欢迎的十大教师之一， 这是至今我仍然引以为傲的标

签！ 正是凭着这种爱护学生、 成就学生的情怀， 40 年来我已然桃李满

天下： 除本科生外， 我的硕士、 博士们遍布各界各地， 既有从事法学教

育与研究工作的教师、 学者， 也有从事法律实务工作的法官、 检察官、
律师以及公务员。 他们都志在传承法大理念和法治精神， 努力做敬仰法

律、 追求公平正义的法大人。
40 年来， 我不仅一直坚守法大讲坛， 担任中国政法大学的教授、

博士生导师， 还一直活跃在学术研究、 法治实践的各条战线： 兼任中国

法学会婚姻家庭法学研究会会长、 中国婚姻家庭研究会副会长、 最高人

民法院案例指导工作专家委员会委员， 中国法学会常务理事、 中国妇女

研究会常务理事、 中国人权基金会特邀理事等职， 还曾经兼任过北京市

妇联第十届与第十一届副主席、 全国妇联第九届与第十届执委、 北京市

妇女法学研究会会长、 国际家庭法协会常务理事等多种职务。 多年来，
我参与过 《妇女权益保障法》 《婚姻法》 《未成年人保护法》 《残疾人

保障法》 《老年人权益保障法》 《反家庭暴力法》 以及 《民法典》 婚姻

家庭编、 继承编等多部法律的起草、 修改及调研、 论证工作。
作为国家培养的法律专业人才， 我致力于服务社会、 保护弱者、 促

进法治建设： 反对家庭暴力、 争取女性参政、 保障女性就业、 实现离婚

救济、 推进国家监护……在教学研究工作之外， 我积极地投身于妇女儿

童等弱势群体保护的社会公益工作， 为维护妇女儿童等弱势群体的权益

不懈奔走疾呼。 我深深懂得 “勿以善小而不为” 的道理， 乐于以专家

志愿者的身份服务于中国法学会反家暴网站， 为一位位受家暴的女性个

体提供切实的法律援助与支持。 2016 年我获得全国三八红旗手荣誉称

号， 获奖词 “几十年如一日为保护妇女儿童、 推动妇女权益运动无私奉
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献” 不仅是对我的肯定与表彰， 更是我的心声和追求。
我的学术生涯与我国四十年改革开放同步， 与我国法治建设的完善

同步， 与构建中国特色社会主义法律体系进程同步。 我的文集中精选的

论文反映了我国法治建设的进步与成就、 反映了中国特色社会主义法律

体系的构建与完善， 特别是家事法律制度以及对特定群体人权保护的法

治建设的发展与完善。 多年来， 我主持并参与国家社科基金项目、 国家

智库项目、 教育部项目、 司法部项目、 中国法学会项目、 北京市社科基

金项目等国家级、 省部级及国际合作项目共 30 余项， 其中多项研究成

果为立法、 司法解释及相关政策所采纳。 文集中我选用的多篇论文都是

项目的阶段性成果， 体现出法学研究在助力我国法治建设， 推动立法和

司法实践不断发展完善中不可或缺的作用。
在整理文集稿件时， 我没有刻意回避当初在论文撰写初期曾有的青

涩幼稚与不够规范； 文集排序首先考虑主题的一致性， 在同一主题下再

考虑论文发表的时间先后。 文集的时间跨度从 20 世纪 80 年代末到 2018
年， 全景式地展示本人的学术追寻之路。 同时， 考虑到学术研究的起承

转合、 传承演进， 文集中甄选的论文虽以本人独著的论文为主， 但也注

意选择了部分与本人的导师、 同仁以及本人的学生合著的论文。 在我看

来， 文集既是作者个人学术生涯中理论学说和立法见解的集萃， 也是学

术旨趣与思考脉络的印记， 展现出作者在专业研究领域中的进步与成

长， 以及在整个学科发展中所发挥的历史作用和学术传承。 而且， 不同

时期论文考察角度和阐述主题的变迁和转换亦是婚姻家庭立法以及反家

暴立法的演进发展及婚姻家庭法学理论研究脉络的映现， 深深烙下了社

会和婚姻家庭逸动变迁的时代痕迹。 在此意义上， 本书的价值超出了个

人学术生涯回顾的层面。 特别是本书的论文覆盖 21 世纪我国 《婚姻

法》 的修改、 《反家庭暴力法》 的起草以及 《民法典》 婚姻家庭编的立

法， 深刻折射出同时期相关法学研究的立法关切和研究进路， 体现出我

所代表的这个群体为坚持婚姻家庭关系伦理特性和社会主义婚姻家庭核

心价值观， 为呵护婚姻、 守望家庭、 保护弱者利益之立法目的所作的学

术坚持与贡献。
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2020 年 3 月 25 日恩师巫昌祯教授仙逝。 作为先生的开门弟子、 永

远的学生， 谨以本书的出版铭记与感念恩师对学生的教诲、 培养与提

携； 表达对恩师永远的仰慕、 思念与缅怀！
本书的出版对于广大读者理解 2020 年 5 月颁布的 《民法典》 婚姻

家庭编的立法目的、 立法价值以及学术内涵具有重要的理论价值及社会

现实意义； 对于从事或研究婚姻家庭立法的法学工作者及法律工作者具

有学术参考价值； 对于未来婚姻家庭法学理论研究以及立法工作则具有

史料价值。
积少成多， 集腋成裘。 相信本书的出版， 从家事法到人权保障的阐

释， 必以一泓清泉的涓涓细流映照出我国法治建设的发展、 家事法学研

究的发展以及我国人权事业的进步！
感谢我的学生， 特别是博士生们， 在本书的校对、 审稿过程中的认

真负责、 勤勉努力； 感谢中国政法大学人权研究院为本书的出版予以资

助； 感谢中国政法大学出版社及本书编辑郭嘉珺为本书的出版提供的便

利与帮助。

夏吟兰

2020 年 5 月于北京
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