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西葫芦作为雌雄同株异花的栽培植物，其开花、结果的生物学特性，决定了

它制种的特殊性。获得种性纯正、生命力强的优质种子，是西葫芦制种的出发点

与最终目的。

本书之所以取名西葫芦高效制种原理与技术，意在突出高效。在融合、优化已

有西葫芦制种工作原理及关键技术的基础上，梳理出了能够提高西葫芦制种效率的

相关理论依据以及具体工作步骤与方法。按本书所介绍的制种技术开展工作，能够

事半功倍，少走弯路，切实提高工作效率，实现西葫芦制种的高产优质的目标。 

编著者在多年从事蔬菜育种教学以及进行西葫芦育种技术研究与实践的基础

上，参考了大量有关西葫芦种子生产方面的文献资料与研究报道，在对西葫芦制

种原理与技术进行了综合与优化后完成本书。在此，对本书所参考文献的作者一

并谨致谢忱。本书重点对西葫芦高效制种的生物学基础及种果、种子发育原理加

以具体阐释，对保证和提高西葫芦种子的产量与质量、降低西葫芦种子遗传特性

发生劣变的风险等关键技术环节进行了详细地分析说明。全书包括上、下两篇。

上篇主要阐述西葫芦高效制种的基本原理，下篇主要介绍西葫芦高效制种的具体

技术。本书可作为蔬菜育种及良种繁育课程的教学参考书，也可供从事西葫芦制

种及其他瓜类蔬菜制种工作的技术人员参考，还可以作为新型农民培训的教材。

编著本书的另一目的是抛砖引玉。恳切希望读者在翻阅此书之后有所收获与

启发，能够探索出更加科学、合理、高效的西葫芦制种技术。因编著者水平有限，

书中定有未尽内容及不妥之处，敬请读者不吝指正。

							                     编著者

							            2019 年秋于岱下
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第一篇  西葫芦高效制种原理

种子，栽培植物品种优良特性的载体。在对优良品种的认知上，一定要避免

一个偏见，就是认为好品种是万能的，认为只要是好品种的种子，不论质量如何，

都能在任何季节、任何栽培方式下表现优良。这种观点最大的问题在于忽视了优

良品种的种子质量的作用，实际上就是没有对种子生产给予应有的重视。农业生

产上普遍推行良种良法配套，对于西葫芦生产来说也是同样的原则。生产出与优

良的栽培技术相配套的优质种子，是实现西葫芦优良品种价值最大化的根本保障。

蔬菜的种子生产，通常称为制种、采种，也称为良种繁育，是以蔬菜正常生长发

育为基础、但又明显不同于菜用栽培的一种特殊生产。种子生产的目的很明确，就是

通过专门的技术，获得高产、优质、种性 1 纯正的符合目的性状标准的新种子。所以，

要想真正实现这个目的，就必须做好与种子生产相关的各个技术环节的工作。而要做

到这一点，需要对西葫芦的基本情况、开花生物学特性、果实及种子发育特点等属于

种子生产基本原理的知识有一个具体的了解，以便在西葫芦种子生产过程中，能够对

种株 2 育苗、定植、人工授粉 3、种瓜 4 选留到种瓜坐果后的管理以及后熟时间的掌握

等技术环节进行全程把控，将人为因素对西葫芦种子产量和质量的影响降到最低。

工欲善其事，必先利其器。放在种子生产上来说，“事”可以理解为生产出高

产优质、种性优良的种子；而“器”则是指为生产优良种子所做的一切准备工作，

其中就包括了解制种的基本原理。掌握了制种的基本原理，就是既知其然又知其所

以然，才能够使技术的作用最大化。所以，在介绍西葫芦制种技术之前，首先要详

细阐明西葫芦制种的基本原理。本篇主要从西葫芦的基本生物学特性、开花生物学

特性、结实习性以及种子繁殖等几个方面做介绍。

1　种性：指某一个品种有别于其他品种的遗传特性，是在品种选育过程中形成的该品种特有

的属性，可以逐代遗传。

2　种株：用于生产种子的蔬菜植株简称为种株。

3　人工授粉：指在植物有性交配过程中，在自然授粉的基础上加以人工辅助，或者完全按照

需要人工完成授粉工作，即为人工辅助授粉，简称人工授粉。采用人工授粉，能够很好地满

足雌花对花粉量的需求，进而提高受精的效率和受精胚珠的数量，为提高单株及单果种子产

量奠定基础。

4　种瓜：指用于西葫芦种子生产的果实，也称种果。
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