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前　言

设计专业要求设计师具备手绘设计草图的能力，以便快速记录设计构想（构思草图）和表达设计意图（设计草图）。构思草图用于

设计之初，而设计草图则广泛用于设计交流和各种专业考试，如考研、公司考核、职称考试或资格考试等。因此，手绘技法是设计师必

须掌握的重要的专业技能。

设计草图是专业设计与草图绘制的结合，是工程经验与美术基础的结合，具有专业、快速、准确和美观的特点。本书主要用于培养

和提高设计草图绘制技能的教学，主要针对风景园林设计、建筑设计、环艺设计、城乡规划等专业的设计草图绘制特点，进行系统的论

述、讲解和演示，以介绍专业设计图的绘制对象特点以及快速绘制方法为主，即侧重介绍设计对象及其所处环境的各种手绘方法和绘制

要领。

本书的编写人员同时具备多年的工程设计和草图绘制的教学经验。书中突出绘制过程的演示，其中重点内容还配以视频演示和作品

展示，满足风景园林、建筑设计、环艺设计、城乡规划等专业，授课为2至4个学分的教学需要。

本书共分为7章，按照手绘教学的基本流程安排。

第1章为概述，主要介绍手绘技法的作用和意义，以及学好手绘的要求和方法。

第2章为手绘的基础知识讲解，主要介绍手绘中常用的工具，基本笔法的练习技巧等，每个知识点都用手绘配图进行说明，直观

易懂。

第3章为透视基础，主要介绍设计中常用到的一点透视、两点透视及鸟瞰透视的特点以及快速绘制技巧，每种透视画法都配有详细

的过程演示。

第4章为景观元素的表达技法，重点介绍建筑及景观中常用到的山石、植物、水景、道路及铺装、景观小品、景观配景的绘制方

法，针对每种元素都有详细的步骤讲解。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第5章介绍建筑效果图的绘制方法，详细讲述了建筑效果图的构图技巧，并分步骤讲解各种类型建筑的绘制要点。

第6章介绍景观效果图的绘制方法，从平面图开始，对如何选择合适的视点、如何构图、如何进行空间架构、如何进行细节处理进

行详细的过程演示，使学生能真正学以致用。

第7章为马克笔的上色技法，包括马克笔的运笔、配色、特殊效果的处理等要点，同时配有大量的案例讲解，除了有过程图展示

外，还有视频演示。

本书由阙怡、曹桂庭担任主编，侯娇、唐海艳担任副主编，李奇担任主审。本书第1章由侯娇编写，第2章至第5章由阙怡编写，唐

海艳、王晓晓、付林江参与编写第6章和第7章，书中的手绘图主要由曹桂庭绘制，张志伟、李莎、张宗英主要负责图片的处理工作。

由于编者水平有限，书中不妥之处还请读者批评指正。

编　者

2020年6月

阙怡，毕业于西北农林科技大学。重庆大学城市科

技学院风景园林讲师，8年手绘课程教学经验，曾指导学

生多次获得风景园林专业设计奖项。

个人邮箱：queyi2020@126.com

曹桂庭，毕业于西南大学美术学院环境艺术设计专

业。新世立手绘创始人，11年手绘及快题教学经验，培养

及服务上万名学员（含众多高校快题第一名）。

个人邮箱：472548290@qq.com
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1
手绘技法概述

建筑及景观手绘是设计表现的一种重要方式，手绘表现既要体现出艺术性，又需要有透视空间的严谨性。因此，建筑及景观手绘区

别于其他绘画表现，是有更多的规律和方法可循的。它是建筑、景观、规划等专业的一门重要的专业必修课程。

 1.1 　设计中手绘技法的作用和意义

手绘与我们的现代生活密不可分。对建筑师、研究学者、设计人员等设计绘图相关职业的人来说，手绘设计的学习是一个贯穿职业

生涯的过程。而手绘培训是一种以手绘技能需求为对象的教育训练，对现代社会设计美学的传承有着不可替代的现实意义。

手绘是应用于各个行业手工绘制图案的技术手法。设计类手绘主要是前期构思设计方案的研究型手绘和设计成果部分的表现型手

绘，前期部分被称为草图，成果部分被称为表现图或者效果图。手绘内容很广泛，言语无法尽善表达。

手绘图表现是设计师艺术素养和表现技巧的综合体现，它以自身独特的魅力、强烈的感染力，向人们传达设计的思想、理念以及情

感。手绘的最终目的是通过熟练的表现技巧来表达设计者的创作思想。
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“图画是设计师的语言。”虽然随着科技的发展，很多平面设计图和3D效果图都被用来体现设计，但是计算机绘图所需的时间和硬

件设备上都具有一定的局限性，所以从设计师的角度来看，如何把自己的创意和灵感记录和描绘出来，如何用画笔及时地与客户交流沟

通，是衡量设计师们专业度的重要标准。

 1.2 　学习手绘表现的方法      

1）临摹

挑选优秀的作品进行临摹。虽然好的艺术修养基础对学习手绘效果图有很大帮助，但培养艺术修养的最好途径还是多看、多练习、

多体会。手绘同时也是一种技法，是有规律可循的，大家不要被复杂的手绘图吓倒，在临摹作品时应弄清其表现的基本技法和规律，这

样才能快速掌握手绘的技能，本书将重点介绍这些基本技能和规律。

2）默画

当临摹到一定程度的时候，就可以试着默记一些组合或者是场景，然后以自己的方式组合起来，创造出属于自己的空间场景。通过

这一步骤，既可以巩固自己的绘画基础，也是试着创造和设计的试验阶段。

3）写生

在完成了临摹和默画的基础训练以后，写生就是最直接的训练方式了。写生又分照片写生和实景写生，无论是哪种写生方式，对于

构图、取景、虚实处理、明暗区分以及后期上色的色彩搭配，都有很高的要求。

4）设计

手绘的最终目的是为设计服务，所以不管手绘画得如何，最终都要用于设计，而且必须用于设计，体现设计。手绘培养的是一个人

的设计空间感，所以必须要把平面图纸转化成实景空间，才能使效果图具有生命力、打动人。这个过程较难，通常需在大量临摹和默画

之后才能达到理想的效果。本书也试图总结其中可循的规律，帮助读者更好地掌握手绘设计的技能。
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2
手绘技法基础知识

 2.1 　常用工具及使用方法介绍

在建筑及景观手绘表现中主要用到的工具可以分为三类：纸、笔和尺规。对于初学者而言，学好手绘的第一步就是要了解这些工具

的特性和使用方法。目前市面上相关的绘图工具种类繁多，本书主要介绍几种常用的绘图工具。

2.1.1　纸类

1）复印纸

复印纸质地细滑、不晕染、性价比高，特别适合在手绘练习中使用。在建筑及景观手绘表现中，建议选择80　g　A3的复印纸，如图2.1

所示。

2）硫酸纸

硫酸纸为半透明纸（图2.2），其特点是透明性好，抗老化，对油脂、水的渗透抵抗力强，但其对油墨的吸附性和色彩的再现能力较
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差，价格也偏贵。这种纸一般用在设计中的方案修改阶段，也可用于蒙图练习。

3）绘图纸

绘图纸即质地较厚的绘图专用纸，与复印纸相比其耐久性更好，质地更细滑，常用于比较正式的快题表现和手绘效果图绘制，如图

2.3所示。

　　　　
                                   

                                  图2.1　复印纸                                                             图2.2　硫酸纸                                                                    图2.3　绘图纸

2.1.2　笔类

1）铅笔

铅笔一般用于手绘图的起形，应用中可用普通铅笔和自动铅笔，如图2.4所示。普通铅笔的铅芯选择性较多，在纸面上可表现颜色的

深浅变化和线条的粗细变化，线条的轻重粗细也可自由掌握。手绘中一般选HB～2B型号的铅笔较多。自动铅笔使用方便，现在市面上也

有不同型号的铅芯售卖，选择性也较多，推荐初学者练习时使用。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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                                                               图2.4　铅笔       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　图2.5　绘图笔笔尖展示

2）绘图笔

这里所说的绘图笔，即是用来定线稿的笔。手绘中常用的绘图笔有直液式走珠笔、针管笔、钢笔和鸭嘴笔，如图2.5所示。直液式走

珠笔价格低廉、使用方便，是初学者最常用的绘图笔，根据笔尖的不同又分为子弹型和针管型，可以根据使用习惯选用，但在硫酸纸上

绘图时推荐使用针管型，这一类笔推荐的品牌有爱好、白雪、百乐（PILOT）等；针管笔的特点是笔尖有多种粗细的型号选择，一般有

0.1～1　mm的笔尖，可根据需要选择不同型号来勾线，其绘制的线条流畅自然、粗细均匀；钢笔所绘制的线条刚劲有力、挺直舒展，且钢

笔使用期较长，故长期以来都受到手绘爱好者的青睐，推荐的钢笔品牌有英雄、凌美（LAMY）和百乐等；鸭嘴笔的笔尖呈宽扁形，手

绘者如果掌握得好可以用一支笔在画纸上表现不同粗细的线条，但其掌握难度较大，一般不推荐初学者使用。

3）彩色铅笔

彩色铅笔是手绘上色时的常用工具（图2.6），有油性和水溶性之分。油性彩铅色彩鲜艳，笔触细腻，但不溶于水；水溶性彩铅可

溶于水，使用得当可以表现出水彩的效果。在手绘表现中建议选用水溶性彩铅，因为它能很好修饰马克笔的表现效果。根据笔者使用体

验，推荐选用辉柏嘉和施德楼品牌。针对初学者，建议选择24色或者36色的套装，再根据需要补充其他色彩。
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4）马克笔

马克笔主要有水性马克笔和油性马克笔两种，如图2.7所示。水性马克笔的色彩透明度高、笔触清晰，但多次覆盖后颜色易脏，也易

使纸张起毛；油性马克笔可溶于酒精，其色彩沉稳，可反复叠加，色彩过渡自然，但气味较重，用时应注意室内通风。在快速表现中常

用油性马克笔，初学者常用的品牌有Touch、凡迪、斯塔等。

5）高光笔

高光笔主要用于修饰马克笔的上色效果，能制造反光、透光等效果，如图2.8所示。手绘表现中常用的高光笔有两种：一种是笔状

的，适合于画高光线条；另一种类似修正液，其笔身可挤压出水，可画高光点或用手涂抹制造朦胧效果。

　　　　　　　　　
                                                  

                                                     

                                               图2.6　彩色铅笔                                                                                                     图2.7　马克笔       
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2.1.3　尺规工具

在建筑及手绘效果图绘制中，画一些主要透视线、长直线、规整图形等线条时，建议初学者用尺规作图。常用的尺规工具有平行

尺、直尺、三角尺、比例尺、圆模板等，如图2.9所示。

　　　　　　

                                                                        图2.8　高光笔                                                               　     图2.9　常用的尺规工具

 2.2 　徒手线条技法练习

徒手线条技法练习是手绘技法的基础，看似简单，实则千变万化。线条的变化可以通过线条的快慢、虚实、轻重、曲直等关系来

体现。根据表现内容的不同，可以将线条大体分为直线、抖线、自由曲线和凹凸线条等几种类型。本节将重点介绍这几种线条的绘制

技巧。

2.2.1　正确的坐姿和握笔方法

正确的坐姿是画好线条的前提，正确的握笔方法也可以帮助我们快速进入状态。
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·□建筑及景观手绘技法·

1）坐姿

坐立端正，双脚与肩同宽，手肘轻放于桌面，与手臂大致成90°，如图2.10所示。

图2.10　坐姿示意图

2）握笔

一般情况下，握笔的位置距笔尖约2　cm，笔与纸面成45°夹角，手、手腕和手肘关节在一条直线上，如图2.11所示。

图2.11　握笔姿势示意图
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·2　手绘技法基础知识□·

2.2.2　徒手线条的基本技法练习

1）直线

直线是手绘表现中最常用的线，很多形体都是由直线构建而成的。画直线时要注意以下几个要点（图2.12）：

①画短直线时用手腕摆动，画长直线时用手臂带动而手腕不动，这样更利于画出笔直的线条。

②画线分起笔、运笔和收笔3步，起笔顿挫有力，运笔过程速度要快，收笔稍作提顿。

③线条要连贯有力、出笔果断，切忌犹豫和迟疑。

④切忌来回重复表达一条线。

⑤长线宜断不宜接，交叉线宜接不宜断。

图2.12　直线画法
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·□建筑及景观手绘技法·

徒手直线的表现是手绘最基本的要求，平时可以多加练习。线条练习可参考图2.13。

图2.13　徒手直线练习

2）抖线

抖线其实也是直线的一种，适合表现较长的直线、竖向直线或者水面等。画抖线时首先要保持放松，笔不宜握得太紧，由手腕带动

笔作微微抖动，运笔速度稍慢，做到“大直小曲”。抖线如图2.14所示。

图2.14　抖线
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·2　手绘技法基础知识□·

3）自由曲线

自由曲线在手绘表现中也较为常见，如表现弯曲的道路、建筑的曲线轮廓、某些材质的纹理等。它是整个画面中表现比较灵活的部

分，表现时要体现出曲线的张力和弹性，尽量一气呵成。自由曲线如图2.15所示。

图2.15　自由曲线

4）凹凸线条

凹凸线条多用于景观手绘图中植物的表现以及一些建筑材质的纹理表现。练习中要注意线条的凹凸变化，即要熟练灵活地运用笔和

手腕之间的力度，以表现丰富的变化效果；切忌用笔拘谨，形成规则的凹凸变化。凹凸线条如图2.16所示。

图2.16　凹凸线条
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