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绪 论

  本书将利用满、蒙、藏、汉文史料，以１６世纪中期至１８世纪晚期

为时间轴，以蒙古高原和青藏高原为主要历史舞台，阐明喀尔喀蒙古

的七和硕兀鲁斯体制———从其形成到服属清朝成为外藩及被分成四

部后的政治社会制度的发展变迁历程。除关注七和硕喀尔喀兀鲁斯

本身的发展外，主要揭示其与拥有巨大政治影响力的清朝皇帝和被

蒙古人崇奉为圣者的达赖喇嘛之间的关系，以此深入探讨服属清朝

前后喀尔喀蒙古政治社会体制的变化及其原因。

需要说明的是：本书中的政治社会体制，是指１６—１８世纪喀尔

喀蒙古的政权组织形式、社会结构及在法的支配下的有机协调的统

治体系。

第一节 历 史 背 景

喀尔喀蒙古人，是今日蒙古国的主要居民。关于喀尔喀（Mon：

qalq-a）一词的由来，学术界大概有三种说法。一、来源于注入贝尔

湖的喀尔喀河（Mon：qalq-aγool），因该集团游牧于该河流域而得此

名。二、来源于蒙古可汗的护卫集团（Mon：qalqalaγči）。三、来源
于蒙古兵使用的盾牌（Mon：qalq-abambai）。此外，据笔者发现，设

１００
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有挡箭牌的战车，蒙古语也称喀勒喀（Mon：qalq-a）。不过笔者仍认

为，不应将以上名称割裂看待，不能抹杀它们之间的内在联系。１５

世纪的喀尔喀土门（Mon：tümen，即“万户”）十二鄂托克（Mon：

otoγ），大体由巴林、弘吉剌特、巴岳特、扎赉尔、巴苏特、克列特、哈达

斤、唐古特、萨尔图勒等成吉思汗时代的 “阿亦马黑 （Mon：

ayimaγ）—斡孛黑（Mon：oboγ）”集团①构成。以此来看，喀尔喀土门

内的诸集团，作为向其直属领主或宗主可汗提供兵役的人员，曾以护

卫蒙古帝国宗主可汗及其家室自居。１３６８年后，随着蒙古可汗朝廷

的北迁，他们来到呼伦贝尔西部的喀尔喀河流域游牧居住，最终于１５

世纪的达延汗时代，“喀尔喀”这一名称固定下来，同时成为蒙古可汗

非常倚重的一个政治社会集团。

喀尔喀土门，作为达延汗六大土门中的左翼三土门之一，为蒙古

可汗朝政的稳固与扩展，立过汗马功劳。因此，达延汗行诸子分封

时，喀尔喀土门奉戴了被认为是继承基业的两个小的嗣子。其中，巴

林、弘吉剌特、扎鲁特、巴岳特、兀济耶特五鄂托克，由达延汗第六子

阿勒楚博罗特领有。而扎赉尔、巴苏特、郭尔罗斯、克列特、哈达斤、

唐古特、萨尔图勒等七鄂托克，由达延汗末子格哷森札统领。阿勒楚

博罗特属下的五鄂托克，逐渐游牧至大兴安岭之南，称为“内喀尔喀

五部（Mon：öbörtabunqalq-a）”。格哷森札支配的七鄂托克则不断

向西拓展游牧地，最终至１６世纪中晚期为止，占据了整个漠北地方，

从而被称为“七鄂托克喀尔喀（Mon：doloγanotoγqalq-a）”。后来格

哷森札的七个嗣子，即长子阿什海达尔罕洪台吉、次子诺颜泰哈坦巴

图尔、第三子诺诺和卫征诺颜、第四子阿敏都喇勒诺颜、第五子塔尔

尼、第六子德勒登昆都伦、第七子萨穆贝玛，先后分领七鄂托克喀尔

喀的全部及乌梁罕土门的一部分，形成了七和硕喀尔喀兀鲁斯

２００

① 后来对应的汉字是“爱马克（Mon：ayimaγ）—斡孛克（Mon：oboγ）”，或“爱玛

客（Mon：ayimaγ）—敖木库（Mon：oboγ）”。



绪 论

（Mon：doloγanqosiγuqalq-aulus）。本书的考察对象，即为此七和

硕喀尔喀兀鲁斯的政治社会体制。

至１６世纪中后期，七和硕喀尔喀兀鲁斯中，格哷森札长子阿什

海达尔罕洪台吉、次子诺颜泰哈坦巴图尔、第六子德勒登昆都伦及第

七子萨穆贝玛支系的领主们，逐渐形成了兀鲁斯共同体的右翼。他

们不断向西进攻宿敌四卫拉特，将自己的游牧地扩展至阿尔泰山脉

地区，以至巴里坤一带。１６９１年服属清朝后，他们中的大部分成为

扎萨克图汗部。而第三子诺诺和卫征诺颜支系的领主们，带领各自

属民，驻牧于蒙古高原的中心地带图拉河流域，发展成七和硕喀尔喀

兀鲁斯政权的中流砥柱。１６９１年服属清朝后，成为土谢图汗部和赛

音诺颜部。第四子阿敏都喇勒诺颜支系的领主们，服属清朝后单独

成为车臣汗部。诺诺和卫征诺颜和阿敏都喇勒诺颜支系的领主们，

曾形成兀鲁斯共同体的左翼。每个支系的领主们，皆经常一同召开

会盟，制定法律，商议事务。

１６世纪８０年代，七和硕喀尔喀兀鲁斯众领主推举阿巴岱为“赛

音汗（Mon：sayinqan）”，并团结在其周围，处理内部纠纷及对外征

战、议和等事务。当时，七和硕喀尔喀兀鲁斯针对四卫拉特，经过长

期战争，将其征服并派遣领主进行直接统治，阿巴岱被推戴为汗的最

大理由，可能即来自这一对外战争的功绩。另外，阿巴岱在喀尔喀蒙

古历史上被永世传颂的功德是：他于１５８６年前往呼和浩特附近会

见第三世达赖喇嘛，并请得“佛法大瓦齐赉汗（Mon：nom-unyeke

wačirqan）”封号，以此在漠北地方首倡信仰黄教。随即七和硕喀尔
喀兀鲁斯的有力领主们，纷纷效仿这种行为，逐渐形成了从达赖喇嘛

请求封号的政治传统，这是利用宗教来巩固政权及自身权利的明白

例证。至１７世纪初期，七和硕喀尔喀兀鲁斯内各支系的领主们在共

同的祖先崇拜、共同的宗教信仰及共同合议商定的法律基础上，达成

了一种联合。

１６２４年前后，七和硕喀尔喀兀鲁斯与四卫拉特握手言和，止息

３００
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战争，达成了两大集团的和平。但在同一时期的漠南，蒙古宗主可

汗———林丹汗———开始攻打不服从旨令的其他兀鲁斯，致使众多失

去归属和家园的漠南蒙古人逃至漠北避难。为抢夺这些逃人及其财

产，七和硕喀尔喀兀鲁斯内部发生不和。最终于１６３４年前后，左翼

诺诺和卫征诺颜支系的领主绰克图洪台吉与七和硕喀尔喀兀鲁斯的

其他领主发生大的争执，被迫带领属民南下。而就在同一年，为躲避

满洲、漠南蒙古联军的追击，不得不逃亡青海的林丹汗，于甘肃、青海

交界处扁都口附近的锡喇塔拉（大草滩）病逝。林丹汗与绰克图洪台

吉之间以姻亲及共同的信仰为前提，曾有过密切的书信和使者往来。

旋即绰克图洪台吉组织自己的军队，进攻自１６世纪中后期以来一直

占据青海的多伦土默特（Mon：doloγantümed）①，将其民众收归己

有。其后又派长子阿尔斯兰率兵前往卫藏，打击黄教集团。相反，为

消灭此“倒行逆施”的绰克图洪台吉，七和硕喀尔喀兀鲁斯右翼部分

领主及以固始汗为首的四卫拉特领主，商定出兵前去征讨。

１６３６年，满洲宗室领主、漠南蒙古领主及少数汉人军阀，于盛京

召开会议，共同推戴皇太极为“皇帝”，并以他为中心建立了“大清国”

政权。同时，漠南蒙古的领主们又上尊号于皇太极曰“博克多车臣可

汗（Mon：boγdačečenqaγan）”，承认其是蒙古宗主可汗的继任者，以
此皇太极具有了统治蒙古的正统性。此事对密切关注漠南动向的七

和硕喀尔喀兀鲁斯和四卫拉特的领主，无疑产生了巨大的冲

击。１６３７年，以固始汗为首的四卫拉特联军，于青海中部的今乌兰

县附近大败绰克图洪台吉率领的军队，致使其在逃亡途中被杀。随

后，固始汗亲自前往拉萨朝见达赖喇嘛，在请得“持教法王（Mon：

šaJ̌in-ibariγčinom-unqan）”封号的同时，极力邀请五世达赖喇嘛前
来蒙古。自消灭绰克图洪台吉至１６４０年秋召开“喀尔喀—卫拉特会

盟（Mon：qalq-aoyirad-unčiγulγan）”为止的近三年时间内，以扎萨
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绪 论

克图汗素班第为首的七和硕喀尔喀兀鲁斯和以固始汗为首的四卫拉

特的领主们，曾有过密切的接触和商讨，计划将五世达赖喇嘛邀请至

蒙古。在两次的迎请后，五世达赖喇嘛并没能离开拉萨前往蒙古地

方后，固始汗决定出兵征服藏区。经过近三年的艰苦战斗，在七和硕

喀尔喀兀鲁斯领主们的协助下，固始汗军队终于将喀木及整个卫藏

全部征服。但需说明的是，固始汗的军事斗争并不是为了满足自己

的征服欲望，其与众多七和硕喀尔喀兀鲁斯和四卫拉特的领主一样，

完全是为了蒙古朝政及宗教的稳定与安全。１６４２年春，固始汗将五

世达赖喇嘛请至日喀则，在众多蒙古领主及蒙藏僧众面前，按照忽必

烈可汗将卫藏十三万户布施给高僧八思巴的传统，将卫藏全体民众

及其土地献给五世达赖喇嘛，作为其属民、领地享用。固始汗的此种

壮举，不仅是他个人的想法，也是当时全体七和硕喀尔喀兀鲁斯和四

卫拉特蒙古领主的共同愿望。在此期间，固始汗与扎萨克图汗等七

和硕喀尔喀兀鲁斯的领主们想必有过协商。

１６４０年联合建立统一的蒙古朝政，尤其是固始汗将卫藏地方献

给五世达赖喇嘛，并在其基础上建立地方政府后，七和硕喀尔喀兀鲁

斯和四卫拉特的领主们纷纷前往拉萨，朝见达赖喇嘛，布施黄教寺

院，祈祷蒙古朝政及民众生活的泰平幸福。但作为蒙古领主，朝见达

赖喇嘛的最大目的，还在于怎样继承和维护自身或其家族的政治地

位，怎样顺利解决诉讼案件，怎样处理与周边诸多势力间的关系等大

的政治社会问题。在从１６４０—１６８６年的近五十年间，七和硕喀尔喀

兀鲁斯和四卫拉特的领主们前往拉萨朝见达赖喇嘛，处理以上问题

事务的行为，从没有中断过，即使自身不能去，也派遣使者去。在这

一时期，达赖喇嘛的存在，对七和硕喀尔喀兀鲁斯的影响是巨大的，

这是不可否认、不可漠视的事实。

正是在这种大的形势下，七和硕喀尔喀兀鲁斯的左翼领主们，以

印度高僧多罗那他转世为由，开始拥戴土谢图汗衮布１６３５年所生之

子，并将其送至卫藏寺院学习佛教经典。１６５１年返回喀尔喀蒙古
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时，五世达赖喇嘛授予其“哲布尊丹巴呼图克图”封号。不久，于七和

硕喀尔喀兀鲁斯，哲布尊丹巴呼图克图被尊为全体领主及民众的上

师喇嘛而受到极大的崇拜，不仅在宗教方面，在世俗政治方面也掌握

了不可撼动的权力。在１７世纪的七和硕喀尔喀兀鲁斯，哲布尊丹巴

呼图克图的成立及存在，给其政治社会发展产生过极其重要的影响。

另一方面，１６３６年后，七和硕喀尔喀兀鲁斯与清朝之间的外交

往来也在向前推进。直至１６４６年发生“腾机思事件”为止，七和硕喀

尔喀兀鲁斯左翼领主与清朝皇帝之间的友好往来从没间断过，只是

在怎样摆正双方地位方面，互有立场和说法而已。“腾机思事件”之

后，围绕战俘及逃人的遣送问题，经过长期交涉，最终于１６５５年，七

和硕喀尔喀兀鲁斯与清朝达成共识，决定清朝皇帝将喀尔喀八位领

主册封“扎萨克”，基于此建立关系，每年八位扎萨克定期定额向清朝

皇帝进献“九白之贡”，其余小领主亦相应进贡领赏并进行贸易。历

史上，将这一外交贸易体制，称为“八扎萨克体制”。以该体制为平

台，双方的外交关系得到稳步发展。直至１６９１年，七和硕喀尔喀兀

鲁斯服属清朝为止，“八扎萨克体制”作为双方往来的基本框架，发挥

了重要作用。

１７世纪中后期，七和硕喀尔喀兀鲁斯内部发生不合和争斗。首

先，右翼阿什海达尔罕洪台吉支系的领主即扎萨克图毕希热勒图汗

诺尔布和巴特玛额尔德尼洪台吉温布各领属下兵丁，攻击同为右翼

的，但是诺颜泰哈坦巴图尔支系领主所领有的额勒济根鄂托克，致使

该鄂托克的众多领主及其属民逃入左翼诺诺和卫征诺颜支系领主所

支配的鄂托克内。其后，诺尔布逝世，其弟衮布扎克冰图阿海自立为

扎萨克图浩塔拉汗。同时温布去世，其长子罗卜藏继任为亦林臣赛

音洪台吉。围绕分配额勒济根鄂托克战俘问题，１６６２年罗卜藏执杀

浩塔拉汗，吞并了其直属的奥鲁固诺特鄂托克。为此，左翼土谢图汗

察珲多尔济与右翼部分领主一同领兵前去，征讨亦林臣赛音洪台吉

罗卜藏，迫使其向西逃窜，并最终在喀尔喀和卫拉特军队的夹击下，
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被准噶尔首领僧格洪台吉所执杀。驱逐罗卜藏之后，１６６４年，察珲

多尔济与众领主协商，将已故扎萨克图汗诺尔布长子旺楚克立为新

的扎萨克图默尔根汗。不久，旺楚克去世，其弟成衮在不与全体七和

硕喀尔喀兀鲁斯领主商议的前提下，于１６６６年从准噶尔首领僧格处

请得汗号，自立为扎萨克图车臣汗。在以上的内乱期间，众多右翼领

主及其属民被迫逃入左翼避难，成衮即位扎萨克图汗后，要求左翼土

谢图汗察珲多尔济将这些逃避人员及财产返还给右翼。于是围绕这

一问题，七和硕喀尔喀兀鲁斯的左右翼之间又产生了深刻的对立。

１６８６年，达赖喇嘛的使者噶勒丹锡热图呼图克图、康熙帝的使

者阿喇尼，与七和硕喀尔喀兀鲁斯左右翼全体领主及准噶尔的噶尔

丹博硕克图汗等，于喀尔喀蒙古库仁博勒齐尔（Mon：kürenｇ

belčiｇer）地方召开会盟，一同商讨怎样解决左右翼之间围绕属民返
还而引起的对立与争执。在此会盟期间，左翼以土谢图汗为首的领

主们答应返还留在左翼的全部右翼人口，但事后违背这一誓言，只返

还了一半。对此，准噶尔的噶尔丹博硕克图汗以不履行会盟决定为

由表示了不满。此外，噶尔丹博硕克图汗以会盟期间哲布尊丹巴呼

图克图与达赖喇嘛代表噶勒丹锡热图坐在同一高度的座位上，以此

没有尊重达赖喇嘛为由，斥责哲布尊丹巴呼图克图的不恭。再以土

谢图汗先前曾援助过天山北麓和硕特兀鲁斯的鄂齐尔图车臣汗，攻

打过噶勒丹，又将女儿嫁给鄂齐尔图车臣汗孙罗卜藏衮布为由，谴责

了土谢图汗。会盟前后，扎萨克图车臣汗成衮去世，其长子沙喇即汗

位。１６８７年，土谢图汗察珲多尔济以扎萨克图汗沙喇投奔噶尔丹为

由，领兵前去杀死了扎萨克图汗沙喇及前来支援的噶尔丹博硕克图

汗弟多尔济扎布，这些为噶尔丹提供了充分的开战理由。

１６８８年春，噶尔丹博硕克图汗领兵三万，越过杭爱山脉，以问罪

哲布尊丹巴呼图克图及土谢图汗为口号，大举进攻七和硕喀尔喀兀

鲁斯左翼。当时土谢图汗伞下的部分领主，正带领军队，于北方贝加

尔湖附近攻打沙皇俄国军队侵占的要塞，故本部力量薄弱。即便如
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此，土谢图汗察珲多尔济仍于特木尔地方迎战了噶尔丹军队，但以失

败告终。其后的数次小规模战斗也没有取得实质性的胜利之后，土

谢图汗、哲布尊丹巴呼图克图等被迫率领属民，南下逃入清朝境内避

难。１６８８—１６９０年间，七和硕喀尔喀兀鲁斯左翼数十万民众陆续逃

进漠南蒙古，以寻求康熙帝的保护。同时右翼扎萨克图汗沙喇之弟

齐旺扎布及色楞阿海等领主，亦纷纷逃入漠南西部地方躲避战

乱。１６９０年，康熙帝组织京畿八旗和漠南蒙古扎萨克军队，于乌兰

布统地方迎击南进的噶尔丹军队，迫使其返回漠北。趁此形势，１６９１

年夏，康熙帝召集哲布尊丹巴呼图克图及土谢图汗、车臣汗、扎萨克

图汗弟齐旺扎布等已进入漠南的三十五名喀尔喀重要领主，又集合

清朝宗室王公和漠南蒙古四十九旗王公，于八旗察哈尔领地内的多

伦诺尔地方举行了会盟。期间，康熙帝向参加会盟的喀尔喀汗、诺

颜、台吉等，授予了清朝的亲王、郡王、贝勒等爵位，又将部分王公任

命为扎萨克，但康熙帝并没有撤销喀尔喀汗王原来的封号及相应的

一些权利。同时又宣布将七和硕喀尔喀兀鲁斯领主的属下人员，照

漠南蒙古四十九旗例，编为“旗—佐领”。当时编立的扎萨克旗，土谢

图汗近族九旗，车臣汗近族十二旗，扎萨克图汗伞下八旗，共二十九

旗。１６９２年，清朝将土谢图汗部定为喀尔喀后路，将车臣汗部定为

喀尔喀东路，把扎萨克图汗部设为西路，以此建立了三汗部。

１６９６年，由喀尔喀蒙古兵、漠南蒙古扎萨克兵、阿拉善和硕特兵

及众多八旗、绿营组成的清军，在康熙帝的统一调度下，分三路前进

至漠北进攻噶尔丹。并在图拉河南边的昭莫多地方，清朝的西路军

与噶尔丹亲率的准噶尔军队发生战斗，将其全部歼灭。消除噶尔丹

及其隐患之后，自１６９７年起，喀尔喀蒙古王公各自带领属下民众，陆

续返回先前领地，逐渐恢复了原来的社会秩序。接着１７０１年，康熙

帝册封齐旺扎布为扎萨克图汗，令其管辖属下王公旗分。１７２５年，

雍正帝令喀尔喀和硕亲王达什敦多布继承祖上图蒙肯的赛音诺颜

号，组织近族从土谢图汗部分离，另成一部，即赛音诺颜部。至此，清
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朝统治下的喀尔喀蒙古四部体制得以成立。

不过在此需要说明的是，喀尔喀蒙古的政治社会体制与内扎萨

克蒙古有很大区别。首先，汗等旧有封号及其相应权利得到保留，依

旧在一定范围内得以行使。其次，哲布尊丹巴呼图克图的原有权利

得到尊重，其属民沙毕纳尔人数众多，拥有相当规模的财产，游牧移

动花费巨大，是个特殊的、不可小觑的政治社会集团。再者，各个汗

部内的组织机构及其组织原理，依旧保持着原来的秩序和理念。各

扎萨克王公的实力和独立性相对弱小，作为“部”的共同体的存在和

力量强大，各“部”之间也基于七和硕喀尔喀兀鲁斯时期的传统，联系

非常紧密。因清朝没有分割统治喀尔喀蒙古的各个扎萨克旗，而是

充分尊重了原有的七和硕兀鲁斯时期的政治社会体制，故康熙帝采

取了优遇哲布尊丹巴呼图克图以安定喀尔喀的策略。１６９１年多伦

诺尔会盟后，至１７０１年为止，哲布尊丹巴呼图克图屡屡伴行康熙帝，

夏天驻锡热河，冬天移居北京，经常出其左右，两人关系甚是融

洽。１７２２年康熙帝去世，次年一世哲布尊丹巴呼图克图也以８９岁高

龄，在北京黄寺圆寂，雍正帝赐予“弘法大师”封号。其后，雍正帝继

续优遇二世哲布尊丹巴呼图克图，１７３６年在喀尔喀蒙古给其建立了

著名的庆宁寺（Mon：amurbayasγulanｇtusüm-e）。康熙帝与雍正

帝对哲布尊丹巴呼图克图的拉拢与恩宠，对青海和硕特、准噶尔等原

“喀尔喀—卫拉特联合政权（Mon：qalq-aoyirad-untörö，Tib：khal

khaorodｇzhunｇ）”下的兀鲁斯尚未服属清朝的不稳定时期，有力地

保证了喀尔喀四部的稳定，同时对其他兀鲁斯也造成了一种牵制与

诱惑。

１７１５年，因准噶尔军队袭击哈密事件的发生，清朝将土谢图汗

部的军队调往西边阿尔泰山脉附近驻扎，防范准噶尔的侵袭。１７１７

年，又调土谢图汗部的军队跟随傅尔丹驻防扎布坎河一带。１７１９年

再令土谢图汗部的军队建造扎克拜达里克城。１７２４年，雍正帝令喀

尔喀２０００名军队继续驻防阿尔泰，并在其管理上任命土谢图汗部的
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丹津多尔济、赛音诺颜部的策凌、扎萨克图汗部的博贝为副将军，从

此开始设置了管辖军队的副将军职位。同时令土谢图汗部的军队移

住扎克拜达里克城驻防。１７２７年，清朝任命土谢图汗旺济勒多尔济

为盟长，自此开始于喀尔喀蒙古四部设立主要管理军事事务的盟长

一职。同年，命额驸策凌负责处理与俄罗斯帝国之间的商贸事

务。１７３０年前后，副将军丹津多尔济等喀尔喀蒙古王公，率兵协助

清朝靖边大将军傅尔丹驻防阿尔泰山一带，抵御准噶尔军队的进

攻。１７３１年，丹津多尔济与策凌率领的喀尔喀蒙古兵，从察罕廋尔

地方出发，进击二策凌敦多布领导的准噶尔军队。１７３２年夏，丹津

多尔济与策凌又领喀尔喀蒙古兵，向东追击深入杭爱山的准噶尔军

队，并于额尔德尼召地方，大败小策凌敦多布率领的准噶尔军队，给

予其毁灭性的打击。是年，清朝设置定边左副将军一职，负责北路部

分军事事务，后来这一职衔成为定制。１７３３年，雍正帝任命额驸策

凌为定边左副将军。

１７３３年，在车臣汗的恳请下，清朝第一次向喀尔喀蒙古四部的

部分王公支给了俸禄。自１６９１年服属清朝以来，喀尔喀蒙古的王公

们一直没有俸禄，他们在多伦诺尔会盟时，与康熙帝没有达成此项协

议。表明清朝的制度不是一贯普遍的，而是时时变化的。

１７３５年，清朝与准噶尔之间进入和平交涉后，随即开始撤回驻

扎在阿尔泰山附近的清军。但仍将喀尔喀蒙古四部的３０００名兵丁，

安插在鄂尔浑河驻防，后来又迁至塔米尔河流域。接着１７４０年，乾

隆帝向四部颁布谕旨，宣布已与准噶尔商定不可将喀尔喀游牧向西

越过扎布坎河，要求喀尔喀王公们遵守这一约定。１７５２年，乾隆帝

又命喀尔喀四部于各自游牧地备兵，其中扎萨克图汗部１０００名、赛

音诺颜部２０００名、土谢图汗部３０００名、车臣汗部４０００名。

１７５５年，喀尔喀蒙古兵协助清军，与投附清朝的准噶尔大领主

阿睦尔撒纳的军队一起，西征准噶尔。进军伊犁，捕获达瓦齐后，接

下来发生了土谢图汗部出身的王公额璘沁多尔济在护送阿睦尔撒纳

０１０
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