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书书书

序 言

序 言

  在
我的医学生涯中， 有两件心事： 一是一大幸事， 一

是一大憾事。 正好借拙著出版的机会， 把这两件事

说出来。 序者， 述也， 应是说与本书有关的事， 而在此处写些

心事， 似与例有违。 实际不然， 出版本书的目的和意义就是为

了写心事才做的。

先说我的一件大幸事， 这与我的家世有关。 我出身于中医

世家， 而写家世情况正是因为这样才能说明白一些事情。

在清朝康熙年间， 我先祖继黄公避乱移居安化金门山。 他

本为儒生， 又精于医学， 无意仕途， 遂以医为业。 后与前明避

祸来安化的遗老， 号嚣嚣子者相识， 公慕其医学高深， 拜之为

师， 尽得其真传。 从此医名大振， 活人无数。 往后薪火相传，

至今已历十代， 共三百余年。 其间名医辈出， 载于 《安化县

志》 可查者五人， 但可惜的是因后人忙于诊务， 都未能将医学

经验整理成书， 仅有些零散记录。 我初学医时， 尚能见到些珍

贵遗墨， 虽然是吉光片羽， 但我由此而能顺利进入医学之门，

并受益无穷， 成为我医学生涯的第一幸事。

可是， 我的一大憾事也遂由此而来。 沐着祖上如鲁灵光殿，

我受益匪浅， 所以曾立志要将其收集整理出来， 使更多的人受

益。 起先总觉得自己的学养还很不够， 想待有能力时再做。 但 100
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是， 到了自己有能力做时， 又忙于公务、 诊务， 抽不出时间来

做， 总想着会有时间做的。 家父到了老迈时， 无力应诊， 遂随

我兄妹居住， 到病故时送其归葬故里， 此时我下决心要完成此

心愿。 谁知老家久无人居， 家中物件包括所有文物已丧失无余，

这使我追悔不已， 失父之痛， 再加上无可奈何的遗憾， 真是情何

以堪。

逝者已矣， 自己的事又做得如何呢？ 荏苒光阴， 转眼我已

是耄耋之年， 从医也有六十余年， 虽然我早期走的路有些坎坷，

下过农村， 进过 “五七” 干校， 但一直坚持读书看病， 尽了做

医生的本分。 即使进入了生活较为安定的阶段， 诊务、 公务仍

占用了许多时间， 但我始终没有离开过临床第一线。 坚持了临

床， 这也是我做得最正确的事情。 我一辈子做的也就这一件事。

我曾写了一首 《医路》 的小诗： “遍学诸家求真谛， 原来真谛

在躬行。” “躬行” 二字， 是从陆游教子诗中借用来的。 其诗句

是 “纸上得来终觉浅， 绝知此事要躬行”。 不读书不行， 是不

学无术， 学问无根底。 但书本上的知识是前人的， 要化为自己

所用， 需要经过转化。 转化的方法只有一个， 那就是 “躬行”，

即临床实践。 只有如此， 才能真正懂得它， 也才能得到它， 才

能站在巨人的肩上前行。 现在， 自己理论上有些感悟， 临床上200
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也积累了点新的经验。 这只是沧海一粟， 不敢妄自菲薄。 虽然

所得东西不多， 究竟还是有用的东西。 能够进入医学殿堂的人，

绝非幸致， 只有认真地学， 老实地躬行， 不停地前行， 愿望才

有可能实现。

上面说了我的幸事与憾事， 又因有关先辈的事没有做好，

留下了遗憾， 虽有工作忙等理由推卸， 但又觉得这份责任无可

推脱。 我能排除各种困难， 坚持不脱离临床， 这是做对了， 但

对自己的学术经验整理， 虽说做了些， 可是做得不够， 也不好。

理由仍是 “忙”， 一个 “忙” 字是否真是可以开脱？ 学术上有

好些大家， 应该也是很忙的， 仍有不少著作， 让我汗颜。 反省

起来， 除了没有下决心挤时间之外， 年纪大了， 精力不济勉强

可以成为理由。 可是， 为什么不早为之计， 是明日复明日的想

法误了自己。 还好， 现在还可以做些弥补， 得以稍为安慰。

可以弥补的是， 我还是多少写过一些， 有一些讲稿、 杂记、

诊籍， 特别要提出的还是有些弟子对我学术经验的继承、 整理

与应用体会， 都是好的资料来源。 最关键的是， 除小女刘芳之

外， 还有周慎等学验俱丰的门生， 他们尽得我所学， 难得的是

还非常热心地主动帮助我收集整理成集， 因而感到非常庆幸。

这样做， 开始还是有些不安， 后来想到， 我好些老友， 也 300
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许是一样的原因， 亦是靠得力门生完成其学术经验整理成书，

得以传之于世的， 这样的例子前人也有过。 如温病大家叶天士，

他对温病学的贡献是无人可比的， 他的忙是不言可知， 因而自

己也未能亲自著述。 幸而有其得力弟子将其口传心授的内容记

录下来， 整理写出 《外感温病篇》， 成为传颂于世的经典名篇。

我辈不敢与之相比， 只是前贤如此， 后者沿例， 可以少些不安，

还生了几分庆幸， 遗憾终于得以弥补。 能有些成果， 是因为诸

多得力门生不辞辛劳， 尽心尽力整理编撰成集， 在此衷心感谢

他们， 同时， 也还要感谢好些朋友对本套书籍的出版所给予的

帮助。 也希望出版的丛书， 能有益于后学， 对中医学的发展能

有所补益。 由憾事变成了幸事， 再由幸事变成了好事， 值此付

梓之际， 写这几句话， 以之代作序言。

2020年6月 于麓山小舍
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编写说明

编写说明

  本
书是 《国医大师刘祖贻论临床》 丛书分册之一， 主

要根据刘老治疗妇儿科疾病的临床经验， 以刘老的

个人笔记和弟子们的口传心授、 临床病案资料为依据整理而成。

完稿后再请刘老亲自修改审定， 力求真实具体地反映刘老有关

妇儿疾病的学术思想和临证特色。

本书分为六章， 第一章简述刘老论治妇儿疾病的主要学术

思想和临证特色。 第二章为证治体系， 重点构建刘老治疗妇儿

疾病的独特辨证论治体系———七辨九治体系。 第三章为常用中

药， 选择刘老治疗妇儿疾病常用的 53种药物， 按药名分目， 每

目包含基原、 功能主治、 用法用量、 刘老经验、 注意事项等内

容。 第四章为常用方剂， 先选择刘老治疗妇儿疾病常用的古方

22首， 组成 “古方应用心悟”， 再选择刘老治疗妇儿疾病的自

拟方 11首， 组成 “经验方集粹”， 均按方名分目， 每目主要包

括方源、 处方组成、 应用方法、 功效主治、 处方分析、 刘老经

验等内容。 第五章和第六章分别选择刘老具有独特临证经验的

17种妇科病、 21种儿科病， 按病名标目， 每目包含概述、 诊断

要点、 鉴别诊断、 刘老经验、 论治特色、 临证实录等内容。

在编写过程中， 主要参考了刘老早期的各种专著， 如 《刘

祖贻医案精华》 《刘祖贻临证精华》 等书， 同时也参考了 《中 100
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医妇科学》 《中医儿科学》 《中华人民共和国药典 (2015 年

版) 》 《中华本草》 等书。 对原作者的辛勤劳动， 特致以衷心

的感谢。

由于对国医大师刘祖贻治疗妇儿疾病的临床经验进行整理

研究， 本身难度很大， 加之这些经验只是刘老广博丰厚临床经

验中很少的一部分， 挂一漏万之处在所难免， 又因我们自身的

学术水平有限， 对刘老学术经验的理解肯定存在不少错误和疏

漏之处， 敬请广大读者能不吝指正。

湖南省中医药研究院附属医院 杨维华

2020年5月于湘江之滨
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  刘
祖贻， 男， 湖南省安化县人， 研究员、 主任医师。

1937年 7月出身于安化县冷市镇金门山刘氏中医世

家， 系第九代传人， 从医 60余年， 学术造诣深厚， 临床经验丰

富， 在中医科研、 医疗、 管理方面建树颇多。 曾任湖南省中医

药研究院第一任院长， 历任国家中医药管理局中医药工作专家

咨询委员会委员、 卫生部及国家药品食品监督管理局药品审评

委员会委员、 国家中医药管理局及湖南省科技进步奖评审委员、

加拿大中医针灸学会名誉顾问、 中华中医药学会理事及中华中

医内科学会委员、 湖南省中医药学会副理事长、 湖南省抗癌协

会副理事长、 湖南省中医药学会内科专业委员会主任委员、 湖

南省中医专家委员会副主任委员、 湖南省中医药学会终身常务

理事及资深委员会主任委员、 湖南省新药审评委员会主任、

《中国中医药年鉴》 资深编委、 《湖南中医杂志》 主编、 《中医

药导报》 主编等职， 为首批全国老中医药专家学术经验继承工

作指导老师、 首批湖南省名中医， 于 1992年起享受国务院政府

特殊津贴。

一、 幼承庭训继家学

刘祖贻先生出身于湖南省安化县金门山刘氏中医世家。 安 100
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化县地处湖南中部， 雪峰山脉蜿蜒其间， 资水穿流而过。 这里

山水灵秀， 人文历史悠久， 是古老而神奇的梅山文化的发祥地。

安化金门山的刘氏家族以中医、 诗书传家已历 300 余年。 刘氏

中医不仅在安化县境内， 而且在周边县城如桃江、 桃源等地亦

颇负声望， 延医求治者接踵而至， 拜师求学者甚众， 其医名之

著可见一斑。

据族谱记载， 刘老家中自清康熙年间起以行医为业， 先祖

继黄公由儒而通医， 后师从 “嚣嚣子和尚”， 得其真传， 医术

益精， 遂成为当地名医。 《安化县志》 曾载： “继黄公精岐黄

术， 施药救人积年弗止， 诚一时名士。” 其子孙薪火相传， 历

数百年， 其间名医辈出， 在当地享有盛名， 《安化县志》 中亦

屡有记载。

刘老自幼聪颖好学， 才思敏捷。 5 岁入学， 完成启蒙教育

后， 即开始学习 “四书” “五经”。 12 岁时的一个夏月， 塾师

呼诸生于庭中乘凉， 月送清辉， 沁凉宜人， 师轻摇蒲扇， 丝袖

摆动， 欣然命学生即景吟诗。 先生率先吟成一首绝句： “纳凉

桐影里， 摇扇意从容； 清风生袖底， 明月落怀中。” 塾师听后，

甚是欣喜， 因常以 “诗书满腹， 两袖清风” 自诩， 此诗有甚得

我心之感。

先时刘老尊翁曾要求塾师开讲医书， 但其认为为时尚早，

自闻此诗后， 即欣然答应为先生开讲医经， 从此， 刘老即步入

岐黄之门， 开始了学习中医的历程。 他由诵读 “四小经典”

( 《医学三字经》 《四言药性》 《汤头歌诀》 《濒湖脉诀》 ) 开

始， 继而精读 《内经知要》 《伤寒论》 《金匮要略》 《温热经

纬》 等经典名著。 文是阶梯医是楼， 他开始研习中医经典时，

国文已有了相当根底， 可以说手握着一把金钥匙， 为深入理解、

掌握古籍精髓打下了良好基础。

13岁时， 刘老在父亲永康公的指导下， 边临证， 边读书。200
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最初为侍诊， 父亲出诊时， 他从旁协助， 观察并体会诊治方法。

由此， 来自书本的知识在实践中体会， 领悟得更加深刻。 时值

新中国成立前夕， 社会动荡， 民生凋敝， 急重症病人甚多。 永

康公以擅治伤寒热病及内、 妇、 儿科等杂病著称。 他胆大心细，

用药如神， 屡起沉疴急症。 如某县长， 一日感寒后引发吐血旧

疾， 吐血盈盆。 医治无效， 甚危殆， 急延永康公出诊。 察其恶

寒发热、 舌苔白而脉反沉细， 诊为太阳、 少阴两感， 永康公力

排众议， 急投麻黄附子细辛汤， 一剂而热退血止， 知者无不惊

服。 屡次目睹父亲成功救治危重、 疑难病症， 刘老深感医为仁

术， 立志要成为父亲那样的良医。 侍诊之余， 在父亲的指导下，

刘老开始研读家传医书 《医学一串珠》， 掌握了内、 妇、 儿科

临证辨治要点。 从此， 由侍诊转而襄诊， 学识日进， 至 15 岁时

已可独立应诊。

数十年之后， 有感于家学渊源对自己从医打下的良好根基， 刘

老深情赋诗一首： “束发承庭训， 藜阁书香浓； 薪传历十代， 医学

境无穷； 纸上得来浅， 实践始能通； 春回生意满， 花映杏林红。”

二、 矢志岐黄求大成

苏轼曾云： “古之立大事者， 不惟有超世之才， 亦必有坚

韧不拔之志。” 刘老受父亲言传身教的影响， 立志成为一名优

秀的中医师。 因为心中树立了目标， 眼光就放得更长远。 乡村

学堂给予了刘老良好的中国传统文学教育和思想启蒙， 但在接

触到现代科学知识后， 他深感有学习的必要， 因此， 下决心去

新学堂求学， 然而刘老为家中独子， 父亲因世代家传之故， 不

愿其外出求学。 刘老向父亲表明志向， 做好了父亲的思想工作

后， 于 1952年春季顺利考入安化县萸江中学学习。 读书期间，

刘老学习成绩优异， 总是名列前茅。 刘老认为新学已打下基础，

欲将更多时间用于中医的学习， 且一直任学生会主席， 显示了 300
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较强的能力， 故毅然于 1955年春节后回乡行医。

返乡后， 刘老联络同仁组织了安化县龙塘区中心联合诊所，

兼任主任。 次年被保送至常德地区中医班进修半年， 1957 年秋

由组织推荐参加考试， 刘老以第一名考入湖南省中医进修学校。

在校期间， 刘老深入地研习了 《内经》 《伤寒论》 《温病条辨》

等中医经典文献， 并系统学习了中医内科学、 中药学等中医学

知识。 此外， 学校还开设了西医解剖学、 生理学、 病理学等西

医学课程。

1958年， 刘老以第一名的优异成绩毕业， 当时著名中医学

家李聪甫担任学校校长， 兼任湖南省中医药研究所所长、 省立

中医院院长， 因工作繁忙， 授课之外， 难得一见。 毕业前夕，

教务处通知刘老说李校长将要约见。 见面时， 李校长说： “你

还如此年轻， 将来肯定有出息。 我授课以来， 考试从没有打满

分的学生， 你是第一个。” 接着又说： “我已与组织商量， 要你

参加研究毕业学生的分配工作。” 由待分配的学生转变为参加

研究分配工作， 这是绝无仅有的， 可见当时李老对他的器重，

其后李老把他留在身边做助手。 不久， 组织决定让他拜李老为

师， 成为李老亲自传授的第一名弟子。

李老是全国中医界屈指可数的大家， 对刘老的影响甚为深

远。 他是幸运的， 不仅继承了刘氏家族 300 余年的医脉， 而且

经过学校的系统学习， 有了深厚的根底， 又得遇名师口传心授，

其学术水平迅速提升到一个新的高度， 渐至成就一代名医，

1991年刘老成为国家两部一局遴选的首批全国老中医药专家学

术经验继承工作指导老师， 是 500 名导师中较为年轻的。 中医

界称他 “年纪轻、 辈分高”， 就是由此而来。 刘老在中医辨治

脑病及杂病等方面颇具特色， 弟子周慎总结其学术经验， 论文

被选载入 《中国名老中医药专家学术经验集》 中。 因其对中医

学传承做出的卓越贡献， 湖南省政府给刘老记三等功。400
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三、 精思博学广临证

刘老受到家庭、 老师的影响， 笃信中医， 经过系统学习后，

尤感中医学的深奥广博， 更加热爱中医。 他认为， 中医学源远

流长， 想要掌握其真谛， 必须重视对经典著作的学习， 这也是

传承中医学的重要方法。 刘老在青年时期勤奋好学， 如饥似渴

地阅读了大量医籍。 如精读 《黄帝内经》 《伤寒论》 《金匮要

略》 《脾胃论》 《温热经纬》 《医学心悟》 等经典著作， 泛读

《外台秘要》 《丹溪心法》 《注解伤寒论》 《伤寒贯珠集》 《医林

改错》 等。 精读经典为其打下了深厚的中医基础， 而泛读历代

医家著作则使他对各家学说有了全面了解， 尤其是以 “家” 为

纲， 对历代医家学术思想的梳理， 使其对中医学发展脉络有全

面而深刻的认识。

除阅读医籍外， 刘老在这一时期还对哲学产生了浓厚兴趣，

广泛浏览了西方哲学名著， 并对中国古典哲学、 哲学与中医学

的关系进行深入思考。 这对刘老世界观、 人生观的形成产生了

重大影响， 乃至对学习中医也有很大帮助。 在众多哲学思想中，

刘老尤为推崇辩证唯物主义哲学， 认为其对中医学体系的形成

与发展影响深远。 刘老认为， 无论是进行中医学现代化研究，

还是临床实践， 都不能脱离辩证唯物主义的指导， 这样才能正

确处理继承与发扬的辩证关系， 缩短中医学的现代化进程。

刘老学验俱丰， 又掌握了哲学思辨的方法， 故临证治疗疾

病思路独特， 常别出机杼。 他治外感热病， 力主祛邪为先： 一

是给邪以出路， 伤寒在表固当汗解， 即虽病已入气营， 犹求清

透； 二是料敌机先， 先机而治， 可以阻其传变。 “机” 者指传

变的病机， 伤寒在表， 温病在卫分， 虽未见入里之候， 却有传

变之潜机存在。 其潜机的实质为毒邪， 热由毒生， 毒解则热自

清。 故温病在卫分即可加苦寒之品， 如黄芩、 黄连之属以解毒； 500
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伤寒则加轻凉之药如金银花、 连翘等解毒， 毒解热清， 则无传

变之虞。 刘老曾治一温病病人， 初时某医见其有恶寒， 投麻黄

汤， 随即出现壮热、 口渴、 脉洪数。 又误用白虎汤， 热势愈炽，

且出现神昏谵语。 急延刘老往诊， 察其无汗， 诊其为误治， 已

入气营， 方宜清透， 急予银翘散加石膏， 一剂汗出， 热退神清

而解。

刘老擅治杂病， 主张辨证与辨病相结合， 临证不拘泥于前

人之方， 师其意而化裁， 圆机活法， 拟定多个效验方。 如对于

脑病， 提出六辨七治的体系， 对中风、 痴呆、 头痛、 脑震荡、

癫痫等， 每获佳效。 临证常运用基础方辨证加减， 并寻找治疗

专病专症的特效药物。 如治疗带状疱疹， 于清热解毒方中加雄

黄， 常二日左右可获愈； 治疗梅毒用三仙丹； 治麻风用醉仙散；

治疗间质性肺炎久咳， 重用七叶一枝花； 治疗化疗所致的白细

胞减少， 不用补肾、 补血之法， 而以石韦等排毒， 白细胞每于

7天左右升至正常。 此外， 用升麻治热毒而不忌其升阳之说，

治血小板减少常用凉血活血法而无虑于出血之患； 治银屑病、

荨麻疹， 行活血化瘀之法而少用祛风之药； 治癌症骨转移之

剧痛， 于大剂通络方中加入制南星等， 常收意外之效。 刘老

于寻找有效药物的同时， 尤重于辨证， 查其 “藏奸” 之所，

则疑难诸症亦随之而解。 如刘老曾会诊一例重症药物性肝炎

病人， 入院时即用茵栀黄注射液， 但黄疸不退， 总胆红素仍

由 100 mmol/L左右升至 400 mmol/L， 医院连下两次病危通

知。 刘老会诊时， 察其肤色虽黑， 然尚有光泽， 且舌苔黄白

相间， 白多于黄且润， 认为仍属阳黄， 但湿重于热， 遂用茵

陈四苓散加白蔻仁、 薏苡仁。 用药 1 周后， 其总胆红素即下

降至 100 mmol/L左右， 1 个月后基本恢复正常。

刘老临证的另一特点是重视顾护脾胃。 有虚证者， 尤重补

脾； 无明显虚证者， 不忘助化消导， 且用药不伤脾胃。 如刘老600
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曾诊治一肺结核病人， 用抗结核药后致药物性肝炎， 西医束手

无策。 刘老察其纳呆、 便溏、 形削骨立， 此脾虚已极， 故用补

土生金之法， 不治结核而结核竟愈。 对肿瘤不能手术化疗的病

人， 常主留人治病， 如治一肺癌多处转移病人， 因出现严重的

不良反应而终止化疗， 医院告知仅能生存 1 个月， 举家彷徨。

急至刘老处， 视其面黯黑无华、 神疲乏力， 治以健脾助化为主，

渐纳开神旺， 形体丰腴， 至今已 3年， 病情稳定。

四、 融会新知启新说

刘老不仅善于继承前人学术经验， 亦注重融会新知。 刘老

学识渊博， 于文史哲均有好的学养。 他认为中国传统文化与中

医学是一体的， 文理与医理相通， 学好了传统文化， 也就易于

学好中医。 他对哲学尤为关注， 认为中医学的源头是中国哲学。

中医学的哲学基础是整体论， 有别于西方分析还原论思维。 分

析还原论重在 “分”， 而整体论重在 “合”， 所以在世界观与方

法论上大相径庭。 整体观的 “合”， 体现为天人合一， 形神合

一， 体用合一。 “合一” 是整体关联， 动态平衡， 如阴阳的互

根消长， 五行间的生克乘侮， 其亢害承制无不体现其上述特征。

因而， 他认为不能用西方的分析还原论解读中医， 否则导

致中医体系的解构。 这种主张， 绝不是固步自封， 中医学要不

断发展， 要走向现代化。 但现代化不是西化， 现代化与西化不

是同一概念， 南辕北辙绝对不可。 不能西化， 也不是不能向西

方学习， 两种医学各有所长， 学其长处是应该的。 不过要有一

个前提， 那就是要坚持中医学的主体性， 汲其所长， 为我所用。

做到如柳宗元所说 “通而同之” 是同化， 不能成为异化， 这是

从传统走向现代化的正确途径。

刘老在学术研究中敢于创新， 不落窠臼。 20 世纪 80 年代

初， 被聘为硕士生导师， 承担研究所研究生班及全国中医内科 700
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医师培训班的教学工作。 刘老深入研究了中医热病学说的发展

沿革， 撰成 《温病源流论》 一书。 刘老在书中系统阐述了温病

学发展沿革的历程， 厘清了伤寒、 温病之争的诸多问题。 书中

提出的许多观点， 即使在今天亦十分新颖， 具有重要的学术

价值。

1985年刘老协助李聪甫， 承担了国家中医药管理局中医古

籍整理重点课题 “ 《中藏经》 的整理研究”， 首次提出了 《中藏

经》 以脉证形气决死生、 以脏腑辨证为中心的学术思想， 完成

了 《中藏经校注》 《中藏经语译》， 填补了 《中藏经》 整理研究

的空白， 该研究获国家中医药管理局科技进步奖二等奖。 该书

的研究， 对刘老形成以脏腑经络为基础的辨证思维方法有较大

影响。

五、 励精创业开新篇

刘老热爱中医， 不仅致力于中医药研究与临床实践， 而且

十分关注中医药事业的发展。 如 “文革” 后期， 湖南省中医药

研究所被撤销， 所有干部职工都集中到省 “五七干校” 总校学

习。 临近学习结束时， 刘老获悉所有学员如无单位接收则将被

重新分配。 当时刘老闻此消息， 心急如焚， 因研究所已撤销，

如职工分散， 没有技术人员， 研究所的重建将如同无米之炊，

更加渺茫。 因此， 刘老连夜向生产指挥组卫生组组长提出保留

研究所技术骨干， 其建议被组织上采纳。 虽然组织上并未下文

恢复研究所， 但于当年 8月， 首批技术骨干已回研究所工作。

研究所的业务骨干得以保留， 为研究所建制的恢复打下了

基础， 此后， 刘老受命担任研究所领导小组组长， 他带领大家

进行中草药资源普查， 20 世纪 60 年代至 70 年代， 先后出版

《湖南药物志》 1 ～3 辑， 其中 《湖南药物志》 第 1、 第 2 辑

1978年获卫生部药学大会奖。 另外， 刘老还开展民间老中医经800
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验继承工作， 派人员跟随省内各地名老中医学习。

原省中医药研究院， 与中医学院合并， 发展受到影响，

1972年决定分开， 其间， 省卫生厅两次下调令要刘老到卫生厅

工作， 刘老不愿意离开临床， 改从行政工作， 加之考虑到刚恢

复建所， 因而只是代表卫生厅选择新址， 协助搬迁， 未去卫生

厅报到， 故而也未作正式安排， 只是保留了党委委员， 任临床

研究室 (即医院) 主任。

刘老任临床研究室主任期间， 带领同事开展了中医药防治

肿瘤、 慢性支气管炎、 免疫性疾病等多项研究工作， 同时着力

拓展临床研究室的业务工作， 原来临床研究室仅有内科一个医

疗科室， 检验科、 放射科等辅助科室的条件亦极为简陋。 在刘

老和全体同事的努力下， 在短短的数年内， 研究室已拥有内科、

外科、 骨伤科、 妇科、 眼科、 针灸科等多个临床医疗科室， 具

备了较强的临床实力， 病床由 50张增至 100张， 业务人员由 20

余人增至百余人， 并更新了药房、 检验科、 放射科设备， 为成

立附属医院打下了坚实的基础， 亦可见刘老对中医临床工作的

重视。

在担任临床研究室主任 8 年后， 刘老被任命为研究所副所

长， 至 1983年起任所长。 当时正值改革开放初期， 国家经济建

设蓬勃发展， 各行业现代化建设也在加速进行。 作为一个临床

机构， 研究所虽有李聪甫、 欧阳锜、 刘炳凡等在全国有影响的

名中医为学术带头人， 具有突出的中医临床人才优势， 但尚无

门诊， 且病房亦少， 急需扩大规模。

适值时任省长因心脏病经西医治疗未效， 刘老将其接来研

究所接受中医治疗， 住院未及半月， 取效明显。 省长亲身感受

到中医的临床优势， 提出帮研究所建设老干病房。 刘老说， 确

有建设老干病房的必要， 但目前研究所基础条件尚差， 全面改

扩建是当务之急， 但单位小、 经费不足， 制约了发展， 如由研 900
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