




创新思政教学　彰显上大特质
（代序）

　　《媒体中的我们———聚焦上海大学课程思政（２０１４—２０１９）》是一部反

映上海大学从“大国方略”系列课程到课程思政领航校建设的媒体报道资

料汇编。

早有这个想法，能有一天把近年来媒体与我们间的互动原生态地集

中呈现，但是一直下不了决心，也没有时间静下心来完成此项工作。

２０１９年１１月下旬的一天，上海大学出版社常务副总编傅玉芳老师

带给我一本由文学院徐有威教授任执行主编的《媒体中的格致中学

（１９４９—２０１９）》。刹那间，那个一直游移在我脑海的编书念想神速回归。

再忙，我也要立即启动。我要把自己电脑里收汇的２００多篇媒体报道结

集，通过媒体视野，聚焦上海大学课程思政工作，从一个侧面体现上海大

学围绕立德树人根本任务所做出的守正与创新、作为与成效。

“媒体”是什么？

一般地从媒体出现的先后顺序划分，第一媒体为报刊，第二媒体为广

播，第三媒体为电视，第四媒体为互联网，第五媒体为移动网络。本书收

录的媒体报道，既与“大国方略”系列课程相关，也有面上上海大学课程思

政工作。收录的媒体报道先后顺序，其一为“第一媒体”的报纸，如《新华

每日电讯》《人民日报》《光明日报》《中国教育报》《解放日报》《文汇报》《新

民晚报》《劳动报》《青年报》《新闻晨报》《东方早报》等；其二为“第三媒体”

的电视，如中央广播电视总台中央电视台、上海电视台、东方卫视等；其三

为“第四媒体”的互联网，如人民网、新华网、央视网、中国新闻网、中国社
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会科学网、澎湃新闻等网络媒体新闻，还有政府门户网站，如“学习强国”、

中华人民共和国教育部门户网站、上海市人民政府“中国上海”、上海市教

育委员会“上海教育”等。作为第二媒体的广播，如央广、上广等对上海大

学“大国方略”系列课程和面上课程思政工作也极为关注并作了不少现场

采访与报道，因精彩内容难以在书中呈现，本书不予收录。

本书收录的媒体报道“以报道时间为序”。同一日期的报道或文章，

以新华社、《人民日报》、《光明日报》、《工人日报》、《中国教育报》、《解放日

报》、《文汇报》、《新民晚报》、《劳动报》、《青年报》、《新闻晨报》、《东方早

报》等为顺序排列并标注出处。

本书收录的报道有几个特点：从内容看，“大国方略”系列课程报道最

为密集，其中有多篇新华社《新华每日电讯》头版头条专题报道，１次新华

社全媒体报道，１次《光明日报》客户端头条，多次《人民日报》报道，多次

中央广播电视总台中央电视台、上海电视台、东方卫视等播发，还有近２０

篇的《文汇报》《中国教育报》《解放日报》《新民晚报》头版头条，这些刊载

在主流媒体的报道富有逻辑，兼具复杂思维和广阔视角，且经过审稿、校

对等多道程序，强有力地形塑和推广了上海大学课程育人品牌；从类型

看，传统纸媒、电视、新媒体、政府官网等兼有，随着“全民记者”人人记录

时代的到来，传统媒体纷纷转型融媒体，我们的课程思政报道更多地分布

在各大媒体或政府官网、客户端，短平快且多元的“移动传播”，给予读者

图文并茂的良好体验感；从频次看，“全民共享”的时代，新华社权威发布、

《新华每日电讯》等给予我们的有思想、有深度、全方位的新闻通稿报道，

往往引爆无数媒体转引和转发，我们有限收录，无法穷尽。

“我们”是谁？

我们对自己定位得越精准，越能更好地把握书稿的选材对象；我们对

自己了解得越清楚，就能更好地厘清本书稿的选材内容。

本书中的“我们”，是“大国方略”系列课程教学团队。２０１４年９月３０

日下午，上海大学颁发３０年教龄证书，我们碰面，紧锣密鼓地协同工作，

诞生了一门新课程“大国方略”。这个“我们”是经常应邀担任上海大学思

想政治理论课“项链模式”嘉宾的社会学院顾骏教授，时任上海大学党委

副书记、纪委书记的忻平教授和我。感谢这次偶遇，触发了“大国方略”课

程的最初动议。这个“我们”是系列课程教学团队，我们联袂首开“大国方

略”选修课，采用上海大学首创的、曾获国家级教学成果奖的思想政治理

２００



　
创新思政教学　彰显上大特质　

论课“项链模式”，引导大学生正确认识世界和中国发展大势，提升政治认

同和文化自信，引领其在“国家发展和个人前途的交汇点上”思考未来，规

划人生。依托上海市课程思政教学科研示范团队“顾骏团队”和上海高校

思想政治理论课名师工作室“顾晓英工作室”，我们先后开发“创新中国”

“创业人生”“时代音画”“经国济民”等课程，形成系列。“大国方略”拉开

了“中国系列”课程帷幕，上海大学被誉为“中国系列”课程的发祥地。团

队受到中宣部、教育部和上海市多次表彰。２０１８年，“大国方略”系列课

程教学团队荣获上海市高等教育教学成果奖特等奖和国家级高等教育教

学成果奖二等奖。千余所高校同行来校取经交流。教学团队应邀赴全国

各地密集推广教学创新经验。面对汹涌而来的ＡＩ浪潮，团队积极对接国

家战略，２０１８年继续打造“育才大工科”———“人工智能”系列通识教育选

修课程。“人工智能”“智能文明”“量子世界”“人文智能”“智能法理”和

“生命智能”这些“智能”通识课，成了地道的“上大造”，它们勇站潮头，联

通科技与人文，打开学生脑洞，为中华民族的伟大复兴培养有担当的智慧

学生。至今，同名９门慕课已在超星尔雅平台上线，已有选课高校千余

所，选课学生数十万人。自２０１４年１１月到２０１９年１２月，５年来，上海大

学系列课程已集聚１５０多名教授，他们讲大道、明大势，立足学科优势，用

习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人；１００多名互联网企业高

管和企业创始者则走进“创业人生”课堂，现身说法，给学生零距离感悟，

体验新时代创业机遇与挑战，领略“创业就是人生本身”。

本书中的“我们”，也是参与课程思政工作的上海大学全体师生。作

为教育部与上海市人民政府共建高校、国防科技工业局与上海市人民政

府共建高校，上海市首批高水平地方高校建设试点，教育部一流学科建设

高校，上海大学秉承钱伟长教育思想，始终坚持社会主义办学方向，坚持

立德树人根本任务，深化对“为谁办大学、办什么样的大学、怎样办大学”

的认识，扎根中国大地办大学，扎实办好中国特色社会主义高校。继“点

上”成功开发“大国方略”系列课程，这一“源动力”和助推器正在带来“面

上”结果，一批专业课程越来越含“思政”味，一批专业教师越来越懂“育

人”道，在政治成长的同时得到业务提升。作为“大国方略”的发源地，上

海大学也是“中国系列”课程的“引领者”，在“课程思政”的道路上，其步伐

也始终在前沿。上海大学还于２０１７年入选上海市课程思政教育教学改

革“整体试点校”和２０１９年上海高校课程思政领航计划（整体改革领航

高校）。
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“媒体”和“我们”怎样“如影随形”？

５年来，媒体一路伴随，见证了上海大学从“大国方略”系列课程到

“人工智能”系列课程的创新开发全过程，媒体也记录了上海大学课程思

政工作从整体校到领航校的拓展与深化全形态。

５年来，主流媒体的连续、集中、大篇幅报道，真实反映了习近平新时

代中国特色社会主义思想在高校学生中的“入耳入脑入心”，帮助大学生

增强“四个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，厚植爱国主义情怀；

真实反映了大学生在系列课程和课程思政全部课堂里的获得感；彰显了

上海大学从“大国方略”课程以来的课程思政先行者的示范，见证并记录

下上海大学思政教育教学创新改革的一步步推进。所有报道体现了创新

者的思考与践行，第一时间实现了与当下教育教学改革热点与焦点的对

接。媒体创新了传播设计，上海市教委将点上创意延展做大，汇成改革开

放以来上海高校思政工作的首创案例，最终实现了在全市、全国的强大影

响力。

２０１４年１１月１９日，《解放日报》记者彭德倩于１８日晚听课后在地铁

里写就第一篇报道———《这门课，主语都是“中国”》，第一次点出“中国”

课程。

２０１４年１１月２０日，《文汇报》首席记者樊丽萍打来电话，急切要求

现场采访，我发去材料后，她又带着摄影摄像等“小分队”前来课堂听课采

访。２４日晚得知，听课采访内容可能第二天会在头版头条报道，我难抑

激动心情，却又不能言说。那晚我几乎一夜未眠。凌晨当我点开《文汇

报》ＡＰＰ，看到了那张我课间拍摄的顾骏教授与学生互动的课堂照片！２５

日的《文汇报》头版头条以大篇幅刊登了课程报道———《中国梦，原来可以

这样讲》。这是我们的第一个头版头条重磅报道。后来，此篇报道得到中

宣部领导多次批示。当天，《东方早报》推出了一整版的报道。“澎湃新

闻”的标题、图片和文字等都特别显眼。一门“中国课”，为什么会让众多

大学生感到“解渴”？一个月后，樊丽萍率团队再次走进“大国方略”授课

现场，进行深度采访。１２月２５日，《文汇报》头版二条的大幅报道《“大国

方略”课为何走红校园》，解密教学团队的备课授课情况。之后，上海电视

台记者团队来到课堂摄录课程，制作专题报道《大学课堂里的“大国方

略”》，先是在中央电视台播出２分钟，几天后在上海电视台新闻综合频道

“七分之一”栏目作了同名报道，播放时间长达１２分钟。
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２０１４年的最后一天，《人民日报》记者姜泓冰、马剑以《思想政治课

“换装”了》为题，对“大国方略”课程作了半个版面的大幅报道。

与“大国方略”一样，“创新中国”“创业人生”“时代音画”“经国济民”

和“人工智能”系列课程，每一门新课的开设，都得到各大媒体的关切：“中

国”“换装”“上连‘天线’下接‘地气’”“四重奏”“开一门火一门”“墙内开花

墙外香”“大学生追捧”“走红９０后课堂”……

自２０１４年１１月到２０１９年１２月，５年来，媒体“如影随形”，一路见证

了上海大学课程思政工作从“大国方略”系列课程以点到面、从整体校到

领航校的全形态。

２０１６年１０月３０日，《文汇报》头版题为《上海高校：“思政课程”转身

“课程思政”》报道的“大国方略”课程团队研讨会，应该是“课程思政”的最

早报端亮相。同年１２月，习近平总书记在全国高校思想政治工作会议的

重要讲话中，强调“用好课堂教学这个主渠道”，“其他各门课都要守好一

段渠，种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效

应”。２０１７年１２月，教育部文件中出现“课程思政”。

２０１７年１１月３日，上海大学举办“时代音画”公开课暨全国课程思

政现场交流会，吸引了全国９０多所高校和科研院所２００余位专家学者，

新华社记者进行了全媒体报道。那堂公开课写入了新华社十九大后采访

播发的通稿，引发全国数百家媒体密集转发，其中多家媒体发表了头版头

条。２０１７年，是课程思政改革在上海开始全面推广铺开的头一年。是

年，上海大学获评首批上海市课程思政教育教学改革整体校。从立项“一

院一课”，遴选首批１０门作为示范课程，到２０１９年立项“一专业一课程”，

遴选１８门作为第二批示范课建设项目，上海大学哲学系的“科技与伦

理”、经济学院的“爱情心理解读”、管理学院的“项目管理案例与实务”等

因理念新、内容精、方法新、效果优而受到学生欢迎。《思政花开　课程示

范》《上海大学首批“课程思政”示范课，示范了点啥？》《上海大学首批“课

程思政”示范课启动，播撒“育人”种子》……“中国新闻社”“中国社会科学

网”“上海教育新闻网”“第一教育”《东方教育时报》等纷纷报道了上海大

学首批示范课程。

２０１９年７月，上海大学入选上海高校课程思政领航计划（整体改革

领航高校），社会学院、文学院、理学院、机械与自动化学院、材料与工程学

院、经济学院、美术学院成为首批７个重点改革领航学院，“大国方略”系

列课程教学团队入选１３个特色改革领航团队，“开天辟地”“生命智能”等
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１２２门课程成为精品改革领航课程。《中国教育报》《解放日报》等对“开

天辟地”课程进行了多次报道。

每一篇报道的背后是媒体记者们的敬业。他们不辞辛苦，“酷暑严寒

现场跑”“夜晚听课”“凌晨写稿改稿发稿”。我曾多次目睹樊丽萍记者在

采访当晚开着车灯、捧着笔记本电脑、“猫”在自己小车内疾速码字发稿，

彭德倩记者放弃元旦佳节赶稿，许婧记者身怀六甲在母亲陪同下来到上

大采访……这样的故事很多很多。我本人也曾无数次不分白天黑夜地被

“骚扰”，第一时间对接，或在电脑里“海搜”素材，积极为记者们提供资料，

安排、推荐合适的采访对象……

“媒体”关注“我们”什么？

我们关注的，是否就是媒体关注的？我们努力的，是否就是媒体镜头

和文字所聚焦的？这个问题，引发我们作深入思考。

媒体关注我们，用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，最

早开设“大国方略”课程，及时鲜活，入脑入心，引领上海高校遍地开花。

２０１４年１１月１９日，《解放日报》在《这门课，主语都是“中国”》的报道中

指出：“上大新开的‘大国方略’，学生们更愿意称它为‘中国课’。这一课

程探索在本市高校尚属首次。”

媒体关注我们，“大国方略”系列课程由１５０多名各优势学科的名师

大家专门打造并联袂讲授，为学生“定制”课程大餐，用专业视角讲好中国

故事。２０１４年１１月２８日，《文汇报》头版头条的报道中指出，“今天的大

学生爱国，这门中国课有盼头”；２０１４年１２月３１日，《人民日报》的报道

认为，“课程如金线，串联起校园内关心国事的老师和同学”。

媒体关注我们，各类课程做到与思想政治理论课同向同行。上海大

学启动“一院一课”“一专业一课程”课程思政试点课程项目申报和建设工

作，遴选通识教育类课程和专业课程的示范课程进行专门打造。这些课

程既具丰富的知识含量，也能彰显鲜明的价值导向，成为学生欢迎的“别

开生面”的课程思政专业示范课程。对此，“上海教育新闻网”等以《上海

大学首批“课程思政”示范课，示范了点啥？》等为标题，发表多篇报道。

媒体关注我们，上海大学“大国方略”系列课程和面上课程思政始终

得到学校领导示范和带动。学校课程思政整体校和领航校负责人均由校

党委书记直接挂帅，各部处院系协同，把全员全程全方位育人落到实处。

《文汇报》《解放日报》《新民晚报》《青年报》等多次对上海大学党委书记、
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创新思政教学　彰显上大特质　

校长等站讲台讲大课作了报道。

“媒体”给“我们”带来什么？

本书聚焦过去５年全国各大媒体对上海大学“大国方略”系列课程和

上海大学课程思政整体校和领航校报道文章以及少量本校教师作品。这

里记载了一堂堂思想政治“大课程”、一则则课堂内外“真故事”和一位位

教书育人“大先生”。媒体记者和幕后编辑用职业操守、专业镜头及文字，

成为“课程思政”的观察者和记录者。他们亲历了上海大学思政课程和课

程思政的发展变革，记录着上海大学课程思政成果的初创、壮大、走向全

国的每个细节、每个脚步，提升了上海大学“大国方略”系列课程及教学团

队、上海大学“课程思政”工作的知名度和知晓率，也提升了上海大学的美

誉度和影响力。

媒体有力地推广了我们的教学成果。从“点上开花”到“面上结果”，

从“发祥校”到整体校及上海市课程思政领航计划（整体改革领航高校），

无论是系列课程教学团队１５０位教授和１００多位创业者，还是全校课程

思政工作的参与者，他们看似平凡的讲台生涯，成就了５年来媒体中的上

海大学课程育人报道。他们成为新时代上海大学在教书育人、课程育人

方面的榜样示范，展现了上海大学围绕立德树人根本任务打造一流本科

的锐意创新；他们是新时代高校课程育人工作的推进者，一同见证并记录

着历史，传递着课程育人经验。目前，上海大学已形成“学校党委统一全

面领导、党委宣传部抓总营造氛围、教务处研究生院负责课堂落实、院系

主体具体推进、各部门密切协同、教师主体作用充分发挥”的工作格局。

这既是各单位、各部门的共同责任，也是一项系统性工程，纵向需要层层

激发动力、形成共识，横向需要多部门协同配合、互相支持。２０１９年下半

年，结合“不忘初心、牢记使命”主题教育，与一流本科建设和高水平大学

创建相关联，作为领航校的上海大学，正在形成“门门课程有思政，教师人

人会育人，党员个个当先锋”的课程育人新风景。在这风景里，有课程思

政领航学院，有课程思政领航团队，有课程思政领航课程，有课程思政示

范教师，有蕴含名师智慧、体现一流课程质量的课程思政精品力作。

媒体见证了我们为４０年上海改革开放标志性首创案例所作的贡献。

２０１４年，上海大学首创了“大国方略”课程，２０１６年底，上海首提“课程思

政”。这也成为４０年来的上海改革开放标志性首创案例。“课程思政”旨

在突破思想政治理论课的“孤岛效应”，让思想政治理论课等“显性教育”
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更显，而专业课等“隐性教育”课则要用心“引”，把思政要求贯穿于学校教

育教学全过程，把教书育人落实在课堂教学主渠道，各类课程挖掘思政内

涵，所有教师当好“人师”。

媒体助推孕育于上海的“课程思政”成为全市乃至全国高校的全方位

行动。２０１７年１２月，教育部颁发《高校思想政治工作质量提升工程实施

纲要》，规划了课程、科研、实践、文化、网络、心理、管理、服务、资助、组织

等“十大育人”体系的实施内容、载体、路径和方法。其中的第一条便是

“课程育人”，其基本任务为大力推动以“课程思政”为目标的课堂教学改

革，梳理各门专业课程所蕴含的思想政治教育元素和所承载的思想政治

教育功能，融入课堂教学各环节，实现思想政治教育与知识体系教育的有

机统一。其主要内容为：深入推动习近平新时代中国特色社会主义思想

进教材、进课堂、进头脑。……发挥专业教师课程育人的主体作用。之

后，“课程思政”成为全国高校的全方位行动。２０２０年，教育部高等教育

司工作要点中，依旧强调深化“课程思政”。

涓涓细流，百汇成川。《媒体中的我们———聚焦上海大学课程思政

（２０１４—２０１９）》仅选取近５年来媒体报道中的上海大学课程思政工作。

这些报道和文章，从一个视角反映了上海大学课程思政教育教学改革与

创新，可为下一轮上海大学校史校志编撰工作提供配套资料，又同步印证

了上海高校课程思政工作的创新部署与整体推进，是新时代上海高等教

育界改革创新的一份难得的史料，体现出全国高校落实立德树人根本任

务的开花结果。

２０２０年，新的篇章已经翻开。

我们在坚守。

媒体有责任。

春暖花开，未来可期。

顾晓英

２０２０年２月１日
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编 辑 说 明

一、本书资料来源于自２０１４年１１月１９日《解放日报》对上海大学

首开的“大国方略”课程报道至２０１９年１２月３１日间新华社和《人民日

报》《光明日报》《工人日报》《中国教育报》《解放日报》《文汇报》《新民晚

报》《劳动报》《青年报》《新闻晨报》《东方早报》等纸媒和央视、上海电视

台、东方卫视以及“人民网”“新华网”“中国新闻网”和中华人民共和国教

育部门户网站、上海市人民政府“中国上海”、上海市教育委员会“上海教

育”等有关上海大学课程思政工作的新闻报道与部分师生作品。

二、本书编排遵循“以报道时间为序”的原则。同一日期的报道或文

章，以新华社《新华每日电讯》和《人民日报》《光明日报》《工人日报》《中国

教育报》《解放日报》《文汇报》《新民晚报》《劳动报》《青年报》《新闻晨报》

《东方早报》等为顺序排列并标注出处。对内容相同的报道，亦遵循“以报

道时间为序”的原则，选取最先报道的媒体内容。

三、本书所收资料，具体内容均尊重媒体原作。因篇幅所限，对部分

报道采用“上略”“中略”“后略”办法处理。

四、因时间紧，人手少，本书所收报道难免出现疏漏，敬请谅解。
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　 《文汇报》２０１６年１２月１５日／０９６…………………………………

２０１６上海教育　嵌入百姓心中“关键字”

　 《新民晚报》２０１６年１２月１８日／０９９………………………………

课程设计勤创新　知识延伸拓视野

　 《青年报》２０１６年１２月２４日／０９９…………………………………

·电视·
牢固树立文化自信价值观自信　不断增强人们奋发向上的精神

　动力 东方卫视“东方新闻”２０１６年６月２１日／１０１………………

习近平在全国高校思想政治工作会议上强调　把思想政治

　工作贯穿教育教学全过程　开创我国高等教育事业发展

　新局面 中央电视台“新闻联播”２０１６年１２月８日／１０２…………
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书书书

　
媒体中的我们

　

·网络·
“大国方略”课程建设学术研讨会在安徽理工大学举行

　 “中共安徽省委教育工委安徽省教育厅”２０１６年６月９日／１０７………

沪上高校推出“中国系列”课程聚焦“课程思政”

　 “中国新闻网”２０１６年１１月９日／１０９……………………………

“大国方略”刷新高校思政课 “新民网”２０１６年１１月９日／１１０……

从思政课程到课程思政———高校思想政治理论教育课程体系

　创新研讨会在上海召开

　 “中国社会科学网”２０１６年１１月２２日／１１１………………………

把思政课作为人才培养核心课程

　 “中华人民共和国教育部”２０１６年１２月９日／１１２………………

２０１７年

·报纸·
这些爆棚的课，主语都是“中国”———上海高校相继推出“中国

　系列”课程，“大思政”为青年人生引航

　 《解放日报》２０１７年１月３日／１１４…………………………………

“项链模式”创有温度有智慧思政课

　 《新民晚报》２０１７年１月４日／１１６…………………………………

从战略高度构建“课程思政”教育教学体系

　 《中国教育报》２０１７年１月１３日／１１７……………………………

上海文教结合让舞台变课堂　去年重点实施２３个项目

　 《解放日报》２０１７年２月８日／１１８…………………………………

上大“创新中国”课点燃学生创新思维

　 《新民晚报》２０１７年３月１日／１１９…………………………………

努力捅破人才评价体系“天花板”———全国人大代表、上海大学

　校长金东寒谈高校改革 《青年报》２０１７年３月１４日／１１９………

如何用马克思主义理论引领思政教育

　 《解放日报》２０１７年３月２４日／１２０………………………………

在“时代音画”中解码中国文化：上海大学“课程思政”探索渐入

　佳境，“大国方略”系列进入“四重奏”
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