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书书书

前言

2019年的上海市中学生“进馆有益”微课题实践探究活动已

经结束,而在本次活动中产生的课题论文,如今读来依然闪烁着

学生思想、创新、钻研的光芒。2019年已是第六届“进馆有益”活

动了,六年来,活动始终聚焦“文化根、民族魂、中国梦”的主题,已

经成为广受师生喜爱、有强大号召力与影响力的中学生社会实践

品牌。超过5000名学生参加了本次活动,形成了超过千篇的研

究论文。经过专家的初评、复评和答辩,共有29篇论文获一等

奖。现将这些优秀论文编辑成册,相信这些论文必将滋养社会的

发展和进步,也将成为其他有志于课题研究的学生学习、借鉴和

超越的宝贵材料。

一、
六年来,“进馆有益”微课题活动已经发展成熟,越来越多的

师生已经认识到该活动不可替代的价值,主动参与到活动中来：

(一)活动是锻炼学生思考、实践能力的最好平台

博物馆是我们身边最好的知识、文化平台,其中汇集了代表

人类智慧的诸多文化遗产,以及蕴含自然科学哲理的展品。博物

馆承载知识,同时以其蕴含的知识启发创造思考。通过“进馆有

益”活动,学生走进博物馆,在历史的回声中思考当下与未来,在

知识的浸润中激发灵感。学生在参观过程中,将平时的见闻、思
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考与馆藏文物、知识介绍相结合,对自己感兴趣的科学、人文领域

有了更科学准确而深入的认识,同时博物馆的社会性也促使他们

将自己的思索与社会联系起来,全身心地投入课题研究中,他们

的研究成果由此具有了现实的价值。

在活动过程中,学生的综合研究能力得到了长足的锻炼。并

且,我们发现许多学生都对自己的论文表现出一种特别的情感。

他们得出的观点从科学的角度来看或许还不够尽善尽美,要进一

步证明自己的观点,他们也还缺乏足够的知识储备,但他们依然

尽己所能地去完善观点。在答辩中,学生往往表现出充分的自

信,并且表达了继续学习、研究的打算———这都来自他们在活动

中体验的研究过程。

(二)活动丰富了学生的社会参与、社会实践能力

尽管现在的中学教育对学生的社会实践已经有了更高的要

求,学生需要在志愿服务等活动中完成一定的学时,但对于许多

中学生而言,那些活动中他们更多是被引导着完成一些工作,自

主地走进社会、与他人接触交流是少的。而在“进馆有益”活动

中,中学生被鼓励更深入地参加社会实践。在许多学生的探究感

想中,他们写道：一开始,我们连向博物馆工作人员提出一些协助

要求都会感到忐忑,但随着研究的开展,我们逐渐敢于走上街头,

邀请南来北往的行人填写调查问卷,采访与课题相关的问题……

通过活动,我们深刻感受到自己的社会能力得到了锻炼,我们变

得更敢于交流了……

这样的感想令我们深感欣慰。中学生走出学校的象牙塔,切

实地在社会中开展研究,在获得研究成果的同时,逐渐成长为一

个个成熟的、适应社会的个体。这正是我们的活动所希望的。
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(三)活动拉近了学生与社会的距离，引发深刻的现实思考

承上所述,现在的教育越来越重视对学生的德育,要求学生

拥有关切社会的视野,以天下为己任,寻求解决问题的责任心。

“进馆有益”微课题活动正是对这一要求的最好实践。读者们在

阅读这本论文集时将会发现,这些优秀论文无一不饱含着中学生

们对社会的关怀,或聚焦当下热门的环保话题,如《闵行各地区垃

圾分类激励措施及改良方案设计》；或关注社会文化问题,如《阿

拉来港上海话———上海话现状调研》；或着眼于未来科技发展,如

《昆虫与未来食物———昆虫作为太空食物的可行性研究》等。社

会关切不仅停留在课堂上、学校内,更要真正地走到社会中去,

“进馆有益”微课题活动让中学生们深刻体会到了这一点,并积极

投身到实践中去。

二、
继往开来,站在第六年这样一个标志性的时间点,我们不仅

关注学生的成果,也关注活动在这六年中经历的改变：

(一)馆校之间的衔接，已经成为活动中的一种习惯

从一开始的学生自己走进场馆,到后来的学生在学校教师的

引导下走进场馆,再到学生能得到学校教师和场馆老师的共同指

导,到如今,许多学校已经和场馆建立起紧密的合作关系,有的学

校将一些场馆选为固定的实践基地,同时一些场馆也将学校作为

自己的固定基地学校。我们可以自豪地宣告：通过“进馆有益”活

动,我们在学校和各类场馆之间建立起了一条纽带,这是一条知

识、文化的纽带,更是一条连接过去、指引未来的传承的纽带。从

此,场馆的馆藏资源借由学校的学生群体得到彻底的发掘和运

用；而学校也通过场馆得到了无比丰厚的科学文化资源以及志愿
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服务的场所,作为教学的拓展和延伸。这纽带是“进馆有益”活动

带来的宝贵财富。

(二)相关协会专委会为活动的持续和健康发展作出了积极

贡献

“进馆有益”活动开展以来,初中、高中、实验型示范性高中和

中职四个相关专委会已经注意到了本活动的价值,积极参与到活

动中来,在活动的发起、组织、评价和表彰的整个过程中,都发挥

着积极作用。在组织更多学生参与活动之外,许多学校的优秀教

师都加入到活动的评审、答辩团队中来。他们涵盖了各个学科,

都是各自学科的顶尖人才。这些教师的加入使得活动的评审更

加专业,也发掘出了许多有优秀潜质的课题论文。这些对活动的

可持续发展,协会功能的完善具有积极的作用。

时代在发展,当下的社会需要更多具有综合素养、创新思维、

社会担当的人才。如今的中学生肩负着国家的未来,他们有责任

主动、自主地发展自我,志存高远,脚踏实地,坚持实践。“进馆有

益”活动是培养中学生这些能力的最好平台。六年过去,这项具

有创新价值的活动会继续发展,我们也殷切希望更多的学生参与

到活动中来,为实现中国梦共同学习、奋斗。
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历史回眸

丝绸之路中的唐三彩

探究缘起
在当代,唐三彩已经成为近乎人尽皆知的文物。一提起唐三

彩,或许很多人的第一反应或者印象,就是一匹骆驼和一个胡人。

就唐三彩一词而言,如果说三彩是其艺术样式,那么唐则作为它

的兴盛年代,与三彩一同构成了这个专有名词。而问题也就随之

而来：为什么汉人的陶器中,被人们所熟知的却是胡人与骆驼的

形象? 作为一种特有的器物,它又与所处时代背景有着怎样不可

分割的关联? 因此,我们决定以唐三彩为着眼点,探究其背后的

文化融合与交流,对唐三彩与丝绸之路深入研究,并进一步结合

我们当代的生活,提出相关建议,旨在对当代社会起到一些作用。

一、唐三彩概述
唐三彩盛行于唐朝,是一种低温釉陶器,其釉彩有绿、褐、白、

蓝、红、黑等色彩,其中以黄、白、绿三色为主。在唐朝,唐三彩是

一种用于随葬的高级冥器,可以表明墓主人的身份地位,通过将

墓主人生前的生活场景表现出来,供其在死后享受生前的荣华

富贵。

唐三彩的形状造型可以分为三大类型,分别为模型,生活用

具,俑类(包括人物、动物,而其中以动物居多)。唐三彩中的生活

用具主要有瓶、壶、罐、钵、盘、杯等；模型有亭台楼榭、仿木箱柜、

仓库、住房等；俑类有各种人物与动物,如贵妇、达官、男女侍、武

士、胡人及马、骆驼、天王等。在人物之中,以宫廷侍女居多；而在
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动物之中,又以马与骆驼居多。唐三彩中的人物造型深受佛教影

响,例如唐代女俑婉转优美的姿态就是在佛教丰富的造型艺术特

点之上,巧妙结合西方造型比例恰当、中国艺术中的写实特点,可

以说唐三彩是中外合璧的经典之作。马和骆驼是唐朝时期重要

的交通工具。而骆驼这一交通工具的盛行,还得益于中外贸易的

繁荣,这与丝绸之路也是分不开的,因为有“沙漠之舟”之谓的骆

驼是丝绸之路上最重要的交通工具。唐三彩中的骆驼姿态各异,

极富动感,在为我们呈现一个个生动有趣的画面的同时,还描绘

出了骆驼与人互动、协作的情态。

虽然名为唐三彩,但其实三彩的最初出现并不是在唐朝,而

是在更早的南北朝时期,只不过是因为在唐朝发展到了极盛阶

段,因而将三彩冠以了“唐”的名号。

唐三彩的兴起有多方面的原因。首先,唐朝的陶瓷业在开放

繁荣的社会环境中得到飞速发展,雕塑、建筑艺术水平的不断提

高也起到了促进作用。其次,唐朝国力强盛、安康富足,导致了高

官们穷奢极欲的生活作风,这种腐化以厚葬的形式传播开来。为

了彰显自己的身份地位以及财力,高官们罔顾官府的明文规定,

购买、制作大量唐三彩作为陪葬品。上层阶级的厚葬之风很快蔓

延至整个社会,唐三彩因此在当时能够迅速在中原地区发展和

兴起。

唐三彩的诞生、发展以及兴起的整个过程与唐朝历史有着紧

密的关联。唐朝在思想文化方面呈现出开放包容的态度,丝绸之

路兴盛,中外交流密切,文化沟通频繁,商业贸易密集。因此,唐

三彩得以蓬勃发展,在其特征上可以觅得异域文化的缩影,传播
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范围不仅仅限于中原地区,周边国家都受其影响。思想文化只是

一方面,在高度发达的经济的带动下,唐朝的制陶技巧日趋成熟,

艳丽的色彩、精美的样式、富有艺术韵味的造型博得了唐朝人以

及异域人的喜爱。这种喜爱并不是无缘无故的。受到外来风俗

文化的冲击与影响,社会上流行一种奢华富丽的审美观念。人们

开始接纳并喜爱色彩艳丽、造型肥美的唐三彩。

二、丝绸之路对唐三彩的影响

唐朝时期,丝绸之路逐渐繁盛,茶叶、丝绸与瓷器等商品运往

西亚、非洲和欧洲,同时其他各地的香料、珍珠、香水输入国内。

伴随着交流的深入,贸易往来则更是频繁起来。与此同时,物资

也就更加丰沛,国民也就更加富足。这是唐朝的生活逐渐奢靡腐

化、厚葬之风盛行的原因之一,也是唐三彩能得以发展并盛行的

原因之一。唐三彩作为一种陶器商品,也会被运送至丝绸之路上

的各个地区进行商贸交易,唐三彩输出国外的工具有马、骆驼、

牛、推车等,其中以骆驼为主。在丝绸之路上,对外贸易路线的畅

通、管理良好,唐三彩的制造数量逐渐增加。在丝绸之路的作用

下,唐朝物质文明与思想文化传播出去的同时,带有异域色彩的

风俗习惯也浸润了唐朝人的生活,唐三彩的陶器制作技艺除了带

有中国元素外,还巧妙融合了外来文化因素,大胆吸收异域装饰

纹样,创造出唐朝独特的器物装饰手法,成就了唐三彩艺术上的

登峰造极。
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(一)唐三彩对其他国家的影响

表1 唐三彩输出主要沿线国家及对其影响

主要沿途国家 传入时间 对其影响

日本 7～9世纪 奈良三彩(正仓院三彩)

波斯 8～9世纪 波斯三彩(多彩彩纹陶瓷和多彩刻文陶器)

新罗 7～8世纪 新罗三彩(釉色相差较大)

1.奈良三彩

唐三彩的盛行直接给邻国日本的陶瓷界带来深远的影响。

日本工匠模仿唐三彩,再加以选择和改造制成了奈良三彩。奈良

三彩在造型、釉面和色调上与唐三彩十分接近,同时也融入了带

有日本民族特色的审美意识和宗教情怀,表面纹饰图案单调,多

以白色、绿色为主色调,成就了奈良王朝特有的陶器风格。

2.波斯三彩

唐三彩伴随着唐王朝的灭亡在中国迅速衰落,这一在波斯华

丽的金银器和釉陶的影响下诞生的陶器,却随着海上贸易的繁荣

返回了西亚,并在伊斯兰世界中结出了繁盛的艺术硕果,这就是

波斯三彩的由来。波斯三彩是白底多彩陶,在唐三彩的基础之

上,结合了伊斯兰宗教与其地域特色,进行了发展与演化,形成了

特有艺术风格。

3.新罗三彩

新罗三彩作为统一新罗时代的陶器,其造型装饰上明显受到

了唐三彩的文化影响。虽然就其艺术特点而言,新罗三彩不如唐

三彩富贵华丽,也没有奈良三彩清丽优雅,发现的数量也不多,但

也是不可或缺的,毕竟在古代,朝鲜半岛是中日文化交流的跳板。
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