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中国思想源流

人类哲学思想的推进发展，不是直线的，而是曲折的。其中含

正反合，然亦非机械的三段，亦许四段。但必有立定、有否定，有

否定之否定，表面上复返于初。中国思想发展正是如此。在西洋哲

学，整个历史是唯物与唯心，怀疑与独断之争。在中国则不然，在

中国是刚柔、损益、动静、有为与无为之争，在宇宙论上则是理气

之争。

原始的正，是孔墨，是主动、益、刚，人为的。墨虽反儒，然

其最根本的思想与儒无殊，只比儒更刚更动。初次的反，是老、杨，

主静、损、柔，反人为。初次合，在汉代，但乃是一个停顿的合。

再次的反来自印度，即佛教，比老、杨更极端，再次的合，便是宋

明道学。其后又有反，是颜李，排斥老、杨、佛氏及汉宋诸儒的思

想，往刚、动、益的方面走。继之又从外来了一个有大力量的反，

即西洋哲学。西洋哲学本非统一，而总起来可说是偏于刚动的，此

反打破了中国之旧传统，而亦做了颜李的援军。今后的思想，当是

吸收了西洋思想以后的新的合，而必亦是原始固有的积极精神之

复活。



一、〔源〕 中国思想之结胎时代实在西周。中国思想之最初的

表现在《诗》及《书》。《诗》《书》大概都是周之中叶的作品，其

中思想是主实、重人的，表现一种宏毅、刚健、朴实的精神。熊十

力先生说《诗》云：“不离现实而别求天国，亦即于现实生活之中

而具超脱意趣，未尝沦溺于物欲。”实最允切。周代为吾国文化初成

熟之时，所以思想表现一种沉深、雄厚、伟大、闳肆、创造、前进

气息，勤奋、勇猛，而又稳重、宏阔。中国文化之根本性征，中国

哲学思想之根本倾向，实在《诗》《书》中已大致决定。

在春秋时代，此种思想为一般贵族学者如季札、子产、晏子、

叔向等所保持、发展。子产所谓“天道远，人道迩”，实为中国人的

基本态度。

二、〔正之立〕 把古代思想总结起来而成一个一贯系统的第一

个哲人是孔子。孔子是开创新时代的人，却也是集大成的人。他结

束了以前的时代，开始了新的时代。孔子哲学不是以前思想之反，

而乃以前的思想之结晶与更进的发展。在孔子，古代的宏毅、朴质

的精神更具体的表现着。“刚毅木讷近仁”，孔子自己实是一个刚毅

木讷、气象深厚的人。

孔子一生极有积极勇进的精神，他重现实，重人力。他“知其

不可为而为之”，栖栖遑遑，奔波周游，图谋改良当时的社会。“为

之不厌”，“发愤忘食，乐以忘忧，不知老之将至”是他的自述。孔

子的根本观念是仁，仁即是“己欲立而立人，己欲达而达人”，用现

今的词语来说即是“努力扩大发展自己的人格使至于圆满，并助人

扩大发展其人格使至于圆满”。孔子很注重刚、勇、义。孔子的思想



宏大、圆融、中正，然而在根本上是积极的主动的。

孔子以后便是墨子。墨子比孔子更刚毅，却不及孔子之宏融。

墨子是周代尚文的反动，他要把大禹治水的精神拿出来。墨子出身

工农，所以能极端刻苦，丝毫不要享乐。他“以绳墨自矫而备世之

急”，“日夜不休以自苦为极”。墨子及其弟子的精神可歌可泣，他

是古代宏毅、勇猛的精神之偏于一端的表现。

孔子刚毅而宏大中正，墨子则只刚毅。孔子讲节用，同时亦注

重礼乐，墨子只讲严格的节用。孔子讲推己及人的仁恕，墨子要爱

无差等的兼爱。墨子是孔子思想的一半极端发展起来，而排斥其另

一半。但孔墨都尚人为，积极活动，刻苦救世，不怕牺牲，同是弘

毅、刚健的精神表现。儒墨在当时虽成敌对之势，其实所争只在小

端，如命与鬼，乐与非乐，义与利而已。

三、〔初次反〕 儒墨弘盛的结果，引起了反动，即道家思想。

道家的前驱是避世的隐士，在孔子时即不少。渐渐才完成其思想系

统，最早的代表当是老聃、杨朱。孔子重刚尚为，老子却要柔，无

为。孔子主仁，墨子主兼爱，杨朱却取为我，拔一毛利天下不为。

孔子、墨子都积极活动，老子却“不敢为天下先”。老子、杨朱是要

全朴葆真，返于自然的。老子是看到人为结果常弄巧成拙，常只毁

坏了自然而已，所以要“以懦弱谦下为表，以空虚不毁万物为实”，

要“常善救人，常善救物”。老子、杨朱之后有田骈、庄周，更发挥

广大消极思想。道家哲学是儒墨的反动。

四、〔正之继进〕 道家的反动，没有阻遏了儒、墨哲学的进展。

儒墨都吸收了道家的优长，而完成其更积极的思想。孟子、荀子继



续发挥孔子思想，宋钘继续发挥墨子的思想。

在孟子，宏毅刚大的精神更进一步的发挥起来，“吾善养吾浩然

之气，其为气也、至大至刚”。孟子哲学主旨在“扩充”，要扩充性

中善端以至于圆满。

荀子更进而创出了戡天的思想，“大天而思之，孰与物畜而制

之？从天而颂之，孰与制天命而用之？”他坚决主张克服自然以为人

用，要“经纬天地而材官万物，制割大理而宇宙里矣”。荀子的制天

论，后为《中庸》所发展，略加变更而成“赞天地之化育”的思

想，所谓“赞天地之化育”即加入于天地的创造中，一方克服自然，

一方与自然调谐，即是协助自然。

《易传》也是发挥宏毅哲学的，“天行健，君子以自强不息”，

“乾始能以美利利天下，不言所利，大矣哉！大哉乾乎，刚健中正！”

“刚健中正”四字表出了中国固有精神之精髓。

五、〔一旁流〕 在儒、墨、杨三家相争的时候，又起一个较小

的旁流，这是一崭新的流，却没有发展到成熟的地步。此流即惠施、

公孙龙辩者之学。儒、墨、杨始终不专于求知，惠施、公孙龙才开

始专注意辩，注意小问题的分析。辩者之风起，墨家也受其影响，

结果有《墨经》的成就。然惠施、公孙龙之学，竟没有完成而绝。

六、〔初次合〕 时间到汉初，社会政治的变化，致成思想界的

变化。汉初道家思想盛，武帝则独尊儒术，罢黜百家。表面上虽是

孔学定于一尊，实际上汉以后的思想是儒道之合，但又有一个不健

全的合，停顿的合，儒家的勇猛有为的精神不容存在了，道家的怀

疑否认的精神也不容存在。先秦思想的活动状态停止了，而墨家更



因新的社会情况的关系而完全消灭。

七、〔外来的反〕 中国本土的思想安定了，不久却输入了外来

的思想，即佛教，又引起了大的变化。

佛教初来不盛，在魏晋时，引起了老庄思想的复活，对于孔教

经术，成为一种反动。此潮因两晋政局动荡而不能继续下去，佛教

却从此大盛起来。佛教初盛的时候是一个争斗时代，与中国本土传

统斗。其后则是归依的时代，一般人遗忘了本土固有的哲学而皈依

于佛教。佛教最盛时代在唐，在这时代中产生了几个中国佛教大思

想家，他们根据佛教经典有所创发，他们的思想不是与中国古代思

想成一系的，而是与印度思想成一系，却又不免带中国人气味。

佛教思想在根本上是与老庄相近的，是消极的、主静的，同是

对中国固有的刚健宏毅的思想之反。

八、〔再度的合〕 佛教思想输入后，经历了许多年，中国人乃

能消化之，重新建立新的哲学。这即新儒家，或道学、理学。新儒

家的前驱是韩愈、李翱，正式成立的人是周敦颐、张载、程颢、程

颐。新儒家攻击释道二氏，实际吸收了释道二氏思想成分很多，乃

是一合。新儒家部分地恢复了古代儒家的积极有为的精神，融汇了

道家及佛教的主静无欲的思想，其人生态度是入世的，而最注重个

人的修养，个人生活的圆满，主静而排斥动。

北宋诸子中，以张载气象最较刚健。张氏兼综了孔子的仁、墨

子的兼爱，及庄子万物一体的思想，“民吾同胞，物吾与也”。“立

必俱立，知必周知，爱必兼爱，成不独成”。“大其心则能体天下之

物”。张子比较注重动。他很有些墨家的气概。
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周敦颐“主静以立人极”，程颢说仁，只以与万物为一体内外合

一言之。程颐以居敬穷理为主旨。

到南宋时，新儒家遂分裂为两派，朱熹主居敬穷理，注重钻研

经史，严分天理人欲。陆九渊只讲“先立乎其大”，要静中涵养。程

朱所谓敬，本有常常自觉的意思，提撕警醒，毋怠毋忘。但他的哲

学终不免太拘束，使人不活泼，失刚健之气。陆氏所讲，是达到神

志清明的神秘生活的捷径，而离国计民生之学益远。

陆学至明代的王守仁而大成。王氏讲致良知，纯是唯心的个人

修养术。其行知合一及事上磨炼之说，颇有动的气息，然究竟是

心学。

古代儒家是最注重国家社会的，后来的新儒家所注重的却是个

人修养方法。

九、〔又一反〕 到清初，又起了反动。即颜李学。颜元觉得宋

明道学所含老、释成分太重，太欠刚健，要完全恢复古代儒家的主

动重实思想；道家佛教的消极思想，要一概予以否弃。颜李学是对

于老庄及汉以后的一切思想之反。颜李重现实、功利、动；反对静，

更反对专注意于内心的修养。

颜李学因社会政治的关系未得稍盛，衍其绪者只有戴震，戴氏

亦反静敬，却不及颜李那样讲实用。戴氏恢复了古代儒家的节欲论，

否认宋明的禁欲说。

清末又有今文学派之起，除其荒谬的话外，今文学派是有积极

精神的，讲改造，讲大同。

自古代至清末的中国思想之环，是从儒家起，经几许反动，又



一半地回到儒家，最后又整个地回到儒家。

十、〔二次外来的反〕 这时世界大通了，西洋思想也随着西洋

的武力与资本力量，侵入了中国。

这次外来的思想，其力远比佛教为大，实有整个地扫荡了中国

传统的趋势。

强有力的西洋思想打破了中国许多的束缚人、阻碍进步的旧传

统，一部分人得到了一种解放。

十一、〔未来的新合〕 不久必有新的合到来。

这个合当是个创造性的合，必非只是调和。

西洋思想之输入，当是对于中国的思想力复活之刺激。中国的

创造思想无疑地要复活。

这第二次外来思想正与第一次外来思想恰相反，佛教的输入使

中国思想走上柔静的路子，这西洋思想之输入，必将使中国走到刚

动的路上去。

中国的宏毅刚健的精神必藉此而恢复起来。

很奇怪地，佛教未来之前，先有道家思想为之内应，同是对于

儒墨的积极思想之反；今西洋思想未来之前，又先有颜习斋、戴东

原为之内应，同为对于宋明思想的反动。

中国思想之发展，简括论之，也可说只三大段，原始是宏毅、

刚动的思想，其次是柔静的思想，最后否定之否定，又必是宏毅、

刚动的思想。

但这合亦必是一广大的合，印度思想的精英必容纳在内，而理

学的优长必保持不失，且加以推展。



中国民族现值生死存亡之机，应付此种危难，必要有一种勇猛

安毅能应付危机的哲学。此哲学必不是西洋哲学之追随摹仿，而是

中国固有的刚毅宏大的积极思想之复活，然又必不采新孔学或新墨

学的形态，而是一种新的创造。

中国若不能创造出一种新哲学，则民族再兴只是空谈。哲学上

若还不能独立，别的独立更谈不到。

中国要再度发挥其宏大、刚毅的创造力量。



简评中国哲学史上关于人的价值的学说

中国古代哲学中，有“人贵于物”的思想。所谓人贵于物，即

是说人类有高于一般动物的价值。古代所谓“贵”，即是今天所谓

“价值”。肯定人贵于物，即是肯定人的价值。

所谓的人价值，含有两层意义：一是指人类的价值，二是指个

人的价值，这两层意义是既有联系又有区别的。肯定人类的价值，

必然也要肯定每一个人的价值；肯定个人的价值，更必须承认人类

作为一个物类的价值。但是，普通所谓个人价值，又含有另一意义，

即是，针对社会国家的整体而言，个人有一定的价值。这种观念是

和个性解放、个人自由等观念密切联系的。这种观念是近代资产阶

级的思想，在古代哲学中虽然也有这种思想的萌芽，但是还没有明

确地提出来。

中国古代所谓人贵于物，主要是讲人类的价值，其中包括一般

人的价值。关于人的价值的问题又包括两个问题：一是“人有没有

价值？”二是“人怎样生活才有价值？”本文专门评述中国古代关于

“人有没有价值”问题的学说。

在中国古代，多数思想家都肯定人在“天地之间”有重要的意



义，人与一般动物相比有高贵的价值。这所谓人的价值，一方面是

对“天”而言，或对“神”而言；一方面是对“物”即对别的动物

而言。在中国传统文化中，宗教意识比较淡薄，对于神的信仰在中

国哲学中不占重要地位，无神论者更否认神的存在。多数思想家都

以人的问题作为理论研究的中心问题，而不重视关于神的问题。多

数思想家认为，人高出于一般动物之上，在自然界中有重要的作用。

试从孔子谈起。孔子区别了人与鸟兽，他尝说：“鸟兽不可与同

群，吾非斯人之徒与而谁与？”（《论语 ·微子》，《集解》云：“吾自

当与此天下人同群，安能去人从鸟兽居乎？”）他把人与鸟兽对置起

来，人只能与人合群，设法改善人群的生活。《论语》记载：“厩

焚，子退朝，曰：伤人乎？不问马。”（《乡党》，郑玄注云：“重人

贱畜。”）把人与鸟兽区别开来，这是孔子的一贯态度。

人与鸟兽的区别何在？孔子以为，人是有独立意志的，他说：

“三军可夺帅也，匹夫不可夺志也。”（《子罕》）匹夫即普通平民。孔

子肯定一般的平民具有独立的意志。

孔子很少谈论鬼神。《论语》云：“子不语怪、力、乱神。”

（《述而》）又云：“樊迟问知，子曰：务民之义，敬鬼神而远之，可

谓知矣。”（《雍也》）在孔子看来，人民生活问题比神的问题更为

重要。

孔子哲学的核心观念是仁。仁的观念在春秋前期即已流行，孔

子加以提炼、加以宣扬，把仁作为道德的最高原则。孔子所谓仁的

主要意义是“爱人”。《论语》云：“樊迟问仁，子曰：爱人。”（《颜

渊》）爱人亦即爱众，孔子提倡“泛爱众”（《学而》）。仁以“人”



或“众”为对象，包括爱亲，而不仅是爱亲。有若说：“君子务本，

本立而道生，孝弟也者其为仁之本与？”（《学而》）孝悌是仁的起点，

仁包括孝悌，但不仅是孝悌。仁是爱人，君对于民应实行仁德。孔

子说：“民之于仁也，甚于水火。水火，吾见蹈而死者矣，未见蹈仁

而死者也。”（《卫灵公》）水火是人民所需要的，仁也是人民所需要

的。孔子“贵仁”（《吕氏春秋 ·不二》），其中包含对于人的重视。

（在孔子学说中，人是泛称，民是人的一部分。）

孔子区别了人与鸟兽，肯定一般人都有独立意志；但他又区别

了君子和小人。尝说：“君子学道则爱人，小人学道则易使也。”

（《阳货》）为统治者服务是小人的本分，孔子是维护等级制度的，孔

子是在拥护等级制的前提下肯定人的一定价值的。

《孝经》叙述孔子与曾参的问答，引孔子云：“天地之性人为

贵。”天地之间的生命，人是最贵的。这句话未必是孔子原话，但对

于汉代以后的思想影响很大，这可以说是儒家的一贯的观点。

孟子继承孔子，也强调人与鸟兽的区别，他诘问告子“生之谓

性”之说云：“然则犬之性犹牛之性，牛之性犹人之性与？”（《孟

子 ·告子》）在孟子看来，人之性是与牛之性、犬之性不同的。他认

为，人与人是同类，人之性是人类的共同本性：“故凡同类者，举相

似也，何独至于人而疑之？圣人与我同类者。”（同上）这人类与其

他动物不同之特点何在？孟子以为，这个特点就是承认“理义”，也

就是有道德意识。他说：“口之于味也，有同嗜焉；耳之于声也，有

同听焉；目之于色也，有同美焉；至于心，独无所同然乎？心之所

同然者何也？谓理也、义也。圣人先得我心之所同然耳。”（同上）



所谓理义即是道德原则，孟子以为，这是一切人所共同肯定（同然）

的，肯定理义是人类与其他动物不同的特点。

人何以能肯定理义呢？孟子以为这靠思维的作用，他说：“耳目

之官不思而蔽于物，物交物则引之而已矣。心之官则思，思则得之，

不思则不得也。”（同上）理义是思之所得，是通过思维作用而得到

的。耳目是人与鸟兽同有的，心的思维作用则是人所独有的。

孟子以为，人能思，则能认识自己固有的价值。他说：“欲贵

者，人之同心也。人人有贵于己者，弗思耳。人之所贵者，非良贵

也；赵孟之所贵，赵孟能贱之。”（同上，赵注云：“人人自有贵者

在己身，不思之耳。赵孟，晋卿之贵者，能贵人，能贱人。人之所

自有者，他人不能贱之也。”）“人之所贵”指权势者给予的爵位，

是可以剥夺的。“人人有贵于己者”，是“良贵”，这是人所自有的

价值。孟子宣称“人人有贵于己者”，他明确肯定人的价值。

孟子肯定人有与其他动物不同的特点，又认为这特点不易保持。

他说：“人之所以异于禽兽者几希，庶民去之，君子存之。”（《离

娄》下）于是强调君子与野人的区别，他说：“无君子莫治野人，

无野人莫养君子。”（《滕文公》上）“或劳心，或劳力。劳心者治

人，劳力者治于人。治于人者食人；治人者食于人。天下之通义

也。”（同上）这样，孟子一方面肯定人与人是同类的，一方面又把

人区分为“劳心”与“劳力”两大部分，借分工的必要来论证剥削

的合理。

孟子虽然为阶级剥削辩护，但究竟肯定人有高于禽兽的价值，

他指斥当时的统治者说：“庖有肥肉，厩有肥马，民有饥色，野有饿
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