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经过多年的编写和试用，2019 年秋季，全国中小学将统一使用部编

版语文教材。温儒敏先生主编的部编版语文教材，革新了我们对语文教学

的认识，也为中学生的语文学习指明了方向。概而言之，就是要大量阅读，

“多读书，好读书，读好书，读整本的书”，培养阅读兴趣，扩大阅读面，

养成良好的阅读习惯。阅读既可以为一生的发展打底子，也有利于考试拿

到好成绩。

因此，部编版语文教材，除了作为老师的“教读”文本，精选了许多

经典的篇目外，还提供了丰富的延展，列出来许多指定阅读或推荐阅读的

书目。这一部分书目，更强调“自读”。

如何自主阅读，温儒敏先生也提供了一些方法，如“自由阅读”“连

滚带爬阅读”“反复诵读”等。但无论如何，初中阶段的阅读，还是需要“搭

上应试教育的船”，这是“巨大的现实”。

根据部编版初中语文教材所推荐阅读书目及课文中所收作者作品和

“巨大的现实”，我们策划出版了“部编版语文教材配套阅读名著书系”。

这套书有如下几个特点。

一、紧扣教材，原版全本

本书系第一辑 29 种，都出自于最新的部编版语文教材，具体到每一

年级的上册或下册，或为指定阅读、推荐阅读，或为收入课本作者的作品

延伸，都是初中学子应知应读的经典名著。而这些经典名著，除了《诗经》

《史记》等少量古代经典考虑学生接受程度做了篇目精选，大部分图书都

是原版全本收录，拒绝改写、缩写。

搭应试教育的船，读传世经典的书
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二、名师指导，提供阅读方法

经典，不是我们正在读的，而是我们反复读的。但是初次阅读经典，

仍需要好的指引。因此，本书系在栏目设置上，特别添加了“本书导航”“读

书方法指导”“专题探究”“名师点评”“阅读鉴赏”“知识拓展”“考

题链接”“读后感”“真题汇编”等栏目，帮助读者节约阅读时间，掌握

正确的阅读方法，扩大阅读面，养成良好的阅读习惯。

三、精读与泛读相结合

本书系根据语文教材编写特点，邀请一线工作的著名语文教师，在容

易考查的重点篇目上加旁注，提供“名师点评”“思考探究”等栏目逐字

逐句加以精读，全书还有疑难字词的注音注释，做到精读与泛读相结合，

指导阅读与自由阅读相结合。

四、爬梳考点，提高得分能力

本书系邀请著名语文教师，全面梳理全国各地近五年中考试题，与名

著内容进行比对，通过“考题链接”“真题汇编”等方式，对相关考点进

行针对性训练，切实提高读者的应试得分能力。

大文豪伏尔泰说，当我们第一遍读一本好书的时候，我们仿佛觉得找

到了一个朋友；当我们再一次读这本书的时候，仿佛又和老朋友重逢。

希望这套书能成为陪伴大家度过这漫长三年的好朋友。

“部编版语文教材配套阅读名著书系”编写组

2019 年 11 月



● ● 内容简介

唐朝是中国诗歌发展的黄金时期，名家辈出，传世的唐诗数量达

几万首。《唐诗三百首》是一部流传很广的唐诗选集。早在唐代，流

传的唐诗选本就已经有了不少品种，宋、元、明、清各代也出现了各种

类型的唐诗选本。结合新课标的要求和青少年的审美特点，本版《唐诗

三百首》收录了李白、杜甫、白居易、王维、孟浩然、李商隐等众多著

名唐代诗人的相关名作，每首诗歌不仅有原文，还带有注释、赏析等知

识点，是中学生接触中国古典诗歌的典范书籍。书中所选诗歌均为唐诗

中的经典作品，大多是家喻户晓的名篇佳作。熟悉这些作品，有利于学

生走近国学，学习传统文化中的精髓，提高学生自身的文化修养。

● ● 艺术特色

唐诗的形式和风格是丰富多彩、推陈出新的。它不仅继承了汉魏

民歌、乐府传统，并且大大发展了歌行体的样式；不仅继承了前代的五、

七言古诗，并且还发展为叙事言情的鸿篇巨制；不仅扩展了五言、七

言形式的运用，还创造了风格特别优美整齐的近体诗。近体诗是当时

的新体诗，它的创造和成熟，是唐代诗歌发展史上的一件大事。它把

我国古曲诗歌的音节和谐、文字精练的艺术特色，推到前所未有的高度，

为古代抒情诗找到一个最典型的形式，至今还特别为人们所喜爱。

本书导航
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唐朝是中国诗歌发展的黄金时代，云蒸霞蔚，名家辈出，唐诗数

量多达五万余首。《唐诗三百首》是一部流传很广的唐诗选集。对于

这样一部经典诗集，建议同学们采取以下的阅读方法：

● ● 方法一：分体裁阅读

按照目录中划分好的体裁来阅读，可以比较完整地认识古体诗、

乐府诗、律诗、绝句等不同体裁的诗歌的特点。比如，可以阅读所

有的绝句，包括五言的和七言的；也可以阅读所有的律诗，包括五

言的和七言的。阅读时，应注意不同体裁的诗歌在诗句长短、平仄、

押韵、对仗等方面的特点。

● ● 方法二：分诗人阅读

本书所选诗歌按照体裁分类，而很多诗人既写了古体诗又写了乐

府诗，既写了律诗又写了绝句。我们可以以诗人为中心，集中阅读某

位诗人的作品，看看他写了哪些内容，又抒发了哪些情感。这样可以

较好地把握这位诗人的诗歌风格。

读书方法指导
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● ● 方法三：分题材阅读

在理解诗歌内容的基础上，可以按照边塞诗、田园诗、送别诗、

羁旅诗、怀古诗、爱情诗等题材，将所选诗歌重新分类，进行专题阅读。

这样有利于把握各种题材的诗歌内容、表现手法、抒发情感等方面的

特点。

● ● 方法四：探究性阅读

在每首诗歌的后面，我们给出了对于诗歌的赏析和点评，这既能

帮助我们理解诗歌，也能给我们很多有益的启发。如果对其中的一些

问题感兴趣，或者有什么不明白的地方，想要进一步的探究，可以向

老师请教，也可以到图书馆或通过网络查阅更多的资料，做进一步的

研究。

● ● 方法五：构图法阅读

所谓“构图”，就是在读诗的过程中，眼前要有画面感。中国有“诗

画同源”之说。大多数诗歌本身有很强的画面感。因此我们在诵读诗

歌时，在眼前也应该有意识地构造画面。这种画面的构造是读诗过程

中的重要因素。缺少了画面感，眼前一片空白地去读，或者眼前所见

和诗中所写完全不相干，就一定不会对所读的诗有深入的感受。
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专题探究

● ● 专题一：唐诗的特点

唐诗的发展大致经历了初唐、盛唐、晚唐三个阶段，不同时期有着不同

的旋律，或慷慨激昂，或缠绵婉转，或英雄气概，或儿女情长。请简要概括

出各阶段诗歌的共性和个性。

唐诗代表中国古典诗的黄金时代，其共同点为：

1. 数量众多：清代康熙年间编定《全唐诗》，收诗 48900 多首。唐

代书籍主要靠手抄，八个世纪后尚有五万余首作品传世，说明这些作品经

受住了时代的考验。

2. 作者广泛：上自帝王将相，下至贩夫走卒和释道倡优；上自几十

岁的老人，下至几岁的孩童，甚至还有外国作者。明朝时有人统计，有个

人专集传世的便有 691 家。

3. 题材多样：政治、经济、战争、宗教、宫廷、吏治、科举、婚姻、

亲情、友谊、羁旅、怀古、山水、田园、动植物等社会与自然现象的各个

方面，唐诗都写到了。正如闻一多所说：“凡生活中用到文字的地方，他

们一律用诗的形式来写，达到任何事物无不可以入诗的程度。”

4. 体制齐备：乐府、古诗（包括五言、七言和杂言、四言）、绝句、

律诗等在唐朝都已发展成熟，出现了大批优秀作品，有些诗孕育着“词”

的体裁。
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5. 成就辉煌：唐诗创造了很多完美的艺术手法，而且形成了众多的

风格流派，如百花盛开，异彩纷呈。

唐诗每个阶段各自的特点为：

初唐诗歌是唐代诗歌走向兴盛的准备阶段，初唐诗歌显示了过渡和创

新的特点。初唐统治者对文艺采取了比较宽容的态度。太宗李世民及周围

的文人诗作浮艳柔丽。他们的创作多数是歌功颂德、宫苑游宴的内容。

盛唐是唐朝的黄金时代，这一时期的诗歌是唐代诗歌的极度繁荣时

期。玄宗开元、天宝年间，诗歌全面繁荣，名家大量出现。他们的作品精

丽华美、雄健清新、韵律和谐，表现了时代共同的艺术特色。边塞诗和田

园山水诗在盛唐诗中比重很大。

晚唐诗歌是唐代诗歌的衰落时期。晚唐的前三十年为晚唐前期，这一

时期唐王朝进一步走向衰败，诗坛上已经缺少了盛唐、中唐时期的那种盛

世卓绝的气势。晚唐的后五十年为晚唐后期，是唐王朝全面崩溃的时期，

这一时期没有出现能够在唐诗史上占有一流地位的大诗人，诗家多是效法

前人，艺术上无重大突破。

● ● 专题二：古诗中的意象

众所周知，诗歌的创作十分讲究含蓄、凝练。抒情通常不是情感的直接

流露，而是先通过一些外部自然环境的描写来进行铺垫，渲染气氛。诗人有

时候会借一种客观物象，融入自己主观性的情感活动，创造出一种艺术形象。

这就是我们今天要研究的“意象”。请总结一下古人喜欢用到的一些“意象”，

研究他们是如何借物抒怀的。

古诗的意象，大都有相对固定的寓意。把握了这些寓意，对我们理解诗

歌的思想内容以及正确解答诗歌鉴赏题目很有益处。

（一）树木类

1.松柏：松柏是傲霜斗雪的典范，自然是众人讴歌的对象。诗人常以松
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柏勉励众人要像松柏那样坚贞，在任何情况下都要保持高洁的品质。

2.竹子：竹子具有“性直”“心空”“节贞”等特点，用以比拟君子的

品德修养。同时竹子、竹林也深为隐者所喜爱。

3.杨柳：“柳”谐音“留”，常作留客之意，又因柳丝柔长，风吹而成

缠绵难舍之状，故古人常折柳送别。

4.梧桐：（1）在先秦典故里，梧桐与美好的人格息息相通，象征着

君子高尚的人格品质，不随意苟同于俗世。（2）时至初秋，梧桐落叶最早。

因此诗人常有梧桐叶落而天下知秋的感怀。悲秋的主题也常常离不开梧桐，

烘托出一种萧瑟冷寂的氛围。

（二）花草类

1.芳草：由芳草年年生长引起时间匆匆、人生短暂、年华宝贵的惜时感叹。

另外，芳草还可以喻离恨，或喻所思之人。

2. 红豆：即相思豆，借指男女爱情的信物，比喻男女爱情或朋友

情谊。

3.黍离：旧说周平王东迁以后，周大夫经过西周古都，悲叹宫廷宗庙毁坏，

长满禾黍，后世遂以“黍离”之思用作昔盛今衰等亡国之悲。

4.落花：往往代表生命的短暂，代表惜春、伤时的惆怅和对于死亡的

焦虑、忧伤。诗人由花落而感叹人生的无常，这是中国古代诗歌的一个典

型主题。

5.菊花：作为傲霜之花，菊花一直得到文人墨客的青睐，有人称赞它坚

强的品格，有人欣赏它清高的气质。另外还有很多诗句都是借菊花来寄寓诗

人的精神品质，象征诗人品行的高尚和纯洁。

6.梅花：梅花在寒冬中傲然开放，因此它与菊花一样，受到了诗人们

的敬仰与赞颂。诗人常借梅花来比喻自己的不幸遭遇和不愿同流合污的高

尚情操。

（三）鸟兽类

1.杜鹃：古诗中的杜鹃是凄凉、哀伤的象征。杜鹃凄厉的鸣叫，使人禁

不住倍加思念亲人。诗人通过描写凄清的景物，寄托了深沉的乡思。
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2.鹧鸪：鹧鸪的鸣声听起来像“行不得也哥哥”，极容易勾起人们的离

愁别绪和对旅途艰险的联想。

3.寒蝉：寒蝉（秋蝉）是悲凉的同义词。骆宾王《咏蝉》：“西陆蝉声唱，

南冠客思深。”以寒蝉高唱，渲染自己在狱中深深怀念家园之情。

4.鸿雁：鸿雁是候鸟，每年秋季南迁，常常引起游子思乡怀亲和羁旅伤

感之情。鸿雁传书的典故大家已比较熟悉，鸿雁作为传送书信的使者在诗歌

中的运用也比较普遍。

5.哀鸿：比喻哀伤苦痛、流离失所的人。《诗经》中记载使臣行于四方，

见流民如鸿雁飞集于野，流民见到使者，都开始倾诉，如鸿雁哀鸣，声音不绝。

后来以“哀鸿遍野”喻指百姓流离失所。

6.沙鸥：沙鸥，是诗人们常常用来抒发内心因漂泊无依而伤感的意象。

7.燕子：燕子出现在古诗词中，或惜春伤秋，或渲染离愁，或寄托相思，

或感伤时事，意象之盛，表情之丰，非其他物类所能及。

（四）自然类

1.夕阳：（1）夕阳残照，能引起人无穷的思绪，如家国之悲、身世

之感、古今之情、人天之思等。这些思绪往往错综交织，让人感慨万千。

诗人笔下的夕阳（包括斜阳、残阳等）多给人失落凄凉、漂泊沧桑之感。

（2）古人还常用“夕阳”写男女相思之情。借“夕阳”来渲染男女朝思暮

想而不得相见的伤感情思。

2.明月：明月蕴涵思乡之愁。诗人见到明月，常抑制不住悲苦的思乡之情。

明月是情感的寄托，望月思乡，异常感伤。

3.白衣苍狗：亦叫白云苍狗，世事变化，犹如浮云，一会儿像白云，一

会儿像灰狗，比喻世事变幻无常。

4.雨雾：细雨蒙蒙，烟雾无边，寄托诗人无边的愁绪和郁闷的心情。

5.流水：（1）诗人见流水思年华易逝，常常能引起人对时光流逝、

历史变迁的感叹。（2）水流的持续不断会给人以无奈的感觉，故也用流

水比喻愁绪绵长。
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● ● 专题三：炼字的艺术

古人作诗，受字数、句数的限制，特别讲究遣词造句。“吟安一个字，

拈断数茎须”，“语不惊人死不休”，力求一字传神，一语惊人。阅读《唐

诗三百首》，探讨诗人的炼字技巧和作用，体会诗歌丰富的内蕴。

诗歌中要炼的字，就是一句中最精炼传神的字，是能使诗句生动形象

以至“活”起来的一两个关键字。

1. 动词：巧用动词可以使诗歌意象化静为动，形象生动。

一首诗，是由一些诗的意象按照一定的艺术构思组合而成的，而真正

能构成鲜明的化美为媚的意象的词，主要是表动态的具象动词。动词的提

炼是古诗炼字的主要内容。所以，在鉴赏诗歌时，我们要重点关照动词，

特别是具有“多重含义”的动词。

2. 形容词：巧用形容词可绘景摹状，化抽象为具体，变无形为有形，

使人如闻其声，如见其人，如触其物，如历其境。

我国古典诗词中炼形容词，有两种情况值得特别注意，一种是形容词

的重叠运用，一种是形容词的活用，特别是活用为动词。

3.活用词：词性改变就是化腐朽为神奇，增强了诗词的表现力、感染力。

中国古代诗人为了炼字、炼意的需要，常常改变了诗词中某些词语的

词性，这些地方，往往就是一首诗的“诗眼”或一首词的“词眼”。

4.特殊词：在诗文中，有一些词本身与众不同，读者能很快找到它们。

（1）叠词：叠词作用不外两种：增强语言的韵律感或是起强调作用。

（2）拟声词：有些拟声词就属于叠词，因为其出现频率很高，特单

列一条。作用为使诗文更生动形象，使人有身临其境之感。

（3）表颜色的词：颜色一般表现心情，增强描写的色彩感和画面感，

渲染气氛。欣赏时，或抓住能表现色彩组合的字眼，体会诗歌的浓郁的画

意与鲜明的节奏；或抓住能表现鲜明对比色彩的字眼，体会诗歌感情色彩

的浓度。
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花间一壶酒，独酌无相亲。举杯邀明月，对影成三人。

月既不解饮，影徒随我身。暂伴月将影，行乐须及春。

我歌月徘徊，我舞影零乱。醒时同交欢，醉后各分散。

永结无情游，相期邈云汉。
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故人具鸡黍，邀我至田家。绿树村边合，青山郭外斜。

开轩面场圃，把酒话桑麻。待到重阳日，还来就菊花。
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林暗草惊风，将军夜引弓。平明寻白羽，没在石棱中。
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渭城朝雨浥轻尘，客舍青青柳色新。劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人。
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