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多年在旧金山和重庆的工作与生活，使我与山地城市结下了特

别的缘分。这些美丽的山地城市，有着自身的迷人特色：依山而建

的建筑，起起落落，错落有致；滨山起居的人群，爬坡上坎，聚聚

散散；形形色色的交通，各有特点，别具一格。这些元素汇聚在一起，

给山地城市带来了与平原城市不同的韵味。

但是作为一名工程师，在山地城市的工程建设中我又深感不易。

特殊的地形地貌，使山地城市的生态系统特别敏感和脆弱，所有建

设必须慎之又慎；另外，有限的土地资源受到许多制约，对土地和

地形利用需要进行仔细的研究；还有一个挑战就是经济性，山地城

市的工程技术措施同比平原城市更多，投资也会更大。在山地城市

的各类工程中，交通基础设施的建设受到自然坡度、河道水文、地

质条件等边界控制，其复杂性尤为突出。

我和我的团队一直对山地城市交通给予关注并持续实践；特别

在以山城重庆为典型代表的中国中西部，我们一直关注如何在山地

城市中打造最适合当地条件的交通基础设施。多年的实践经验提示

我们，在山地城市交通系统设计中需要重视一些基础工作：一是综

合性设计（或者叫总体设计）。多专业的综合协同、更高的格局、

更开阔的视角和对未来发展的考虑，才能创作出经得起时间考验的

作品。二是创新精神。制约条件越多，就越需要创新。不局限于工

程技术，在文化、生态、美学、经济等方面都可以进行创新。三是

要多学习，多总结。每个山地城市都有自身的显著特色，相互的交

流沟通，不同的思考方式，已有的经验教训，可以使我们更好地建

设山地城市。

基于这些考虑，我们对过去的工作进行了总结和提炼。其中的

一个阶段性成果是 2007 年提出的重庆市《城市道路交通规划及路

线设计规范》，这是一个法令性质的地方标准；本次出版的这套“山

地城市交通创新实践丛书”，核心是我们对工程实践经验的总结。
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山地城市可持续综合交通规划技术与实践

丛书包括了总体设计、交通规划、快速路、跨江大桥和立交系统等

多个方面，介绍了近二十年来我们设计或咨询的大部分重点工程项

目，希望能够给各位建设者提供借鉴和参考。

工程是充满成就和遗憾的艺术。在总结的过程中，我们自身也

在再反思和再总结，以做到持续提升。相信通过交流和学习，未来

的山地城市将会拥有更多高品质和高质量的精品工程。

美国国家工程院院士　　 　

中国工程院外籍院士　　

林同棪国际工程咨询（中国）有限公司董事长

2019 年 10 月



山地城市由于地理环境的不同 , 形成了与平原城市迥然不同的

城市形态 , 许多山地城市以其特殊的自然景观、历史底蕴、民俗文

化和建筑风格而呈现出独特的魅力。然而 , 山地城市由于地形、地

质复杂或者江河、沟壑的分割 , 严重制约了城市的发展 , 与平原城

市相比 , 山地城市的基础设施建设面临着特殊的挑战。在山地城市

基础设施建设中 , 如何保留城市原有的山地风貌 , 提升和完善城市

功能 , 处理好人口与土地资源的矛盾 , 克服新旧基础设施改造与扩

建的特殊困难 , 避免地质灾害 , 减小山地环境的压力 , 保护生态、

彰显特色、保障安全和永续发展，都是必须高度重视的重要问题。

林同棪国际工程咨询 ( 中国 ) 有限公司扎根于巴蜀大地 , 其优

秀的工程师群体大都生活、工作在著名的山地城市重庆，身临其境 ,

对山地城市的发展有独到的感悟。毫无疑问 , 他们不仅是山地城市

建设理论研究的先行者 , 也是山地城市规划设计实践的探索者。他

们结合自己的工程实践 , 针对重点关键技术问题 , 对上述问题与挑

战进行了深入的研究和思考 , 攻克了一系列技术难关 , 在山地城市

可持续综合交通规划、山地城市快速路系统规划、山地城市交通设

计、山地城市跨江大桥设计、山地城市立交群设计等方面取得了系

统的理论与实践成果 , 并将成果应用于西南地区乃至全国山地城市

建设与发展中 , 极大地丰富了山地城市规划与建设的理论 , 有力地

推动了我国山地城市规划设计的发展 , 为世界山地城市建设的研究

提供了成功的中国范例。

近年来 , 随着山地城市的快速发展 , 催生了山地城市交通规划

与建设理论 ,“山地城市交通创新实践丛书”正是山地城市交通基

础设施建设理论、技术和工程应用方面的总结。本丛书较为全面地

反映了工程师们在工程设计中的先进理念、创新技术和典型案例；

既总结成功的经验 , 也指出存在的问题和教训 , 其中大多数问题和

教训是工程建成后工程师们的进一步思考 , 从而引导工程师们在反

思中前行；既介绍创新理念与设计思考 , 也提供工程实例 , 将设计
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山地城市可持续综合交通规划技术与实践

理论与工程实践紧密结合 , 既有学术性又有实用性。总之 , 丛书内

容丰富、特色鲜明 , 表述深入浅出、通俗易懂 , 可为从事山地城市

交通基础设施建设的设计、施工和管理的人员提供借鉴和参考。

中国工程院院士 　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　重庆大学教授 　　　

　2019 年 10 月　　
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二十年斗转星移。重庆，这座美丽的山水城市发生着翻天覆地

的变化。从江湾小城到国际化大都市，共和国最年轻的直辖市，正

以开阔的视野、开放的姿态、包容的胸怀，向世界诠释什么是“重

庆速度”。

二十年，林同棪国际工程咨询（中国）有限公司扎根于此，偕

行至今，为重情重义的重庆人带来新的城市发展理念，包括对人文

的尊重，对生态的保护，对城市的热爱，对优质生活的无限追求。

林同棪国际见证了重庆城市日新月异的发展与成熟，有幸承担

了城市交通各阶段的规划设计工作，逐步形成了城市规划设计、交

通规划、工程设计、城市管理一体化咨询服务体系，并在实践中得

到了较好的应用。面对城市交通快速发展和不断涌现的交通问题，

林同棪国际开展大量的探索性工作，对推动重庆城市交通的发展发

挥了重要作用。

本书系统整理了近年来重庆市及多个山地城市在可持续综合交

通规划设计方面的理念和技术，并精选了相关交通实例，内容涵盖

城市综合交通规划、城市轨道线网规划、各种交通专项规划、大型

综合交通枢纽设计、交通大数据应用等多个方面，是近年来山地城

市交通规划设计方面的理论探索和工作实践的总结。

本书总体框架设计、章节内容安排等工作由林涛完成。具体各

章的撰写分工如下，序言：林涛；第 1 章：林涛、杨远祥；第 2 章：

林涛、龚华凤；第 3 章：林涛、杨远祥、王有为；第 4 章：杨远祥、

王有为；第 5 章：刘桂海；第 6 章：邹胜蛟；第 7 章：翟长旭、盛

志前、刘桂海；第 8 章：张萧萧、邹胜蛟；第 9 章：刘文清、李雪；

第 10 章：林涛、王有为、杨远祥。林涛负责全书的统稿工作。

特别感谢何智亚秘书长在本书审稿过程中给予的意见和建议，

前　　　言
PREFACE
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山地城市可持续综合交通规划技术与实践

感谢重庆市交通规划研究院翟长旭先生、中国城市规划设计研究院

盛志前先生提供案例并参与编写工作，感谢交通规划事业部蔡增毅、

缪异尘、田苇、黄博亚等同事辛勤的项目归纳梳理工作。最后也对

参考文献的作者表示感谢。

限于作者的水平和能力，疏漏和不足之处敬请广大读者批评、

指正。

林涛

　2019 年 2 月 10 日
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1.1　 城市的胜利

《世界城镇化展望》（World　Urbanization　Prospects，2014）［1］

数据显示：从全球范围来看，越来越多的人口居住在城市（见图1.1）。

2014 年，全球城市人口增加到了 39 亿，约占总人口的 54%，预计

到2050年，城市人口比例将达到66%，总人数预期将超过60亿（见

图 1.2）。大部分城镇人口的增长将发生在发展中国家，这些国家

和地区将面临城镇化在住房、基础设施、交通、能源、就业、教育

和医疗需求等方面的巨大挑战，管理好城镇地区已经成为 21 世纪

世界面临的最重要的发展挑战之一。

在西方较为富裕的国家，城市已经度过了工业化时代喧嚣

嘈杂的末期，现在变得更加富裕、健康和迷人。在较为贫穷的

国家或地区，城市正在急剧地扩张。但是，正如我们许多人通

过自身的经历所看到的一样，伴随着工业化时代的结束，20 世

纪后半期带给城市居民的并不是城市的辉煌显赫，而是城市的

污秽肮脏、能源危机、环境恶化、交通拥堵、繁华与衰落。能

否更好地吸取城市带给我们的教训，将决定我们的城市能否在

一个新的城市黄金时代里实现繁荣发展［2］。

第 1 章　 城市的崛起，交通的危机
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图 1.2　全球城市城镇化率趋势

1.2　 交通，共同的挑战

过去 60 多年来，发展私人汽车一直是交通规划的重点，但随着私人汽车在

城市肆意扩张，空气和噪声污染、气候变化以及道路交通事故方面造成的问题

日益严重，全球的城市交通系统面临巨大的挑战。

理特管理咨询公司（Arthur　 D.　 Little）于 2018 年发布了全球城市交通发展

排名研究报告 [3]。该报告参考 27 项指标（见表 1.1）对全世界范围内 100 个城

市的交通运营状况与完善程度进行了细致的评估，每个城市按 1 到 100 分打分，

最高分 100 分代表这个城市在各项指标中都达到最佳。评估的结果是 100 个城

市平均分为 42.3 分，意味着大多数城市仍远未达到最佳状态。其中，排名前 3

位的城市为新加坡、斯德哥尔摩、阿姆斯特丹。值得一提的是，中国的香港、

上海、深圳、广州、北京、武汉也进入了评估序列，得分分别为 54.2 分、48.5 分、

47.5 分、46.9 分、45.4 分、44.2 分。

布 /%

（年份）
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第 1 章　 城市的崛起，交通的危机

表 1.1　交通发展排名研究指标（Arthur D. Little，2018）

分类 序　号 指　标 权　重

成熟度
Maturity

1 公共交通投融资吸引力（Financial　attractiveness　of　PT） 4

2 公共交通出行比例（Share　of　PT　in　modal　split） 6

3 零排放共享模式（Share　of　zero-emission　modes） 6

4 道路密度（Road　density） 4

5 自行车路网密度（Cycle-path　network　density） 4

6 城市集约度（Urban　agglomeration　density） 4

7 公共交通工具使用频率（Public-transport　frequency） 4

8 城市出行计划（Urban　mobility　initiatives） 2

9 城市物流计划（Urban　logistics　initiatives） 2

创新
Innovation

10 智能卡使用率（Mobility　smart　cards　penetration） 4

11 移动平台（Mobility　platforms） 2

12 共享单车表现（Bike-sharing　performance） 4

13 B2C 汽车共享度［Car-sharing　performance（B2C）］ 4

14 P2P 汽车共享平台（P2P　car-sharing　platforms） 2

15 电子打车服务及的士平台（E-hail　services　and　taxi　platforms） 2

16 共享乘车平台（Ride-sharing　platforms） 2

17 无人驾驶车辆计划（Self-driving　vehicles　initiatives） 2

18 其他智能交通计划（Other　smart　mobility　initiatives） 2

表现
Performance

19 交通运输 CO2 排放（Transport-related　CO2　emissions） 4

20 NO2 浓度（NO2　concentration） 4

21 PM10 浓度（PM10　concentration） 4

22 PM2.5 浓度（PM2.5　concentration） 4

23 交通事故死亡数（Traffic-related　fatalities） 4

24 公交出行比例增长（Increase　share　of　PT　in　modal　split） 6

25 零排放模式比例增长（Increase　share　zero-emission　modes） 6

26 平均通勤时长（Mean　travel　time　to　work） 4

27 机动化水平（Motorization　level） 4
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