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读书入心脾，笔底有真情

抗疫在家得到老朋友的推荐，有幸读到林九江先生的文稿《九江

读书与人生沉浮》，原本也就想随意翻翻，因为在手机独霸眼球的时下，

无限的信息提醒占据了全部余暇，也难免养成了碎片化浏览的陋习。但

读这部文稿却在无意中被俘，一篇又一篇地读下来，不断点头微笑、抬

头回味，自己也恍若回到 20 世纪七八十年代的读书时光。

读书不是听报告，没有现场的兴奋，要有兴趣的勾引才会不错眼

珠，才能战胜手机的诱惑。这部书稿让人感兴趣之处在于，它内容丰

富，见解新颖。总括起来，其吸粉魅力主要有三。

魅力之一是作者感悟深刻独到。比如对文学的研读部分，点评的

都是名著，比如《红楼梦》《家》《白鹿原》《复活》，涵盖古今中外，其

视角不是超然的审美理论，而是真正入心的深刻感悟。比如对古典名著

《红楼梦》“金玉良缘”“木石前盟”和“亲上加亲”的剖析，既有对“钗

黛”两位主人公性格的分析，也不回避贾、王、薛之间的利益和人脉的

控制作用，尤其是对王熙凤在“钗玉”婚姻中的控制和宝钗所谓大度贤

淑的揭底与批驳都可谓深入骨髓。对黛玉的无奈无助乃至天真自害给予

深切的理解和同情，让人感同身受。这让作为读者的我十分感叹感动！

序　言



此外对于现代文学名著《家》的婚姻模式的当代留存、对于外国名著

《复活》中“救赎”的解剖，都有自己独到又真实的感受，对于助读名

著作用匪浅。全书从小说到散文应有尽有，尤其是作者对“红学”的补

充和心得，对于喜欢文学名著的读者的助力自不待言，对指导中学生和

文科大学生也足够给力。

魅力之二是内容丰富，内涵充盈。对于喜欢京师古都文化典故，喜

欢寓言文创、喜欢历史考据、喜欢回忆录乃至喜欢书法的朋友都有吸

引力。

首先，是作者对于北京有真心的热爱，这种热爱不是口头上称赞

和概括性的泛论，而是真正的脚踏实地、亲力亲为。英子胡同、砖塔胡

同、八道湾胡同、兵马司、护国寺、宣武胡同等，从西城到宣南，亲自

踏查、目视，展示当下，溯源以往。从名人故居逸事，到会馆和民房，

从名门大家的雅居到升斗小民的特色饮食，记录的是作者自己的脚印，

是对身边环境文化的痴迷。尤其是几经改变的道路和名称，几经搭建和

搬迁的院落，如果不是这样有耐力、有责任感的寻找，恐怕难以如此体

味北京文化的韵味！我想无论是北京的导游，还是北京地域文化的研究

者都会感动受益。
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其次，是作者对家人和对自己生命过程的体验和觉悟。生命在岁月

中驻足和流逝，面对夕阳，形成了回忆的真情。生活的艰辛和克服，带

来了人生的意义和价值！第一次当家，体味“粮米贵”从而感受父母的

艰辛付出。从七次搬家的经历到父亲的绰号，都是生命和岁月的文化记

录，它实实在在，带着生命的温度，带给我们温馨和美好，极具现实的

亲和力。

魅力之三是作者给予我们的启发。以往对于学习和体验，我们的口

头禅是“读万卷书，行万里路”。但恰恰是对远方的憧憬和好奇让我们

忽略了身边细碎的美好。如今说起去欧洲和美国甚至南极北极，已经不

是罕见之举。多少散文和照片表达着对万里之外的新奇和兴趣。但是说

起生我养我的土地，却只有地方志的记录和对自家院子的脑中记忆。真

正拿起笔来，像人民作家老舍一样记下真实的身边生活文化，却少之又

少。此文稿再次启发我们读书要眼到心到笔到，人生要读万卷书，行万

里路，更要写万篇文，记录脚下之路，更铭记心中之路。

《九江读书与人生沉浮》一书，文风平易亲切，没有套话、官话、

废话，每一篇都是真心话，读着它就宛若与老友面对面的交流，褒贬随

情！没有长篇大论的考据，更没有刻意的逢迎。在近百篇文章之中，有
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话则长无话则短，充满作者的真情实感和入世的亲切，而且每题篇幅不

长，篇名点题，很适合指缝阅读。

最后，我要说的是我与作者不曾谋面，但见其自述系 79 级大学生，

顿生故知之感！ 77、78、79 三个年级是 20 世纪 80 年代高等教育全面

恢复发展的前奏，这是历史的赏赐。这三届中哪怕同班、同寝年龄和出

身差异很大，但却难得的蓬勃向上、和谐一致。作为 77 级学姊的我，

读着作者的文稿，自然带着亲切的情感，这既是同代人的心灵共鸣，更

是向作者“有心”和勤奋致敬。多读书、多交流、多动笔！不让思想智

慧的火花熄灭，不让志趣初心随时间消逝，这是读书人的使命和光荣。

拉杂体会，仅表喜爱，以此为序。

刘晔原

中国传媒大学教授

中国文联理论研究室特聘研究员

七七级大学生 , 传统文化和电视艺术爱好与研究者

2020 春于紫罗园寓所
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随想的随想

喜欢一个人坐在阳台上，别无干扰地翻翻旧书，思考思考，倘若有

了一星半点儿的心得，便会付诸文字，有时也是洋洋洒洒，数篇几章，

只为那稍纵即逝的观点、心得。大多数情况喜爱短小的文字，一题一

议，有头有尾，中心突出，内容简要，观点清晰，收尾往往画龙点睛，

总能道出文章所述灵魂。时光流逝，有时翻阅自己的作品，惊讶于原先

自己还会有那么多的感想感叹，有那么多深刻的认识，有那么多的幻想

童心。可见，文字对自己的认识思维、提高和上升是有多么大的好处。

一日，翻阅大学前将离开上海的日记，由于文字过于简短，居然不记得

日记中提到的串亲访友的具体情形，可见过于依赖大脑的记忆多少有点

不靠谱，而文字的详细记录，则有助于将一些灵感、人生感悟、深刻教

训加深在脑海中的印痕，不会像墙上芦苇随风草动。

这就是多年来撰写的《随想的随想》。

林九江

2009 年 9 月 20 日于浔阳书苑

前　言
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《精读文萃》系列读后感

《精读文萃》一书已经初步浏览，说是“浏览”，未免与事实不

符，因为，我通读完这本书，至少花了好几个月的时间，但即便再

多花费点时间，我认为仍叫浏览，道理很简单，这是一本优秀文章

的集子，有时不少文章花上一两个星期学习也不足为奇，更何况厚

厚的一本，足有两指宽那么厚，又都是些好得不能再好的文章。

浏览此书以后，我深深地感到收获实在是太大了，无论是处世

待人，还是文字表达；无论是知识伦理，还是民间俗语。只是有一

点让人很是着急，那就是消化成为自己的部分依然是少得可怜，因

此，我决定再将此书精选一小部分进一步研读，仔细想来，主要学

到下面一些东西：

一是作家的精神，无论到何时何地，这都将成为我阅读的第一

目的；二是写作手法，语言应用，旁征博引、引经据典的内容，俗
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