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出版前言

随着中国开放的大门越开越大，关注世界各国尤其是西方国家文明的源

流、发展和未来已经成为当下世界史研究的一个热点，为了成系统地推出一套

强调“史源性”且在现有世界史出版物中具有拾遗补阙价值的作品，我们经过

认真论证，推出了“华文全球史”系列，首次出版约为一百个品种。

“华文全球史”系列从书目选择到人名地名的规范，从书稿中图片的采

用到译者的确定，都有比较严格的遴选规定、编审要求和成稿检查，目的就是

要奉献给读者一套具有学术性、权威性的高质量的世界史系列图书。

书目的选择。本系列图书重视世界史学科建设，视角宽阔，层级明晰，

数量均衡，有所突出。计划出版的华文全球史中，既有通史，也有专题史，还

有回忆录，基本上是世界历史著作中的上乘之作，填补了国内同类作品出版的

空白。

人名地名规范。本系列图书中人名地名，译名规范，重视专业性。同

时，在人名翻译方面，我们坚持“姓名皆全”的原则，加大考据力度，从而实

现了有姓必有名，有名必有姓，方便了读者的使用。另外，在注释方面，书中

既有原书注，完整地保留了原著中的注释；也有译者注，体现了译者的研究性

成果。

书中的插图。本系列图书的一个重要特征是书中都有功能性插图，这些

插图全方位、多层次、宽视角反映当时重大历史事件，或与事件的场景密切相
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序  言i

序  言

凤凰堂

凤凰堂是山城国宇治郡平等院的正殿。这里最初是左大臣①源融的别院，

继而成为后阳成、宇多、朱雀三位上皇②的离宫及左大臣源雅信的别墅。其

后，藤原道长在此建造别墅，后来其子藤原赖通又在这里营建寺院，也就是这

座凤凰堂。

《扶桑略记》永承七年（1052年）三月记载：“二十八日癸酉，左大臣

（藤原赖通）舍宇治别墅为寺，安置佛像，初修法华三昧，号平等院。”

永承八年（1053年）三月又记载：“四日甲辰，关白③左大臣（藤原赖

通），平等院内建立大堂，安置丈六弥陀佛像，啒百口高僧，设其供养，准御

斋会。佛像庄严，古今无双。”

由此可知，平等院庄严华美，为当时所罕见。

而后星移物换，平等院虽然历经战国乱世，却幸免于兵乱之祸。其后经

多次修缮，这座八百余年前藤原氏全盛时期的建筑得以留存至今，让后人可以

目睹它的风姿，所以笔者在本书卷首首推此堂。

① 左大臣，朝廷最高行政机关太政官治下官职，仅次于太政大臣，唐名为“左府”“左丞

相”“左相国”“左仆射”“太傅”，官位相当于正、从二位，与太政大臣、右大臣合称

“三公”。由于太政大臣经常空缺，所以左大臣常常是实际上的最高行政负责人。—译者

注（以下如无特殊说明，均为译者注）

② 上皇，退位后的天皇或皇帝的称号。“太上皇”或“太上天皇”的略称。

③ 关白，辅佐成年后天皇的官职。

关，涉及政治、军事、经济、社会、外交、人物、地理、民俗、生活等方面的

绘画作品与摄影作品。功能性插图与文字结合，赋予文字视觉的艺术，增加了

文字的内涵。

译者的确定。本系列图书的翻译主要凭借的是一个以大学教师为主的翻

译团队，团队中不乏知名教授和相关领域的资深人士。他们治学严谨，译笔优

美，为确保质量奉献良多。

“华文全球史”系列作为一套具有较高学术价值的优秀的世界历史丛

书，对增加读者的知识，开阔读者的视野，具有积极的意义。同时要看到，一

方面很多西方历史学家的观点符合事实，另一方面不少西方历史学家的观点是

错误的，对于这些，我们希望读者不要不加分析地全盘接受或全盘否定，而是

要批判地吸收外国文化中有益的东西。

华文出版社

 2019年8月
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笔者特地向东京帝国大学工科大学（现在的东京大学工学部）请求，拍

摄了该大学所藏凤凰堂建筑图纸的照片，与凤凰堂实景一同登载于本书卷首。

另外，藤原赖通修建平等院的记事详见本书第七章第七节，读者可一同

参看，品味其中雅趣。

                                                  

      （著者记）

《南圆堂铜灯之铭》

南圆堂是藤原冬嗣遵从父亲藤原内麻吕的遗命，于弘仁四年（813年）建

于藤原氏氏寺兴福寺旁，以祈祷家运长久（详见本书第三章第二节）。这份铭

文如其名所示，刻于铜灯之上，原有六面，由于年岁久远，其中两面业已失

佚，所以撰者与笔者都已不可知，十分遗憾。这份铭文书写于弘仁七年（816

年），由此可知，铜灯建造于南圆堂建成之后三年。本书登载的图片是东京帝

室博物馆的拓本，是笔者得到该馆许可后所拍摄。现将铭文原文附于本页，以

供读者参详。

弘仁七载，岁次景申，伊予权守①正四位下②藤原朝臣③（藤原

冬嗣）公等，追遵先考之遗敬志，造铜灯台一所。心不乖丽，器期

于朴，慧景传而不穷，慈光烛而无外。《遗教经》云：灯有明，明

命也，灯延命。《譬喻经》云：为佛燃灯，后世得天眼，不生冥

处。《普广经》云：燃灯供养，照诸幽冥，苦病众生，蒙此光明，

① 伊予权守，伊予，日本古国名，现爱媛县境内。权守，官职名，国守的副职。伊予守是正

职，伊予权守是副职。

② 正四位下，日本的官阶，为四品，低于正四位上，高于从四位上。

③ 朝臣，原为684年（天武天皇十三年）制定的“八色姓”之一，居于第二位。平安时代成

为五位以上官员通用的敬称。平安时代以后，三位以上公卿一般将姓（例：朝臣）置于氏

（例：藤原）与名讳（例：冬嗣）之间，四位以下官员则将姓置于氏与名讳之后。例如，

“藤原冬嗣”为氏+名讳的组合，“藤原朝臣冬嗣”为氏+姓+名讳的组合。

缘此福德，皆得休息。然则上天下地，匪日不明，向晦入冥，匪火

不照，是故以斯功德，奉翊先灵，七觉如远，一念孔迩，庶几有心

有色，并超于九横，无小无大，共蠲于八苦。昔光明菩萨，燃灯说

呪，善乐如来，供油上佛，居今望古，岂不美哉。式标良因，贻厥

来者云：大雄降化，应物开神，三乘分辙，六度成津，百非洗荡，

万善唯新，更升忉利，示以崇亲，（其一）熏修福。

（略注）景申：丙申之异名

              藤原朝臣：即藤原冬嗣

              先考：即藤原内麻吕

                                                            

（著者记）

《信西勘申文①》

信西②，从鸟羽天皇时起就深受天皇信任。无论国事政事，鸟羽天皇都会

与信西商讨。后来侍奉后白河天皇，也以他非凡的才能，尽心辅佐。保元元年

（1156年），信西平定“藤原赖长之乱”后，先是再兴记录所，后又重建大

内宫殿，仅用了两年时间就全部完成（详见第八章第九节）。在修建宫殿之前

九年，即久安四年（1148年），信西奉皇命调查了大唐明堂的建造情况，作

为重修宫殿的参考—这份《勘申文》中就有这件事的相关记载。《愚管抄》

中记载：此次营造，“终夜置算”。由此可知，这次宫殿重建准备周到，力求

精制。

这份《勘申文》记载在题为《异朝明堂指图记（信西笔）》的卷轴末

尾，是男山八幡宫宫司田中俊清先生的珍藏。卷轴中摘录了与明堂建造相关的

① 勘申文，向朝廷汇报先例、典礼、凶吉等相关调查结果的文书。

② 信西，即藤原通宪，后出家，法号信西。
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来者云：大雄降化，应物开神，三乘分辙，六度成津，百非洗荡，

万善唯新，更升忉利，示以崇亲，（其一）熏修福。

（略注）景申：丙申之异名

              藤原朝臣：即藤原冬嗣

              先考：即藤原内麻吕

                                                            

（著者记）

《信西勘申文①》
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内宫殿，仅用了两年时间就全部完成（详见第八章第九节）。在修建宫殿之前
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这份《勘申文》记载在题为《异朝明堂指图记（信西笔）》的卷轴末

尾，是男山八幡宫宫司田中俊清先生的珍藏。卷轴中摘录了与明堂建造相关的

① 勘申文，向朝廷汇报先例、典礼、凶吉等相关调查结果的文书。

② 信西，即藤原通宪，后出家，法号信西。
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中国古书片段，并且绘有标注殿舍位置的图画，《勘申文》附在卷末。文中有

涂抹及标注，是信西手书。幸得田中先生厚意，让这份稀世珍藏得以登载在

此，笔者深感荣幸。现将原文（及句读）附录于下，供读者参考。

今据件等文，六寝之中，路寝在前，是为正寝，其图如右。天

下于路寝听政，于小寝释服以燕息。皇后又有六寝，然则以紫宸殿

可准正寝，以仁寿殿清凉殿等可准小寝矣。我朝往昔之例，今上旬

仪是也。谨案《日本后纪》弘仁九年（818年）四月有制，改殿阁及

诸门之号，寝殿名仁寿殿，次南名紫宸殿云云。抑正堂正寝之义不

可限大内，虽离宫可有之。如《周礼疏文》者，路寝制以听政，人

君所居皆路云云，皆字非指一处矣。然者虽何皇居皆可有正寝矣。

又郑玄《周礼注》并《礼记正义》等，以正寝至为正堂，然者土御

门内里渐为数代之皇居，粗模大内之体制，同以南殿可谓正堂正寝

也。自余殿舍非此限。又以仁寿为寝殿者，是小寝之义也，右依仰

勘申如件。                          

久安四年（1148年）闰六月廿一日

沙弥信西

（著者记）
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第1节  新京建造及其再迁

一、迁都长冈京

平城京，始建于元明天皇在位的和铜二年（709年），历经元明、元正、

圣武、孝谦、淳仁①（淡路废帝）、称德②（孝谦重祚）、光仁七朝，共计

七十余年。桓武天皇（日本根子皇统弥照天皇）即位后，在权中纳言③藤原种

继④的建议之下，决定迁都至山城国⑤长冈⑥。

① 淳仁天皇，第四十七代天皇，758年到764年在位，舍人亲王第七皇子。后来被废，幽禁在淡

路岛，被称为“淡路废帝”。

② 称德天皇，第四十八代天皇，764年到770年在位，即四十六代孝谦天皇再次即位。

③ 中纳言，《大宝律令》制定后增设的官职之一，令外官的一种，统管朝廷的最高机关太政官

（相当于内阁）治下的次官，能够参与政事商谈，唐名为“黄门”。权中纳言，中纳言的权官，

权官是在规定人数已满的情况下增设的“暂设官员”的意思，正职与权官没有实质的区别。

④ 藤原种继（737—785），奈良时代末期公卿，深受桓武天皇信任，担任长冈京造宫使，后被

迁都反对派大伴继人暗杀。

⑤ 山城国，古国名，又名山背国，现京都府南部。

⑥ 长冈，延历三年（784年）至延历十三年（794年）间日本都城，位于京都府向日市。在藤原

种继的提议下，桓武天皇将都城从平城迁至长冈。然而，藤原种继被暗杀之后，政治事件频

发，所以十年后再次迁都至平安京。

第 1 章

定都平安京
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② 称德天皇，第四十八代天皇，764年到770年在位，即四十六代孝谦天皇再次即位。

③ 中纳言，《大宝律令》制定后增设的官职之一，令外官的一种，统管朝廷的最高机关太政官

（相当于内阁）治下的次官，能够参与政事商谈，唐名为“黄门”。权中纳言，中纳言的权官，

权官是在规定人数已满的情况下增设的“暂设官员”的意思，正职与权官没有实质的区别。

④ 藤原种继（737—785），奈良时代末期公卿，深受桓武天皇信任，担任长冈京造宫使，后被

迁都反对派大伴继人暗杀。

⑤ 山城国，古国名，又名山背国，现京都府南部。

⑥ 长冈，延历三年（784年）至延历十三年（794年）间日本都城，位于京都府向日市。在藤原

种继的提议下，桓武天皇将都城从平城迁至长冈。然而，藤原种继被暗杀之后，政治事件频

发，所以十年后再次迁都至平安京。

第 1 章

定都平安京
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《续日本纪》①中记载：

（大意）延历三年（784年）五月，桓武天皇派中纳言藤原小黑

麻吕、中纳言藤原种继、左大辨②佐伯今毛人、参议③近卫中将④纪船

守、参议神祇伯⑤大中臣子老、右卫士督⑥坂上苅田麻吕、卫门督⑦佐

伯久良麻吕、阴阳助⑧船田口等人，前往山背国⑨，查看乙训郡长冈

之地的风水，为迁都做准备。

其后，派中纳言藤原种继、左大辨佐伯今毛人、参议近卫中将

纪船守以及从四位下⑩石川垣守、右中辨⑪海上三狩、兵部大辅⑫大

中臣诸鱼、造东大寺次官⑬文室忍坂麻吕、从五位下日下部雄造、大

部（一说丈部）大麻吕、外从五位下丹治比真净等人为长冈宫建造

使，另派六位官人八名随行。

后又派参议近卫中将纪船守赴贺茂大神社，告知迁都一事。并

下令诸国，该年度调庸及宫殿营造材料物件等，均送往长冈。

① 《续日本纪》，文武元年（697年）至延历十年（791年）间的编年体正史，“六国史”之

一，共四十卷。完成于延历十六年（797年）。

② 左大辨，辨官的最高级别，官阶为从四位上。辨官，统管朝廷的最高机关太政官（相当于内

阁）治下的官职，唐名为“尚书”。

③ 参议，统管朝廷的最高机关太政官治下的官职，令外官的一种，次于纳言，唐名为“宰

相”“相公”等。

④ 近卫中将，令外官的一种，隶属于近卫府，唐名为“羽林将军”，负责带兵仗护卫禁中，或

者列阵以示朝廷威仪。平安中期以后，逐渐成为名誉官职。

⑤ 神祇伯，日本律令制下负责朝廷祭祀的部门神祇官的长官。唐名为“太常寺卿”等。官阶为

从四位下。

⑥ 右卫士督，卫门府治下右卫士府的长官。左右卫士府是直属于君主，负责护卫君主安全的兵

团，又称“近卫府”“御亲兵”“禁卫府”等。

⑦ 卫门督，卫门府的长官。卫门府主要负责驻守宫城城门，唐名为“金吾”等。

⑧ 阴阳助，阴阳寮的次官。阴阳寮主要负责占卜、天文、历法编撰等。

⑨ 山背国，即山城国。

⑩ 从四位下，官阶名，低于从四位上，高于正五位上。

⑪ 右中辨，统管朝廷的最高机关太政官治下的官职，唐名为“尚书”，官阶为正五位上。

⑫ 兵部大辅，负责武官选拔、管理及武器管理的军事防卫部门兵部省治下官员，官阶为正五位下。

⑬ 造东大寺次官，负责东大寺营建部门造东大寺司的次官，官阶为五位。

为修建新都府宅，朝廷将诸国正税①六十八万束②分赐右大臣以

下、参议以上，及内亲王、夫人、尚侍等。并在新都内划出五十七

町，将各国正税四万三千余束赐还国主，供百姓修建私宅。

虽然当时各处宫殿尚未完工，但桓武天皇期盼能尽早移居新都。

（大意）延历三年（784年）十月，设装束使③及前后次第司④，

负责将装束物件分赐随行亲王以下五位以上官员。又设左右镇京

使，由从五位下石川公足、主计头⑤大伴永主担任，其下各设五位官

员及六位官员各二人。

延历三年（784年）十一月，桓武天皇御驾移居长冈京。当时，

皇后适逢其母丁忧期间，未能一同移驾，于是，桓武天皇派出云守⑥

石川丰人、摄津大夫⑦和气清麻吕担任前后次第司，前往平城旧京迎

接皇后。又派出参议近卫中将纪船守前往贺茂上社及下社，并派兵

部大辅大中臣诸鱼前往松尾、乙训两神社，告知迁都之事，并赐封

贺茂神社为从二位，松尾、乙训两神社为从五位下。

就这样，迁都之事匆匆完成。《续日本纪》延历四年（785年）七月记

载，桓武天皇也说：“造宫之务，事弗获巳。所役之夫，宜给其功。”在这句

话之后，《续日本纪》还记载：“于是，和雇诸国百姓三十一万四千人”。可

见迁都一事花费巨大。

① 正税，日本律令制规定的地方向国家缴纳的税收，税收的主要形式为稻谷等。

② 束，稻谷的度量单位。一斤稻为一把，十把为一束。

③ 装束使，天皇行幸或重大仪式、庆典时负责装饰、布置的官职。

④ 次第司，天皇行幸或重大仪式、庆典时负责道路、队列的官职。

⑤ 主计头，负责税收计算、监察的部门主计寮的长官，官阶为从五位上。

⑥ 出云守，出云国的长官。国司的四等官依次是守（长官）、介（次官）、掾（判官）、目

（主典）。出云国，古国名，现岛根县东部。

⑦ 摄津大夫，摄津国国司治下官员，官阶在五位以上。摄津国，古国名，现大阪府中部及北

部、兵库县东南部。
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《续日本纪》①中记载：

（大意）延历三年（784年）五月，桓武天皇派中纳言藤原小黑

麻吕、中纳言藤原种继、左大辨②佐伯今毛人、参议③近卫中将④纪船

守、参议神祇伯⑤大中臣子老、右卫士督⑥坂上苅田麻吕、卫门督⑦佐

伯久良麻吕、阴阳助⑧船田口等人，前往山背国⑨，查看乙训郡长冈

之地的风水，为迁都做准备。

其后，派中纳言藤原种继、左大辨佐伯今毛人、参议近卫中将

纪船守以及从四位下⑩石川垣守、右中辨⑪海上三狩、兵部大辅⑫大

中臣诸鱼、造东大寺次官⑬文室忍坂麻吕、从五位下日下部雄造、大

部（一说丈部）大麻吕、外从五位下丹治比真净等人为长冈宫建造

使，另派六位官人八名随行。

后又派参议近卫中将纪船守赴贺茂大神社，告知迁都一事。并

下令诸国，该年度调庸及宫殿营造材料物件等，均送往长冈。

① 《续日本纪》，文武元年（697年）至延历十年（791年）间的编年体正史，“六国史”之

一，共四十卷。完成于延历十六年（797年）。

② 左大辨，辨官的最高级别，官阶为从四位上。辨官，统管朝廷的最高机关太政官（相当于内

阁）治下的官职，唐名为“尚书”。

③ 参议，统管朝廷的最高机关太政官治下的官职，令外官的一种，次于纳言，唐名为“宰

相”“相公”等。

④ 近卫中将，令外官的一种，隶属于近卫府，唐名为“羽林将军”，负责带兵仗护卫禁中，或

者列阵以示朝廷威仪。平安中期以后，逐渐成为名誉官职。

⑤ 神祇伯，日本律令制下负责朝廷祭祀的部门神祇官的长官。唐名为“太常寺卿”等。官阶为

从四位下。

⑥ 右卫士督，卫门府治下右卫士府的长官。左右卫士府是直属于君主，负责护卫君主安全的兵

团，又称“近卫府”“御亲兵”“禁卫府”等。

⑦ 卫门督，卫门府的长官。卫门府主要负责驻守宫城城门，唐名为“金吾”等。

⑧ 阴阳助，阴阳寮的次官。阴阳寮主要负责占卜、天文、历法编撰等。

⑨ 山背国，即山城国。

⑩ 从四位下，官阶名，低于从四位上，高于正五位上。

⑪ 右中辨，统管朝廷的最高机关太政官治下的官职，唐名为“尚书”，官阶为正五位上。

⑫ 兵部大辅，负责武官选拔、管理及武器管理的军事防卫部门兵部省治下官员，官阶为正五位下。

⑬ 造东大寺次官，负责东大寺营建部门造东大寺司的次官，官阶为五位。

为修建新都府宅，朝廷将诸国正税①六十八万束②分赐右大臣以

下、参议以上，及内亲王、夫人、尚侍等。并在新都内划出五十七

町，将各国正税四万三千余束赐还国主，供百姓修建私宅。

虽然当时各处宫殿尚未完工，但桓武天皇期盼能尽早移居新都。

（大意）延历三年（784年）十月，设装束使③及前后次第司④，

负责将装束物件分赐随行亲王以下五位以上官员。又设左右镇京

使，由从五位下石川公足、主计头⑤大伴永主担任，其下各设五位官

员及六位官员各二人。

延历三年（784年）十一月，桓武天皇御驾移居长冈京。当时，

皇后适逢其母丁忧期间，未能一同移驾，于是，桓武天皇派出云守⑥

石川丰人、摄津大夫⑦和气清麻吕担任前后次第司，前往平城旧京迎

接皇后。又派出参议近卫中将纪船守前往贺茂上社及下社，并派兵

部大辅大中臣诸鱼前往松尾、乙训两神社，告知迁都之事，并赐封

贺茂神社为从二位，松尾、乙训两神社为从五位下。

就这样，迁都之事匆匆完成。《续日本纪》延历四年（785年）七月记

载，桓武天皇也说：“造宫之务，事弗获巳。所役之夫，宜给其功。”在这句

话之后，《续日本纪》还记载：“于是，和雇诸国百姓三十一万四千人”。可

见迁都一事花费巨大。

① 正税，日本律令制规定的地方向国家缴纳的税收，税收的主要形式为稻谷等。

② 束，稻谷的度量单位。一斤稻为一把，十把为一束。

③ 装束使，天皇行幸或重大仪式、庆典时负责装饰、布置的官职。

④ 次第司，天皇行幸或重大仪式、庆典时负责道路、队列的官职。

⑤ 主计头，负责税收计算、监察的部门主计寮的长官，官阶为从五位上。

⑥ 出云守，出云国的长官。国司的四等官依次是守（长官）、介（次官）、掾（判官）、目

（主典）。出云国，古国名，现岛根县东部。

⑦ 摄津大夫，摄津国国司治下官员，官阶在五位以上。摄津国，古国名，现大阪府中部及北

部、兵库县东南部。
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《续日本纪》延历四年（785年）九月“藤原种继横死”条记载：

迁都长冈，宫室草创，百官未就，匠手巧夫，日夜兼作。

《续日本纪》延历七年（788年）九月的诏书中记载：

建都长冈，而宫室未就，兴作稍多，征发之苦，颇在百姓。

（中略）造宫役夫，短褐不完，类多羸弱。

可见役夫人数众多，且艰辛劳苦，好在朝廷抚恤也非常丰厚。现将相关

记载摘录一二如下：

桓武天皇移驾至长冈京的第二个月，便封赏营造新都的有功之臣。

延历四年（785年）五月，皇后宫中出现赤雀祥瑞，桓武天皇在庆祝的序

文中写道：

山背国者，皇都初建，既为辇下，庆赏所被，合殊常伦，今年田租，特

宜全免。又长冈村百姓家，入大宫处者，一同京户之例。（前文中提到，延

历四年即785年七月，桓武天皇再次下诏表彰役夫之功。）

延历五年（786年）五月，桓武天皇下诏：“新迁京都，公私草创，百姓

移居，多未丰赡。”于是，赐左右京及东西市的百姓以财物。

后来，桓武天皇又于延历六年（787年）十月下诏：“朕以水陆之便，

迁都兹邑，言念此民，岂无验。”免除了乙训郡延历三年（784年）之后尚未

缴纳的“出举”①，并赐郡司、主账以上官员均加官一级。以上记录均可见于

《续日本纪》。

① 出举，古代借贷方式的一种，有公私之分。公出举是指：春天，地方官将官稻借给百姓，秋

天收获后，百姓按照三成到五成的利息进行偿还。出举原本是以劝农和救贫为目的，后来逐

渐演变为强行借贷，成为一种变相的苛捐杂税。

根据以上记录可知，桓武天皇对于近侍的臣民赏赐十分丰厚，因为这些

臣民身处天皇近侧，在迁都一事中或多或少都做出了贡献，所以能获得这样的

封赏。至于承担工役的其他各国，《续日本纪》记载，桓武天皇在延历七年

（788年）九月的诏书中写道：

朕以眇身，忝承鸿业，水陆有便，建都长冈。而宫室未就，兴

作稍多，征发之苦，颇在百姓，是以优其功赁，欲无劳烦。今闻造

宫役夫，短褐不完，类多羸弱，静言于此，深轸于怀。宜诸进役夫

之国，今年出举，不论正税公廨①，一切减其息利，纵贷十束，其利

五束，二束还民，三束入公，其敕前征纳者，亦宜还给焉。

可见桓武天皇深知民生疾苦。

二、迁都平安京

如前节所述，经过十年的苦心经营，长冈京基本全部完工。然而，到

了延历十二年（793年），朝廷又开始讨论迁都宇太村之事。由于《日本后

纪》②此处有缺佚，所以再次迁都的内情已经无从知晓。不过，大概是因为

长冈京原为藤原种继提议修建，并由他担任造宫使，日夜监管工程的进展。

然而，延历四年（785年），藤原种继横死，后来又发生了“废太子之狱”事

件—这都是些“不祥”之事。虽然新都建造的工程依然在继续向前推进，但

桓武天皇已经觉得不祥，所以，延历六年（787年）十一月，为了祭祀天神及

皇灵，桓武天皇极其盛大地操办了新尝大典③—这是效仿神武天皇④定都橿

① 公廨，官署衙门。公廨田，即朝廷分给各官署的田，以所收地租充当办公经费。

② 《日本后纪》，《续日本纪》之后，桓武天皇至淳和天皇时期的编年体史书，“六国史”之

一。共四十卷，现存十卷。弘仁十年（819年）开始编写，承和七年（840年）完成。编者有

藤原冬嗣、藤原贞嗣、良岑安世等。

③ 新尝大典，即“新尝祭”，是宫中祭祀的一种。每年秋收之后，由天皇向天地神祇进献五

谷，并亲自品尝，以示感恩。现在演变为“勤劳感谢日”，是日本国定假日的一种，在每年

的11月23日。

④ 神武天皇，《日本书纪》记载的第一代天皇，在橿原宫即位。
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