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丛书总序

岁月如梭，位居长江入海口的上海，以其优越的地理位置，经过无

数生活在这片土地上的人民的勤奋耕耘，历经沧桑巨变，从昔日一个小

小的渔村发展成为如今的国际化大都市。东西方文化在此交汇，不同

国家、不同民族、不同地区、不同流派的文化在此交融碰撞，从而形成了

海纳百川、兼容并蓄、别具一格、创新精致的海派文化。

在上海城市文化艺术的发展历程中，除了本土的沪剧之外，京剧、

昆曲、粤剧、甬剧、锡剧、扬剧、绍剧、越剧、淮剧、花鼓戏等地方戏剧，评

弹、相声、大鼓、单弦、山东快书等曲艺形式，以及杂技、木偶、皮影戏等

多种演出门类，相继进入上海，它们有的走街串巷，有的登堂入室，有的

在民间迁移流转，有的在茶楼戏院进行表演，更有的直接进入了正规剧

院，可谓百花齐放，各显风采。

尤其是新中国成立以来，上海的文化艺术事业飞速发展，发生了

与时代相适应的深刻变革。十一届三中全会召开之后，改革春风吹遍

神州大地，上海的文化艺术事业也迈开了新的步伐。各大文艺院团不

断探索、积极完善人才培养体系，广大文艺工作者积极深入生活，创作、

编排了一大批反映改革发展、富有时代精神的新作品，极大地丰富了人

致敬前辈  继往开来
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民群众的文化艺术生活。在此期间，涌现出了话剧《陈毅市长》《商鞅》

《秦王李世民》《中国梦》；昆剧《蔡文姬》《司马相如》《游园惊梦》；京

剧《曹操与杨修》《贞观盛世》《廉吏于成龙》《盘丝洞》；越剧《三月春

潮》《深宫怨》；沪剧《明月照母心》《清风歌》；淮剧《金龙与蜉蝣》《西

楚霸王》；木偶剧《哪吒神遇钛星人》《皮影趣事》；杂技《大跳板》《牌

技》等一大批优秀作品，门类涵盖各个剧种，内容涉及古今中外，既弘

扬了主旋律、突出了正能量，又呈现出多样化的表演风格与艺术风采。

大多数普通观众往往只能看到艺术家们在舞台上的精彩演出，但

对舞台之下他们的艺术生涯并不了解。在这些艺术家的成长过程中，

他们付出的汗水与泪水，在艺术创作过程中的辛酸与喜悦，他们的感悟

与收获，对自己从事了一辈子的事业的热爱与迷恋，他们的信念与坚

持，这些正是培养老艺术家们毕生艺术成就的土壤，给予他们艺术创作

源源不断的营养。

一则则舞台背后的故事，既绘就了一位位老艺术家的人生轨迹，

也将整合为包含各艺术门类创作者心路历程的全景式画卷。而我们

口述历史工作的意义也正在于此—一方面，通过对亲历者和当事人

口述历史的记录，将为正史增加鲜活的细节和不同角度的观照；另一

方面，通过收集老艺术家回忆中的吉光片羽，勾连起他们的艺术人生，

再将其传递给更多的读者。而读者们将会随着老艺术家们的讲述，回

到那往昔岁月，感受他们曾经的喜怒哀乐，了解那些教科书里学不到

的历史。

他们是随着新中国成长起来的一批优秀艺术家，见证了祖国飞速

发展的沧桑巨变；他们来自不同院团的多种岗位，个个都是业内翘楚，

都是我们的老师前辈，由他们谈创作、谈经验，通过发自切身的情感传

递，更显生动具体；他们经历过剧种的兴衰沉浮，对整个艺坛有着深刻

的认识与思考。通过此套丛书的字里行间，我们能够感受到他们每个

人对艺术的执着与热爱、智慧和涵养，让我们受益良多。
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习近平总书记在全国文艺工作座谈会上指出：“中华民族有着强大

的文化创造力。每到重大历史关头，文化都能感国运之变化、立时代之

潮头、发时代之先声，为亿万人民、为伟大祖国鼓与呼。中华文化既坚

守本根又不断与时俱进，使中华民族保持了坚定的民族自信和强大的

修复能力，培育了共同的情感和价值、共同的理想和精神。”在过去，上

海老艺术家们创作了一大批“立时代之潮头、发时代之先声”的优秀舞

台作品，教育和鼓舞了一批又一批青年为建设祖国而奋勇前进。如今，

接力棒交到了新一代年轻人的手中，希望青年文艺工作者们能够继承

和发扬老一辈文艺工作者的精神，创作出更多“不辜负时代召唤、不辜

负人民期待”的文艺精品，向优质文化的高峰不断迈进！

上海市文联副主席

上海电视艺术家协会主席

二〇二〇年四月十日
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老师对我的提携，我是不能忘记的

—王文娟口述

王文娟，1926年出生，浙江绍兴嵊县人，

国家一级演员。越剧“王派”艺术创始人，

国家级非物质文化遗产项目越剧代表性传

承人。曾担任中国戏剧家协会理事、上海越

剧院红楼剧团团长等职务。1938年到上海

师从竺素娥学戏；1947年与陆锦花合作，成

立少壮剧团；1948年开始与徐玉兰的长期合

作；1952年参加中央军委总政治部文工团越

剧队；1954年随团参加华东戏曲研究院越剧实验剧团。扮演了神话

剧《追鱼》中的鲤鱼精、《则天皇帝》中的武则天和《红楼梦》中的林

黛玉等角色；在现代剧《忠魂曲》中饰演杨开慧、传统剧《西园记》中

饰演王玉贞、《孟丽君》中饰演孟丽君等角色，以演技精湛、个性突出、

形象鲜明等特点在观众中留下了深刻的印象，被行内名家誉为善于塑

造人物的性格演员。

采访人：您是怎么开始学戏的？

王文娟：我的家在越剧故乡嵊县（今浙江嵊州市），下面有一个村，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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也就是革命根据地四明山脚下的坑边村。为什么叫坑边村呢？因为

门前有一条坑，前面有一条溪水，溪水里有小鱼、小螃蟹、虾什么的，溪

水很清。我爸爸是教书的，我有两个弟弟、一个妹妹、一个哥哥。我哥

哥是大妈生的，大妈死了以后，爸爸再娶我妈妈的，这叫填房。一家有

七口人，光靠我爸爸教书微薄的收入不能维持七口之家，所以我们还租

了人家一些田。我妈妈是大村庄里的独生女儿，不会种田，所以租了人

家的田，还要请人家再来种田。家里的生活不是很苦，但也是比较清贫

的。后来我们家乡的女孩没有什么其他的出路，因为我的表姐当时在

上海已经有一点名气了，她是越剧小生，叫竺素娥，小名叫竺全芬，所以

我妈妈觉得给我找一个出路，就是让我到上海来学戏。如果没有我的

表姐，没有我的老师，我不可能到上海来的，所以我命运的改变就是因

为有我的老师竺素娥。到上海来学戏，我爸爸一开始是不同意的，过去

学戏地位很低。但我喜欢看戏，也喜欢学戏。我妈妈也是一个戏迷，家

乡有很多越剧演出，妈妈总是带我去看，看好回来我就学。出来学戏，

爸爸是很生气的，他觉得女孩子跑到那么远去学戏没有面子。不过，我

和我妈妈都坚持，我们哭，妈妈又劝，后来他终于同意了。

采访人：能说说您的老师竺素娥吗？

王文娟：我老师家乡的村子比我们的大，所以到她村子里去演出

的剧团比较多，一般的戏看得也比较多，她也是喜欢看戏的。我老师本

来学的是正旦，过去演戏不是固定的，正旦一定是既演这路戏，又演其

他戏，男角也演演，女角也演演，后来因为她武功非常好，剧团里就让她

演小生，而且她的小生是文武小生。我小舅舅是拉琴的，老师的爸爸是

敲鼓板的。所以老师的家庭是比较有条件的，她从事这个工作，家庭也

蛮支持的。

我的老师竺素娥，台风朴实大方，素有“越剧皇帝”“越剧盖叫天”

之称。她的武功尤其出色，会“云里翻”，靴底功一流，擅演《金雁桥》

《伐子都》《群英会》《投军别窑》这样的“靠把戏”，演来既威武又有功
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架，开打也十分可观。她扮演的薛平贵表情细腻，一招一式恰到好处，

穿靠执鞭，英俊威武，起霸时很有气魄和风度。她在《吕布与貂蝉》中

饰演的吕布英俊潇洒，并且把这个徒有武艺，却贪财贪色、反复无常的

武将角色表现得淋漓尽致、入木三分，曾被观众誉为“活吕布”。

老师不仅擅演武戏，文戏也很出色。比如《天雨花》一剧，讲“左

维明巧断无头案”的故事，竺素娥饰演主角左维明，姚水娟饰荀含春。

竺素娥把七省巡按机智破案的情节，演得高潮迭起、扣人心弦。她在

“对绣鞋”（对鞋露鞋）这场戏中，巧妙地盘问核对，唱念清楚，表情细

腻，给人留下了深刻的印象。再如1939年她和邢竹琴老师演出的《盘

妻索妻》，这出戏是男班艺人张子范老先生专门替她策划并导演的，由

汤笔花先生编剧，首演便获成功，连演了半个月。这个戏后来也成为越

剧的保留剧目。

她在演出传统戏时，也总有

与众不同之处。如演《玉蜻蜓》

中的“前游庵”时，她为申贵升设

计了一个从扇子缝里偷看年轻尼

姑志贞的动作，观众觉得十分新

颖。在申贵升临终一场戏里，有

一个“捉火”的表演。每次演这

段时，老师在后台化完妆，就会让

我剪一小段棉纸，捻成一根极细

的棉线，夹在她的指间。等演到

临终时，舞台上灯光全暗，只留一

支蜡烛，她抖动手指靠近蜡烛，指

间的棉线被烛火点燃，从台下看，

火苗就到了演员的手里，然后演

员把蜡烛上的火吹灭，再用手里
20世纪50年代王文娟和老师竺素娥
（中坐者）、师姐筱素娥（后排左）合影
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的火苗把蜡烛点亮。这样反复三次，以此表现申贵升濒死时的幻觉，

增强舞台气氛。这门“捉火”的技艺最早由男班老艺人创造，会演的

人不多。

采访人：您那个时候学戏主要靠看戏还是让您表姐教您呢？

王文娟：先练功，专门有京剧师傅管我们。如果练下腰，他们会数

的，今天练了10个，明天就要加，真的吃不消。那个时候吃的伙食也比

较差，一个月就吃两次手指大小的两片肉，初一两片肉，月半两片肉，平

时都是蔬菜，有黄豆芽、咸菜、炒青菜，所以我很喜欢吃东西，现在也喜

欢吃。那会儿锻炼得蛮厉害的，上午练功，日夜两场演出。有时候没有

小角色，我们去看戏，那个时候剧场蛮集中的，大中华戏院有施银花的

演出，人民广场对面的工人文化宫，浙东大戏院在北京西路，剧场都离

得挺近，跑来跑去看戏。自己练功，既看老师的戏，又看人家的戏，这个

动作蛮好的，这件服装蛮好的，一边看一边自己在想，所以作为演员来

说，看戏是蛮重要的。看人家的戏，人家有不足的，自己可以避免，好的

地方可以学。所以练功是每天练，练得特别起劲是什么时候呢？歇夏

的时候，歇夏时间蛮长的。歇夏等于放暑假一样，台上都是我们小朋

友，随便唱随便练。因为这个剧场要延续下去，老板还给我们准备伙

食，早饭吃泡饭，中午、晚上也有吃的。我们晚上不肯睡觉也要练，练到

肚子饿了，偷一点锅巴饭来吃吃，这个时候，肚子吃饱就可以了。

采访人：那时候老师教什么戏吗？

王文娟：老师教我的第一个戏就是《平贵别窑》，这是我们老师的

拿手戏。我的脸比较小，我小的时候很瘦的，她说你的脸这么小，做小

生不行，就让我做花旦。老师还有一个学生，她演小生，老师让我们两

个人排《平贵别窑》。我们老师不打人的，她用鼓励的办法，“彩娟，你

要好好学，你学好以后，我送你一件帔”，就是一件服装。我是开心得不

得了，一般演员没有自己私人衣服的。老师等这些主要的演员才有自

己的服装，所以老师能够给我一件自己的服装，我不知道有多开心。后
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来真的做到了，那个时候学戏非常用功，脑子没有其他的杂念，就是学

戏。老师非常仔细地教我，我们学好了去演出，老师在后台看得很开

心，觉得我们演得还可以，我自己也是兴奋得不得了。

我演王宝钏，当听到丈夫要去当先行官上战场时，有一个昏倒跌

坐的动作，当时我没有坐准椅子，所以就动了一下。下场后，老师就批

评我，人昏死了还要动，这不真实，要我事先就把椅子找准。演戏要演

龙像龙，演虎像虎，演什么都要真实，每个细小的动作都要注意。我在

《桂枝写状》里演李桂枝，老师演我的丈夫，而且他们是新婚夫妻，可在

台上我怎么也演不出夫妻的感情，眼前还是我的老师。老师教导我，台

下是你的老师，台上是你的丈夫，这戏才演得下去，你一定要有这样的

真实感情，假戏要真做。我演《杨八姐盗刀》，那时杨八姐单枪匹马深

入番帮草原，马失前蹄、过河等动作都要有真实感，不能草草了事。马

失前蹄要用力把马头和马蹄拉起来，过河要感觉真实地看到水，假戏真

做千万不能忘。演戏一定要把全身心的感情倾注到每个动作中去！别

开小差！切记！

采访人：一直坚定您学戏的信念是什么？

王文娟：我小的时候想为家里分担一些经济压力。我爸爸妈妈不

会种田，要请人家来种，种好还要给钱分租，收益不多。因为这个情况，

我亲戚中有很多比较富裕的小孩子会欺负我弟弟，所以我一心想把戏

学好赚钱，让我弟弟妹妹不会被别人欺负，我们家里人能够过得好一

点，我就这个想法。

采访人：您一直叫王文娟吗？那个时候已经决定您演花旦了？

王文娟：这个名字是我后来改的，我小名叫王彩娟，后来叫小小素

娥。之所以决定让我做花旦，是因为我那个时候很瘦小，演女性，正好老

师有一个学生演小生，两个人可以配戏。在《红鬃烈马》中我演小角色

代战公主，出去讲两句话台词，也没有什么事情。老师化好妆，我马上就

开始化妆，化妆得非常仔细，能够演角色我很开心，老师也一点点教我。
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采访人：那个时候，越剧借鉴京剧的东西挺多的，对吧？

王文娟：对，主要是学京剧，但是唱是唱越剧的。

采访人：刚到上海的时候是在怎么样的剧场里演戏？

王文娟：当时上海天津路有一个煤业大楼，里面有一个大厅，那里

搭了一个舞台，排了一些位子，这些位子都是木头敲起来的、长长的一

条一条的。里面大概可以坐三四百个观众，没有对号入座的，早来早

坐，晚来晚坐。当时剧场后台不管的，只有一个饭堂和过道在左边，作

为吃饭的地方和化妆间，还没有那么大；右边就是穿服装的地方。观

众随到随买票，当时每天要演日夜两场。剧场里也蛮热闹的，可以买

茶，凳子后面弄个铅丝圈，泡杯茶放在里面；还有卖小吃的，前面有一

个方方的盘子，里面放瓜子、花生、豆腐干、糖果。

采访人：那个时候的布景还是传统的吗？

王文娟：开始是传统的，过去叫“守旧”，主要演员有一堂“守旧”，

就是绣花的。过去台也不大，一块缎子绣好花，绣好名字，比如“姚水

娟”或者“竺素娥”，“出将”“入相”两块，但不久就有改进了，这些老师

对越剧是有功的。对于布景来说，我当时在想《红娘叫门》的布景，小

姐在书房里面，红娘在外面，怎么表演呢？中间搭一个小房子，房子里

面一个灯，小姐进去门一关，里面一个灯开着，两个人在唱，等到里面唱

好之后，里面的灯暗掉，外面的亮起来，红娘在外面唱。这个手法在当

时来说还是蛮新的，我觉得这个处理得蛮好。实际上这是一种简单的

布景用法，我想它也是一步一步发展而来的，并不是一蹴而就的。有的

是某某设计师或者某某演员创造出来的，还有的布景是完全立体的，买

大闸蟹的上去了，拉三轮车的也上去了，这种都是电影里看来的。

采访人：您到上海是1938年吗？当时剧团的班底如何？

王文娟：我老师是竺素娥，就是我的表姐，她是主要的小生，还有

二牌小生；姚水娟是主要花旦，邢竹琴是二牌花旦；老生是商芳臣，还

有任伯棠是二肩老生，范瑞娟是三肩小生。那时候是1938年，这个剧



007老师对我的提携，我是不能忘记的

团的很多演员在当时还是比较一流的，票价也是最高。人家卖2角，他

们卖4角，生意还非常好，上座至少有八成。这个时候，姚水娟已经是

“越剧皇后”了。我到他们班里时，已经选出“越剧皇后”了，剧场里面

还挂了很多匾，梅兰芳先生也送了姚水娟一块匾，祝贺她当选。我看

到过这块匾，我们老师德艺双馨，这种匾很多，当时观众也非常多，很

热闹的。

采访人：当时演的是不是都是一些老戏？

王文娟：开始演的戏是老戏，比如说《孟丽君》，是我老师和姚水

娟最拿手的、合作最好的，还有《盘夫索夫》《梁祝》《吕布与貂蝉》，各

种各样的戏还是演得蛮多的。她们坐在一起聊起来，现在生意蛮好，如

果一直演这种戏，演来演去，观众会不会看厌？姚水娟老师说，要想想

办法，一直这样演也不行，现在是蛮好，将来看多了，观众要少的，将来

弄点新戏。这个时候，正好有一位樊迪民先生，他本来是《大公报》的，

后来因为上海成为孤岛，他到这里来了。他过去是演文明戏的，正好跟

戏曲能够结合起来，所以请他来

做编剧。姚水娟老师有一个朋友

认识他，把他请来了。他来了以

后，编演了很多戏，比如《西施》。

《天雨花》这个戏蛮好看的，左维

明巧断无头案。左维明是一个清

官，他从老百姓那里得到了死者

的一只绣花鞋。姚水娟演的反

派—开茶馆店的老板娘，谋杀

了情夫的老婆，把她的衣服藏在

花园的假山下，但一只鞋子掉下

来了，后来被人发现了这件事情，

这是其中非常有名的一场戏，叫 竺素娥在《天雨花》中饰演左维明
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《对绣鞋》。从前尹桂芳老师也一直演的，观众蛮喜欢这个戏的。

过去演的路头戏没有剧本，老师讲个故事，台上演员要自己即兴编

唱词。樊先生来了以后，演的是半剧本，也就是他写好比较重要的那场

戏的唱词，写成单张纸发给演员。我看到过我老师在读单片纸剧本唱

词。后来樊先生写的剧本有《冯小青》《花木兰》《燕子笺》等，舞台上

也有点新创造，比如设置一些小机关。事先备好一只用细线穿好的道

具燕子，随着剧情进展，后面有人拉动这只燕子，让它从空中飞下来，把

小生的诗带到小姐房中，然后再把小姐的诗衔到小生书房。虽然现在

看起来是非常简单的技巧，可过去每次演到这里，台下的观众就特别热

烈，我们也看得津津有味，觉得很新鲜。

姚水娟也是当时越剧界一位少有的具有市场头脑和明星意识的、

擅长宣传和包装的艺人。比如，她在天香戏院开幕时，赠送给观众每人

一把印有自己头像的扇子，还给老观众发优惠券，《燕子笺》连演14场，

在那个年代是很不容易的。

采访人：您说那时经常会看看电影，包括您学戏的时候，也经常会

看，您觉得电影对您的影响大吗？

王文娟：我和范瑞娟两个人一直看电影的。我俩蛮好的，因为

她爸爸和我爸爸是世交，大家离得也挺近，都是那里出来的。我们两

个人都是星期天早晨看电影，因为平时日夜两场演出不能看，星期天

早晨票子又便宜，半价，我们就去看。看完电影回来吃饭的时间就过

了，然后买一点酱萝卜，开水淘淘饭就这样吃。所以我们基本上每个

星期都去看电影的，电影对我们的影响还是蛮大的。电影的表演是

写实的，戏曲的表演有时比较虚。比如哭，戏曲叫声“呀”，水袖一遮

就算哭了，而电影是写实的真哭；戏曲演出拿一根马鞭就是马，电影

用的是真马。我演《黛玉焚稿》真被她的孤独感动，流出了眼泪，所

以我就没有用戏曲的虚拟动作。现在舞台上演员的很多表演都借鉴

了电影。
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